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།དཔེ་སྣ་ཀུན་ཐབ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། 





སང་མགས་ཚ་ བའ 
དུལ རར མ་འབལ་སང་། 








༢ 


=. 


(= 
རར 


༄ོརེ 


2པ་ 


¬ 


ལྲེ་རཾཾས་ཡ་པ་པ་པ་སསར།ཤ་ལ་པཤ་ེ་ལེ་མེམ་ལཿཔཿཔ།ཤ་ཧི་ཁོར་ཐའྲི ཡེ 


།ཅིཏྲིམཁེ'ཀོཏནཱམམཧྭསིདྡིཔཏྟིཏཀརྨརཱགསུསྱཤསྟཾབིཧརཏིསྨ། 
།མཁས་གྲླབ་ ཆེན ་ལོ་ ཀརྨ་ ཆགས་ མེད་ཀྱི གྱ གསུང་འབུམ ་ངོ་མཚར་ནོར་ བུའི་བང་ མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་ བཞུགས ་སོ།། ཚཿ 


> 


༢༨༥ 


== རརར པེ པོོིཾྣི། ཟར 35 ར་སི སོ 
རར འའ་བས་ང་བ › ༧༤ ༤༠༡༤ ཟོ ཟོ སར བྱོ ཌི ཏི གོ ངོང 
སེ 





།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། ལེ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ¿ོ ) །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


ྦ ལཿ སྦ ྦ ་ 
།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཅེ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅག 





གནམ་ཆོས་མེ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། ད མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། ཿ རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 


༧ བའབའིབ།ཁ་བམ། པབ བ་འ གཡ་ཡ་་ཆང་ཆངམ་ནས།  འའབགཡ་ང་ཞརའ་འཛུ་རྔས་། ཆ་འ 
གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ཤྭ -15 ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་མཆོད་གཏོར་གྱི་རིམ་པ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྡེ ་ལྡེབ། ༡ -17 ཇོ་མོ་བཀྲ ་ཤིས་ཆེ་རེ ང་མའི་སྐོ་ ནས་ འཇིག་རྟེན་ དང་ འཇིག ་རྟེན་ལས་འདས་ པའི་རྗེས་ 

_„ ¿ གནང་ལྡེབ། ༢༤ -65 གསོལ་བསྡུས་རྡོ་རྡེ་མི་འགྱུར་སོགས་ལྡེབ། ༢ -6? ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་ཚེ་རིང་མའི་སྦྲག་སྒྲབ་ལྡེབ། ༥ -79 རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་ཚེ་རིང་མའི་རྒྱུན་ 
ཤླ ཅང ༤ -87 རྗཾཱུགཔས་བཅུམ་བླང་རེ་ང་མཉི་རྫོགས་རིརླ་ལྟེབ ༢ -91 ཤུད་རྨར་དྲུག པས་བསྩལ་ ངཔཆེ་མང་ཆོབ་ རྲན་ བྲིས་ལྡེབ། ༡༠ -111 ཨེ་་ 


སྔགས་བྱང་ལྡེབ། ནི 311 ཟུང་འཇུག་བརྒྱུད་པའི་མཚན་དང་བསྟེན་སྒྲབ་བྱེད་པའི་ཐུན་མཚམས་ཞལ་ཤིས་ལྡེབ། ༡ -119 ཆརྡང་མང་ལག་མཆོད་ ལྡིབ 7 -12] ཆེཁོའ་ནུང་ནུཿཿ 
2 འཁོར་བྲི ་བའི་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ། ༡ ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་སྤྱི་སྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དཔེའུ་རིས་ལྡེབ། ༡ -123 ཡིག་རྙིང་དཔེ་ རིས་ལྡེབ། ༡ -125 ངས་གསར་ གྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་དེ་ཝ་ར་ཀཱའི་སྐྱེས་ 













མཆོད་གྲ་བསྟེད་ལྡིབ། ? -489 མཁར་ནག་གསོལ་ཁ་ལྡེབ། ༡ -491 དབའ་ནག་དགེ་བསྟེན་ཀ་བསྟོད་ལྡེབ། ༡ -493 1 ཏུ་ཤེ་ཧནཿ་འབརང་གསལ་ཀཱ་བྣག -505 གཟེ་ 
. རྒྱལ་གསོལ་ཁ་ལྡེབ། ༧ -519 སྤྱིས་བུཛཾ་རྱལ་མཚེ་བཀླའ་གྲསོལ་མཆོད་ཇརྟ་བྲནེའགྲུ་གཏིར་ལྟེབ། ༡༣ -545 ཕྲིན་བཅོལ་ལྡེབ། ༢ -549 བསྟན་སྲུང་ལྟའི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ 
_ ཅཱ མཆོང་ཅོག དན་ཨོན་ཐནམ་འཐིལ་འགུ་འཆན་བྲག་རྣིབ། ༦ -561 སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་གཏམ་རྒྱལ་མདོ་བཟོ་ལྡེབ། ༨ -577 དྲེབ ཏ ར་འགུསཾལ་མཆོད་ལྗེཛྲ། 3 -579. དགེ་ ་ 
ཌཱ 5] ཁྲཿཐསཾ་ཝ་མཆོན་ཅ་ཐྭ་ ཕཡ ཅེ -581 5 རྣའ་ཉང་རྣཛརྨེ་རྒྱརརྟ ཐཅ་ཙྱམ་ཐེའ་མཆོད་ཐཉུད་ལྡུབ། 25 སཿ རཾས་མནྡ་གྐུང་མཉྟེཐ། ༤ -595 སྨོན་སྐྱེས་ཀ་ 
ཐབརབ་ -597 བཙན་ཞོད་འོད་ཟེར་བྲཀླ་ཤིས་ཀྱིག་བརྟད་ལྡེབ། ? -599 ཟོ ་བཉྟག་གྲས་ཐགས་ ཁང རག - 601 རྩཝཐ་ཛར་ར་ཐས་ ཁ་བ - 603 དགེ་བསྟེན་རྡོ་ 
རྗེ་བདུད་འདུལ་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ། ༥ -613 རྩམ་གཉན་རླི་ཏེའི་བསྟོད་གསོལ་ལྡེབ། ༡ - 615 སྒུག་པོ་ལྷ་རྩེ། ཉ - 617 རྒྱ་རུང་གནས་སྲུང་བཅས་ལྡེབ། ༡ -619 ཡུལ་ལྟ་དབྱི་བྲོ་ 








༤༨ ༨༩ ༨ 


ཤ ༄༅། །མཆོད་ཐབས་ལྡེབ། ༣ -625 དགེ་བྷཏྙནར་བཾལ་གྱི་གསོ ་ ༣ -631 ཙཔ་ཝཅ་ རང ་ ཐས་ཨས རཿ 633 གཡུ་འབྲུག་གོང་གི་གསོལ་མཆོད་ 
ངོད་པའི་ཆོ་ག་ཡི 
ཡུལ 


ཟི ཐཱ འཐུཏ་ས་ནད་ཊུཛུཿརྡཾ། ༦ (༩ ཨནར་ཞྭགཿཐས་། བ་འ 
ཤཱ -665 ཡུལ་གར་འདུག་གི་གསོལ་ཁའི་སྨྲེང་ཟུར་འདེབས་ལྡེབ། ༥ -675 ཡི་གསོལ་ཀ་ལྡེབ། ༣ -681 ཡུལ ་བཙན་སྤྱི་འགྲོས་གསོལ་ཁ་བསྡུས་པ། ༢ -685 བཅན་ ཡུལ་ 
་ བཅན གསོཡ་མཆོད་ལྤབ། 0 -687 བགྐོར་དཀའ བ་བསའ་ཛར བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༡ -689 དྲག་ །པོ་སྤྱི་འདུས་ ཀྱི་བསྐུལ་ པ་ (ལབ ༦ -70] ཡག ལུག་ བྱ་ར་བསྟབ་པ་ལྡེབ། ༧ 
715 འོག་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པའི་བསྐང་ཐུང་རང་བྱུང་གིས་མཛད་པ ་ལས་ཅུ་ ཅུཿཟཾ་རྒྱོས་ཛནབྱཐཏྙིཾཔ། ང་གཡས བསྡོམ་ལྡེབ་ ༦༦༧ བཞུགས།། 


ལེ ༡༩ག ༡༩ ཤྱ ༢ ཿ 
ལྡེབ། ༡ -635 ཡུལ་ལྷ་མཆོད་པའ་ཆོ་ག་ལྡེབ། “ -647 ཡུལ་ལྷ་མཾ 


རྨུ 
སཾ 





།བཞེད་པ་རྡོ་རྗེའེ་གསང་བའི་བླ ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་བཞུགས་སོ། 


ད 





༥ 
བླརབ་ཏུ་གསལ། །དེ་ལ་སྤྱིར་ 
ད་ ད་པ་རྣམས་ནས་རྒྱ་ 


# 


རྭ་རྐྱ་ཆེར་གསུངས་ལ། དེ་ཡི ན་ཕན་ཆད། 


བ་ཡུམ་ལ་  ད འཚལ་ ཞིང་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །དགོངས་པ་གྲོལ་ 
་ལོའི་ འེ་སྟོན་པ་དང དེ་འཁོར་ཉན་པ་པོ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་དེའ་བསྟན་པ་ ་ པའི་ 
0 ར་ར བཅུན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལྷ་ཡུལ་མ་སོགས་ནས་རྗེ་མི་ལ་ཉིད་ནེ་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ 


་མ་ཡེན་པར་ཐག་ ཆོད་ལ། གསང་སྔགས་ ཀྱི་རྩ ་བ་དབང་བཞི་དངོས་ སུ་བསྐུར་བའི་ ཚེ། ་ 
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༄༅ །ེ ད ན་མོ་གུ་ རུ་ཧྭ་སྱ་བ ཛྲ་ཡེ། འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཆེ་རིང་མའི་དབང་བསྐུར་བར་འདོད་པས། ཡར་གྱི་ཚེས་བརྒྱད་དམ་གཟའ་སྐར་བཟང་བའི་དུས་རྒྱས་པར་ན་ སྤྱི་སྒྲབ་ 
ལྟར་དཀྱིལ་ འཁོར་སྒྲ་ བ་རྫས་བཤམ ས། བ སྡུ་ན་གཞི་དཀ ར་ལོ་ཆེ ་བ་གཅིག་གི་ད བུས་སུ་འ བྲུའི་པ དྲྭ་འདབ་བརྒྱད་གསུམབ སྒྲིགས་པའི་དབུས་ སུ་ཆོས་འབྱུང་ བྲི ས་པའི་སྟེང་ དུ་ལག་ མཆོད་ བྱ་བའི་ བྷ ྷ 
སྨིནྨ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་བཞག་པ་དར་དམར་གྱིས་བཀབ། གཡས་སུ་ཐུམ་པ་རྫས་ལྡན་སྤྱི་ལྟར་བཤམས། ཚེ་གཏོར། ཚེ་རིལ། ཚེ་ཆང་གཡོན་དུ་ཙཀ་ལི་བཙུགས་པའི་ ཌ་ཀི་ལྔའི་ 
གཏོར་མ་ལྔ་སོ་སོར་བཤམས། ཕྱག་མཚན་དངོས་སྲ་འབྲི་བ་དང་། མཐར་མཆོད་པས་བསྐོར་ཏེ། དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་སྤྱི་ལྟར་ཕུལ། ཕག་མོའམ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ནང་མཆོད་བྱིན་ 
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824 
= 
༧ 
ཤཀ 
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༡ 
ཌི 





།བརླབས་བྱས་ལ། རབཨ་ཡ་ ེམ། ཅ་ཡུ་ནདརྟམཿ ཧཿ 
ལྗས ལྭ་བྷཱ་ཝཿ ས་སྦྱངས། ཆོས་ཐམངར སྦུ་ཏྲད་ དམིགས་ པ་དང་བྲལ ་བའཾ ཟེ པ་ ཉིད་ དོ། འེ 


ད 
བཅུན་མ་སྤ་མདོག་དམནྲ་མོ་ཤྭལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས། བཅ རྔད ར་ པའི་གྲི་གུག་དང་། 


༨ 


འླག་གང་༢ རེད པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་ལྟེ་བར་ 














ཧྲ་ཧྲེ་སེར་མོ། སྤྱི་བོར་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ལྡང་གུ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ལ་ཕཊ དའ ཉསམངང་འམཇ་ ཨོཾ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
་དབུ = རཾ 







་(།་ 
| ཚོོ བུས་སྲུ་ཧཱཿདམར་པོའི་འོཿ ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས་ཕེ་ཛ ཛཿ བཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་ན ཅུ་མྲིན པར་གྱུར། ཉན་མཇ་འོད་འཕྲོས་དབང་ཁྷ་ སྤྱན་ 
ཤཿ དྲངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམ་ པར་སྙང་མན་ ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་ཀྱུར། ཨོཾ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ ་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤབྡ ་ རྒ ཏ་ཨཱཿ ཧཾ དཔལ་ལྡན་རྡེ་ རྡ 
7 མཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའཱ་ གྲོ མ་ཡིས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱ་བྷྷི་ཝ་ཧུ ཧྭ་ལུ ཞུ 
=£ ¬ མེད་ 


་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ༡" མཉམ་བཞག་ མཛད་པའི་སྟེང་ 
རྡོ་རྗེ སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། 


0 
ཤུ 


རྦ སུ་་པཔ་ཿ སྟོང་པའེ་ངང་ལས་བུམ་པའ ནང ནཿ ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཚེ་དཔག་ 
སྨ འ 


ན་ཚེ་བུམ་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན་པ། རྒྱན་རྣམས་དང་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་ ཀྱིས་སྤྲས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ 





















ཧཱཿ ིང་ པོ་གནས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ པཔ པ་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒཾ་སོགས། འ འཇིག་ རྟེན་འདྲེན་ པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད། །དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ཡུས་འཇོམས་ 


ཛད་པ། །མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། །སངས་རྒྱས ཆེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པའི་བྲཱིཿའི་ཊ མཐའ་ 
་; ཡཿ ཇུ ངས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཌེ་ས་ར་ཧ་ཀ་ར་རེ་ཤཱ་ར་རེ་ཧཱུཾ་ ། ལན་གསུམ། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ཧྱི ས་བུམ་ལྷ་བསྐུལ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དེ་ 
 བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དང་བརྟན་གཡོའི་བཅུད་བསྡུས། ཤངས་བུ ། ཐུགས་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་ནང་དུ་བདག་དང་བསྒྲབ་བྱ་གནས་པ་ལ་ 
ཐིམ་ལྷག་མས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ནན པཔ ཨོཾ་ན་མོ་ ྣ།ྣ༈ཀ༈སཨས་ར ཏྭ་ཐཱ་ག་ 
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འང 









༨ ༤ ༤༨ 


།རོལ་ པའི་ རྙབས ཀྱས་ ` པ་ལ་ ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ སྣ ནྲ པའང ཏུཅཉད་ པས་ བསྐར་ པ་ཡ ་དམ་ལཌྷ རཿ ཚོགས་ སྤྲན་ ༼ ར་ གཏིབས་ པ་ ་ བོ་ མ།བའ་ འགྲོ་ ་ཆོས་ སྐྱོང་ གི་ 


༨ ༢༠ ༢༨༤ ༨༤ ༨ 


| རྨ ན་བུན་ལྟར་འཐཾབས་པ། དྲེ་རམས་ཀྱི་འོག་གི་ཐད་ཀྱི་ས་གཞིར་གངས་རི་དཀར་པོ་ཤེལ་གྱི་མཆོད་སྡོང་འོད་འབར་བ་ལྟ་ཐུའི་གཡོན་ཟུར་གྱི་མགུལ་དུ་དར་དཀར་གྱི་གུར་ལ་ 
( གཅཆར་པཔབྲཟཾསཔ། ཅཐ བཐ། བཨང་ ༣ ་རངབཿ་མང། འའ པ། ཞདྔཉ་ཚོཿཇྙ རྫ ཿི་ཐས་མཆེསཡཆད་ ཞས " 
ྐ པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མས་ཉེ་བར་ཕྱོགས་པའི་གནས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ། 
༡ སུ སྲ་པཾ་ལས་ པདྨ་ར ་ལས་ཉེ ་མའེ དཀྱིལ་ འའ གྱི་གདན་7 ལྔ་ /ཚོམ། དེའི་དབུས་ སུ་གཅོ་ ་མོ བྲ ཤིས་ཚེ་རིང་མ ་སངས་རྒྱས་ མཁའ་འགྲོ་ སྐུ་མདོག་ རཀན་ མོ་ སེང་གེ ཧཿ མོ་ལ་ཆེབས་པ་ 
སཱ ཕྱག་གཡས་ཆེ་ཡེ ་པར་ཆད་བསྲུང་བའེ་ཕྱིར་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ། 


7 འའ ་ལྟར་ན་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཿ ཐར་པ་ཆེན་ རཿ ཨང གི ་དབུས་ 


གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཆོའི་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། དུང་ག གི་ 


















འ ༨ ༨ 


ཕྱག ཐམ །རཱང་སྲད་ ་ བཔར་ རྙེན པའ་ འཛྲུལ་ 


མཐིང་ག་ཆུང་བུ་ཁ་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། པ། 
ཚྟུགས་ཅན། གཡསསུ ས་མི་ གཡོ་ བློ ་བཟང་མ་ འིན ཆེན་ ་ གོ་སྐ་མདོག་སེ སེར་མོ་ སྟག་ མྲོ་གྲས་མ་ལ་ 








༤ ༄༅ 


ར་ཚུགས་ཅན། ཧི ་མདུན་ དུ་མཐིང་གཾ ཞལཟང་མ ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 

 ་ པ་ཅན འ བད་ཅ་ཐཐ་ཐ། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ 

ཆིབས་པ། ཕྱག་གཡས་རོ་མཆོག་བརྒྱ་པའེ འི་ཟས་ཀྱིས་གང་བའི་ག ། གཡོན་ནེའ་ཕེ་ཆྱལ་ཐ་བྡམསྲ་ཐ། གསེར་གྱི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རྒྱབ་ཏུ་ཅོད་པན་མགྲིན་ 
བཟང་མ་པདྨ་མཁའ་འབྲོ་སྒུ་མདོག་དམར་མོ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་ལ་ཆིབས་པ། ཕྱག་གཡས་ཡིད་བཞེན་གྱེནར་བུ་རནཔ་ཆེདང་གསོན་རིནཔོ་ཆེའ་ྒོམ་བུ་བསྣམས་པ། བྱི་རུའི་ཐོར་ 
ཅུ བུན་ བཡོན་དུ་གཏད་དཀར་འྲོ་བཟང་མ་ལས་ཀྱི་མཁའ་༩ འགྲོ་མ་སྐུ་ མདོག་ལྡང་གུ་གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ་ལ་ཆིབས་པ། ཕྱག་གཡས་རྩ་དུརྦའཾ་ ཆུ རྤང་གྲཝཉ རྤ་སྦྲུམ་ 
གས་བསྣམས་པ། གཡུའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་དང་སྤྱན་ཞེ་མ 


དར་དཀར་གྱི་གོ ཀོ་ཟུ་ལ་མཚལ་གྱི་ཐིག་ ཕྲན་ཧོ་ཐབས་ ་རིས་སྲུ་པྲིས་ པ། མུ་མན་ རིན་ 
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བདུག་ལ། ཐསཿ ཅན་རྒྱུད་ དུ་སྒུ་འཁྲུངས་ཤིང་། །འཇིག་ རྟེན་། ་སྐྱོན་ གྱིས་ མ་ །གོས་པ། རྨ བཇ པའི་ ངོ་མཚར་ཅན། །མཚན་མི མ་ལ ཞེས་བྱར ཡོ དྲས་གྲུགས་ པ། ཿ རས་ 
|÷ པ་ འཁོར་ བཅས་ གཤུགས སུ་གསོལ། །སྔོན་ཿ ་ཆེ ཅཐ ཁྲོད་ བསིལ་ཚལ་ དུ། །མཁའ་ འགྲོ སྤྲིགགཏརཾཏྡན ཀྱི། །སྤྱན་སྔར་ ཐུགས ཐཱ ཞལ་ བཞེས་ པའི། མཿ འགྲོ་ 
» ཁོ་ གནས་འདིར་ཐ གཤེགས། །སྔོན་ ཆེ་ཁ་ལ་ ཆརོ་ སྒོ རུ །ཨོ་ རྒྱན་ པད འབྱུང་གནས་ ཀྱི། །སྤྱན་སྔར་ གན་ དམ་ཞལ་ བཞེས་ །་པའི། ིའ་ འགྲོ་ ཛཾ ལོ་ ཐཤ་ར་ འདིར་ 
 གཤེགས་། །སྔོན་ཚེ་སྨན་ལུང་ཆུ་བར་དུ། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སྨྱན་སྔར་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་པའི། །མཁའ་འགྲོ་ལྔ་པོ་གནས་འདིར་གཤེགས། །ཕྱི་ལྟར་ 
སྨན་བཙུན་ཆེ ་ཆེན ་མོ་ ་ལྔ། །ནང་ལྟར་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་མོ་ལྔ། (།བངང་ རིགས་ ཀི་ཡུམ་ ཆིན ལྔ། །གཙོ་མོ་ མཾ བཀྲ ་ཤིས་ ཚེ་ རིང་མ། །སྡེ་ བརྒྱད་ དུ་མའི་ འཁོར་ དང་བཅས། །རྣལ་ 
འབྱོར་སྒྲབ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཐུགས་དམ་བརྩེ་བས་དགོངས་མཛོད་ལ། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ་ །བཱྱོ། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ནས། ། 






























བལ་བོད ་གཉིས་ཀྱི་ས་མཚོམས་ནས། པ་ར་ ཅོད་པན་ཅན། །ཡུ་ཆུ་སྙན་པའི་རྒྱུན་སྒྲ་ཅན ན། ༢༥ ཐུང 
་གཡོན་མགུལ་དུ། །དར་དཀར་གུར་གྱི་ནང་ཤེད་ན། །རིན་ཆེན་སྣུ་ལྔའི་ཁྲི་སྟེང་ན། ། 
། ་ྭ 


-༡༽1/ ་ 


གཡུ གས་ཅན། །སྨན་ལྡོངས་ ཐ ་གི་ར་བ་ ཅན། །གནས་ མཆོག་དེ་འདྲ སྭ་ལྔའི་ཁྲི་སྟེང་ན། 
„ བཀྲ་ཤས་ ཡེ འའ །དྲག་པོའ ལའ ང་བས་ཁྱོད་ འཐེན ན། །དེ བ་པའི པང མཆོག་ འདིར། ལྷབ ཅར ན་ བཟའི་རྒྱན་དང་ 'ལྡན། ་ ་མོ 
| ཇེ ནམ་མཁའ་མཐོ ཐོངས་ནས་སྤྱན་ འདྲེན་ན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་སུ སུ་གསོལ། །ཨཏྟྲེཾ་དྷ་རཾ་ རེགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀཱི་ནི། །ཀུན་གྱི་གཙོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཆེ་ཿ 
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པ དེ་ཡི མཆེད ་ བརྐེ ཙཿ ་བཞི། ། (༢ རི བཅས་པ་གནས་ འདིར་ གཤེགས་སུ རྲ སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨེ་ ཧྱ་ཧི་ཨྡྲཾདྷ ཏ་རི་པཉྙ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་པཱ་རི་ྭ །ར་པཛྲ་ས་མ་ཡ་ ༦: ཛཿ ཧཱུཾ ༢ོ 
།གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུ གངས་དཀར་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཉེ་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། །ལྟ་སྨན་འཁོར་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ། 
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'གཙོ་མོར་ས་བོན་བཀྲོལ། །སྲིད་བདག་ལམ་དུ་སྙིང་རྡེས་ལེན། །ནུས་པ་དྲག་ པོའི་སྒུར་བཞེངས་པ། །མི་ལ་མཆོག་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 'བསྟོད། བདག 
༥ པི །རྱ་འདས་ཞི་བར་མི་° འཇུག ག་སྟེ། །མཁའ་སྦྱོད་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་ཡི། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ྫཔདིིད 
འཇུག་ །ཨོཾ། ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན། ཆང འད་དདརྱ་ཐཐ། །མཐོ་ལ་གཤན་ནོ་ཚེ་རིང་ ། རྡོ་རྗེ་མི་ _ 
ལྷ། དཿ སྙན་སྐྱེ ས་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྕ་མོ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང མ། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གནང་མཛད་མ། ། པོ 


ཀཱ 


་པའི་མལ་ལ་ར ་ ད་ཅེས་འ 


༢༨ ༩༠༩༩ ༠ 


་ཆེ་ཡི་ལཱ 
་ འཆཆ་དཅད། །ལྟ་མོ་མི་གཡོ་བློ་བཟང་མ། བའ དགོས་འདོད་ཆར་བཞིན་ འབེབས་ རིར | །རྡོ་རྗི་བཞད་མ་ཞེས་སུ་ 
།ལྟ་མོ་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་གནང་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་མོ་ཞེས་སུ་གྲགས། །པདྨ་ 


-ཤ2, ° 











༨ ༤ འ༽ 


ཨཾ་ཤམན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པཉུཌཱཀི་ནི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒཱ་པྲ་ཏིདྣ་པཱ་ཛ་མེ་ 
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རུ །རྫས་ ར་ བྱ ་བརྒ ན་ཁང ཨ ངྱ ཧྱཾ་འདི། །ཡིད་དང་བས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། 
བ ྷསམུད་སྣ་རར་ ར་མ་ཡེ་ཨཿ ཿཧཱཾ། རྲེ རྡེ་བླ་མ་ཡི ང་ ཆོས་སྐྱོང ཟི །ལྷ་ ཡཿ ་ལྔ་ཡེ་ སྤྱན་སྔ་རུ། རླས བཆ རྩ བཟང་པོ་མི ་ཏོག་ འདི། །ཡེད་དང་བས འབུལ་གྱིས་ 
། འ 








བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ཤྲི་མན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པཉྩ་ཌཀི་ནཱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ པྲའྲི་པ་ཏྲིཚཱ་པཱ་ཛ ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཱཾ། རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ལྷ་མཁའ་འགྲོ་ 
ལྔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ངད་དྲི་བསུར་ཕུན་ཚོགས་བདུག་སྡོས་འདི། །ཡིད་དང་བས་འབུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོ་ཤྲ་མན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པཉྙཌཱཀི་ནི་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྙྷུ་པེ་པྲ་ཏིཏྟ 
པུུ་ཛ་མི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཱཾ། རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །ལྷ་མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། རང་གསོལ་ཤང་ མཆིང །ཡེད་དང་བས་ 
འབུལ 'གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤཱི་མན་གུ་རུ་དེ་ཝ་པའྟུ་ཌཀི་ནི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིྩོ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། རྡེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང 
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སྲ 
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ར་བ། 


ག་མ་གོང ཀཾ ལྱིཉས་ཕཏ་ཁཱ་ཧ 
རྫས་། །ར་མཉམ་བདེ་ཆྲིན་མཚོ་ འི 


༨༩༤ 


ཆོག་གི་མཉེས་གྱུར་ཅིག 


ངྱུ་ུན་ 
ཞེ 


༨ ༨༩༤ ^ 


།སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མ་གོང་བཞེན། 


མཆོད་དང ཨ་ལས་བདེ་སྐྱོང་ཀ་པཱ་ལ། 


༨ རྲ༨ 


སྲ་གུབ་རྣམ་གཉིས་སྣོལ་བྱའི་ཕྱིར། དཔང ཐར ་ 


༄༅ 
བརྙམ། རའཆ་འ་ཆོ་ང་ 


བ།རྔཝ་ ཅད་འ 
།དབང་ཕྱུ ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། དལ ཡད; 


(བ་འ ཐཿ་བྲབཞེབ་འའོན། 


རཿ འ་རྟོན་-ན་ྱང་རན་ཛ 


8 ཅུ་སཏུཿཾ་ཐཱདྦཾཨཏ / ཁ་ཤེད ཚོག 
།སྐུ་ལུ ལུས་རྒྱས་ཕྱིར་བཞེས་སུ་ གསོལ། 


།དཀར་དམར་བྱང་ཆུབ་ སྤེམས་ཀྱི་ 


།ལྷ་ སྨན་ ཞུ ར་ དང་ བཅས་ལ་ 6 ་ །བདེ་ ཆེ 


།རི་རབ་ལྷུན་པོ་བས་ཀྱང་བརྗེད་ 
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ྣ སྲ ༄༅། རཿ ལྡན་ བཿ རརྡརྗེཝ། །རང་རང ་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ། ཀའ ཟ་འབངས་བཅས་པའི་རྩིས་ལ་ ཕབ། །ཆོས་བརྒྱུད་ ཐ་པ དམ་བཅས། །དེ་ | 
*། རྲི བསྨཞ་བཅུཿ་རྒྱུ་ཆེ །མིང་པོས་གསོལ་བ་ འདེབས་པ་ནི། །སྲེད ད་གསུམ་ རིགས་ རྒྱུད་སྤེལ་བ་དང་། །སྣང་ག གསལ་པྲ་ཡཾ ནསུ གྲབ་སྩོལ། །རྨ་གཡང་ ཟས་ཀྱི་དངོས་ | 
& དད 





༤༨ ༨༩༤ 


4ླ གྲུབ་དང་། །བང ཛོད་ནས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། །གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡི། སིི ་ །ཌོ 

ཟོ ༢ ཊལ་བཅའིཐུས་ཇང། ཀདདྗྫྣོ་ །ཏངགི་རྫུར་སིམས་དབང་དུ་བརྡུས། །ཟག་བཅས་ཡུས་ཀྱི་བདེ་བ་བསྐེད། ་ དཿ 

, དུ་བསྡུས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བསྐེད་འཁོར་སྒྲོངས་ལ། །༩གཝ ཅན་གུན་སེལ་མཐུན་ཏྱིན་སྦྲབས། །བཅོལ་བའེ་ལས་ཀྱི་འབྲས་ 
དེ། །མཆིས་པར་མཛོད་ཅིག་ཐུགས་དམ་ཅན། །དནས་བཉད་ལ་ནི། ཧཱ། ཆོས་ད རས་སྐེབ་མེད་པ་ལས། །ཐུགས་རྗེའ་གཟགས་ཀྱི་སྐ་སྨུལ་ནས། །འགྲབའི་ད 













རད བ་ད 











། = 7 : 
ལ་མཉར་མས་ཕར་ུར། དགས ཨཾཨ་ཀ་ནི་ 
པས 9 རྭ པ་ཆའ ་ ་ིང་ཐལ་ ཆ རེ ཏ མཁར 
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༈།གཞུང་ལྟར་ པ་ཡན་ཆད་ བྱའོ།་ ་མངོན་རྟོགས་ནས་བསྟོད་པའི་བར་ཞྭ་དམར་དྲུག་ 
་མོ་ རྣམས་ ཀེ་ ཐུགས ི་ཿ རེག་ པས ཐུགས རྒྱུད་ ཟི པས་རང་ 


བཾ མགས ཡང་མདུན་གྱི་ལྟ་མོ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 


རཾ སུལྟ་ ཐུས ཐན་ཆེན་ པས་ གཡོན་ དུ་སྐོར་བ་བྱེད་ཅིང་ ངྲ་རྒཚོ 


ཨོ་ཧཾ་ཧཾ་ཤཾཞག་ནི། ` ཟལ ་ ་ 


་མའི་མཐར་ འཇིག་ རྟེན་མིག་ བསྒྱུར་ གྱི་མཁའ་ འགྲོ་ ་མ་ལྔ་ སྐུ་མདོག་ ནྒམྨཆ་ མོ་ 


དང་ ཟླ བའི་དབུས་ རྲ་ ཧྲེ དམར་པོ་ལས་བཅོམ ་ལྡན་ ཟཐཔ་ ཆེ དྲུ མེད་སྐུ་མདོག ཐང་ན གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཀྱཾས་ ༦ བཞག་མཛད་ ལའ་ སྟེང་ ནས་ཚེ་ བུམ་ བདུད རྩིས་ བཀང་ 
བ་འཛིན་པ། རྒྱན་རྣམས སོ པོ་ གན སྨད་ གཡོ གས་ ཀྱིས་ སྤྲས་ པརྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས རུན དེ ཐཿསུཿད་ལཾ་སཱན་ དར བོར་ ཨོ ་ པ་ 
ཐུགས་ ་ ་ སིི ཐ་ མེད་ ཀི ཀ་ཐུགས ་ཀར་ཤྲཱིཿ དམར་ པོའ ` ་ལས་འོད་ཟེར་དང་ ད མདུན བསྐྱེད་ སྨིན་རའི 'ལཱ ལྷ་ཚོགས རྣམས་ ཀྱི་ས་ བོན་ལས་ ཟོ ཟེར་ འེས པས་ 
འོག་ མིན་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས། ནུབ་ ཕྱོགས་ ཨོཾ རྒྱུན། བདེ་བ་ཅན་ལ་ སྙེཉས་ པ་ འི རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ ཡི ་དམ་ལྟ་ ལྷུ་ཚོགས་ རངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་ ཁའ འགྲོ་ ་སྲུང་ 
མར་བཅས་པ་སྤྱན རྩ ཇཾ རྣམས་ རྒྱ་མཆོ་ རི ལོ་ལ་ཆར་བབ་པ་ རཾ དམ་ རཿ སེམས་དཔའ་ སུམ ར་ཐབས ་ལ་བྲིམ་པར་ 'གྱུར། ཨོཾ་ བྲ་ཨྭབྲཤཾ་པ་ཨཾ་ྲ ཛཿ ཅོ ཁ་ རོ སྤོས་དང་ 


<~ 


རོལམོ་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་ དང་སློབ་དཔོན ་གྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས ་ཕྲེང་འཕྲོས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ ་བའི་ཆོས་ འབྱུང་ཧྲིཿ ཡིག་ གི་མཐར་ འཁོད་ པར་ བསྒོམས་ ལ་རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། ཨོཾ 
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མཁིས སསམངམ་ 
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འུ རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་ཞུགས། པའི་མཐེ་ ཐི་བོང་བག 
་ ་ འདྲས་ ཤས བྱའེ་དཀྱིལ་འབོར་མ་ལུས་པའི ་ཡོན་ ན་ཏན་ རྫོགས ་ཤིང ་། 

་སྲོ །རྗེ་བཙུན་ བཞད་པ་རྡོ་རྗེ རྲེ ཨྲ་ཧཐན་ པའི་ པཿ ༣་བརྒྱུད་ 

ཇོ་མོ་བཀ་ཤིས་ ཚེ་རིང ་ལཾ་རྲ སོགས་ པ་ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མའེ་ ་ཚོགས་ 

་དངོས་གླུབ་ བསྩལ་ ལ་དུ་གསོལ། བྱིན་གྱེས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ་ ལ། ཨོཾ་ན་མོ་ 


ཏདྱ་ཐཱ། ཨཾ་བྱུར་པྱ་ཆཱ་མ་ ཧྭ་པྱརྱེ་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་པུངྱེ། ཨ་པ་རི་ 





















རླུ །སྣང་བ་མཐའ་ཡ༣ ས་ཀྱིས། 
: ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ལྟ། དཱ ཐའ ་ཡས་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་ 
་ གྱི་ཐུགས་གྱུར་པ། །བཅོམ་ལྡན་མ་བསྐྱོད་རྡོ་ 
ཁིནཱཧཱུཾ། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྱི་ལྟ 
༡ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་ 
རཏྣ་ཨཱཿནྟཱན་ཨ་བྷི་ཏེའཱཧཱཾ། ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ 


ངངས བཅ བ་ཡ་ཤ །ཡོ་ པདྨ་ཨཱམྷཱ་ན་ཨ་ བྷི་ཏིཧཱ་ྲེཿ 


།དམ་པ་དེས་ ཀྱང་དེང་འདིར་ བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་མེ་ཏོག་འཐོར། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ 
རྡེ་ཡིས །སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུ། ། ཤཆི་ཡེད་ཆེ ཚེ་ཡི་དངོས་ གྲུབ་སྩོ སྩོལ། ཅཅ ལོ་ །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཿ ཨཡུནྡྷ་ན་ཨ་ བྷི 
གྱི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ བྲ ་ཤིས་གང་ པེ ་ དེས་ ཀུངདེང་འདིར དི ལེགས་ཤོག །ཅེས་མེ་ ཏོག་འཐོར། 
ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས གྱིས །ལྟེ་བ་སྤྲལ་ བའི་འཊོར་ལོ་རུ། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོ སྩོལ། ཅངཿ་ཆ འ སུ་བཞག 


།རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ ཐུ། མཐར པ། །དམ་པ་དེས་ ཀུངེ་ཛཞདི་ཆ་བདེ་ཡེགས་ཤོག 





ཟི 
















ལྡ་ཡ་ 
ཧེ 





ྲ །ནི་ཅ་ ་ལི་མི་ཐུ་ཕྲི་ལི་རི་ སཱ་ཧཱ། ཤེས་ལ ཏུགཏད་འ ལ། སངས་རྒྱས་མ།ཁའ་ ཞྲ པཾ ་ཤིས་ ཚེ་ཡཾ ང་ང མ་ འཊཾར་ དང་བཅས་པས་དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་ ཟོ རྗེའི་ སྤྱན་ 
” སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་དྲན་པར་མཛོད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོངས། ཁུད་པར་དམ་ལྡན་རྡོ་རྗའི་ 
དྭ སློབ་མ་འདི་ལ་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ་དང་། སྲིད་ སྲུངས་ཿ རིགས རྒྱུད དང་ཆོས བརྒྱུད་ འཕེལ་བའི་དངོས་གྲབ་བསྩལ་ དུ་གསོལ། ཤར་གྱི་ གར བོགས་ ལ། ལྟ་མོ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་ 
ྲནྫྦྫྦྫ-་ བྲགས གཟི་བརྗེད་ཅན། །མི་འགྱུར་ཡོན་ཏན་ སླ རྗཾཐཱ༔ པསྐྣ་ཏྩང་་ ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཨོ་ན་ཏི་མ་ཏི་དུ་དུམ་ཏི་སྭ་ ཧྭ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
× འགྲོ་ གོ་མཐྲིང་གི ་ཞལ་བཟང་མ་ འཁོར་དང་ བཅས་པས། དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་ རྡོ་རྗེས་ ས་སྦྱུན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་དྲན་ པར་མཛོད་ ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་ 
' མཆོག་གི ་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་འདུན ་གྱི་ སྡེ་སྐྱོངས། ཁྱད་པར་དུ་དམ་ལྡན་རྡོ་ ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི རྣམས་ལ་སྣང་གསལ་པྲ་ ཡི་དངོས་ གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཤོ་ཡི་གཏོར་མ་ཐོགས་ 























༨ ་ི - 


ལ མོག བང དའལོ་བངགཀོ།སཿང་རཿ ཆུང་ཡང །།ཏར་སང་ . རྨགཝ༦འ་ཟབས་  འཐགྲུ་རྕལ་  ཁ ག་ 


ཌ་ཀི་ཇ རུ རེ་ཙྭཀྲ་མུ་ནི་ཏིདྦྷརྦད་ལོ་སྭཱ་ཧཱ། རིན་ཆེན་མཁའ འགྲོ་མི་གཡོ་བློ་བཟ: ཟང་མ་འཁོར་ དང་བཅ་མ། བངང་ བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྨྱ ཧཱནུར་ཐན་རྔྣ་སདམ་ཐཐྩྱན་ 
ངར མཛོ ངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་ འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོངས། ཕྱད་པར་དུ་དམ་ ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་ལ་རྨ་གཡང་ཟས་ ཀྱི་ 
་ སྩོལ་ཅིག །ནུབ་ཀྱི་གཏོར་མ་ཐོགས་ལ། མའང བཐོཊ་ ལ་བན བྲཀ་ཤསཾ གཟི་ བརྗིད་ཅན། །མི་ འགྱུར་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་པ། །བང་ 

ད་ནོར་ གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ལག་ཏུ་བཞག  ། ཌ་ཀི་ནི ཀརྨ་པ་ནི་མཱ་ར་ཡ ་ཛ་ཛཿསཱཱ་ཧཱ། པདྨ མཿའཿགྲཾ ཅོད་པན མགིན ་བཟང་མ་འཁོར་ 5 ༢ ས་ཿསནཏཐང་ཙུ་ ཐང་པ 


འི་སྤྱན ་སྨར་།ཁས་ དྣངས་ དམ ་བཅས ཧན པར་ མཛོད་ ལ་རབངས་ རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ རང ས་ དཀོན་ མཆོག་ གི་ ནསུ་འངང་ བསྟོད། དགེ འདུན་ གྱི་ སྡེ་ སྐྱོངས། ཁུད་ པར་ ༽ཧྲམ་ 











ཀཀ 













| ་ རྡོརྗེའི་སློབ་མ་༩ འདི ཏལ་ཁབང་ མཛོད་ནོ་ ནོར་གྱི་དངོས་ གྲུབ་ བསྩལ་ དུ་གསོལ། བྱང་གི གཏོར་མ་ཐོགས་ལ། ལྷ་ ཆོ པཿ དྒ་ཀྐན་ ཁབཟང་ | ཡའ འབར་བཀྲ་ 
བདཐཉཆ་ཆ་ཅ་མང་ཡ་ ན་ཀུན་རྫོགས་པ། །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ལག་ཏུ་བཞག །ཨོ་ཨ་ཀ་ནི་ནི་མ་ ར་ར་ཀི་ནི་མི ཐུ་ནི་ཕྲི ་ལི་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ལས་ 
ལུ མཁའ་འ པྱ དཀར་ ཞུ ་བཟང་མ་འཁོར་ འི བཅས་པས་དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་ རྲི ་ སྤུན་༔ ་སྔྨར་ཁས་ དངས་ ད་ ་བཅས ཐི་འ ཁར་ ་མཛོད་ ལ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ ཏྲ རྗིམ 

ད དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོངས། ཁྱད་ པར་དུ་དམ་ ལྡན་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་ལ་རྐང་བཞི་འཕེལ་ བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཐས བྱལ ས་ས་ས 
ྐ ཕྱག་ མཚན་རྣམས་རིམ་པར་ཐོགས་ལ། ཇོ་མོ་ ་བཀྲ ་ཤིས་ཆེ ་རངྷསྣ་སླཚན། ཅུ འོད་དུ་ཆགས་ཤིང་། _རྒྱན་ དང་ན་བཟས་ མཇེས་པར་ བྲས་ སྲིད་ སྲུང་ རིགས་ རྒྱུད་ འཕེལ་བའི་ བྫོ གུབ་ 
¦ གྱ་རྗས། རྡི དང་བུམ་པ་ འཛིན་ པས་ ཁྱེད་ རང་ལ་གུས་ ཁའ ཆུལ་ གྱིས་ བསྐོར་བ་ལིང་ལིང་བྱས། མཐར་ལག་ཏུ་གཏད། །བ་ ཁོ་མོའི་མིང་ནི་ བཀ་ ཤིས་ཚེ་རིང་མ་ཞེ ཞེས་ བྱས ཁྲ། 








ལགས་ཏེ ་ཚེ ་དང་རིགས 'རྒྱུད་ འཕེལ་བའི དངོས་གྲུབ་ འབུལ་བ ཟི ་སོ་ ཇི བརྗོད་ པའི་མོས་པ་ ཆད དབྱངས་ སི བྲི རཾ རྡོ་རྗེ ཚེའེ་སྲ སྤྱན་སྔ་རུ། །ཇི་ རཾ ཁས་ བླངས་ 
དམ་བཅས ་བཞེན། །སྐལ་( ལྡན་ རིགས་ཊ ཀེ་ བུ་མཆོག་ ལ། །སྲིད་སྲུང་ཚེ་ཡི ་དངོས་གྲུབ་ འབུལ། །ཨོ་ཨ ། ནི་ ་ཅ་ལི་མི ཐུ་པྲཾ ་ལི་རི་ སྭ་ཧྭ། ཟེ སྒར་ཡང་ལྷ་ མོ་ ་མཐིང་གི་ 
་བཟང་མ་མཆཚར་ སྡུག འདི་ རུ་ཆགས་ཤིང ་། རྒྱན་དང་ན་བཟས་ མཇེས་པར་ བྱས་ སཔ ཤལ ་ཡི་ ཏང གྲུབ་ ཀྱི་རྫ་ས་ ཡེ དར་དང་མེ་ལོང་ འཛན པར་ ཁྱེད་ རང་ལ་ གུས་ 
པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཿ བསྐོར་བ་ ལེང་ལིང་བྱས། མཐར ་གཏད། ཁོ་ མོའི་མིང་ནེ ་མཐིང་གི ་ཞལ་བཟང་མ་ ཤེ བཀྱི་བ་ ༈་ ཏེ རཾ གསལ་པྲ་ ཡེ ་དངོས་ གྲུབ་འབུལ་བ་ ལགས་ བོ 
ཞེས་ བརྗོད་ ལ་ར ལ་ ་མཛོད་ཅིག རྨ པཾ རྡོ ་རྗེའ་ སྤྱན་སྔ་རུ །ཇི་ལྟར་ ཁས་ སྭ་བླངས་ དམ་བཅས་ བཞིན། །སྐལ་ ་ རིགས་ ཀེ་ བུ་རྣམས་ལ། །སྣང་གསལ་པྲ ཡི ་དངོས་ 
གྲུབ་འབུལ། །ཨོཾ་ན་ཏི་མ་ཏྲི་དུ་རུ་མ་ཏྲི་སྭ ་ཧྭ། ཞེས་གཏད། སྒར་ཡང་ལྷ་ མོ་མི་ གཡོ་བློ་བཟང་མ་མཚར་ སྡུག་ འོད་ དུ་ཆགས ་ཤིང་ རྒྱན་དང་ན་བཟས་མཛེས་པར་བྱས་པས་རྨ་གཡང་ 
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ཀཀ 










།ཟས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫུས་ཁ་ཟས་ཀྱིས་བཀང་བའི་སྣོད་འ འཛིན་པ ྫིླ ་བྱས། མཐཆུ་ལག གཏུཉ་དེ། མོའི་མིང་ནི་མི་གཡོ་བློ་བཟང་ 


ཿ ,མ་ཞིས་ བཀྱི་བ་ ལགས་ཏེ་༔ རྨ ་གཡང་ཟས་ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་འབུལ་ 222 སོ་ཞེས་བརྗོད་པའཾ་མོས་པ་ པ་མཛོད་ཅིག པ་ རོ་རེ རྗེ་སྤྱན་སྔ་ རཱ །ཇི་ལྟར་ ཁས བླ་ཧསྲ་ ་ མྱངས་ 
ཌེ སྐལ ཟོ ¿¡ རྨ ང་ཟྲས་ ་  ་ 7 ་ ཤྱ ་ ལོ་ཟ ར་ ་ ཤཿ རའ ཁེ པ ཡང ཤྲ ཏེ 


རཱ 


^ˆ ~= 


ཁྱེད་རང་ ང་ལ་ གུས་པ་ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ བསྐོར་བ་ལིང ང་ལིང་བྱས། མཐར ་ལག་ཏུ གཏད། ཁོ་མོའ ིམངནིཅོད་ པན་མགྲིན་ བཟང་ མ་ ཐཾ བགྱི་བ་ལགས་ ཏེ་ བང་ མཛོད་ཊེ རོ གྱི་དངོས་གྲབ་ 
འབུལ་བ་ལགས་སོ་ཞེས་བརྗོད་ པའི་མོས་ པ་མཛོད་ཅིག །བཞད་པ་རྡོ་རྡེའི་སྤྱན་སྔ་ རུ། །ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ བཞེན། །སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་མཆོག་ལ། །བང་ 





སྨན་མོ་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར། །མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་འདི རྦ ལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །བཞད་པ་རྡོ རྡོ་རྗེའེ ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ 


བཞིན། ལཿ ནཝས་བཅུ་བཅང རཿ །བླ་མའི་སྐུ་ཆེ་ཁྱ ཁྱོད་ཀྱིས་སྲིངས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱད་ཀི ས་སྲུངས། །སྒྲབ་པའ་བར་ཆད་ཁྱོད་ཀྱིས་སོལ། ། 



















1 བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུལ། །ཡོན་བདག་རྐྱེན་ངན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཟློུག །ཡུལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཨོ་ཧྲ་ཏྲ་ཧཱཱ་ཧཾ་ཧ་ཧ་ཧོ་ཧོ་ཝཾ་ཕཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨྣཾདྷ་ , 

ཤྱ ར་རརྦ་ཁླག་ རྷུ་ནཱུན་ཐ སྲུངས རུ་ཨ ་ཧེ་ ཧེ་ཏཱ། ཨ་གྱུ་ས་གྷུ་ཉ་ཤ་ས་ཏི། ཨོ་ ཧིཿ ཅར ཅག ནི་མ་ མྭ བསྐལ་ ཡི ཞདུར་ རུས ཞྭཧྲང ན་ཞས ། ལས་མུར་དུ་གྱིས་ཤིག་ ལྟི 

པ་ ཁྱོད་ རང་གི རག ཡི མིག་ བསྒྱུར་ གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྔ་བོ་སྐུ་མདོག་ ནྒམྨན་ མོ་ ༈གཅེར་ བུ་སྐྲ་ ཟལ པཾ ་ པའི་ རྒྱན་ ལྗ་ ནང ལྡན ང། ཌྷམ ±  ་ ཁྲག ་ ལ་ ལབ 
གསང་གནས་སུ་ འོད་ ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་ རེག་ པས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་གར་ གྱི་རོལ་པས་ དགྱེས་ བཞེན་ བྱོན་ ནས་ ཁྱོད་ རང་ལ་ བསྐོར ་བ་ གཡོན་དུ་ 
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༄༅། །འཛིན་སྐྱེ་བར་སྒོམས་ཤིག །བྱིན་གྱིས་རླབས་ བརྙབསཿ ལས་བྱུང་བའི་ཉམས་ ཤང ཐཾྒཾ བཆཐུཐཿ ་སེམས་གསལ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ ཏུ་ཁྲིག་གེར་གནས་པ་དེ་ 
? ཉིད་དབང་བཞེ ང། ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དོན ་རྡཾ ་བཙུན ་ཆེན་པོ་ ལོར་ མཛད་ རའ འ་ཚིག་ རྐང་ ལས། དེ་ ནས་ཐུ བྱམ་པའི་ ནཐ པི `, །ཕྱོགས་ བཅུའི་ བླྲ་མ་སངས་ རྒྱས་ ཐང ། ། 
བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཡི ་དམ་གྱི། །ལྷ་དང་བཅས་ པའི་ སྤྱི་བོ ་བོ་ནས། །ཐིམ་ པར་བསམ་པ་ ར་ པའི་ དབང་། །བདུད་ རྩི་ལྕེ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད དེ། །གསང་བའེ་དབང་ནེ་བསྐུར་ 
རཾ 8 ་ ཏིཿཿ་ གནས་ པ་ གསུམ་ པ་ ཡིན། །མེ ་ལོང་ རེ ་གི་སཾ སྨནྨ་ར། སལ དཔྲལ་བར་བྱུགས་པ་ རྔ ད འབད་སྩོལ་དང་ བྲལ་དབང་ 
བཞེའོ། །རྣལ་འབྱོར་མཁའ་འགྲོ་འབོར་བཅས ཅལ  ་ བི བླར་ བ་ ་ པའོ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་དོན རྣམས་ གྲན ་པར་གྲུབ་པ་ ཡིན་ ཕས ཐི སི 


གྱང་ བོའི་ཇེ་ལྟར་སོགས། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གྱེས་ལ། དེ་ནས་ལས་ 





 པ་ 





དང་། སྟག་ལུང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་ 


ཇོ རྡ དམར་དྲུག་ པ་ ཆོས་ཀྱི ་དབང་ ཕྱུག གིས་མ ཛད་ པའི་ཆོ་ གའི་ ཆན བགས་ན སུ་དགེ་ སློང་ཀརྨ་ (༥'་ རྭ་གས་ བསྒྲེགས་ པ་འ།་ ལ་འགལ་ 





བོ 


བསད་ དམར་གཏོར་གཅིག་ལ་ བཀུག་གཞུ་ ག་གཏོར་འབུལ་ བྱ། རྗེས་ཆོག་གཞུང་ལྟར རོ། །ཞེས་པ་ འདི་ནེ ་བཛྲ 
པའི་དབང་ཆོག་དང་། གཞན་བླ་མ་དམ་པ་དག་གིས་བཀའ་གཏད་མཛ ཛད་པའི་མཐོང་བ་ བརྒྱུད་ལ བརྟེན་ཏེ། 
འཁྲུལ་གང་མཆིས་ཌཱ་ཀི་ལྔ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ བཤགས་ཤིང་དགེ ་བས་སྒྲབ་ བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་འཕེལ་རྒྱས་ སུ་གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། །། 

་ཆེན་འབང ང་སྒང་བཟོ་ ་རེག ་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས 





།པས་ སྦྲལ་ གྱི་ཞགས་ང པ་ བསྣམས། ཕྲིན ་ལྭར།་ ཐཾཐཱས རཾ ་མེད་པ་ཡི། །མཐུ་དང་ནུས་པ་འདིར་སྟོན་ཅིག ་ ཐར ་ ; པོ ཁཿ ཀུ ྦ ཏཾ 
།མཆོད་ དོ་ གཅང་ རའཾ་ ཕུད་ ཀྱིས་ མཆོད། །ཅེས་ཆེ་རིང་ མཆེད་ ཏ་ཐོས་ཝཝ། གར་དབང་དྲུག་པས་མཛད་པ་ལ། ཀྐ 
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།ུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་ཚེ་རིང་མ 


༢༨ ་ ༩ 


འི་སྤྲག་སྒྲབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


| 





།གུ་རུ་ཞི་ 

འགྲོ་སེང་གདོང་མ་ཡི་དམ་གན ཉེ །སྒོབ་དཔོན་ནག་པོ་ 

པས་དམ ཐ རོ པར ་མཆོག་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་སྲང་ཡེན། བདེ ་མཆོག འཐ 2 ་ ཀྱུང་ ཏང་སྤྲལ གཞི་ལྷ་ཕེ་ཤེས་པདང་ བདག་ བསྐུད་ 
བྱས་ནས་སྤྲལ་ ལའི་ འཇིག ་རྟེན་པ་ ལས་ལ་བསྐུལ་ བའི་ཕྱིར་ བདག་ བསྐྱེད་ ཕག་ མོ་ བསྒོམ་ པར་གསུངས། དེའང་ཆེ ཆྲི་རི 
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།མའི་ ཟབ ་ གཏོར་ རས་ ཆུང་ངྷན མགརྒྱུནཾ ཏ་ རྡོང་སྟན་ བརྒྱུད་ ཀྱི་ཆ་ འི ་ཡིན་ པའི འི་ཕྱིར། 
རཾ སད་ ཐྷྡྷ ཀཾ འདོ པར་ མི གང་ 


བ་བྱུང 9 
ཀཾ་ཚང་ ང་ཡ ་དམ་ཕག་ མོ་ལྷན་ སྐྲེས ཡེ གཅིག་མ་ ཡིན་ ཐ་ རྗེ་དྲུག་ པར་ སྔགས་ བེ་རོ་ཙ་ན་ 
རཾ ཇི ་བཟུང་ འཐཊ བཏུང དནཾྲ་ཏྲེ་དིའ་གཱསྤ་ བའི་ཡི་ དམ་ ཐུ བ་ རྒྱ་མཚོ་ ཡིན་ པར་ 'འདི་ 
ཁྱད་པར་དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲབ་པ་དང་སྦྲེལ་ན་འབྲེལ་ཆེ་ཞེང་ཟབ་ པར་ཡོད་པས་དེ་ལའང་རིགས་བཀཞེ་ཡོད་དེ་དང་པོ་ལྷ་ 


འདོན་ པར་ ་ པས དན ༣ །ཁྱུད་ ལར་ མེད། 


དང་ཡང་འབྲེལ་ཆེ་བ ་ཡིན། 





































༨༩༧ 


ན་པོ་སངས་རྒྱས་ སྟོང་རྩ་ གཉིས་ད དང་བཅས་པ་གཡོན་ དུ་བསྒོམས་' ལ་དེ་ 


ཆོ 


༨༨ ༨ 


དའེ བསཾ ཀུན་བླད་ དཱ 


ད ་རང་ཉིད་དུ་བསྒོམ་དུས་འཁོར་ དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་དབུས་སུ་བསྒོམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེ 
ནས་སྤྱན་འདྲེན་དབང་བསྐུ ཟི ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་བྱས། སྔགས་དྷུ་མ ཐྲ ་ཡེ་ན་མ་ ཧ་རི་ནི་ ར་ལ་ཡེ ་གེ་བཅུ་པ བཏགས སོ། །དེ་རྣམས་གང་ཡང་རུང་སྟེ་སྟབས་ འོབ ཁྲ ནི་ དང་ 
པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ ལའི་ཿ བདག་ བསྐྱེད་ ཚང་བར་བྲས་ལ་ བཅུ་ ཕྲེང་སྐོར་ "ཧ། བསྟེན། དེ་ནས་རང་ཉིད་ གསང་བ བྲེ ་ཤེས་ མཁའ་འགོ་དཔའ་མོ་རྒྱ་ མཚོ་ དང་བཅས་པ་ ནྲི དབུས་སུ 
བསྒོམ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་བཅས་པ་ གཡོན་དུ་ དུ་བཞུགས་པར་ བསྒོམ། རང་གི་སྤྱི་བོར་མི་ལ་རས་པ། དེའི་ཕྱི བོར་ཚེ་དཔག་མེད། 
མཐིང་ནག་ ཞུང་གི་དེ་བསྒོམ། རཾ ་ ཅི ་ ཀཾ བླ་མ' མ་ཐམངར ཿཿ སྤྲིན ་འྭ 8༥63 ྲ དག་སྐད་ ཅིག་ ལ་གནས་འགྱུར་ ཡིན་ པས། སྐུར་ ཡྲེ ཤིན ས་པ་སྤྱན་ 


་རེ་ནི་ས་སོགས་ལྷ་ 






་འདོན་པས་བདག་བསྙེད་བྱའོ། 





།དེ་ནས་ དམིགས་པ་ བསྒུར་ན་ 





ཆོག་གི ་མངོན་ རྣགས ་ལོགས་ སཱདན་མི ་དགོས། དེ་ནས་མདུན་ བསྟངས ཡར བྱེད་ ལུགས་ཚེ ་ བྲིན་ ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་ ལྟར་ཡིན། རྡཾས་ རྫེ འདི་ཤིན་། ཊཾ རྨིང ཁེ 
ཡོད་དོ། །དེ་རྣམས་སྒྲབ་དུས་ཡིན་ལ། རྒྱུན་དུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ དང་སྦྲགས་ཏེ་བསྟེན་པ་ནི། བདག་ བསྐྱེད་རྒྱལ་བ་རྒྱུ་མཚོ་ བསྐོམས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
› པས་། ཆུ་དབར་སྤྲལ་ པའི་གནས ་ནས་ ཚེ་རིང ༢༢ བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམས་ལ། སྤྱན་ འདེན་ མང་ཞུང་ཅི་རིགས་ པའམ། རྡོར་ གདན་ལྟ་ བུ་ཞིག་ བྱ། ཾ ནས་ཕྱི་ 


ཱཾ སྒྲབ་ ཀྱི་བསྟེན་ ཕྲ ཀྱ ཤུས ཧཕྱས་ པས་ལྷ་མོ་ལྔ་པོ་སོ་སོའི་ བྱིན་རླབས ་དངོས རི བྱིན་ པར་ 2 ་ གཏོར་ བསྔོས་ བཏ མང་ཤུང་ཅི་ རིགས་ བྱ། རཏ རྗས་ ལ་ བྲིམ་ པར་ སྒོམ་ པའམ་ 
བྲང་མུཿ ཇི པས་ ར་གནས སུ་གཤེགས་ པར་ བྱའོ། །ཞེས་མཐར་ ཕྱིན་ ལ་འཕོལ་ ནུ་བན་ ཕྱིན་ ཨྱྩ་ ཆུས འཕྲལ་ དུ་བྲིས་ ཕཔ་ འདིས་ རྒྱལ་ ངར ་རྐྱ་མཚོ་ ཆོས་ གརྒུན་ཚུ ཆུ་ བོའི་ ཟབ དུང་ང་ རད 
བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 








རི 

















¿34 ༄༅། 


ཅན 


ཿཡཡི་ 





ཡིན། བདེ ་མཆོག་དང་འབྲེལ་ཆེ ད 
བསྐྱེད་ཕ ག་མོ་བསྒོམ་པར་གསུངས། 
དང་། 





 3གརུའ།ཤུངུ་ པ་ མོ་གོག་སཆི་རྟང་ཿ ཏེ་སློབ་དཔོན་པདྨ བཱ དཿ རཿ 
མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མ་ཡི་དམ་གནས་ཡིན། །བདག་བ སྐྱེད སུ ཉིད བསྒོམ་ཡང་རུང་བ་ སྟེ །སློབ་ དཔན ཤུ ལོ་པས་དམ་ ཐིཀབ་ ཡིན་པས། བདེ་མཆོག་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་ སྲུང་ 
ཞེ ་བདག་བསྐྱེད་བྱས་ནས་ སྤྲལ་ པའི ་འཇིག་ རྟེན པ་དེ ་མདུན་ དུ་བསྒོམས་ པས། ལས་ལ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་བདག་ 





༨༩ ༨༩ 


ཀག 


༨ 







རིང་མཆེད་ལྔ་འདི། །སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨས་དམ་བཞག་པའི། །གུ་རུ་ཞི་དྲག་དང་ཡང་འབྲེལ་བ་ཆེ། 


དེའང་ཚེ་རིང་མའི་ སྒྲབ་གཏོར་རས་ཆུང་ སྟན་ བརྒྱུད་ དང་ངམ་ རྫོང་ སྙན་ བརྒྱུད ཀྱི་ཆ དད ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ཁོ བསྐྱེད ཕག་མོ་ཞལ་ གཉིས་ ཨཾ 
སྔགས་སརྦ་བྷུདྡྷ་ཌཱཀི་ནཱི་འདོན་ པར་གསུངས་ཀྱང་། ཀཾ་ཚང་ཡི་ དམ་ཕག་མོ་ལྷན་སྐྱེས་ཞལ་ གཅིག་ ་མ་ཡིན་ པས། རྗེ ཟོ ་པས་ རཐརན་ཅཿ་ང རཿ རཿ པས་དོན་ལ་ 


ཁུད་པར་མེད། རྡེ ་རས་ ཆུང་ནས ་བཟང་ ཅ་ཤང་ བརྒྱུད རིན་ པོ་ཆེ ་འདིའི་ ༣ང་ཧྲ བའི་ཡི་ ནམ་ རྒྱལ་ པ་ རྒྱ་མཚོ་ཡིན་ པས་ འདི ཞྭ ཡང ་འབྲེལ་ ཆེ་བ ་ཡིན། 


ཁྱད་པར་དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲབ་པ་ 









ད 





༨ 


ལྷ་དགུ་བ ཞུགས་པ ར་བྱས་ལ་ཐུན་བསྡུས་ཏེ་སླར་ཟུང་ 


་གའི་དབུ་ནས་ཡ ད་པའི་ཕག་མོའི་མངོན་རྟོགས་དེས་གསལ་བཏབ་ཀྱང་རུང་ལ 


ཨེ ི ཕྲ ཨ༄ ཐའ = 
གྲ ལ་ག་རྒ་འ་ཆ 
ག་བསྐྱུད་རྒྱལ་བ་རྒྱ 


མ་ ལ་ན་བད 
༨ 


རོ 


| ཡུམ་ག 


༢. 
མ་ང 


་ > 7, པཿ 
འཾ་རང་གི་ཕྱོགས 
ས་སོ། 


དགོ 


༨ 
,`„ 
མ 


༨ 


ང་ཅན འའའ 


ཟུན་རསྲཾཿ འགར ནྫུ་མདི་གང་ཆ་ཆོའ ཞཝ་གཟིག་ཕྱཐ གྲྭ༔ས་གཝསླ་རུ་ 


༨ 
༨ 


ཐགདཧལཏྱཿཨམཆ ༢ ཟི 


༨༩ 
༢༨༩ 


༨ 
༨༽ 
3 ༢ 


བྱས་པས 
པས་ 
= 


“ཐུགས་ཀ ར་པདྨ་ད = 


“ོ 

[¦ ོ་ 
༦ 
ངོ 
རེབ 
༩ོངོ་) 
༦ 

[༼ 

(© ༡ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


༠ འི་ས་སོ་སུ། ༔གཏངཿ་རཆ་ ན་པས་བ དཉན་ཏྱན | 56ཿ་ཅད་གན་འཐུབུནཿ་ཅེག། མཆོད གས་འགསནུ ༦) ཏོགས ཏེ་ས བསྤེན་སེབསབ་འ 
བྱེད་ འའ ཆེ་རིང་མའི་ཟིན་བྲི བྲན་ ལས་ ཇི་ རྣ བྱུང་བ་ པཿ ཡཿ རྗེས་མ་ འདི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཿ ་པར་ ཡོད དོ། །དེ་ རྣམས སྤྲུབ་ དུས ་ཡིན་ 1] རྒྱུན དརྒྱལ ་བ་ རྒྱ་ མཚོ་དང་ སྦྲགས་ :; ཏེ་བསྟེན་ 
པ་ ནི། བདག་ བསྐྱེད་ རྒྱལ བཔ་ རྒྱ་མཚོ་བསྒོམས་ མི རང་ གི་ བཐུགས་ ཀ་ ཟི འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ ར་ ཆུ་བུར་ བ་པ བླནང་ ནས་ ཚེ་ རིང་མ་ འཁོར་ (22 བངས་པ་ པ་སྦྱན་ དྭངས་ པར་ 
བསམས་ལ། སྤྱན་འདྲེན་མ་ཞུང་ཅི་རིགས་པའམ། རྡོར་གདན་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱ། དེ་ནས་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཅི་ནུས་བྱས་པས་ལྟ་མོ་ལྔ་པོ་སོ་སོའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་བྱིན་པར་ 
བསམས་ལ། གཏོར་ བསྔོས བསྟོད་ པ་མང་ ཤུང་ཅཾ་ རིགས་ བྱུ། རྟེན་རྫས་ལ་ཐིམ་པར་སྒོམ་པའམ ་བཛྲ་མུ༔ཿ ཞེས་པས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་ བྱའཾ། །ཞེས་མཐར་ ཕྱིན་ ལ་འཕྲལ་ 


ན་ཁ ཕྱིན་ ཨ་ རཉུཐབས་ འཕལ ་དུ་བྲིས ་པ་ འདིས་ རྒྱལ ་བ རྒྱ་ མཚོ་ཆོས བརྒྱུད་ ཆུ་བོའི་གཞུང་ལྟར་རིང་བར་རང་ཉིད་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 
















གཟ 









༦༠། །རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ དང་ཆེ་ཡིངརྨའི་རྒྱུན་ང བསྟེན། གུ་རྭ་ཌཱཀི་ནཱ་ཡེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བསྟེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། རྒྱུན་དུ་ཚེ་རིང་མའི་དབང་སྡུད་བྱ་ 
འདོད་ན། དཉངས་གྱོམ་ཐ རྒྱ་མཚོའི་བདག་ བསྐྱེད ་སོགས་ ཐམས་ཅད་རིམ་པར་བྱས་རྗེས། ཀྲ མོའི་དུས་སུ་སྐད ་ཅིག་ལ་ རང་གསང་བ་ཡེ ་ཤེས་ དམར་ མོ་ ཕྱག་ བཞི་པ་དང་ཐུགས་ཀར་ 
„ ཐུགས་རྗེ ནཾནུཔཾདྲར་བོག་ ཐ སྦྲ་ཅབནང་ པདྨ་འཛིན་པ་ ཐུགས་ཀར་ཧྲཱི ཿལ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་བར་ བསྒོམས་ལ། ལ། ར་ཉིད་བླ་ ཡར་ཐུད་ མ་གང བབས་སུ་ 
བཞུགས་པའི། མཐུའ་སྐོར་དུ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ཕྱི་སྒྲབ་ལྟར་རང་རང་གི་ཆིབས་པ་ལ་ཞོན་ནས་སྐོར་བ་གཡོན་དུ་བྱེད་པར་བསྒོམ། རྨོད ཐན་ མཧུ་ཧྱཾརཾཿནྙཾམའརྡས་ཅིན 
ཀླ དང་དེའི་སྤ སྤི་བོར་རིགས་བདག་ཚེ་དཔག་མེད་བསྐོམ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ ༥ མཆོ་གཙོད་རཅ ལན་ ཏ་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ 
# གྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ། བུམ་པར་ཐིམ་པས་བུམ་པ་ནས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པ་མི་ལའི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་སྐུ་གང་ ཞེང་། ཞབས་གཡས་པའི་མཐེ་ 
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ཐུགས་ཀའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྷ་ག་ནས་ཐོན། ཌ་ཀི་ལྔའི་ལྟེ་བར་ཕོག ། ཌ་ཀི་ལྔ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ 
་ཚེ་བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྲོད་ཅི་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ་པས། མཁོ་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས་ཆར་ ལྟར་འབེབས་པར་ 
ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀིའི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ། དམར་མོ་གཅེར་བུ་སྐྲ་གྲོལ་བ། རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་ཌ་མ་རུ་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་འཛིན་ཅིང་། གར་སྟབས་དང་བཅས་ཏེ་ 
རང་ལ་གཡོན་སྐོར་བྱེད་པ་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྷ་ག་ནས་ཐོན། ཌ་ཀི་ལྔའི་གསང་གནས་སུ་ཕོག །ཌ་ཀི་ལྔ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་གློག་གི་ཞགས་པ་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྱོད་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་དབང་དུ་བསྡུས་ཏེ་བཅུད་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
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ཕྱི་ནང་གསུམ་ ་ཀའི་ སྨ བསྟན ཟེ ན་ ཡང་སྔགས་ བདུན་ རོ 'བྱས་ ལ། 


 ་ རྫ ཧཱུ ན་བཀ་ཤས་ཆེ་རིང་ ང་མ། ཞེས་པ་གཉིས་པོས་ཆོག །དེ་ལས་ 
འདྲེན་ཤོ་ལོ་ སྨ གཅིག་ ལིར 
བོས་འ༩ོང་ཟ ( ལ་།ཁྲྱཞབོས་ 


༨ ༨ 


ཤཱ 


ཆོག་ལགས། ཡང་ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། ཨནྣིདྷ་རཾ་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་ནཱི། ཞེས་སོགས་སྤྱན་ 
ཀད ས་ཚ 


= 


ཧུ 





| 











གསང་སྒྲབ་ཀྱི་སྔགས་བཟླ་བ་ 
: དད 
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ཆོས་ད བྱིང་སྐྱེ་བ 











ཆོག །དེ ཙམ་ ཞིག རྒྱུནཊ །ཁྱེར་དུ་བྱ་བ་ཡང་གལ་ ཆེའོ། ། ཅིང་སྟབས་ བདེ སྒྲབ་རྫས་ ཡེ ཀྱང་མི ཧག པས། རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་རྩེ་གཅིག་ཉམས་ སུ་ལེན་མཁན་མིན་པ་ལ་ 
བརྟན་དཆ་ཏུན་ །ཨེ་ ཆམ རྒྱལ་ བ་དྲུག་པས་ མང པའི་ཆོ ་ག་ འདི། །ཁུངས་ བཙུན་ དབྱངས་སོགས་ཆོ་ ཐག ངོ་མཚར་ཡང་། །སྒྲུབ་ཐབས་མི་གསལ་གཞན་ལ་ཕན་དཀའ་བས། ། 
རྒྱུམ དགྲ་ཧཾ་ང རགས་དང །ཕྱག ་ཆེན་ཆོས ་དུག ་ ཐུ ཐཱ་ཱ ་ནས། །དབང་ ཆོག་ལོ་ རྒྱུས་སྒྲབ་ཐབས་ བྲིས་པའི ཚེ། རགས་ ས་ཀ འབ་ས་ཆི་བས་ 
རཿ ཅེན ཏོ ་མི་འབྲཾ སྒྱུར རམ་སྟམ་ པའི་ཚེ། །ཉམས་དང་ ནྲི་ལམ་ [ཊཾ པའི་མཚམས ཤིང་ ན། །རང་མདུན་ བུད་ མེད་དཀར་མཛེས་ ཡིད་ འོང་ དེ །བཙུན་ཊ མའི་ཆ་ལུ 

.འཛུམ་ ཤུམ བལྟ། །ཕྱནང་རྔགས ཀྱི་གནད་ 1 ་ །དེ རར བྱིན་ཊཾ གྱིས་ བླྲབས་ ཐཆ་ནནང་ །བདུན་གཉིས་ཙམ་ལ་ དེ སྐོར་རྒྱུན་ བསྟེན་ བྱས། 


་ཤིང་ ང་སྤང་ལྗོངས་ ཡིད་འོང་ཚལ་ ཆེན་ ནས། །བུ བུད་མེད་ མཛེས་ རྡུ རས་ པས་ཕྲོན ཅན །ལྔ་ནི་གྲལ་ སྒྲིགས་ རང་གི་ཕྱོགས་ སུ་བུང་། །རྟེན་ འབྲེལ་ ལོ་ རྒྱུས་ དམར སྐྱེས་ པ་ 
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།ཅེས་ཨ་རཱ་གས་སོ། ད། 





།རྨེས། །དེ་སོགས་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཧུང་ཟད་བྱུང་། །དེ་ཕྱིར་འདི་སྒྲབ་མི་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག 






༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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བསྡུས་ནས རང་ལ་ཐིམ་པས་ལུས འི བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞེན (དུ་གྱུ ཅི ་མཆོག་ ཐུན མོང་གི ་དངོས གྲུབ་ ཐོབ་པར་ བསྒྲོམས་ ལ། །སྔགས་ ཨོཾ ་གསུམ་མའམ་ ་ཐི་རོ་ཙོ་ན་གང་ར རུང་ལ་ཌ་ 
; ཀི་ལྔའི་སྔགས་བཟླ་བར་གསུངས་ཏེ། འདིར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ གྱི་སྔགས་ གང་འདོད་ ཆོག་པར་༣ སིམས། གཞུང་ཉིདུ་ལ་ བཾ བདྲར་ཡ་གསུམ་མ ་གསུངས་ སོ། །འོན་] ཀྱང་ཆོ་ག་ལས་ 
ཿ ཧྲཱིཿདང་པེ་རོ་ཙ་ན་བྱུང་བས་ཁྱད་མེད་པར་སྣང་ངོ་། །ཡང་ ཁདྡས་ པའི་ ཐོག་ མར། མདུན ་བསྐྱེད་དབུ འི་མི ་ལྭ་དེ ད རང་གི་སྤྱི སྲི་བོར་ ན་དྲངས་ལ་ [བསྟོད་ ཚེས དེ་ ༨ འའ ར།་ ཡུ་བསྒྱུར་ 
ླ ལ་འདོན་པ ་ ཨོ་ཨཱགུ་རུ་ཧ་ས་ འའ ཞེས་མཆུན་ལྔགས་བརྒྱ་ཅམ་ཐཟླ། སྒུ་ལས་ བདུད་རྩིའི་ 'རྒྱུན་ྲཐྲས་པས་ཆང་ ཊི གནས་ བཞི་ ཁེངས་དབང་ བཞི་ ཐོབ་པའི་ འེ་དལིཐས་ 
ངོ ་ དེ་ནས་བླཟས་པ་བྱས་ སའ འ་འགོ་མ་ལྔ་ དབང་དུ་ ་འདུས་ནས་རང་ལ་སྐོར་བ་བྱེད་པར་ བསྒོམས་° ལ་ སྔགས་ དྲུག་ སྤེུལ་ དུ་བཟླ། ཐུན་མཚོམས་ར སུ་ཌཱ་ཀི་ལྔ་མདུན་ གྱི 


བཞུགས་པར་བསམས་ལ། མི་ལ རང་ལ་བསྟིམས་ལ་སྒྱོ སྤྱོད་ལམ ་བྱའོ། དེའི་ཿ ངང་ལས་དུས་གསུམ་ ཀྱི་ རྟོག་ པ་ ༢ མི ་བྱེད་པ་མཉམ་པར་ བཞག །རྟོག་ པ་འཕྲོ་ན་འཕྲོ་ 
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ཌུ 6 


།རི་ པྲིས་ པའི་ ཐར ་མཚན་ ཆང་ ` ཡུད་ ཀྱིས་ 2 ལ། ཡ་ མཆོད་ ཧབྱས་ལ་ མཆྡྲེའེ་ 6 ཇང ང་བྱུགས 

གྲས་ པར་ གསེར་སྨྱུག ར་ཐང རྱང་ བྲིས་ ལ་ ཐད སྟེང་ ་ ལ་དར་དམར་ འའ རིར ངོོས་ སུཧུམ་ པ་རྫས་ །ལྡན་ ཚེ་ གཏོར་ 
ཆར །གཡོན་ ལོགས་ སུ་ཕྱིང་ དཀར་ གཅང་ མའི་ ཟོ མཆཚལ་ གྱིས་ གཡུང་ རུ གཡོན་ འཁྱིལ་ ལྔ་ ཚོམ་ བྲིས་ པའི་ སྟེང་དུ་འབུའེ་ཚོམ་ བུབྱས་ 
རེ འི རིརྩེ་རྒྱལ་མི་ཕྱུག་པོའི་ཁང་ཁྱིམ་ཞིང་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ས་སྣ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་སྨན་སྣ་འབྲུ་སྣ་ དཀན་གསུས་ བསསྲེས་པའི་ཆུས་ སྦྲས་ལ་ ཆོ་རིང་ 
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མཆེད་ལྔའི ཐང ཆ་ ༥ལ་ས་ སད་དུ ར སོ་སོའི་ཙཀ འི ཅ་པ ལ་ ཚོམ་ ་བུའི་ འ་སྟེང ས་་ ལེ ཏར གྱིས གུར མགུབ་ མདའ་བྱ་ རྒོད་མ་ ༣ ཇི བརྒན ་མེ ་ལོང་རིན་ ཇཾ ་ཆེའི་ཟ་ 
མ་ཏོག་གམ་གཡུའི་ནང་དུ་མུ་ཏིག་མིག་མེད། སོར་གདུབ་གཡུ་མགྲོན་བུ་མུ་མེན་ལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སིན་རྷུ་ར་དང་བཟང་དྲུག་སོགས་སྨན་གྱིས་བཀང་བ་བཞག །ནས་གྲོ་ 
འཐུས་ཝ་སཾགས་དཿཉྱི མ་རན་ཇོ་ཞེ་དྭང་སྨན་སྣ་བརྲེན་ཐ། བ་དཀར་ར་དཀར་འོ་མས་སྦྲས་ལ་ལྷ་མོ་ལྔའི་གཏོར་མའི་རྩེ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་གཟུགས་བརྒྱུན་ རལ། རླངས་ གཟུགས་ནི་ 
མཚམས་བཞི་དང་གཙོ་མོའི་མདུན་དུ་བཞག །འཁོར་སྨན་བཙུན་ལ་སོགས་ལ་ཟུར་དུ་གཅིག་བཞག །རྩམ་དཀར་ལ་མར་ཁུས་སྦྲུས་པའི་ཟན་ལ་སྤོད་སྣ་ཚོགས་བཏབ་པ་ལ་འབྲང་རྒྱུས་ 
ཅར བཀམ། པར ཀྱིས་མུ་ཁུད་ལྔ། ཡུག ་ རྨ ར་བུ་རམ་མར་ ཐུད་ རི མངར་ གསུམ། ང་ཆང་ཤིང་ཐོག་ཊ ཚོད་མ་ ཐུནྷཐ་ བི ཟས་ རི ཚོགས་ ཆཱ ཀྱིས་ 
མཐའ་བསྐོར། སྤོས་དཀར་ཐནན་ཨ་ག་རུ་གུ་གུལ་སོགས་འཚག་བྱ། གཞན་ཕང་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་གང་བྱེད་ཕུགས་གཏོར་ནི་སྨོས་མ་དགོས་ཏེ་རང་ལུགས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ 
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དང་ཕག་ མོའི་ བད བསྐྱེད དྲ་རམ་སྣང་ 
འི་ཆ ཆོས་འབྱུང་གེ་དབུས་ སུ་ཧིཾདང་པད 
ནང་ བཅུད་ཟ སེམས་ ་ཅན་ ཐམས ཧད་ བདེ ་མཆོག་ 
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་ 7 མས་ལ་མ  ' བཟླ། ་ འོད་ཆེ༢ ར་འཕྲོས་པས། གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ 
༨༤ ༨ = འའ :‡‡ =; ༡༤༨༨ ; :5 

གག ་ འཕྲོས་ པས་མཁའ་འགྲ་མ ཧཿ ཅཉང་བུས་ཇརྨག་བཞའ ར་ ཅང 
རྒྱའམ་སུམ་བརྒྱ་ཅམ་ལེགས་སོ། །བར་སྐབས་སུ་ཕྱག་ཆེན་ལ་ 
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བཞག །དེ་ནས་བྷཛྟ་ ནན་གྱིས་མདུན་གྱི་མའྡྲེབསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། གཞུང་ལྟར་ཨོ་ཤུ་ནུ་ཏ་ནས། སྟོང་པ ་ཉེད་དེའི་ང ལས་མཆྣལ་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་དབུས་སུ་རྡེ་ 
ཤཱ བཅུན་མ་སྒུ་མདོག་ཅིས་པ་ནས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་གྱི་བར་གཞུང་ལྟར་འདོན་ལ། རྣམ་ ཛལ ཤན ་ ` །བཛཿ་རཾཿནི་ 
ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤབྟ་སརྦ་པའྩ་ཨ་ཟྲི་ཏ་ཨོཾ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བྷིསྟ་ནཱན་གྱིས་ཐུམ་པ་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱ སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བུམ་ 
རཾ ༦ ༢ ཡིག་ཡོང་སུ་ཐུརཾང་ཞས་ཆེ་དངགཡེད་སྐུ་མདོག་དམཆ་ཁོ་ཞལཱ་གཏ་ཏུགླ་གྲ སྤཀ་མཉམ་ཐཉག་མཛན་ངའི་རྟེར་ཞྭ་ཆེ་ཐུམ་བདུད་ཅིསུ་ཐར་ཐ་འཇྲོན་ཐ། རྒྱན་རྣམས་ 
དང་སྟོད་གཡོགས་སྨུད་གཡོགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། རྡ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་གནས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱན་དྲངས། ཨོ 
ཨརྙྷཾ་སོགས། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་སོགས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཀྱུར། དབང་ལྷ ་སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་ཆུའི་ལྷག་མ་ ཀྱེན་དུ་འཕུར་བ་ལས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ 
























×: ༦། །ལ། ཨོཾ་ ་ཨྡེ་དྷ ་ར་སྦརྦ་པེག་ནན་པཱ་ཧཱུཾ་ ཨ་གླ་པ་ ས་མ་ཡ་བསྐུལ་བསྐུལ། འདུས་འདུས་དབང་དུ་སྡུས་ལས་ 

༈ མྱུར་དུ་གྱིས་ཤཾ ག །ཅེས་བརྒྱ་ ཡན་ཅི་ནུ་ ནུས ་བཟླས་མཐར ཧེ ཨཱཿཧཱུཾ ནང མཆོད་ ཡུལ་ཿ བས་ འཐུས་ འ། | རྒྱས་ཿ ཁྲར ན། ལྷ་སྨན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། ། 
ཞེས་པ་ནས། ཐུགས་དམ་ཅན་ཞེས་པའི་ བོ གྱི་མཆོ 0 སྐད་ཅིག་ལ་ལྷ་མོ་ལྔ་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་ཆ་འ རི གྱུར་ཏེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རྟེན་དེ་ལ་ 1 ་ ཐབ ཅ་ ལ། 

ད ནཾརྡོ་རྗེ་མི་འགྱུར་ཞེས་སོགས་གསེར་སྦྱེམས་འབུལ། དེནི་ནང་རེ ་འཛིན་ གྱི་ལྷ་མོ་ལྔར་སྒྲབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་སྨིནྨ་རའི་མྫལ་གྱི་སྟེང་དུ། དབུས་སུ་རྗེ་ བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 

„ སྔར་བསྐྱེད་པ་ དེ་ཉིད་ ཐས་ཨ ཐལ ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་ལྷ་མོ མོ་ལྔ་སྐད་ཅིག་ལ་གནས་འགྱུར་ཏེ། སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ གཅེར་༔ བུ་སྐྲ་གྲོལ་བ། རུས་པའི་རྒྱན་ ཆྭཙུས་བྱརྱ པབ བ་ཏཱ 
9 གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་འཛོན་ ད་ཅིང་ གར་སྟབས་བསྒྱུར་ ཞིང་རྗེ་བཙུན་མ་ལ་ བསྐོར་བའི་ཚུ ་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ལ། རང་ གི་སྟིང་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ 
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ཉམས་རྨི་ལམ་ དུ་བུད་མེད་ཁྲོ་བ་ 
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ི་ོ་ཙན་ལ ཏུག་མུན་ན་ 





།དེ་ལྟ ར་ཆུ ཟླ་ ཐ གམ་ ཉེར་ གཅིག་ བཅུ་ ཧུ་བཞེ ་ཤྲེ ན་ ཞག་ བདུན་ སོགས་སྐ སླབས་ དྡ སྤྱར་ལ་བསྒྲབས་ པས། དངོས་ 

'རེ ཅས མི ཧན ཁའི ་རྟགས་ བྱུང་ངམ། ཞེས་ ཀྱང་རྟགས་ རེ ་ ་དབབ་པ་ ནི། རྩ་ རི ལྔ་པོ་ ཇི ལྡོག་ པའ་ 
པ་མ་ཧཾ་ཛ ཞེས་ ཁྲ ཙུཿ་ཟད་ བླཟས་ གོང་དུ་དྲམ་ བརྡར་ སུམ ཆེ དང་ རྩིས་ལ་ དབབ་སྔགས་ ཉེར་ གཅིག ་ཏམ། མ་བཟླའོ། །དེ་ 
་མ་རྨི་ལམ་ དུ་ཐུད་མེད་ རྒྱན་ཅན་མང་པོ་ འདུ་བ་ཕྱག་འཚལ་ སྐོར་བ་ བྱེད་ ་པ། པར གསུམ་ཤིང་ཐོག་ ལོངས་ སྤྱོད བཟའ་ 
ན་པ་སོགས་འ ང་། ཕྱི་རྟགས་ ཁ་ཆར་ཁུ་འཕང་འཛའ ་འོད ་དཱ བཟང་དང་རོལ་ མོའི་ སྒྲ ་སོགས་ འབྱང་ངོ་ ངོ་། །དེ་ ནི་ སྦྲགས་ ཏེ་ 





༡ ༦༦། ` །སྒྲབ་ འན ལ། ཞག་བདུན་རེ་ལོགས་ སུ་བྱེད་ན། དཀྱིལ་ འཁོཆན་ཐ། པ་ཡང་སོ་སོར་ ཐག ཐན བྱ་བདག་ བསྐྱེད་ ཕག་ མོ་སྤྱ བོར་རིགས་ ་ རྡེ་བཙུན་མི་ལ་ལ་ 

' དད་གུས། རྒྱུན་དུ་ཕྱག་] རྒྱ་ཆེན་ པོའ་དྷ་པ ཐཤུ་ཚ་ཏ་ཡ་ ཆེ ཏི་ཞིང་། གཞན་བྱེད ཆུ༣རྣམས འདྲནཾ། །དེ་ ནན་གྤམཁནུ་རྡ མཆོག་ཐག་མོ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་ སཾཀས་གྒང་རྷུ ཟི སྒོ 
ཡེའི ཚོགས་བྱ་ཞིང་། རྡེས་ཆོག་ ཐམས་ཅད ་དམ་གང་ཡིན་གྱི་ལུགས་ལྟར་རྒྱས་པར་ རཾ་བྱ་ཞིང ་། རང་གཞུང་གི་ལྟ་རྣམས་ནང་པ་སོགས་ བུ དེ་ཡང་ བརྗོད་ པར་བྱས་ལ། འིལ ཏུ 

རྨ རའི་དཀྱི་ལ་ འཁོར་ལ་སྔགས་བཟླ་ ཇནཿཾསྭ་གྱུབ་ བླངས་ནས་ལྟུ་རང་ལ་ ་བསྟིམ། སིངྡྷ་ར་གནས་གསུམ་དུ་བྱུག་ལྷག་མ་འཚག་ བུ། ཚོ་སྒྲབ་བུམ་ཆུ་ བར་འ ཁྲུས་བྱ། ཟཔ ལྔའྭ་ 

ངངཾ ་གྲུབ་རྫས་ཐམས་ཅད་རང་ ་གིས་ 9 ཇཡ་ དོན་ཡིན་ན་སིན་དྷུ་ར་ ང་མགུལ་དུ་ སྦུང་ཐ་བྲ།གས། `; ཐུམ་ཚུ་ཐྲཀྤ ཤིས་ཆེ་ བཟུངས བརྗོད་ཅིངླཏསཾ་འ ལ་ཁྲུས་ཀྱང་བྱེད། 

2 དངོས་གྲུབ་རྫས་དེ་སློབ་མ་དམ་ཚིག་ཅན་ལ་སོ་སོའི་ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་ལ་དམ་བརྡར་བཀའ་བསྒོ་བྱས་ལ ་རྩིས་ལ་དབབ་སྔགས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་སྒྲབ་ 


































༄༅། །དོ། །ཞེས་དང་།  ་ མ་ནི། པབ རོང ཨང འཆཉུདཿ ང་འཛ །འོང་ ནས་ཀྱང་སྒྲབ་པ་ ལཔོ་ལ་ གང་དང་གང་ ཤི ཁཿ སྟེར་ 
བར་འགྱུར་རོ། །གཏད་དཀར་བཞིན་བཟང་མ་ནི། ཟླ་བ་གཅིག་གི་ཁོངས་སུ་ངེས་པར་འོང་ནས་མ་དང་སྲིང་མོའི་ ལསདེ་བེདཔར་འགུར་རོ། །གལ་ ཏེ་ཆུང་མར་འགྱུར་རམ་གོས་དང་ 
རྒྱན་དང བཅུད་ལེན་སྦྱིན པར་བྱེད་དོ ། རེིཆའ་ཡཛཡིན ་ལ་ འདོད་ ༢ ཟས་དང་། གནུ ་བརྒྱ་བརྒྱ་ སྟེར་ རོ། །མི ་གཡོ་ བློ་བཟང་མ་ ནེ། ཆཚེས་ གཅིག་ ནས་བརྩམས་ 
ཏེ་། ཇི་སྲིད་ཆེས་བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་སྔགས་ སྟེ། དེ་ན་ཟླ་བ་ཕྱེད་ན ་ཅི་ཙམ་འབྱོར་བ་དེ དེ་མཆོད་པ་བྱས་ནས། ཛི་སྲིད་ནམ་ ཀྱི་བར་དུ་བཟླས་པ་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་ངེས་ 
ལང་འཇྲ་བོན་ཞ ར་རོ། །ལོངས་ སྤྱོད་དང་བཅུ ཅུད་ལེན་ སྒྲུབ པའི ་རྫས་ཀྱང་ སྟེར་བར་ འགྱུར་ རོ། །ཧོད པ མགན བཟང་མས་བསད་ པའི་ལས་ས སྲ་ཚུལ་གསུངས་ རྣས རེ ལེན་ སྒྲུབ་ 


བསྟན་ པའི ༣་སྤྱ་དགྲ་ རུ ཐམ། ཞེས ་སོགས་ ཐསུངྱང་ སོ། །ཡིག་ཌྟ རྙང་ག རྨགས་ ནྣང ལས་ ཐང སྒྲབ་ རྙན ནི ཆོ་ གའི ཏྔྤངས་ ནང་ ཆེ 
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འཆོལ་བ རི བར་ ང་སྣང་ཡང་། 


སྣས #ྟྙྒྙྒནྒ་ོ་ ཡ། ངཔཝང་མད་པདཱཾ་ ཤལ་གཟྭའ་བུད་ཐུས་ཐཝན་ཐར་སྲེམས་སཾ །བཛྲ་ 
རླན ཾ ཾཾིཾ།ཾིཾ།།་ 
སྲགས་ཐ་པཞས་ ལས ་མཔི་ཐཱཝཐདཿ་ _ གླ་བ་བཅྒུད་ནུ་བོའི་གཞུང་ལྟར་རིང་ཁྲ་དང་། 


པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྤྱི ་སྲེ ་བསྒྲབ་ ཀྱི་ཕན་ཡོན་དུ་གསུངས་སོ། 
ཐབས་སུ། རེ་ིདཀི་ཞབས་རྡལསྱ་བས་རགཅིང་སྒྲབབརྱད་རནཔོཆེལམི་ཕྱད་པའི་དད་པ་ཅན། སྒྲབ་པ་པོ་ཀརྨ་ཨ་རཱ་གས་ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་དང་ན་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་བཀའ 


ཆོ་གའི་ གཞུང་གི སྔགས་ འདི རྗཾབྤ༔ྨྤུ མཁྱེན་ ཏུཿ་ པས་ ནད ཐིརམངུང་ རང ་ཡིན་ པས་ ཤན ས་ མཐིལ་ སོགས་ ས་ཆོས་ སྐྱོང་འདི་ རི མཆ ཆན་ ཇི 


དེ་ལྟར་སྒྲུབ་པའི་འབྲས་ཐུས། སྤུབ་པ་པོ་ཚེ་རིང་བ་དང་། བར ཐུ་ཆྦཿ་བུ་ཁྭ 
མཐར་རཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ཀྲི མཆག གི་ དཇཾསགུ གྲབ་མཁའ་ལ་ རར ་ ་འཛརང་ཐོབ་ 
།དེ་ལྟ ལྔར་ དཔེ་ཆ རིརྲ་ ཐུ ཅམ་ལ་ སྔགས་ རིང་རྣམས་ དག་ ཐེར་བྱས་ ཏེ། རྲི ། ཡིས དྲུག་ པས་ ཆར བྲེར ཐོ ལྷན་ 
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དགེ་བས་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅཾག །མངྒ་ལཾ།། །། 





སྲུབ་དུ་དམེགས་ཏེ་སྦྱར་བ་ལ་ཉེས་འགལ་གང་མཆེས་ཌཱ་ཀི་ལྔ་ལ་བཤགས་ཤི ང་། 







༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཏྲེ བ་ོལ ༡ 
རྣ ཡྲོ་ཨ་ཀ་ཧེ་ ལིར ཞེས་པ་རྗེ་དྲུག་པའི་ཆོ་གའི་གཞུང་དྭུའ། ༈ ཨོཾ་ལ ལམ་ལམ་གྷ་ལ་ཨ་ཡུ་མེ་པུརེ་ བྷ་ཊ་ཨཀྫ 
དེ་ཡན་ གཙོ མའི་སྔགས་སོ། ཞེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཚིག་རྐང་ལས་སོ།། | ཨོཾ་ན་ཏི་མ་ཏི་སུ་རུམ་མ་ཏི་སྭཱ་ ཧྭ། 


ཨོཾ་ཨཾ་མི་ནི་ལ་མུཁ་བྷ་ཏཱ་ཨནྫྷིདྷ་ར་སྭཱ་ཧཱ། མཚན་སྔགས་སོ།། མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མའོ།། ༈ ཨོཾ་དྷ་ཀཱ་ས་དྷ་པ་ཏི་ཙཧཀྲ་མུ་ནི་ཏིས་རྟ་རྦད་ན་མོ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ང ཤཀ ཿ ་ལས་ 
ཨོ་དྷ་ཀ་ས་དྷ་པ་ཏི་ཙ་ཀ་མུ་ནི་ཏིས་སྟ་ཙཀྲ་རྦད་ན་ལོང་སྭ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་བྱང་ལས་སོ།། ཾ་ཌཱི་སཔ་རིཙགམནཏི་ཟདལོ་སྭ་ཧ། ལལ །། ཌི 
ཅལ་།( 6༦ རྔས /(ཁཨ་ ་འཊ་ག ཚཆམ། 2 ན་ཁར ཨུ་ཤྲསངེམ་རྔང་རར། ཅ་རྗེའ་གཞང་ཨེཿ། 





འདི་ ཀས པི ༧ ༢༧ ༧ ༢ཊ ༈ * ༡༡ * “རསང *་ འུབ ¶ *་ ཉས པ་ ར་ ་ ཀ་ལ ཏཱ རཾ མཚན་ ལགས སོ།། | ཨོཾ་ ནི་ཀནྟྷ་པ་ནི་མཱ་ར་ 
།་ 1 ཁ་མ ༢༨།། རོ ཨོ་་^'་ ད '་ར་གཞ་ ། ཧཱཾ། 1 ལུས་ སོ།། ། ཨོ་ མ་ ནན་ཏ་ར་གྱི་ནི་ 
སཾ བླ ཨོ་ཏདྷ་ཧ་བཛ་ག་ཏྭ་བཱ་་ཨྫརྫཏཱ་རསྭ་ཱ། 
། རྩ པཿ >= 


ཌོ ་གོ་རེམ་ཿ ¡ 3 བབ ་ ཆེ 
ཟང་མ། ཅོད་པན་མགན་བཟང་མ། གཏད་དཀར་ འགྲོ་ ་བཟང་མ་ སྟེ ་མཁའ་འགྲོ་ གཡས་བསྐོ་ ེ 
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༄༅། ལ་ །ཕྱོགས་ཡིན་ནོ། །འད གནད་ཆེན་པོ་ཡོ། ཞཱཔས ཅམ ལར་ ཉར་བྱའོ། པད ་ ་ ¿(4 ཊི གར་ ར་ རརྗཾམ་ཁུཿ 11 རིང་ 
པི པ་བ ས་བ 1 ཟེ དེ ། །ད་གསེར་སྐྱམས་སུ་ཡ ར་ ལྗ གསལ མོད ཀྱི་ སྒྲབ་ཿ བབ ས་རྒྱས་པ་ན་རྒྱུ་ཆེར་ཿ ཡོད་ དོ། །ཡང་ སྨན ་ཀྱེ་ རྒྱལ་ མོ་ ར ན་ 
རྭ ཤ། ° པམ ཡུན སྨ 7 ་ ་ །འོད་ཀྱི་ལྷ་མོ་སི་མ་རེ། །ཞེས་ ཀུང་ གསུངས་ ཏེ་ གཾ རེམ་ ཆོ་ ཅོ་གའི་ སྔགསྲ་ དང་ འདྲ་ བར་ སྤེམས་ 
ས། འད་ ་མ་ སརྨ་་ ་མ་ ˆ ` ༨ ྤྱི་སྒྲབ་སུ སྲས་ ཀུང་སོ་ སྔསྤའ་ཐུགས་ ཤར སི རི ཇི ་ཕྱིར་ རི ཐའ ཆེ་ ལ། སྲོག་ 






ང་སྒྲ་མཐར ་ཕྱིན་པར་མཁྱེན་པས་སོ། 


།མཚན་ སྨགས་ ནི མི ལའི་ གསུང་མ་ ཡིན། ཕྱིས་ རས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ 
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མཛད་པ་འདྲ་སྟེ། རྗེ་དྲུག་པས་མ་དག་པར་གཟིགས་ནས་དོར་བར་འདུག་གོ །ཞེས་ཨ་རྭ་གས་ཞལ་ཤེས་བཀོད་པའོ། མངྒ་ལཾ།། །། 


་ 


ཁཡ་ངངཿ 


ན་འབང 


ང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམ ས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 




















།བཾ་་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ལྲཾ་ཏེ་ལོ། ། ` | "མར་པ། ཧཾ་་མི་ལ། སུ་་དྭགས་པོ། ཿ ་དུས་མཁྱེན། 
བཾ་་གཡུང་སྟོན། ལཾ་་རོལ་པ བ་་མཁའ་སྦྱོད། ཏཾ་་དེ་བཞིན་གཤེགས། རཾ་ ་རཏྣ་བྷ་དྲ། 
མཾ་་མཉན་པ། ཨཾ་་མི རཾ་་དཀོན་མཆོག་འབངས། ཤཾ་་དབང་ཕུགརྡོརྗེ། བྱ ་ཆོས་ཀྱི་ 
བསྒུར་བའི་ཡིག་འབྲུ་དང་པོ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། -:ེ དད ལོང་སི སིན་དྷུ 


རྒཾ”་རས་ཆེན། པྲུ ་སྤོམ་བྲག ཀཿ ཀརྨ་པ རཾ་་ཨོཾ་རྒྱན་པ། 
* ནཾ་་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ། ར་་དོན་ལྡན། ཚ་་་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཤཱཾ་ ་དཔལ་འབྱོར། དྡ 
-3) ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། 


་དབང་ཕྱུག དཾ “ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། 





འདི་རྣམས་ ཟུང་འཇུག་བརྒྱུད་ པའི མཚན་རྒྱ་སྐད་དུ་ 
་རའྲི ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་མཐར ་དཔེའུ་རིས ་ལྟར་ ཡི་གེ དབུ་ཅན་དུ་ འབྲི ་བར་བྱའོ།། 


ཐུ ཀེ་ལོང་དྲ་ ༨༤༨ × ༤ 7 2 ཌེ ་ྲ ལེའ ༦༡༩ ལེ ྲོ བཱ 
༈ མེ་ལོང་སིན་དྷཱ་མའེ་དྱིཝ་འཁོར་པྲི་བའི་དཔེཚུའེས། ༥ རད རྩེ བར་ཆ 
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ཡ་ཡསའདན ཌཀྲ༥༨ཛལརྨནི 
འའ ྲ ནཱ 
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འི་བཀའ་འབུམ 
ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་ ང་སྒང་བཟོ་ ་རིག ་གནས་ མདོ་གསང་ སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ ་རྟིང་ཉམས་གསོ །ཁང་གིས་ བསྒྲེགས ་ཏེ་པར་བསྐུན་ཞུས།། 
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གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ལས། །དེང་སང་གང་ཟག་མཆོག་དམན་རྣམས། །ལུང་བསྟན་གསང་བའི་གབ་རྒྱ་ལས། །ཚངས་ 

བྲེལ་བ་ ནི། །གཏེར་སྟོན་སྤྲལ་སྐུས་གསུངས་པའི་དོན། །སྲས་པོ་བླ་མས་བསྐུལ་བའི་ངོར། །རྭ་ག་ཨ་སྱས་ཚིགས་བཅད་པྲི། །སྔོན་ 

བཱ ར་བྷ ཏད་ཟཿརྒྱ་ཉགྐཾུལའུ་འཛྲེས།) །རྒྱ་ནྣག་གྲུབ་ཐོབ་པའྲི་པ།, ཤརྫུ་འཛུལ་ནུས་མཐུ་ཐོགས་ཇ་མེད། = །དེ་ནས་ནཐུས་སྲུ་རྔགས་ཝ་ 
།དེ་རྗེས་གཙང་དང་མོན་གྱི་མཚམས། །སྔགས་པ་གུ་རུ་སྲུང་ཞེས་བྱ། །དེ་ནས་རྒྱ་ནག་ཡུལ་དབུས་སུ། །སྔགས་པ་ཧཱུཾ་ཇྡུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ནས་ 
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ཨཾ ༔མོན་དང་རྒྱ་གར་མཚམས། །སྔགས་པ་རསྨི་ལ་ཞེས་བྱ། །དེ་བཞིན་མི་ཚེར་བསྟེན་སྒྲབ་བྱས། །ནུས་པར་ལྡན་ཡང་སྦས་ཚུལ་བཞུགས། །དེ་རྗེས་ཚངས་གསར་ལྷ་སྲུང་ 


སྟེ། །བསྐྱེད་རིམ་ལྡན་ཞིང་རྫོགས་རིམ་རྟོགས། །དྲག་སྔགས་ནུས་པ་མངོན་དུ་གྲུབ། །འདི་ནས་འཕོས་ཏེ་སྐུ་དངོས་ནི། །མི་ཡི་ཡུལ་དུ་མི་འབྱོན་ཏེ། །འཇའ་ལུས་ལས་མགོན་གསར་པར་ 


གྱུར་། །སྤྲལ་པ་གཅིག་ནི་ཕྱོགས་དེར་འཁྲུངས། །དངོས་མིན་སྤྲལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །རྟགས་མཚན་གསལ་པོ་མི་འབྱུང་ངོ་། །འཇའ་ལུས་ལས་མགོན་གསར་པ་དེ། །འོག་མིན་གནས་ 
དང་ལྕང་ལོ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་གདན་དང་ན་ལེནྡྲ། །བསིལ་བ་ཚལ་དང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། །མདོར་ན་ཉི་མར་འོད་ཟེར་བཞིན། །ཕྱག་བཞི་པ་ཉིད་གར་བཞུགས་ཀྱང་། །དེ་རུ་ལས་མགོན་ 





།སྱུང་ སྐྱོབ་ གདོང་ ཅའ མ་ ཐའ མབུ་རྩལ་ པ་གྱིས། །གང་ བསམ་ ཕྲིན་ ལས་ ཐོགས་ ཟི ར་ པར་ ཨང །དེ་ནས་ལས་མགོན་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་ 
ུ་ེག་མཐི ཐང་ནག་ ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་ ་བ་ཡི། །ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་སྒུག་ པོའི་ཐ་མ་རུ། རྨ བིང་གུཡས་ སྲུ་འཁོར་ བའི་ ཅཾདྲ་བྲེན་ གྱིས། །གང་བསམ་ཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་འགྲུབ་ 
། ཨོཾ་བཛྲ དྲ ཧེ མ་ སཿ ཡཿ མང ཁཾ་ ཊ་ གུཌ་ྷ བོ ཧོ ཌོ རྦད་ སྭཱ ་ཧ། །བསྟེན་ ཚད་མེད་དེ་ སྐབས་ སུ་ཅི ་འགྲུབ་བཟླ། །རྟགས་ ནི་ མགོན་ པོ་ སྤྱི་ཡཾ ་རྟགས་དང་མཆུངས། །ཀྱད་པར་བྱི་ལ་ནག་པོ་བླ་རྟགས་ 


ཡཿ སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལེའུ་གཉིས་པའོ།། ལི ་ བ་བ ག་ས་ས ་ལ ཆ་ཁ །གཏོར་འཐུལ་སྤྱི་ཡི་ནང་དུ་འདོན་ཀྱང་རུང་། །ཛཱུཾ། མ་ 
ཡེལ་མ་གཡེལ་ནག་པོ་ཆེ། །སོགས་ནས། བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ པར་མཛོད། །ཅཉེས་བརྗོད་འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་བཟླ། །བསྒྲལ་ལས་དམིགས་པ་གྱེར་བསྒོམ་ཡིན། །ཐུན་གཏོར་དམིགས་ 





ཕྱོགས་སུབསྐལ། །རྒུ་ཐེབས་འགྲིགས་དུས་གཏོར་ཟོར་དུ་འཕང་ངོ་། །བསླུལ་གྱི་ལེའུགསུམ་པའོ།།_ །དེ་ནས་རྒྱན་ཁྱེར་བསྡུས་པ་ནི། ཧཱུཾ། རང་བཞིན་གར་བཞུགས་གནས་མཆོག་ནས། ། 


! 


ལས་ ད་ ་དབུ་སྨུག་འཁོར་དང་ བཅས། །འདིར་ ཤན དམ་ཛུས་ མཆོད་ | བཞེས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་ དྱ །རིགས་ རྒྱུད་ཆོས་བརྒྱུད་ རྒྱས་པ་སོགས། ། 
ཧཾ་བསམ་ དོནཌུམསཿ .༩གྲུཐུ་ ལར་ མཛོད། །ཅུ་ ཤཀ བ་ལ ཡང ཁཱ་ཧེ་།ཁཱ་ ཧི། དེ་ནས་ གཏོར་འབུལ་བསྡུས་པ་ ནི། ཧཱུ ལས་མགོན་ ནུན མ་ མོ འི་ཚོགས། །དནར་ 
ཆེན་ ་གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ སྲ །དགྲ ་ རར དངུང ་ །ཅཆ་ ཆད་ རྐེན་ ངན་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་ལེའུ་ བཞི་པའོ པའོ། །དེ་ ནས་ལས་ ཚོགས་ རིམ་པ་ནི། ། 
དང་པོ་ ་སུང་བའི་ ལས་བསྟན་པ། འཁོར་ལོ་ ལྔ་རུ་ རུ་བསྐོར། ། །སྔག ས་འདིས་བསྐོར་བ་བྲི་བར་བྱ། ་ནི་རྟཀཿཤྟན་ལི ་ཏ་ལི་ནཾ ་རཀྟཿ དྲེ་རྐྱབ་རཾ རྩིབས་བརྒྱད་ལྷ་མོ ་བརྒྱད། །སོ་སོའི་སྔགས་ནི་ 
བྲི་བར་བྱ། །དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུུད་ཞེ ཁྲ་ ཟན རྒྱབ་མུ་ཁྱད་རྡོ་ རྡེའི་ར། བའ ་གྲིས་ དྲེ་རྐྱབ་མེ་རི་བྲི་བར་ །རྩ་སྔགས་རབ་གནས་བྱས་ལ་བཏགས། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་དང་། །ནད་ 
ལྕེ་ཡིས་བྲང་ཁྱབ་པ། །ལྱེ་སྟེངརྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་བྲི། །དེ་མཐར་མིང་རུས་བླ་དྭགས་བྲི། །ཕྱི་ནས་འང་མིང་རུས་བླ་དྭགས་བསྐོར། །སྲན་ནག་བྲ་བོ་ནག་པོ་ 
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གདོན་གནོད་པ་ཀུན་ཐུབ་བོ། །ལྲཾཿ 








༔ཡི། །འབྲུ་ནི་བདུན་རེ་ལྕགས་ཀྱུ་མའི། །སྔགས་ཀྱིས་བསྔགས་ལ་ཤར་ལྷོར་བཞག །རྦད་སྔགས་ཤམ་ལ་ལྕགས་ཀྱུའི་སྔགས། །བཏགས་ལ་ཁུག་རྟགས་མ་བྱུང་བར། །བཟླས་ལ་སྲན་བྲ་འབྲུ་རེས་བྲབ། །དེ་ནས་ 
' བསད་པའི་ལས་བྱའོ། །ཨྷི༔ དེ་ནས་དགྲ་བོ་བཅིང་བ་ནི། །ཟན་ལ་ལིང་ག་བང་རྡུང་བཅའ། །སྲེ་མོང་བྱི་ལ་ཟ་བ་དང་། །རི་བོང་གང་རུང་ལྤགས་པ་ལ། །རྒྱུན་དུ་བྱས་པས་ལིངྒ་བཅིངས། །ཞགས་པ་མ་ཡིས་སྔགས་ཀྱིས་ 
ནི། །དང་པོ་རྒྱུན་དུ་སྔགས་བྱའོ། །སྲིན་ཆུང་སྲིན་མ་གཉིས་པོ་ལ། །རྩ་སྔགས་རྦད་པ་གཉིས་ཀྱི་མཇུག །ཞགས་པ་མ་ཡི་སྔགས་བཏགས་བཟླ། །རྫས་ནི་གཉིས་པོས་རྐང་པ་བྲབ། །ཞགས་པ་མ་ཡིས་བཅིངས་བར་བསམ། །དེ་ 
ད ནས་དྲག་བོ་འགྲོ་མི་ཤེས། །ཡང་ན་རྐང་ནད་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཤྲིཿ དེསྭ་ཀུང་ཐུབ་པར་མ་གྱུར་ན། །ཐབ་ཆུང་བཅས་ཏེ་ཆུ་བསྐོར་ལ། །དེ་ནང་ལིང་ག་ཁོག་སྨད་བཅུག །བོག་སྨད་ཞིག་ནས་ཁོག་སྟོད་ལེན། །དེ་ལ་ཟན་གྱི་ 
. ཁོག་སྨད་སྦྱར། །སྔོན་ལྟར་རྒྱུན་དུ་སྔགས་ལ་བཅིངས། །བྲ་ནག་ཚེར་ཐོགས་དམར་པོ་དང་། །ལྕམ་འབྲས་སྔགས་ལ་བྲབ་པར་བྱ། །འབོད་རྦད་སྔགས་མཐར་ལྕགས་སྒྲོག་མ། །བཏགས་ལ་བཟླ་བར་བྱ་བའོ། །སྔོན་ལྟར་ཁོག་སྨད་ 
¦ ཆུར་སྦྱར་ན། །ཞ་བར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཨྲིཿ དེ་ནས་དྲག་བོ་སྒྱོ་བ་ནི། །བ་ཟན་ཉ་བོའི་སྟིང་གི་ཐད། །སྟོང་པར་བྱས་ལ་ཡུངས་ཀར་དང་། །ཡུངས་ནག་སྐེ་ཚེ་ཐུན་བྱས་ལ། །དྲིལ་བུ་མ་ཡི་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ། །བཀུག་ 










ངཇཆ་ཿ རཝ བརང གཱ ༥༥ 
 ་ 0 ད་ | 0 ་མོ། ཨཾ་ ཤྦ་སུ་ ་རྦ | དམར་མོ། 


ལི་ཨུགྷེ་ཨུབྒེ་ཕ་ཝ་ལི་སཾ་ལི་ཡེ་ 


རྦད་རྦད་ཨ་ལ་ལ། ་ ར་ཝ་རྤད་ལི་ཧ་མུ་རྦད་རུ་ 
ཨོཾ་ཕཊ་ཧྷུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། འངཔམ་ ཤཉཆམཡ་ཡ་ མཱ་ར་ཡ་ 
བནྡྷ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། _ བྷནྫྷ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། བྷནྡ་བྷནྫྷ 












སྲོག་རྩ་སྟིང་རྩ་ལ་བྷནྫྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། མ་ཤ་ཤགྣ་ཤག་ཕུ་ལིརྟ། དེ་ན་མི་ཀེ་ན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། སྔགས་བྱང་གི་ལེའུ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། །རྗེས་ཆོག་བྱ་བ་ནི། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བདེ་ 
གས་ཐ་དག་མསཉས་སབཏད། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བཀང་། རས་བྲིས་དང་སྐུ་གཟུགས་གཏོར་མ་ཡོད་ན་རྟེན་བཞུགས་བྱ། མེད་ན་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ 











3 


་བ་སོགས་བྱ་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལས་བཞིའི་སོགས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་བསྔོ་སྨོན་གྱིས་མཐའ་བརྒྱན། རྡེས་ཆོག་གི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་པའོ།། །།འདི་ཡི་བཀའ་གཏད་རིམ་པ་ནི། གནམ་ཆོས་ནང་ནས་འབྱུང་བ་ཡི། ། 
ས་སྐྱོང་སྤྱི་ཡི་བཀའ་གཏད་བྱ། །གཏེར་སྟོན་སྤྲལ་སྐུས་གསུངས་པ་ལ། །རྭག་ཨ་སྱས་ཚིགས་སུ་བཅད། །དོན་ནི་བཅོས་བསླད་ཟུར་ཙམ་མེད། །དྭག་པོའི་ལས་སྦྱོར་རིམ་པ་རྣམས། །དམ་མེད་གཞན་ལ་གསང་རྒྱས་བཏབ། །ལོ་ 
རྒྱུས་མཆོད་བསྟོད་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས། །གྲྭ་རིས་རྣམས་ལ་སྤེལ་ཡང་རུང་། །མངྒ་ལཾ།། 


༄༅། །ཧཧེཧེཧུབོསེཡཡེ། ཨེཡམམེརྭཧཱཾ། ཧྲཱིཿཕཊམཱརཱཕཱཕཊ། ཧཱུཾདཱུཾ། ཨེཡསཾཡཱུཾ། རུརུདགཀྱཀྱསས། རིརིརྷཾཏྲིཡུ། མམིམྨཤཤའིརུམཚཏུ། ཚཚཧཧདུ། 
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སྲེན་འཚོགས་པའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ སྤྲལ་པ་གཟའ འ་བརྒྱད་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་གྱིས་བསྐོརཿ 
པོ་འཁོར དང་བཅས༔ རྙ ལེང་མཆོད་པ་ འདི་ བཞེས་ (ལཿ གནོད་ བྱེད་ང དྲག ་ཁོ་ ཆོ རྐུ ་འྭཿ ལྟས ་ངན་ ཡུན་ཐཝ་ 'ྣ ཚགས ལོབཿ 

སེམས་སྒོ་རུ་ད་ཆུག་ཅིག༔ ཕ་ཚན་ནང་དྱབེ་ད་ཐོངས ས་ཤིག༔ གཟའ་རྒོད་ གདུག་པའ འི་ཆོ་འཕྲུལ་ གྱིསཿ འགྱོད་ ཆཚངས་ བསྐྱེད་ པའི་ལས་ མཛོད་ཅིག༔ བོ 

རྡུའཕྲུལ་ཅན། སྲིད་གསུམ མ་མོའི་ལྭཁོར་ གྱིས་ བསྐོརཿ དྲེའུ་ཆིབས ་ཤིང་བསྟན་ པ་ད '་སྲུངཿ དྲ རྱ རོ 
ཤུལ་སྦྱོད་པའི་ལས་མཁན་མ༔ སྐུ་མདོག་ནག་ མོ་འ ངགྲས་ ལའི འི་གཟུགས༔ ཕྱག་ན་ ཆོ ཆོ་འཕྲུལ་སྣུ་ཚོགས འགྱེད༔ སྤྱན་ གསུམ ་གཡུ ཡི སྨྲིན ་རྨ །ཅནཿ གཅེར་ཐུ་ཟངས་ ཀྱི་མཆེ་བ་ 
གཅིགས༔ རལ་པ་ཁམས་ནག་གྱེན་ཐུལ་ གྲོལ༔ མི་ལྤགས་གཡང་གཞི་ཐོད་ཕྲེང་གསོལ༔ ཆིབས་སུ་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཆིབས༔ 


ཁོར་གྲིས་རསོ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ཕོབ༔ དད 


༨༩༧ 


པབ 


གཟུཝ་ནོཊ་བྲགྒ་སྲི་ ་ད་ཕོབ་ཅིག༔ ལུས་ 
ཁྲག་འཐུང་མ་མོ་ 


༠ 
༠ 
ˆ` ༨༤ 


འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས༔ བདུད་མོ་ཆེན་མོ་རེ་མ་ཏིཿ དག་ 
ཟིད་ཐའི་རུང་བཞིང་ཊུན་ཏུ༔ ཤ་ཟོ་མ་ 


༤ 
ཅས 


འི་ལྟས་ངན་ཐོ བདུད་ཁྱི་ནག་པོ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པས་ལྟས་ངན་ཐོངས་ཤིག༔ 


གང་བ་དུས་ གཅིག་། ཉུདགྲ་ བོའི་ཁང་ཁྱིམ །ཁེངས་ཤིག༔ མི་ནག ་རར་ ཏར ་འབེཔས་ པའ ཡ་ ངན་ ཐོངས་ཤིག༔ 

བུ ' ཐན་སྣ ་ཚོགས ་བྱ་ ་ནག་༔ སྡེ འཛིངྱ་བྱིན་ ཛབ ངན་ ཐོངས་ཤིག༔ སྤྲེལ་ གྱིས་ ཡོས་ ་ པའི (རཱ ངན་ ཐོངས་ཤིག༔ གཟའ་ བཿ མངོན་ དུ་རྒྱུག་པ' པའི་ ལྟས་ངན་ ཐོངར 
པུ གསོ འཛའ ༣་ཐུ་ཨ་ན་ ཀེ ང་ཡི་ཀ་ཆ་དང་དུད་འགྲོ་བོར་བ་ཁྱེར་ལ་ཤོག༔ པའ 

་ དྲ ་པ་མ ནར་ ཐམས་ཅད་ ཐར་ཁབ་ ཊི ཁྱར་པ་ བ་ ཐཨ་ ཆམ སི་ལ་ གསུམ་ ཆི བརྒྱད་དྲགས་ པ ཅན ཁྱེད་རྣམས་ལ མཐུ་དང་ནུས་པ་ཅི འདུག ལྟའོ༔ ཏ 

དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཿ ཞེས་གཞུང་གི ་ཏྤད་སྔགས་བཟླ་ ཞིང་གཏོར་མ་ དྲག་ཕྱོགས་སམ༔ ཕྱོགས་གཙང་གཟའ་དང་མཁའ་འགྲོ་ རྒྱུ་ལྡོག ་བསྙུན་ལ་འཕེན་པར་བྱ༔ ཡང་རྒྱུ་ལྡོག་མ་ འགྲིགས་ན་ཕུལ་བཅུག་ པར་བྱ༔ ཞེས་ 


པ་འདི་རཱ་ག་ཨ་སྱ ས་སྦྱར་བའོ༔ | བྷ་ཝ ནྟཿ ཌྷ 
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བསྙན སྲུང རར ༦༠༢༨ ༥༤༦ འའ བར་ཆ 


བ་ཁེ་རོ་ཙ་ ནའེ ་སྟིང་དང་ འདྲ་བའ་མན་ངག་གོ །འདིའི་ལག་ལེན་བཅའ་ཐབས་འདོན་འབྲི གས་གསལ་ཆ་འདི་རྭག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བ་འདི་གཞན་ལ ཡོན་གསེར་སྲང་རེ་མ 
གཏོགས་སྤེལ་ན་དམ་ཚིག་ས་མ་ཡ་ལིཿ 
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༢༨ 


༨ =±. ༨ 


༢ 
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སློབ་དཔོན་བེ རོ་ཅ་ནའཾ་ཐུགས་དང་འདྲ་བའེ་མན་ངག་ 


༨༠ 


ག་སྒྲབ་ 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འ 


གནམ་ས་གྲུ་གསུམ་དོད་པའི་ས་ནས་བླངས་ལ་ 


༨ 


་རྒྱུག་གཉེན་ངེས་པ་གསུམ་གྱི་ས། 


= 
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པ་ 


་ཤིར་ར། འི་ས་སྣ་རྣམས་དང་། 
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ཐགཔའ་སམ་མངག། ཟས སྲ ས་ལ་འདམ་པ་སྤྱིན་པོ ཕྱས་ལ་ གླ་ཐ སམ་མཐ དམནའ་ རྐྱང་ 
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ས་ལ་མངཆཱལ་གྲུ་བཞ་མཐོ་བཞེ་པ་གཅག་བྱས་ལ། 


༤༨. 


༣ 


གཞན་ས་སྤྱིན་ལེགས་པ་དང་བསྲེ 


གྲུ་གསུམ་ 
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་གྲི་ཁྲག་དང་ར་ཁྲག་གིས་བྱུགས་ལ་དམར་པོ་བྱ། 


ནང་ 


༨༩ 


དུར་སོལ་གྱིས་བྱུགས་ལ་ནག་པོ་བྱ། 
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ཕྱི 


ནང་བང་རིམ་གསུམ་པ་བྱ། 





བུམ། 

















༄༅། །ནང་ དུང་ར བ་བང་རིམ་གསུམ་ པ་གཅ ཧེག་བུས་ ལ་བཞག དེའི་སྟེང་དུ་ཡིངྒ། ་རེ དུ ་གཾ།་ ་སྤན་ལ་ ¡2 པའེ་གཟུགས་ཁྲུ་ ་གང་ཞེག་བཅའ་ལ། ཞལ་ 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བྱ་རོ: རོག་དབུ་ཡོ རྙ ཕྱག་གཡས་པས་ཆུ་སྲེ ན་གྱི་ཞགས་ མ། གཡོན་ ཆཱའ མདའ་ གུ ཞུ་བ རྙམས་ པ། ལུས་ལ་ མིག་གིས་གང་བ། སྐུ་སྨད་ སྦྲལ་དུ་འཁྱིལ་ ས་ དེ་ འད་ བ་གཅིག་ 
བཟོས། སྟག་པའམ་ཤུག་པའམ་ཐང་བུ་གཅ ག་སྐྱེས་ཀྱི་གསོམ་པ་འདི་གསུམ་མདོས ་བྱང་བཞེན་རྩ རཾ ་ཌྩེ ་རྨ་ ནོར་ བར་གཞོག་ལ། ངོས་གཅིག་ལ་ཤིང་རྩེ་ཡར་བསྟན་ལ་གྲི་ཁྲག་དང་ར་ཁྲག་གིས་ལི ངྒ 





ཕྱིར་བསྟན་ལ་བྲི། མཐའ་མར་དམོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར། ལྡེར་སོའི་གཡས་སུ་སྟག་པ། གཡོན་དུ་ཤུག་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཐང་ཤིང་གཅིག་སྐྱེས་བཅུགས། སྔགས་རྣམས་མཐར་ནོར་སྲུང་ར་མདའ་ལ་བྱོན་ཛཿཛཿ འབོད་པ་གཡས་སུ་ 
སྐོར། རྦད་ པ་གཡོན་དུ་བསྐོར། དེའི་མཐའ་མར་འདོད་དོན་བྲིས་ལ། གྲུ་གསུམ་ནང་གི་བང་རིམ་ལ་ཐན་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། ཤིང་བྱང་གི་དམིགས་པའི་རྟེན་ལ་གཟབ་ཡིག་ཏྲེཿགཅིག་བྲི། འདི་རླུང་སྒྲབ་ཡིན་པས་དྭ་ཧུ་ 


༄༨-.༽ 


ལ་མ་བཟོས་ཀྱང་ཉན་གསུངས་སོ། །གྲུ་གན སུམ་གྱི་མཐའ་མ་ལ་རྩང་ཉེར་གཅིག་སྲིན་མོ་འགྲོས་སུ་བ ཙུགས། རྩང་གི་རྩེར་ཤ་དུམ་དང་ལིངྒས་བརྒྱན། རུང་སྟོད་གྲི་ཁྲག་ དང་ར་ཁྲག་གིས་བྱུགས། སྨད་དུ་རོ་སོལ་གྱིས་བྱུགས། གྲུ་ 
གསུམ་སྟེང་དུ་རྐང་གསུམ་བཙུགས་ ལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་རྟེན་གཏོར་ཟུར་གསུམ་མམ་མཁར་ཐབས ་གཅིག་བྱས་ལ། ར་ཤ་དང་དབང་པོ་རྣམ་ལྔས་བརྒྱན། མར་ཐུད་ཤ་ཆང་ལ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་བྱས་ནས་རྟེན་སྐུ་གཟུགས་བཙུགས། འཇུག་ 


ཇོ ནི་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི ་བསྟན་པ་བསྲུང་ བའི འི་ཆེད་ དུ་བསྟན་དགྲ ་བསྒྲལ་ཞིང་ལྟས་ ངན་ གཏོང་ ཨང་བསམས་ལ་སེམས ་བསྐྱེད། མྭབྱེན་དཔང་གསོལ། ཁོ་ཉེས་པ འི་སྒོས ས་བསྒྲག་བྱ། དེ་ནས་རང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ། རྫུས་སྐྱེས་སུ་བསྐྱེད་ 


གསུངས། ཕྱག་རྡོར་བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་ཏུ་བྱེད།་ མཆོད་བསྟོད་བྱསན་བཟང་། དེ་ནས་རྭ་ཧུ་ལའི་འགུགས་འདྲེན་ནི། ལྡེར་སོའམ་ཤིང་བྱང་རྩེ རྩེའི་ཏྲིཿཧྭ་ཧུ་ལར་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྭཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ནས་ཤིང་བྱང་ རྩེའི་ 


༄ 





དད 





གས་ པའི་ རིགས་ རྣམས་ སྤྲིན་ གཏིབས་ པའམ་ན་བུན་རླུ་ ང་གིས་ དེད་ པ་ལྟར་མཆྫལ་གྲུ་གསུམ་ཟབ་ པའི་ནང་དུ་ 


ཟུ 
དམར་ནག་ འཕྲོས་པས་རྭ་ཧྭ་ལ་ འཁོར་སྡེ བརྒྱད དང་བཅས་པ་ བྐ་་ དྲག་བོའ་མ ་ནོར་འཁོར་ དང་བཅས་ 


།ཏྲེཿབསྐུལ་ནས། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་དྲེགས་ ལས་གཙོར་བྱས་པའི་སྡེ་བརྒྱད་དྲ 
བྱོན་ནས། བདག་ལ་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་གུས་པའི་ཚུལ་དུ་ཅི་གསུངས་བཀའ་ཉན་པར་བསམས་ལ། ཐུགས་ ཀ་ ཟེར 
ཀ པ # ྣྣི་ ྫ འུར་འུར་ཏྲིག །ཨ་ ་ རིེི་ིི་ ཅུ ཟི 
ྤ ངི མིའི་ལུས་ལ་མེ་སྦོར་མེ་སྦོར རས་ཡབ་ཡ ་ར་ཨན་ཏེག་ ་དྲ་རགྲས་ རཾ 
ཀ་ར གང རའི ཟླ ༢༨ ལྣམས་ ཿ ུ ་འཕྲུལ་ཐོངས ཐུ ཆབ ཆོ རྦས -: བས ཁྱ ཟའ དགམཤ་ང་ཞས་ཉ།ས་སང་རེས་འབི་ལབག་ས 
ང་། མི་རོ་ཁུར་བ་དང་། སྐད་ངན་འདོན་པ། འཁུན་པ་དང་། འོད་འཁྱིལ་བ་དང་། རླུང་ཆེན་འཚུབ་པ་དང་། སྦྲལ་འཁྱིལ་བ་དང་། འཆར་བ་དང་། འདེག་པ། ཁང་པ་འཚག་པ་དང་། རང་ཐག་འཁོར་བ་དང་། བྲང་ 














འུ་རུ་རུ་བ ང་བ་དང་། རྐན་སྒྲ་ཆེན་པོ་འདེབས་པ་དང་། སྤྱད་པ་གང་ཤོར་ལ་མེ་འབར་བ་དང་། སྔགས་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བས་ཁྱོད་ཀྱི་རྩ་ན་སྤྱད་ཅིག་བླངས་པ་ལ་མངག་པ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། སེམས་ཅན་མི་སྐད་སྨྲ་བ་དང་། དེ་ལ་ 
སོ་ས ཏུང ཇྱ་ཚངབྲའཙ་ནུ ཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཡང་སྐྲག་མི་དགོས། རྟགས་འགྱང་ན་བར་བར་ཐན་སྐུལ་བྱེད། ར་གསུར་རྒྱུན་དུ་བྱས་ལ་སྔགས་ འདི་བཟླ། བོ ཧུ་ ལ་རྡཾ་ཛཿ ཁུག་ ཛཿ ཛཿ ཐུམ 










: བཏགས་སོ། བྲ །ཆོ་ འཕྲུལ་ འུར་འུར། ལུ © ྣྷ་ ས་ས་ས ང་ ༥༥ (ན་ འ རོས་ བྱིན་གྱིས་ 
ྫ བརླབས་ལ། ཨོཾ་ བྷྱ ཆུ ཞ་ །འཛམ་ བུ་ལ རྱ ཧིང་། ཛི་བུ་ལ་ཨིཾ ལའ ་བ་ལཾ ་ཏ་ཁ་ བར་ཁཱ ཨོ་ཐོ་གེ་ཤཱ་རི་ཨི་ཛཾ ྐ་ ཨོཾ་པཾ ཏྲེ་ས་ལ་ ` ་བ་ལཾ་ ཏ་ཁ་རཾ་ 


^ ^ ༠༤ 


ཁཱ་ཧི། ཨོ་ཅི་ཏཱ པ་ལ་ཨི ཐཐ འཾ ཀླ །བ་ འེ ༢ ཧི། ཨོ་ བཛར་མཱ་ཊཱི་ཨཾདཾ་ཐཱ་འཏཾ ཁར་ཏྭཱཏཾ། ཨོཾ་བརྡ་རེ་མ་ ང་ཡིང་ཐའ་ཏྭཁརཏཿ། ཨོ་ ་བཛླ་ རེ་མ་ ཇུ་ཨི་ ད་ པ་ ལཾ་ ཡི །ཁ་ རཾ་ །གཱ་ 
ཧི། དང་སྲོང་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་ དུ་ཨི་དཾ་བ་ལེ་ཏ་ ཁཱ་རཾ་ ཁཱ་ཧི། ཧཱཾ གཟའ་མཆོག་ ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ། །སྐུ་མདོག་ དུད་ཁ་འཇིགས་པ་ རྨ ཤན ཅུནད་ཁུཿ 





།གདངས་མཆེ་བ་ གཅིགས། །བྱ་ རྒོ མགོ་ཡི་དབུ་ བརྙན་ཅན། །རོ་སྟོད་མི་ལ་རོ་སྨད་སྦྲལ། །མགོ་ལུ ལུས་མེད་པར་མིག་གིས་གང་། །གཡས་ན་ཆུ་སྲིན་ 


ཟླ ༈བང་བརྙྱ་ཆང་ བ་ཆས པ་ བོ ་བཅིངས་ཤིང་བསྡམས། །གཡོན་ན་རྭ་ཡེ མནའ་གཤུ་བ༔ྩམས། - །དཔྲ་ བོའ་སྙཾང གི་དཀྱིལ་ དུ་གཟིར། །སྤྲིན་དང་ན་བུན་ དབུས་ན་ 
¿ ཨུགས། , སླིང་བུཞི་ུད་ཙམ་ཞིག་གིས་བསྐོར། _།མགུ་སྟོབས་ཇྫུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་རྩྱབ།  །བཀའ་འཁོར་གཟའ་ཞྒོད་རྣམས་ཀྱིས་བརྟར། ` །ཡིག་དམར་སྤེན་ཝ་ཕུར་ཐུ་ 


| ཛེ པའི་པ་ཏཾཉཾཊོ་ཙཱང་། །སྔོ་ལྗ ་ཆརང་ལ་ སགས བརྒྱད ་ཀྱིས་ བསྐོར། རས རྦྱུལ་པ པའ་ འི་ཚོགས་ རྙ 2 ` འཁོར་ལྟ་སྲིན་སྡེ་ བྱུ རྣམས། །སྒྲཔ་ པའི་ ཐཞནས་ 
འདིར་སྤྱ སྤན འདྲེན ན། །མ [ཐོགས མྱུར་ ཅར འདིར་ བྱོན། མརྷ རྫ ས་ གཏོར་ མ་ ་ བཞེས་ པ་ །བཅོལ་ བའི ་'ཕྲིན་ ལས་ འགྲུབ་ ལཔར་ མཇོ ཛོད། །དན་ ཉམས་དྲྭག་བོ་འཁོར་ 
1] ཀྱངས་ ལ། །ལྟས་ ངན་ སྣ་ཚོགས་མྱུར་ དུ་ཐོངས། །གཞན་ ཡང་དམོད་མོ་ ་གར་ཤེས་བརྗོད། །དེ་ནེ ནི་བསྟེན་པའི་རིམ་ པའོ། །དེ་ནས་དམ་ ལ་བཞག་པ་ནི། །རང་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམས་ལ། རང་གི་སྟིང་གར་ཕྱག་ན་རྡོ་ 





-9 








༩2 


22 


སི དང་བཅས་པ བསྒོམས་ ལ། འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ རྭ་ཧུ་ལས་ གཙོར་ བྲས་པའི་ འཇིག་ ་རྟེན་ གྱི་དྲེགས་ དཀ ཐམས་ཅད་ལ་ལོག་པས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ 
ཟོས . དབྲ་བོཉི་ཕུལ་དུ་སྡེ་བརྒྱུད་ ཀྱི་དམྤག་དྲདས་པན་བསཿསྔ་ཞྤ།  སྔགས་འོ་བཏཏས་འཛུན་རྔསིས་ཐུད་ཝཉཾ་ .རྱ་དྲའྲམ་ཁྱི་ཞག ཅཐ ང་བ་འ ཀ་ག 
ྦ  ཐ་ སོགས་ཐུན་རྫ རྫས་སྣ་ཚོགས་ ཇར དེ་ནས་བསྟེན་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུར་འདི་བཏགས་ལ་ཐུན་གྱིས་བྲབ། ཨཾ་ཨ ཀོ ར་ར་( ཡ ཧྭང་ཧྲུང་། ཧིང་ཧྲིང་ ། ཧྲ ཏཱཾ རྒྱུག་རྒྱུག སྲིང་སྲིང་། 

བུ་ཐུ། ཡཿ ཨ། ཿ །བས་ པས། མྲ ལོབ། ཅེས་རྦད་ སྣམས་ཟཐན་ གྱིས་བྲབ་ མ་ཐཞྭག་ › ༨ གླཏུའ་ ཁ་དམོད་མོ་ སྣ་ཚོགས་ བྱའོ། རང་གི ཐུགས རཿ ༈ ་མཚོན ་རའི ་ཆར་ལཕལབ་པར་བསམས་ལ། བུན་ གྱིས་ 
གཟུགས་ལྭ་བབ་ལ་དམིགས་པ་གོ་ ང་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དེའི་དུས་སུ་ཧྭ་ཧུ་ལའི་སྟེང་གི་ལྷ་རང་ ཆང སྲུའོ། ད འདིའི་དུས་དུ་གཟ འ་ལྡོག་བ རྩི་ལ་རྒྱུ་དུས་ཟོ ར་འཕཝྲང་ ཞིང་ ཞེས་ འབོད་ དཾ - དམོད་ རར ་གང་ ཤེས་ བྱ འོ། །དམི གས་པ་ གོང་ དེ 


1 འད། དེ་ནས་བསྟོད་བསྡུལ་ནི། བྷྱོཿ སྲིན་པོ་ཡཀྐ་གློག་ཕྲེང་དང་། །ཀླུ་མོ་སྦལ་མགོ་ཁྲག་མིག་མ། །དེ་གཉིས་རོལ་པ་སྦུལ་པའི་སྲས། །གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ། ། 













* ༡༩༤༽། འགས ༡༩༧༧ * ༡༩༤༤ /བ ¶ * བ། དཾ = - རྩིར བ་ར ༡༩༡ ༥༡༧༩ ང་མ རཔ པ་ར 2 ར་པ་བ ཊེ མཉཿག། ཧག ཛ་ ¬` 
༔རྦན་མུ ཙིར `; སྒ ` ཛིན་གྱི་ རྒ ཅཐ ནཿ སྤག པདེེྲེྲ གྲུ ཐབཔན་ནུས་ན་མབ། ཏྲ ཁྲག འབུང་པའ 

དུས་ལ་བབ། །བརྣག་པའ་དགྲ་བོ་མུར་དུ་སྒྲོལ། །བཅོལ་བའ་ཕྲཾ རེམ འགྲུབ་ པར་མཛོ ཛོད། །དེ་ནི་རྦད་ཅིང་བསྟོད་པའོ། །ར་གསུར་བཅད། 
།རྟ་དང་རྒྱ་ཡི་གོ ཁྲབ་ཅན། །རྒྱུགས་ལ་སྐྱས་དང་ཐལ་བ་དང་། །བཙུན་པ་དགེ་བཤེས་དཔོན་ཆེན་རྣམས། །འགྲོ་དང་ལས་ལ་ཆས་པ་དང་། 


དེ་ནས་རྟགས་ནི། དམག་ལ་འགྲོ་དང་ཇག་ལ་ 
།ཁྱི་དང་གཅན་གཟན་ལ་སོགས་འགྱེད། ་ །གཅན་ 
།བསད་མི་འདོད་ན་དེ་ཙམ་ཞིག་གིས་ཆོག །དེ་ནས་མནན་པ་བསྐྱལ་རན་པ་དང་། དགྲ་བོའི་ཕྱོགས་ སུ་གཟའ་ཤིང་ལ་ སྦུལ་ནས་ རྱ་བའི་ དུས། ཕྱི་ 


ཱེ དྲོའི་དུས་སུ་མཆོད་གཏོར་རཱ་ཧུ་ལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་འབུལ། གསེར་སྐྱེམས་མཁྱེན་གསོལ་བྱས་ལ། བྱང་ལིང་བཞར་ལ་སྲེ ག །ཐལ་བ་ཐན་གཟུགས་ཐུན་ཁུང་དང་བཅས་པ་བཟང་། འགྲོ་བའི ་དུས་སུ་རང་ གི ་སྔོན་དུ དུ་རྭ་ཧུ་ལ་ལ་ལྷ་ 


གཟན་དངོས་སུ་ཚུར་འོང་དང་། །ཐ་མ་རྨི་ལམ་དག་ལ་འོང་། །དེ་སོགས་རྟགས་ཉམས་བྱུང་བ་དང་། 
སོགས། །གཞན་ཡང་ནོར་རྫས་མེ་འབར་དང་། །ལྟས་ངན་མི་རུངས་སྣ་ཚོགས་འོང་། 





༽༄ 


༄ 


"༠༠ ཧེ ¡¦ ༦༦2 ] 


༔གཉན་ཆེན་ཐང་ལྟའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ 


༨ 
€ 
༠ 





གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་སྒྲབ་པ་ནི༔ ® ¡| ་ ° དྲི་ཞིམ་སྨན་གྱི ས་བྱུགས་ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི༔ དེ་སྟེང་ དཀར་གསུམ་སྦྱར་ 
དུ་ཐང་ལྷ་ སྐུ་མདོག་ དཀྐཇ་ ལོ་རཱ ཏྟ ཤཿ ལ་ཆེབས་པ༔ སྐུ་ལ 'ཁེ་ དཀར་ལྷུ ལྔབ་ གྱོན བྱས་ པ༔ དབུ་ བ་སྐ་ རལ་ 


༄ 


་པས་ ཟན པ༔ ༈ རྩབ ་དང་གཡོན་ཤེལ་ ཕྲིང་འདྲིན་ པཿ འཁོར་ རེ་ ཀྱི་ལྟ་ འདྲས བསྐོར་ བཔར་ 
ཏར དམ ་ཚིག་ བྲསཝལ་ བའི་གནས་ གསུམ ༥ལསཿ༔ འོད་ འཕྲོས་ སྟོང་ བསྐམ ཆོས་ དབྱིངས་ ཆེན་ ལོ ནས༔ ལྷུན་ 


|{8‰;%;„ ); $ 





(འའ འཁྱིལ་ བའི་ སྒྱུ་འཕུལ་གྲར༔ སྣང་ སྲིད་ ཟི པ་ ལཾ ལྷ་སྲིན་ དབཇུ་ཛྫུག་ གཙོ༔ བུད བཤ ཡོངས་ཀྱི་ 
ཤཿ འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིསས མངའ་ ཞགས དཡ་བ་ཐན་ པའི་ ༢ །་བསྟེན་ ཁྱོད༔ གཉན་ཆེན་ ཐུ ཐུ 


ཐཾ ཐཔ ཡུས་ བསྐྱེད་ ཀྱི་རྒྱ་མ ་ཆུང་༔ ཇི ཟང ཆེན ་ཁྲཾ རྫ འཁཛང་མ་ པཿ ཉེ་ཟླ་ པདྨའེ་ 
ཛྷ ཡེ་ཤེས་ལྷ ་མཆོག་ བརྟེན་ཅིང་ རྒྱང་མ་ རང འཇིག་ རྟེན་ སྲུང་མ་ བསྒྲབ་ ཅིང་མཐུ་མ་ཆུ ཆུང་§ སེམས་དཔའ་ནམ་ 





ཕྱི་ནང་ པེ བྲལ་ལྕུན་འབྱམས་དག་པ རྐྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་ བཀོད་ རམཇེརས་ ས་གཞལ་ ཡ།ར་ ཀྱིཿ ངོ 
ནོར་བུ་བ་གམ་བརྩེགས་ པའྲི ཆེ ་ལོར༔ འདར་ གཤེགས་ཉི ཉི་ཟླའཾ ་གདན་: ལ་ རི སུ་ 


་ ] གསང་བའི སྣང་སྟོང་རྒྱུ་མ་མཛེས་ 


ཉིན རྱ  ་ 
དཀ རྱག་གཡས་སྦ་ 


















ཤཱ ༔པའི་སྔགས་འཆང་ དང་༔ ཆེས་ རྒྱུལ ཁྲེ །སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ གིཿ ལྟ་བ རྒྱུད་ ཅྭ པའི ་གདུང་རྒྱུད་རྣམས༔ མངའ་ཐང་དགུང་འ ་རེག་ པ་ དང་༔ དམའ་བ་ བླུན 
| སྐྱོང་བར་གྱིས༔ བོད་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ བཞིན་ སྐྱོངས ཟི གི་ཆ མཆོད་ ཁང་ དཀ བཞིན ་སུངས༔ བསྐལ་པ་ཐ་མར་བདག་ ཙཾ རྣམས༔ ཁྱོད་ ཀྱིས་ སྲུང་ སྐྱོབ་ མི་ བྱེད་ 

„ ནཿ དང་པོ་བྱང་ལམ་བར་པ་རུ༔ ཐཿ བཏ ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ ཆྗེ་ཡིས༔ སྲོག་ སྟིང་གཟིར་ བ་མི ་དན་ནམཿ བར་ ༈ ཐན ཡར།་ ཧྲས ལཔོ་རིར༔ དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེ་ རུ་ཀས༔ 

¡ དབང་དུ་བསྡུས་པ་མི་དྲན་ནམ༔ བ་མ་རི ར་རྒྱལ ཐྲ བཟང་གིཿ རྩེ་མོར་ལྔ་ ལྷ་སྲིན ་ཀུན བསགས 8 དཔལ་ ཆེན་ རྱི རྡ ཐཱ ཞུས དྲུམ ཚིག་ ཡོགཔ་འ ར་ཅན 

པ སྒྱོ་འདྲི་རྒྱལ་འགོང་གཉན་པོ་རུ༔ རང་གི ་ཞལ་ ཐཾ མི དྲན་ནམཿ བདག་ཅག་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ ཡིཿ ལ་ ཉྩ'ཁྱོད་ མཆོད་ ཅིང་ ངི ལགས་ ཀྱཾསཿ པ་འ བྱེད་ སོ འདྲེ་རྒྱལ་ 

ཤྲ འགོ། བསྐྲད་གཟིར་ཚར་གཅོད་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་བྲོ་ཐང་ཀ་ར་མུན་ཉིད་ཁུ་ཤ་ལི་ཛ་ཛཿ ས་མ་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་ཨ་ཛ་ཛཿ དེ་ནས་མཆོད་པ་ནི༔ 





¡| ཡ ཐང་ལྷ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོ༢ 


མཆོད་ དོ རིས་སི་ར ལོ༔ཿ 


ད དི་ཟ་ཟུར་ ཡུད་ལྔ་པ་ལ་གསོལ་ལོ་མ 
3 ཁ་ལ་གསོལ་ལོ་ མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ ལོཿ 


གཏུང་པོ་ ཐང་འབྲི་ངུ 









རའ 


་ལ་ག ལ་ལོ་ མཆོད་ དོ་ མངའ་གསོལ་ ལོ༔ 


ཡུ ཡུལ་ ཡིནཿ བྱིན རླབས་ སྤྲིན་ལྟར་ཐིབས་སེ་ཐེབ 


༨༩ 
༨༩ 


༢ ༤ ༨༩༧ 
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ཐུགས་རྗེའི་ཆར་ལྟར་ཤ་ར་ 


གང ཐཾ བཅས་ལ༔ བརེད་ལྡན་བཟང་རིང་བཤོས་ཀྱིས་མཆོད༔ཿ གངས་ཆུ་གཡའ་ 
ན་སྣ་ལྔས་མཆོད༔ སྔོན་ཆ རཏ ་འོག་ ་མཆོདཿ གཙང་ ལུག འབྲས་དཀར གཙང་ ང་མས་ 
བར་བ་རྩལ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མང འཐུས ང རྗེ་མཆག་ རྔབ་རྩོམ་ཁ་གསོལ་ཞ 
་ལོཿ ཡུམ་བརྒྱ་བྱིན་སྲས་མོ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ ་གསོལ་ལོ༔ . སྲས་ཐང་སྲས་འབྱོ་ 
འཁོར་དང་སྦྲལ་པར་བཅས་པ་ལ་ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་ 












གསོལ་ལོ༔ བེ་དཀར་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་ཟློག་པ་དང་ཚར་ཐ གཅོད་ པའི་ཕྲིན་ལས་ '་མཛོད་ཅིག༔ བརྒྱལ་ ནད་ སྨྱེ་འབོག་ སྙིང་རླུང་སྟོད་° འཆཚང་ སྨུག་ 
འཆལ་ རྒྱལ་ གཟེར་ ་ ལོང་གི བཅ པ་ཐམས ཤན ཞི ཀའི ཕྲིན ༥་ལས་ མཛོད་ཅིག༔ རྣལ 'འབྲོར་ པ་ བནུ ཅག་ རི ཟཾ ཞའོ པའ གཅས་པ་ལ་ རྒྱལ་ འགོང་དམ་སྲི རྲེའི་ གནོད་ པས་ མི་ 
ཚུགས་པར་སྲངས་ཤིག༔ ཉིན་གྱི་བྱ་ར་དང་མཚན་གྱི་མེལ་ཚེ་མ་གཡེལ་ཅིག༔ ཨོ་བཛྲ་ཐང་ཀ་ར་མུན་ཉིད་ཁུ་ཤ་ ¡ྱ¡ | ཚཀ ཞེས་ཕུད་རྒོད་དང་ བུམ་པ མེད་ན་ 
ཆུ་གཅང་ ལ་འབུུ་སྣ་བཏབ་ལ་ ཅབ ཨའ སུ་མཆོད༔ ་ བསྐུལ་པ ་གཏོར་འབུལ་ལ་ བ༦་ ཀྱང་རུང་༔ ཀྱི ཟག ལོའི ༥ལར་ལ་ འམུར་ (སྐ་ བའི་ཚཆེཿ རྟ་ མཆོག་ ངཇང་ ང་ཤར 
རླུང་གི རེ ཅཧན་ ཞོན༔ སྤྲལ་ པའི ་ཞོན་ པ་འབུམ་ གྱི་སྟེང་དག ཡེ ཧཱ ཡ་ མེད་ འཇིགས ་མེད་ རཞན་ རྒོལ་ ཀྱེཿ བ་ འཇོམས་ མཚོན་ ཆའི་ ངོ བོ་ ་བསྟིལ་ བའི་ སྒྲཿ ནད་ 
མུག་ མཚོན་ གྱི་བསྐལ ་པ་ སྟོང་པ་ དྣང༔ གཟུགས་ཅན་ ཐཟུགས ་མེད་ འཚེ ་བའེ འ་གནོད་ པ་ ཟློག༔ གཞན་ ཡང་ གང་ མཙམ་ ཅྱི ་བཅོལ་ ལས་ ཀུན ་སྒྲབས༔ ཞེས་ བསྐུལ་ ལོ༔ཿ རྒྱལ་ འགོང་གི་ 
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. ༔གནོད་པས་འཚུབ་ཆ་ཆེ་ན་ པའ ་འདོན༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཤབ ཡུལ་ ཡཿ ད་ ད་ས ་མོ་ ཇི ཡར་ ཤུ གཉན་ རྨོ 1 ོ ཤིག༔ བླ་ན མཚོ་འཁྱིལ་ བའི་ནང་ཤེད་ ཞས 
གཉུ ན་ ཆེན་ཐང་ལྟ་སྐུ སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ བྲག་ དཀར་ ལ ལོའི་རྩེ་མོ་ ཞས དྲ ཟའི་རྒྱལ་ ལོ ཀྐ་བཞེངས་ ཤིག༔ ཐཅ་ རཏ ་ ཡཿ པན མོ་ ཌྷ ཡུལ་ལྡ་ ཉྩ་གཉན་ཿ ཁྲི ་སྐུ 
ླ”. ་ སྤྲི 1 གསེབ་ཤེད་ སཿ རུ་ང་ངྱ་ སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ མངའ དྲ །འདུལ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ _ གནོད་པའི་བགེགས ་འདུལ་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ 
སྨྱོ་བའ་འདྲ འའ སྐུ་བཞེངས་ཤཱིག༔ སྤྲལ་ རཾ ཚུལ་ དྲ་་བཞངས་ཤིགཿ སྤྲུལ་པ ར། (གར པའི་ལུས་པོ་ ལྷ་གཡག དཀར ཏོ ་གཅིག༔ དུང་རུ་གནམ་དུ་གཡུག༔ དུང་ 
ཧཱདཀར་ པོ་གཅིག༔ གནམ་གྱི བདུུད་ལ་སྒྱུར༔ རྨིག་བཞི་ས་ལ་འབྲབ༔ དུང་རླིག་དཀར་པོ་ཡིས༔ ལྷ་སྲིན་དམྱལ ་ཐག་གཅོད༔ རྔ་མ་ནམ་ ` 
# སྤྲག་པ་ ཡེས༔ཿ ལ་ ལྷ་བཙན་བྲན་ དུ་འཁོ ར༔ ངར་སྐད་ཐང་གསུམ་ངར༔ ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ རུ་གསིགས་ ལན་གསུམ་སྤྲགས༔ སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་སྡུས༔ 






ར་དང་ཕྲག་མགོ་ནས༔ དུང་རྐྱང་དཀར་པོ་གཅིགཿ དྲག་བགེགས་བླ་ 
ལ་ རྒྱུབ་ས༔ ེག་ཏུ་བསྐུལ བའི་ཚ༔ ]ཱ བྲི རཱུ ་ྒ ྦ ཙའ གདུག་འ རེ ་ ་བུལཿ༔ སྒྱ པ་ བརྒྱལ་ 
ནད་བུལཿ བཅལ་བཔའ འ་ཕྲིན་ལས་མཛོ་ ་བརླ་གྲ་ཏ་ན་ཤ་ལ་མ་ ཅུད བགིགས་མྭ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཅེས་སྔགས་ལན་ བདུན་དྲང་ཿ ་ཨྭཧུཾ་ཧཱཾ་ཐཛཛྲ་འཐརྔ་བ་རྩལ་ བིག་ ཞན 
རྭ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཧྱ ཅི་ནུས་ བཟླའོཿ སྐུ་དང་རྟེན་ ཱ གཤེགས་པ་གང་འདོད་དམིགས༔ དགོངས་གཏེར་སྒྲབ་ཐབས་ ལ་གཞི་བྱས༔ བྱང་གཏེར་དང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་གནམ་ཆོས་དང་༔ ཞྭ་དམར་ 
དྲུག་བས་མཛད་པ་སོགས་གོ་བསྟུན་ཏེ༔ ཤིང་སྡུལ་སྣོན་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ལ་དམ་སྲིས་གནོད་བསགྲུ་སློབ་རྣམས་ལ་སྙིང་རླུང་ལྡང་བ་མང་པོ་དུས་གཅིག་བྱུང་ནུས་བྲིས་པ་ལ༔  ཉེས་འགལ་སྡེ་བརྒྱད་ཤན་པ་དམར་ཐོར་བཤགས་ 
ཤིང་༔ དགེ བས་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་སྦྱོ་འབོག་གི་གནོད་པ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག༔ , ཅེས་སྔགས་འཆང་༧ རཱ་ག་ཨ་སྱས་བསྒྲིགས་པ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༨༤ ༨༨ 


ྒ ིཿ ༔གཉན་ཆེན་ཐ རཆ འི་མཆོད་ ཕེང་བ ཞུགས་སོ། ། །དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ ་རྗེའི་སྤྲལ་པ ་སློབ་དཔོན་པདྨ ་འབྱུང་གནས་མཐའ་ ཁོབ་བོད་ཡུལ་དུ་བྱོན ་པའི་ དུས་སུ། བོད་ ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་མཐོ་མཐོ་མཆིས་ཏེ | 
ཡར་བཞུད་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་ཁ་བ་ཕབ་ཅིང་ཞབས་སུ་བུ་ཡུག་འཚུབ་ཅིང་སྨུག་པས་ཤུལ་ལམ་ བཀག་པ་ལ། སློབ་ དཔོན ་པདྨ་ཐུགས་ ཁྲོས་ཏེ། ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ ཆེ ་ཏིང་ ངེ་འཛིན ་ལ་ བཞུགས་ ནས། ལྷ་ ལྷ་སྲིན ་ཐམས་ཅད་ བྲད་ཅིང རྒྱལ་བའ འི་ཚེ། 
དེའི་ཚེ་ཐང་ ལྷ་ཡར་བཞུད་བཏུལ་ནས་དམ་ལ་བཏགས། སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པས། ལྔ་ ལྷ་ཆེན ་ཐང་ལྷ་ཡར་བཞུད་ ཁྱོད་ ཀྱི་སྲོག་གི་སྟིང་པོ ་པོ་གང་ ཡིན། ནུས་ པའི་ཕྲིན་ལས་ཅི་ ནུས་གསུངས་པས། བང་ལྷས་ སྲོག་ གི་ སྟིང་ པོ་རང་དབང་ 
' མེད་པར་ཕུལ་ནས། དེ་ནས་གསང་བའི་མཚན་ཕུལ་བ་ནི། རྡོ རྗེ ་འབར་བ་རྩལ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཀྱི་སློབ་དཔོན་ལགས་ ཤཿ ཕྲིན་ལས་ནི། སྨྱོ་བའི་འདྲེ་འདུལ་ཞིང་ སྡང་བའི་དགྲ་གསོད་པ་ལགས་སོ། །སློབ་དཔོན་ 
ཉིད་ཀྱི་བཀའ་མི་ཉན་པའི་དབང་མེད་ཀྱིས། བདག་ལ་ཟས་སྐལ་ཅིག་སྩོལ། ཞེས་ ཞུས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཟས་སྐལ་ཅི་ལྟར་ སྦྱིན་ གསུངས་པས། སློབ་དཔོན་ ལགས་བདག་གི་ཟས་སྐལ་འབྲུའེ་ཟན་སོར་བཅུ་གཉིས་པ ། ཟུར་གསུམ་ལ་ 
ཤྲ གསེར་གཡུའི་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་སྣ་ལྔ་ལྡན་པ་ལ་རྔོག ཅིག་གཙང་ལུག་ཆ་གཅིག །ཆང་ཕུད་གཙང་མ་གྲ་ཕྱིང་གཙང་མའི་ནང་དུ་བཞག་ལ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཐ ང་ཀ་ར་མུན་ཉིད་ ཐུ ་ལི་ཨ ་ྨ ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ 
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རུ ཅཏྟཾ་ཧྲང་ དཀར ་ཆེབས༔ ཁམས་ ་གསུམ་ ཀུན་ཏུ་ རྒྱུགས༔ མདོག་ དཀར་ འོད་ ཟེར་འབརཿ༔ གཡས་པས་སྦ་ ལྕུག་ ཕྱར༔ མ་བདུན་ལས་ལ་ ལ་འགྱེདཿ གཡོན་ པར་ 
ཤིལ་ འཕྲེང་འདྲིན༔ ཐུགསཿ ་དམ་ དབྱིངས་ སུ་ཟློས༔ སྤྲལ་པ་ ཅུ འགྱེད་ནཿ ལྔ་ རཿ འབུམ ་ེ འགྱེད༔ བྲན གཡོག་ འཁོར་ དྲ བཅས༔ རོ སྤྱོན་ ཕྲིན་ ལང་ མཛོད༔ 
ཟུ ཀུན་གྱི་ལྟ༔ ནམ ཟང གྱི་གཤེད༔  ར་ ཀུན་གྱི་བདུད༔ "འའ སྒྲུ མཆོག་ རིར་ གི་གྲོགས༔ ཕྲིན་ལས་བཀའ་ ཏོ ངེ སྱ ཿ 
' བའི་འདྲེ འཛུ ཞིང་༔ མྐཝཐའེདྲག„ ་སྲོག་ ཆོདཿ མགྱོགས་སུ །རྟ་སྟོད་ཊ ཀྱཾསཿ རྨིག་ཐོག་ ཟོརྡ་མྨཾདཾ རྣོ་རུ་མཚོན་ བཱ གྱིས༔ རྩེ་མོ་ ཐལ་ཁ ཅི་དང་དོ་བསྡོ་ 
ཧཱཿ དོ་ཐག་ ཁྱོད་ལ་རེ༔ མགྱོགས་སུ་ཀྱུས་འདྲེན་ནོ༔ སྐྱན ཐོགས་ཤེར་ར་རི སྡང་དགྲ་ ཁྱེར་ར་རེ༔ བྲམས་ ཀྱིས་སྐྱོང་ལ ་རེཿ དསལ་ཐང་ཐ་སྦུས་ཨཿ དམ་ 


: ཚིག་རྗེས་སུ་དྲན་པར་མཛོད༔ ལས་ལ་བབ་བོ་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ དབུས་གཙང་ རུ་བཞིའི་ཡུལ་ལྟ་ཁྱོད༔ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ལྟ་ཡེ་ 


















( ཡར་ བཞུད་ གཉན་པོ་ སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ བླ་མ མཚོ་འཁྱིལ་ བའི་ནང་ཤེད་ ཤཿ རས ཆེན་བང་ལྷ་ རྩ སྒུ་བཞེངས་ཤིག༔ དཀར་གཉན་པོའི་རྩེ ཆན ཧཱུ དི་ཟའི་ 
རྒྱལ་ ངི ་བཞེངས་ཤིག༔ ཐཿཿ ་དཀར ཡོ པཿ ་མོ་ནས༔ ཡུལ་ལྷ་ ལྷུ་གཉན་ པོ་ སྒུ་བཞེངས་ཤིག༔ སྤྲི དཇྙན བུན པ་ཇི ཟུར་ཕུད་ འུ | སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ 
སང་བ ཏྲ འདུལ་ ལསྐ་བཞིངས་ཤིགཿ པ་ པའི་ བགེགས་འདུལ་ སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ སྒྱོ་བའི་ འདྲེ འའ སྐུ་བཞེངས་ ས་ཤིག༔ སྤྲལ་ པའི་ཚུལ་ དུ་སྐུ་ བཞེངས་ ཤིགཿ སྤྲལ་ པ་ 
རཿ པེ ལུར་པོ་ རེ ལྟ་རྒཡག་དཀུར་ པོ ་གཅིག༔ དུང་རུ་གནམ་ ཐཐ དུང་རུ་དཀར་པོ ཐཾ གནམ་ གྱི་བདུད་ ལ་བསྒྱུར༔ རྨིག་ བཞེ ་ས་ལ་འཁྲབཿ དུང་རྨིག་ 
' ལྟ་སྲིན་ དམྱུལ་ཐག་ གཅོད༔ རྔ་མ་ནམ་ རཿ རྔ་དཀར་སྦུགས་པ་ ཡེསཿ ལྷ་བཅཙན་བྲན་ ཡི ངར་སྐད་ཐང་གསུམ་ངར༔ ཁམས་ 
ྷ  མ་ 
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མཐོན་ ལི ཐྲངས་གན སུམ་ནསཿ༔ དུང་ཁ ་མིལ་ ཆེ་བཞེནཿ༔ དུངཁྲ་ རྨང པོ་ ་གཅིག༔ 


















རུ ༔ཉ་ལེ་ཁྲི་ལི་ལི༔ མ་ཐ ཇེ དུང་རྐྱོང་དཀར་པོ་གཅིག༔ དྭགྲ་བགེགས་བླ་ཝ་རྒྱུགས༔ དྭག་ཏུ་བསྐུལ་བའི་ཚེ༔ ཐང་པའ་དྲཾག་ཐོ་སོདཿ ཁུ 
དོད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཐུལ༔ རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་ཐུལ༔ གདུག་འདྲ་འགོང་པོ་ཐུལ༔ སྨྱོ་འབོག་བརྒྱལ་ནད་ཐུལ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ན་ཤི་ 
༢། འཿ དདགྲ་ངགྲགསྐ་ཆུ རྦ་ལ་བགུ༔ ཅེས་སྔགས་ལན་བདུན་དང་༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧཱཾཿབཛྲ་འབར་བ་རྩལ་བག་ནན་རྭཱ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཅ་ནུས་བཟླའོ༔ སྐུ་དང་རྟེན་རྫས་ལ་བསྟེམ་མམ༔ 
ཤེགས་པ་གང་འདོད་དམིགས༔ དགོངས་གཏེར་སྒྲབ་ཐབས་ལ་གཞི་བྱས༔ བྱང་གཏེར་དང་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་གནམ་ཆོས་དང་༔ ཞ་དམར་དྲུག་པས་མཛད་པ་སོགས་གོ་བསྟུན་ཏེ༔ ཤིང་སྦྲལ་གྲོ་ཞུན་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུའི་ 
གེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་སྦྱོ་འབོག་གི་གནོད་པ་ཞེ་བར་ 


༈ མོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་ཞལ་མཐོང་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །གངས་ཅན་སྲུང་མ་ཐང་ལྷ་གཉན་པོ་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལགས་ན། །སྲུང་སྐྱོབ་སྡོང་གྲོགས་ཡིད་ 


བཞན་ ཐུ ལར་མཛོ ད། རི ཚརགསས།། ད། 


2 


ང་བཟོ བ་རིག གུས མདོ་ ཐཊསང་ རྨམ ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ ཏེ ་པར་ བསྒྲན་ ཞུས།། 
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ང་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་བདས་ནས་བསད་པར་བསྐོམ༔ ཨོཾ་ བརྲ་མུན་ཀ་ ་'ཞིང་ཁྲ་ཤ་ལི་ར་ཛོ་ར།ར་ཡ༔ ཞེས་བྲགས་དམ་སྲི་ = དག 
ཤམཿཿ ཅན ཆང་དང ༦༡ ཏཅུ་ཡ་འ ཅཿ ས་བཟླས་དམ་སྲི་རྒྱུན་ལམ་བཅད་དོ༔ ལྷི དགོངས་གཏེར་རམ༔ 


རྔ ལབ འ་ར་ཁ ལ་བ་བ དགོངས་གཏེར་རྫོགས་སྲབས་ཡིན་ཡརང་བ གྲོང | འྡེ 
དགུ རྒྱད་ ར་དགོངས་གཏེར རྫོགས་སྐ ན་ཡང་བདག་རྭག་ཨ་སྱས་ནན་དུ དུ་གསོ ལ་བ་བཏབ་པས་དགོངས་གཏེར་ལས༔ ཕབ་ཐུབ་ཙམ་བྱུང་ཞེང་ ཏེ འདི་ལ་ལས་ཚོགས་མང་པོ་གཅིག་ཡོ: ད་ 
སུངས་སོཿ ཌཱ ¡ ྦ | ི 
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༄༅། །གུ་རུ་རིན་པོ་ ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་སྟིགས་མའི་སྐབས་སུ་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིའི་གནོད་པས། གྲོག་རླུང་སོགས་བརྒྱལ་གཟེར་བྱུང་བ་ལ། སྨྱོན་པ་ 
སོགས་འདུལ་བའི་ཕྱིར་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་བཀའ་གཏད་བྱ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བསམ་ཡས་དཀོར་བདག་འདུལ་བའི་དོན་དུ་མཛད། སྤྱོ་འདུལ་རྒོད་ཀྱི་འགྲིམ་ཤུལ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཕྱག་ལེན་ནི། གཞི་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་འབྲུ་ཡི་ཚོམ་བུ་བཀོད། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་གླུ་གང་ངམ་རྐང་གང་མཐོ་གང་གྲུ་བཞི་རྩེ་རྒྱལ་ཉི་ཟླ་ནོར་ཐུས་མཚན་པ་བཞག །ཕུད་ཕོར་ 
དུ་ཆང་ཕུད་དམ་ཇ་ཕུད་གཙང་མ་བཤམས། རང་ཉིད་ཕྱག་རྡོར་དུ་བསྐྱེད་ལ། རྒྱས་པར་ན་སྔོན་དུ་གསོལ་ཀ་རྒྱས་པར་བཏང་ཞིང་། ཨོ། དྲི་ཟ འི་རྒྱལ་པོ། སོགས་ལ་བརྒྱ་ཚར་ 
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དེ་ཙམ ར་རེ མེད་ན་དབང་སྨྲབ་མི་དགོས་ཏེ། མདུན་དུསློབ་མ་ འདུག་ ཞུས་བྱས་མཌ མཆཱལ་ ཕུལ་ 
ནས། བདག་ ་ཉིད་སྐད་ཅིག་ གིས་ ངོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་རྣམ་པ་ ཕྱག་ཊ རྡོ་རྗེ་དྲེགས་པ་ཀུན འདུལ་སྒུ་ མདོག་མཐིང་ནག་ ཞལ་ པ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ 
ཀི་རྡོ་རྗེ་ཕྱར་ ཞིང་གཡོན་སྡི རྗས ་མཛུབ་མཛད་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ 

་རྡེས་ཟློས་མཛོད། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དགོངས་སུགསོལ། །སངས་ 


པ་པ ང་། འདིའི་བསྟེན་པ་ཅི་མང་བཟླས་ན་བྱིན་རླབས་ཆེ། 


སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྟགས་ཀྱི་རྡོ: 


དང་ལྡན་པ། དེ་ལྟ་བུར་ བསྒོམས་ལ་དེའི་དྲུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་ པ་འདིའེ 












ཏི ངཱ ལ་པོས་ཀྱེ ཀིི་སློབ་ དཔོན བརྙག་ རིགས་ ་མཐོ་བས་རྗེས་ར སུ་མི ་འབྲངས་ཤིང་གཞན་ ༢ བཏོད དོན་ ཡེ ་ཤིས་ པ་ ཡཿ པས་ཕྱི་མ་ བདེ་ གནས་ 
སུ་འདྲེན་ནུས་པ། ་ ཚུལ་འཇིག་ཊ ན་པ་དང་མཐུན་ པན ན་འསོ་་ཐང་ ཐོནན་པ་སྟེད་པེར་རབ་ནུ་སང། སྙིང་ཉེ་ཞིང དམ་ ཅག་ལ པས་ བརྐག་གི་རྗེ = འཁངས་ བུ པ་ 
¿ དང་བཅས་པ་འབྲལ་མེད་བུ་བ སྐྱོང་བ། མཐུ་རྩལ་ཐོགས་པ་མེད་ ཕས འདྲེ ་ རྒྱོམ འཐེངམྨཆ་སུ སུམ་དུ་འདུལ་ བ། བདག་ ཆོས་ སྐྱོང་ཿ ང་བའེ འི་སྲོག་ལྷ ལཱ་བཅངས་ཐུབ་པ་ ་གཅིག་ 
འའ ག་འ ྤྱིར་བོད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་ཕལ་ཆེ་བ་ནི། .སྡེ་བརྒྱད་གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་ཅན་གྱི་རིགས་ཡིན་པས། རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ 

ཛུ "ལྷ་ ངས་རྒྱས་མང་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང ང་ས་ལ་གནས་ཤིང་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ད་ཟའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དེ་ 


དེ་ཉིད་རྒྱལ་པོའི་སྲོག་ལྷར་བཀོལ་བར་བྱ་གསུངས་ནས། སློབ་དཔོན་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུར་བཞེངས་ནས། རྒྱལ་པོ་དང་ 
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འདི་ཞུ ཞ་སའེ་ བླ་མ་དམ་ ཆོག་ཟ སེལ་མེ ་ ལྷྭ་ཆེན་ག གནད་ གཟིར་ ཡིན་ པས་ སྦི ཇ་ ཆབ ལའང་ གཅིག་ རབརྒྱུད་ བྱེད། དེས་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་ལས། ཀུན་ 
འཆོལ་བར་སྤེལ་ན་འ འཁུ་ལྡོག་ མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་དོ། །དེ་ བའ བཀའ་ | གཉན་པོ་ཞུ ་བའ ཕྱིར་ མཁྱལ་ཕུལ། དེ་ནས་གཞུང་ ཟབ ྲ་ཝ་ཅ་ཆ༠ ཡཿ ཐུང་ཡན་ཆོད་ 
ས་ལ། རྔ་རོལ་མོ་ ་གསེར་ སྐྱེམས ་ནམ་མཁའ་ འའ དད ་ནས་ ངེད་ རང་ སི ཐདག་ །དེགས་ པ་ ཤྨུན་ ནུམ ཅསལར་ མདུནཙཱ་ གྱི་ ཐང་ལཱ་ ལྷ་འོད་ དའུ ཞ་ ནས་ ༩ མ་ 
ང་དབྱེར་ མེད་ པ ཏལ སྐད་ཅིག་། གིས་ གཏམ ལྷ་ཆན་ཐ ང་ཿའ་ངང་ཁཡ། རྣམ་ པྲ ་འབྲོང་གཡག་ ཅན ༈༈ར་ །ཡུས་ ནི ་རི་ཙམ་ རྭ་གཉིས་ནི། །ཐང་ཤིང་ བརྒྱང་ ཅམ་༨ ཤིན་ 
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ཆོོ ¡འན བུན་ལྟར་འཐིབས་ཤིང་། ། །ངུར་སྒྲ་འབྲུགལྟར་སྒྲ་ ཐཆང་ །གནམ་ལྕགས་འཆོལ་པོ་མེ་ལྟར་འབར། ཤབིགོས་ཤིངྡོལ་ ངའི་སྒྲུར་གྱུར་པ། །ཁྱེད་ རང་ 
མས་ལ་གནོད་པ་ཡི། །དཀོར་བདག་རྒྱལ་པོ་གནོད་བྱེད་དེ། །མི་རིང་སྟྱ་བོ་སྤྲེའུ་ཆུང་། །ཤ་དང་རུས་པའི་གཟུགས་གྱུར་པའི། །སྟེང་དུ་འཁྲབ་བརྫིས་ནང་གྲོལ་རྣམས། ། 
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° @ྨ 


ལ་ རྦར ཞུས་ཤིང ཁྱཾད་ལ་ཐཅོལ་ཐ་ཡིན་ 


བ་རྩལ་ནྣ་བྷཱ ཆེ 'བཛྲ་ རཀ ཀུ་རཀྟ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ བབ ་ རིགས་ སྟོང་ཕྲག བརྒྱད་ཅུ 


དརངཕྱིན་ཆད་ཨཾ རྒྱུན་ རྫི རར 
པ། 


ླ 


ྷ ་ ་ 
ད རླར ྣ་ 
མིཚུགས་པར་སྲུངས་ཤིག་སྐྱབས་ཤིག །ཨོཾ 
བརྗོད། འ་དེས་ཐང་ལའིསྨོ་འདལརྒོདཀྱིའགྲིམ་ཤུལ་ཞེས་བྱ་བ 


ས་སྐྱང་ དུ་བཟུང་སྟམ་ པས་འདའ་རྫ རྡེས་ཟློས་ མཛོད། །་ཐསྙང་ རིཉར་ 
ཞེས ་རང་གནས་ སུ་གཤེ གས་པར་བསམ། གལ་ཏེ་རང་ལ་ རྒྱལ་འགོང་ 




















¦ ཨཾཿ ༔གནམ་ཆོས་ཐང་ལྷ་བཞུགས་སོཿ ཨཾཿ ཡརམ་ བ་ཿ་ཁ་ཆ་ས ཨོཾཿ ཟེ རྒྱལ་པོ་ས་བརྒྱད་ པ ༥ ་པའི་མཆོག༔ སྟོང་གསུམ་ གཞི་བདག་ ཀུན་གྱི་རྗེ ་བོ སུར༔ 
ྲ ཊར ཚོགས ཟོ བཅས་ བརྒྱ་བྱིན ་སུས་མོ་ ནིཿ མཚོ་ ོ་སྨན་དང་བཅས་ འདིར་ གཤེགས གཏོར་མ་བཞེས༔ བཅ གི ་བསམ་པ་ཐམས་ ཅད་ འགྲུབ་པ དཿ དྷ བསུན་ པ་འཕེལ་ཞིང ༠ 
ཤཿ འདོད་དགུ་རྒྱ་ཆེར་ལྡན༔ ཅེར འདེའི་ནད་ དང་ཐ་ནོད་ང་6ཾ་ཐ་ ྲ་ བདེ་གར་སྤྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྣོལ༔ ཨོཾ་ཨ་མ་ནུ་ཌེ་ནཱ་ག་ རྒ ཐཱ ཆཿ ལོ བྷཱ ཏཱ་ཁཱ་ཧི་ ༢ 
ཁཱ་ཧི༔ བ་ཐང་ཀ ར་མུན་ཉི་ཁུ་ཤཾ 'ལྲི་།(། ་མོ ཏས ཞེས་གཏོར་མ་ བསྔོའོ༔ ཟཿ ཡང་གཅིག བཞེངས་ཤིག་ ནག་པོ་ཏི་པ་རྭ་ཙ་ཁོད༔ བྱང་ ཕྱོགས་ རྒྱུད་ དུ་ཆེ་ བཔའ་ ཡི ཡབ 
སྟོན་ པཿ གཉན་ ཆེན་ཐང་ལྷ་ཞེས་སུ་མཚན་ཡང་གསོལ༔ དམ་ རྫས་བརྒྱན་ པའི ་གཏོར་མ་ ཡཿ ་བཞེས་ཿ ༔ བདག ་ཅག་༢ རིག་ འཛིན་ རྣལ་ འབྱོར་འཁོར་བཅས་ ཀྱི མི་མཐུན་ རྐྱེན་ 


3 སོལ་མཐུན་རྐྱེན་བསམ་པ་སྒྲུབས༔ སྦྲུལ་པ་དུང་གཡག་དུང་གི་བྱ་ཁྲ་དང་༔ ལྕགས་སྡིག་མགོ་དགུའི་ཚུལ་དུ་འདིར་བྱོན་ལ༔ གནོད་བྱེད་རྒྱལ་འགོང་སྤྱོ་འདྲ་རྡུལ་དུ་ཆློགས༔ 





ཟར 
༣ 


༧ ཤོ 
༣༧༢1 
©90༠ 
པ་ 


༢ 21 


 ད 


¿4 


༼ཿ 


` 


༡༣ 


བླིཀ་ནཱན་རྭ་ཛ་མཱ་ར་ཡ + 
་ གཅིག་བྱུང་ནས༔ 
ཨོཾ་ ཨ་ རྨ རོ སཔ 
ང་བཅས་བརྒྱ་བྱིན་སྲས་མོ་ནི༔ ར་བཅས་ ་པས་གཏོར་མ་བཞེས། 


ནཿ གདུག་འདྲེ་ནད་དང་གནོད་པ་ཞེ་བ་དང་ ཟླ 


ཞེས་ རྭག་ཨ་སྱས་མཛ ཛད་པའོ།། ད། 
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པདྨ་དམར་པོ༔ 


"་ 
| 


(ལ 


.སྤྲལ་ པར་བཅས་ཞའ རྩུག འཆལ་ ལོ༔ 


༡༩-༤ 


རྟེན་གཏོར་ཚད་ནི་བྲུ་གང་རྐང་གང་ངམ༔ 
གཡག་ཡུག་ར་གསུམ་ཕྱི་མར་ཇ་ཆང་ཕུད༔ 


མ་ འཛོམས་མཐོ་གང་གིས་ཀྱང་ཆོག་པ ར་བཤད༔ 
ལྕགས་ཕུར་མགུལ་དུ་ཡུངས་ཀར་ཐུམ་བུར་བཏགས༔ 


༨ 


དགོངས་གཏེར་ཐང་ ལྷ་སྒྲབ་ པའི་ཟིན་བྲིས་བྲི༔ ཕྱིང་ དཀར་ སྟེང་དུ་རས་ 
དཔེ པེའུ་རིས་བཞིན་ དུ་དཀྱིལ་ འཁོར་པྲི ་བའམ༔ མ་འཛོམས ་འབྲུ་ཡི ས་དེ་ལྟར་བྲི སྭ་ཀུང་ཆོགཿ 


དེ་མདུན་རྒྱུན་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ 
བྲིས་པའི་གཡག་ག མ་ཡང་ན་ 





® 3 © ཆྱཐུཧཾ། ཏེང མཆོན་རྱ གས་མང (8༦ - དད ཏྲེ་མཛྡཀ་དདམཆོཉ་ཝེ་བྱ། ཇོག 8ྱཾུབཁའུ་འ8་གྲ། (སཿ 
མགྲིན་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམས་པའི་རྗེས༔ སྐུ་གཟུགས་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་ཐང་ལྷ་བསྒོམས༔ ལས་བྱང་བཞེན་དུ་བསྐུལ་པ་མ་གཏོགས་འདོན༔ ཁཱ་ཧི་སྭཱ་ཧཱའི་མཇུག་ཏུ་ཕུད་རྒོད་དང་༔ 


མེད་ན་ཆུ་གཅང་འབྲུ་བཏབ་ནམ་མཁར་གཏོར༔ མཆོད་གཞིའི་མཐའ་རུ་ཡོན་ཆབ་མང་པོ་བཤམས༔ རང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས་པ་ཡི རས མདུན་བསྐྱེད་ཐང་ 
༢. ༧ :=ོ མཿ ° "༤ གེ འར. མ་ གེ ག་ ༢ྭ ༤ ° ཌོ ༠ ༡ ༡༠ 9 ཏི ༧ :ར འའ. ཁུ ༧ ཝ་ ག་ = ཛྷ =, 
ཉའ བུཿསྐད་ཝགཔཏནཿ་ ཚར་ཧྱའ་ཐུབ་སྔ་ཀླང་ཟླ་ཐའ་དབཁུཞྔནཉེན་ 2 ཡགོ་ཏེཉར་པའེ་༦ཟླཝཝ་སྟབས་གྲོངས་ | ༤ 5 



















ལས་འོད་ཟེར་ ཐཾ ་པོ་ནུབ་ བྭ་ཕྱོགས ་འཕྲོས༔ དབུ་རུ་བྱང་ ཕྱོགས ་ཐང་ལྷའི ་གངས་ རི་ནས༔ བང་ལྟའི་སྐུ་ནི་ཆེ་ཆུང་སྣ ཚོགས ང་ད ཆེན་གཤར་བཞིན་བར་སྣང་ཁམས་ནས་ 
བྱོན༔ མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་གྱུར༔ རྟེན་ གཏོར་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྣུ་ཚོགས་དང་༔ རྟག་གཏོར་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་གསོལ་བས་མཉེས༔ བདག་ལ་ 
དགའ་ཞེང་གུས་ འདུད་དང་བཅས་ནསཿ སློབ་ དཔོན་ པདྨའི་རྗེས་འཇུག་ཁྱེད་ རོ ཀྱིསཿ ཅི་གསུངས་བཀའ་ཉན་ གསུང་སྡོད་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ _ཁྱད་པར་བདག་ ་གིས་ སྔོན་ཚེ་ 
དམ་བཅས་ལྟར༔ ཁྱེད་ཅག་ སློབ་དཔོན འེ ནོར་ འབོར་བཅས་ལཿ རྒྱལ་ འགོང་དམ་སྲིའི་ གནོད་ པ་མ་ལུས་བསྲུང་༔ དེ་སྐད་ ཡང་ཡང་ གསུངས་ཤིང་ཁས་ བླངས་ བསྒོམཿ རར 
6: ཿཧཱུཾ་ཧྲིཿབཛྲ ༔བཛྲ ་འཁབར་ཁབ ་རྩལ་ སྦ སིདྡྷ་ཛཾཿ ཞེས་བཟླ ་ཐུན་བཞིར་ལས་ བྱང་གསོལ་ཁ་ བྱ༔ སྨགས་གྲཇས་ འབུམ་ཡིན་ ཞག་ནི་གསུམ་མམ་ ལྔྗ༔ རྟགས་ནི་དཔོན་ རིགས་སྐྱ་པ་ ཆས་བཟང་དང་༔ དམག་ དང་ཚོང་དཔོན་ལ་ 
སོགས་འདུ་འཚོགས་མང་༔ གངས་རི་གཡག་དཀར་ཡུག་ཁྱུ་ལ་སོགས་རྨིས༔ དེ་ནས་སྒྲུབ་པ་ཞག་པོ་གཅིག་བྱ་སྟེ༔ ཐུན་བཞི་ལྕགས་ཕུར་ཀླད་ལ་གསུག་བྱས་ཏེ༔ ཐང་ལྷ་གྲངས་མེད་སྤྱན་དྲངས་གཡག་ལ་བསྟིམ༔ 










མཁིས ལངས 
' ༦ 






















ངེ་ཆེ 





རང་བ 
༦ 
༨ 


_ བཞིན་བྲོ་ ་འཁྲབས་པས༔ བདག་ཅག་འཁོ 


༨ ར ༢༨༨ ༨ 
༔གཡག་ད་ངུར་ཞང་ཇེ་ཆེ་ཇི་ཆེར་ཚར༔ 


ཁོར 










„ །ད་དུ་གནས་ པའི་ ༢་སྟེང་༔ ་༔ གཡག་ གིས་བྲོ་འ བྲོ མཿ བརྫི་ས་ པར་ ནང་ཁྲོལ་ རྣམས༔ དམར ཐཐ ཛིར་ཇཛིར་ ་ཕྱི་རུ་ཐུད་ རཾ། ་དེ༔ 
ཿུ 2 ཟབ ཅས ངི སྐྱ་དང་ལྷག་ལྷག་བྱུང་བར བསླཾམཿ 
„ ཨཱཿཧཱུཾ་ཧྲེཿ བརྗོ་འབར་བ་རྩལ་ བརྣ ད་བུཝ་ཛཿ དེ་ལ་འདི ཆ་ཁ བ་སྟེ༔ 


± ཁྲ་དཀར་ ལོས་ ནམ་མཁའ་བར་སྣང་གང་༔ 


ཅུགས་ ཀྱི་སྲིག་ པས་ན ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གང་༔ 


མཐར་ནི ཐཾ གི །བྲ་རྭངས ་མི ་དཔུང་གིས༔ 








གནམ་ས་ གང་ཞིང་ཁ ་རླངས་ སྤྲིན དུ་འཐིབས༔ རོ་འབྲུག་ལྟར་ངུར་ཞིང་བྲོ་འཁྲབས་པས༔ 
ང་བཅས་འ གནོད་པ ལ་ཡི༔ རྒྱལ་ འགོང་དམ་ སྲ ་སྨོ་འདེ ཐམས་ཅད རྨ མི་སྐྱ་ ཤཿ གཟུགས་ཐུ བུ་ཆུང་ ངང་སྤྲེའུ་རྣམས༔ 
ལྕེ་ནི་མེ་ཡི་རང་བཞིན་གློག་ལྟ་ཐུས༔ 


༢༨༩༩ 


རུས་པའང་ བཞར ཏུ བསླིག པི རྗེར་ མེད་ སྒྱུརཿ 


དེ་ནས་དུས་བཞིར་ལྕགས་ཕུར་ཀླད་ལ་གཡུག༔ ཤུ ས་ཐུར་དེ་ལས་ཐང་ལྟའི་སྤྲལ་པ་ནི༔ 


༨ 


རང་ལ་གནོད་པའི་རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲི སྲཾ་ནཾ༔ 





བྱ་ ཧྣཿཆ་ དེ་ ལོའི་རྣམ་ པར་འབུར་བ་ ྦ 













རྨིག་བཞི་ཐོག་གི་རང་ 


༨་- མཇ རེ་འ གེ 
རོ་ངན་འཆ་ལ 


བབ་ 


ཨམོ་ 


དུང་ 
དེཿ 


དུང་ཁ་དཀར་པོ་ཁྱུང་ཙམ་མང་པོ་ཡིས༔ རིར་གྱིས་བཟུང་ནས་སྦུ་བཏོན་ཟ་བར་བསྒོམ༔ ལུུགས་ཀྱི་སྡིག་པའི་ལུས་ཀྱིས་སྲ་གཞི་ཁྱབ༔ རྭ་དང་མཇུག་མ་ནམ་མཁར་གདེངས་པ་ 
ྟེཿ བཾ ནས་ ་ ཟེར་ སི དད ་ ཚི འཕྲོས༔ རྒྱལ་ 'འགོང་བཙུན `$ ༤ ་ དེ ནང ཟཐུུཿཿ ཚུར་ དངས་ སྟིང་དཀར་ ཞས མཆམས་ ས་མཆེ་ པ་ བཏབཿ༔ མགོ་ནས་ 
སྐེད་པ་ཡན་ཆད་སྡིག་པ་ཡིས༔ བཙུད་ནས་འཆའ་ཞིང་ཡོད་པར་བསྒོམ༔ བརྲ་མུན་ཀ་ ཆོ རཱ ཁུ་ཤ་ ལི རྭ་ཛ་མཱ་ར་ཡ༔ ཞེས་པ་དེ་ལ་ཉིན་གཅིག་བཟླས་བྱ་སྟེ། །དང་པོ་དེ་ནི་གཞི་ 
བསྟེན རྩ་བ ་ཡིན། །རྗེས་མ་ གཉིས ་ན ་ལར་ ས་ཏེ། །གཞན་ཡང་ལས་ ཚོགས་ འམ ་ སྨྲས། །རྒྱལ་ འགོང་དམ ་སྲི ཐུབ་རྟགས་ རྨི་བའམ། །ཡང་ན་ བྲོས་པའི་རྟགས་སུ་འཇའ་ཡ ལ་འགྲོ། ། །དེ་ཕྱིར་དམ་སྲིའི་རྒྱུན་ལམ་ 
ཆད་པར་གསུངས། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་ནི་མཆོད་དང་བསྟོད་པས་འགྲུབ། །རོལ་མོ་གྱེར་དབྱངས་བསང་དུད་བཅས་པ་བྱ། །འདི་ནི་ལྷ་ཆེན་སྲོག་གཟེར་ག ནད་ཟབ་སྟེ། །མང་དུ དུ་སྤེལ་ན་འཁུ་ལྡོག་མངོན་སུམ་འོང་། །མིང་ཙམ་མི་སྒྲ་གཅིག་ 


༢༣༨ _༨ 


བརྒྱུད་བྱ་བ་ལས། །ཀུན་ལ་འཆོར་བར་མར་དུ་སྤེལ་བྱེད་ན། །སྡེ་བརྒྱད་ཤན་པ་དམར་པོས་སྲོག་ཆོད་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་འདི་ཡི་བཀའ་གཏད་ཤིན་ཏུ་སྔ། །དེ་བཞིན་ཟིན་བྲིས་འདི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་སྦ། །འདོན་ཚོགས་ཡུང་ཙམ་བྱས་པ་དེ་ 


=ཤ༢ 
བྲ 
ཏྲ 
རྣ 
ཤེ 
8 
རའ 
ˆ 











ཀཱུ ལ་ཡང །སྨྱོན་པའམ་ནི་སྲོག་རླུང་ནད་པ་ལ། །སྒྱོ་འདུལ་དམིགས་པ་བསྐུལ་པ་དང་བཅས་ནས། །གཏོར་མ་མགོར་བཞག་བཀའ་བསྒོ་བྱིན་བརླབས་ལ། །ཧ་ཅང་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཐུན་བཞིར་ལས་བྱང་ | 
འདོན་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་། །རྟག་གཏོར་ཟུར་གསུམ་རྒྱུན་དུ་གསོ་བྲན་དང་། །ཐུན་གཏོར་ཟུར་གསུམ་རྩེ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ། །ཐུན་བཞིར་འབུལ་ཞིང་རྟེན་འགྲམ་གཞི་སྟེང་བཞག །འོ་ཞོ་ཕྱེ་མར་བསང་མཆོད་དུས་ལྟར་རོ། །སྤྱན་ 
ྭ འདྲེན་དུས་སུ་བསང་དུད་ཅུང་ཙམ་བཏང་། །འདི་ནི་འཇམ་པས་མི་ནོར་དོགས་སོགས་མེད། །གལ་ཏེ་འཁོར་ལ་བབ་པར་སྲིད་ན་ཡང་། །དེ་ལ་སྐྲག་པ་ཅི་ཡང་མི་དགོས་སོ། །བརྡེག་རྩོག་སྒྱོ་སྤྱོད་ལ་སོགས་བྱེད་སྲོལ་མེད། །བསྒྲབས་ 
=4 པ་ཚར་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་གཟུགས་བསྟེམ། །མེད་ན་རང་གནས་གཤེགས་གསོལ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། །ཕྱིར་ནངས་བསང་ཞིག་ཐོན་ན་ལེགས་པ་ཡིན། །འདི་བྲིས་ཉེས་བཤགས་དགེ་བས་འགྲོ་ཕན་ཤོག །ཨ་ རྭ་གས་སོ། །མངྒ་ 
ལད དད ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


202 








ཨ%ོ ངོ་ ཇ༼ོ༠ི༩ 
(ཁང 
16 - 1 ༠ 





སྔགས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག། །། 
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--32° 








།ཀླུ་བདུད་དགེ་བསྟེན་གྱི་གཏོར་འབུལ་ནི། 


དཾ དགེ བལྙན་ཿ ཆྲན་ཿ ཇཾ མཐུ་ 22 ཧན། 
རྫི །སྐྲག་མེད་ཟི་ར་ར་སྐྱེས་སྨྱོ་ཁ་བ། 


ཁོར་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ནང་བློན་འཁོར། 





བང་རིམ་ག སུམ་པ འི་སྟེང་དུ ང་དུ་དམར་གཏོར་ལེབ་ ཞལ་གཅི ག་ལ། 


།ཁྱེད་ནི ་བཞུགས་ཡུལ་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ མི་ཁྱབ། 
།ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་ཉ་ཆེན་ནག་འདོང་སོགས། 


' གདོང་། 
རཱ ཐ་ ས་པ་ཡེ། །དག་པོ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་བདུད་འཇོ: ས་འ མཚོ་དམར་ནག་ ཀླུ་བདུད་བཙན་ལ་སོགས། 
3 ལོ 


།ཕྱི་འཁོར་ བྱེ་འབུམ ་འཁོར་ ཛྷ ཡང་འཁོར་ བཅས། 








མདུན་དུ་སྦྲལ་དཀྲིས། 


ད སའ ་གཉིས་གཡག་ ཙའཐཿ ཐ་ཿ རྣམས་བཤམས་ལ། ངེ ± སྦྱངས༔ཿ ཨ་ ཀྭ ཆེར སཿ སཾ་ བྷ་ར་སོགས། ཐག ་གི ་བསམ་པའི་ སྟོབས་ པེ་ ནང་། 


།་ དུ་དམར་གཏོར་རྒྱབ་ཏུ་སྨན་ཏིང་། 








འཁོར་དུ་དམར་ 


།སོགས། བྱིན་གྱིས་ བླ་ 


།ནེ་ལེ་ཐོད་དཀར་ཐང་ལྟ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུལ། །ཀླུ་བདུད་མགོ་དགུ་མཁར་ནག་ཟླ་བའི་ 


།འཁོར་ ནང རྦུལ པ་ བོད་ | ཅི ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཁྱབ། 


།ཉམ་ རྗས་ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ཡ། 





་ ་ངོམ་མཚམས་ ཐཱ རྱི མཚོ་ 


| བ་མི་ ༣ ` བང་ད་ཀར་ཅོ། _༼ པང 


།རྟག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོབ་ཁ་འཛིན་ 


སྡོང་ གུགས ་མ ཛོད། ཀླ པཔ རྨྱ ་དངོས་གྲུབ་སྣ རླ ཚོགས ་ཁཆར་ ་ རྦ ་ །ཁྱོད་ གྲང་ ཐས དང་ཆུ་ 
ཀུང་མི་ལ་ཁ་ འཛིན་ མ་གཡེལ་ཅིག །གནས་མགྲོན་གཉེས་ཀྱི་དམ་ ཆོག་ཐུ ཐུབ་པར་སྲུངས། 

རཿ འགྲུབ་ ཁར་ མཛོད། །བཀའ་ད ང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ ་ཡ། །ཞེས་གཏོར་མ་ ཕུལ་ལོ། །པདྨ་ཐབས་མཁཿ 
སརརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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།དགེ བླ ཝན འ་འ གཞུག་བྱིན་བརླབས་བྱས་ལ། 








ཧུ 


ལ་མཛ །ཡུས་ནི་གཞུ་འདོམ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚད། །སྦྲལ་མགོ་དགུ་ཡི་གདེངས་ཀ་ཅན། 


ཌུ བདུད་ནག པམཐུབ་ ཆེ། 


ཤ གི་ཆར་པ་སི་ལི་ལི། །བ་གདངས་ མཆེ་བ་ བ་གཅིགས་ པ་ལ། །ནད་རླངས་དམར་པོ་ཕྱུ་རུ་རུ། །དགྲ་ བོ་མ་ བརྡེད་ཤྭ ཤཱ་ར་རེ། 
རྩ སྤུའི་གསེབས་ ཤསཐཾག རྒོད་འཕྲོ། །གནམ་ལྕགས་ཚྭ་ཆྭ་ཐུ་ལུ་ལུ། 
འངརྱ།  ། འན 












།གཡོན་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་བསྣམས། 


རྨུ ཆེམས་སེ་ཆེམ། །རྣ་བའི་ཁུང་ནས་ཐོ་ ག་རྒོད ད་འཕོ། ཏུ་8་འཏནུཐུ་ུ 
ཁ ཀི་རླུང་ཆེན་སྡང་། །རླུང་དམར ་འཚུབ་མ་ ཀྱི འི ་ལཾ། །འོག་ སྒོ་སྐ སྦྲལ་སྦྲལ་ ཕོ་ཉ འཕྲོ། 
2 ཞགས་ནག་པོ་སྒ་ར་ར། 


།ནད་རླངས་སྔ སྔོ ་དམར་ ཚུབས་ སེ་ ཚུབ། 


།སྦལ་སྦྲུལ་སྡོམ་ སྡིག་ཊ ཉི་ལི་ལི། 








།དུག་གི་ སྤྲིན ཅཐ སས 


།ཆེབས་སུ་བྲ་ནག་ རྟིང་དཀར་ ཆབས། 





།ཤིན་ ཏུ་དྲག་ཏུ་ཁྲོས་ཙམ་ན། 
།བུ་ག་དགུ་ནས་འབུུག་སྒྲ་སྒྲོག 





།རྔ་རྔོག་སྦལ་སྦུལ་ཤིགས་སེ་ 


།སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ 


།སྡང་མིག་ དམར་པཾ་བསྨྲད་ཕྲ་ལ། ` །ཐྲག 


།འུར་སྒྲ་ ཐུག་ཆོམ་ 
།ཀྐཿ་ཞཿཔས་ཏཾ་ 
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ར་ཁྲ་ལ་ལ། ། འཁོར་ དུ་སྡེ ་བརྒྱད་དུ་མས་ བསྐོར། །ཆོ་ འཕྲུལ་སྣ ་ཚོགས ་ཟིང ངས་སེ་ཟིང་། །བརྒྱན་པའི་གཏོར་ མ་འདི་བ ཞེས་ལ། བོ 
སངབའི་དྲག་ལ་ཆོས །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཅི་འདུག་ ལྟ། ཿ དང་ ང་ཆའཐུལ་ མཆ ཁྦས་ ངན་ རཿ རུངས་སྣ་ ངེ ངས། 
གག ། ་ལྟོག་ མར་དང ་ནད་ ཐོཅཾས། །རིམས་ དང་འཁྲུགས་ པའི་གྲེ ་རྐོད་ཀྱིས། །སྡང་བའ་དགྲ་ བོ་ལས་ངན་ = །ཐོགས་ མེད་བཙན་ཐབས་ཁ་ 


་ལོའཾ་ ནུང་ ལ་ ཐྦ། །བཅོལ་ པའ འི་ཕྲིན ༥ལས་ འུ པར་མཛ ཛོད། །ཅེས་བསྐུལ་ ནས་ གཏོར་མ་ གཟའ་ཀླ་རྒྱུ་བ་དང་བསྟུན་ནས་དགྲ ་ཕྱོགས་ སུ་འཕང་ངོ་། །ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་སྤེལ་ 


ངས་རྒྱས་བསྟན ་པའི་བྱ་ར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨིཿ མ 


བརྒྱད་ཟླ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་མཛེས། །ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཕྱག་མཚན་ནི། །སྦལ་པ་སྦུལ་གྱི་མཇུག་ཅན་འཛིན། །བསྐང་ངོ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ 

རིགས་རྗེའུ་རིགས། །དམངས་ རིགས ་གདོལ་པ་བྲམ་ཟེ་སོགས། །ཀུན་གྱུ གྱི་ ཐུགས་དམ་བསྐང གྱུར་ཅིག །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་ མཆོད་ རྣམས། །ཚེ་ རབས་ལྔ་བརྒྱ་ཚུན་ 
/ ཆད་ནས། །ཀླུ་གཉུན་ཐུགས ་དང་ཅ འགུལ་བ། །དེ་ དྭཐ ཐམས་ཅད མཐོལ་ལོ བཤགས། དུ མྱེས་ མ་འབས་མྨན ཆན་ཞས། །བུ་ཚ་ཕྱི་རབས་ ཡན་ ཆད་ཀྱིས། །ཁྱེད་ཅག་ 
ཐུགས་དང་འགལ ་བའེ འཁན གེང མཆེས་བམར ་ཅད་ མཐོལ་ལོ་ །བཤགས། ;།བརྐག་ཅག་ དཔོན སློབ་ཡོན མཆོད་ ལ། །ཀླུ་དང་ས་བདག་ལས་གྱུར་ པའི། །ནད་ཀུན་སྐད་ཅིག་ 


ཉིད་ 1 སོལ། །བཅོལ་ བའི་ཕྲཾན ཅེ མཛོད། །ཨོཾ་ས་ མཧཿ་འཆཅང། ཧཱུ་ ས་མ་ཡཱཿ ཨོཾ་སྦརྦ་ན རྒ གི་ ཨོཾ་བརྲ་ས་མ་ ཡཱ་སོགས། ཞེས་དགེ་བསྟེན་བསྐང་གསོལ་ 
གཉིས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བ་ལྟར། བླ་མ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་བྲིས། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཀིབེ རའ ¬ རེ 
| གཅའ གཅག འ་རྒྱུས།། 


ལ་ཌྟ་མགྲིན་གྱི གྱི་བཀའ་སྲུང་བཙན་གྱི་མགོན་པོ་སྒྲོལ་གིང་བེག་རྩེ ལྩམ་དྲལ་གྱི་ 

སུང་ཚུལ། ༤༤༤ ] ཡི ྒ 
མ་རུ་རྩེ་ཤན་པ་སྒྲོལ་ 
ཞེས་གསུངས་སོ། 
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༣ ༨༩༤ 


།ཡིག་ཌྣ རྙིང་ལས། ཇོ ཡཚྲམ་མོའ་དམག་ནཔན་མཛད། །ཅེས་དང་། མ་མོ་ཡོངས་ཀྱི་དམག་དཔོན་མཛད་པའི་ཚེ། །ཟལ་ 
མོའི་སྒང ཆྔཿསཾག་ཤགས སོལ །ཞེས་བྱུང་བས་སྒུ་རྒྱལ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཡིན། ཞེས་ཟེར་བ་ ཡང་ཐོས་ཤིང་ཆོས་སྐྱོང་འདི་གཙོར་བྱེད་པའི་བླ་ 


མ་དག་གིས་སྒུ་རྒྱལ་ནས་ས་རྡོ་བླངས་འདི་རྟེན་བཞེངས་པ་སོགས་བྱེད་པར་སྣང་ངོ་། །ཡང་གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་དང་ཡང་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་ 
པར་བཤད་ཅིང་། དེའེ་གཞུང་ལས། ཕྱི་རུ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ། །ནང་ལྟར་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །གསང་བ་གཟའ་རྒོད་མིག་དམར་ཏེ། 





བར་སྣང་ལ་འཕྱོས་ 


ཕ་གནོད་སྦྱིན་ཟངས་ ཀྱི་རལ་པ་ 


ཌྷ བགྱུད་བཏུབ། 


= 


་ཆ གས་གནས་ཤ ང་འཇགས་སྲུ་རུང་ ཨན་ཐངས་ ¡ 


༤་ཀྲའེ 
ངམགཉས 


༨ 


མི་ཁྲག་རྟ་ཁྲག་མཚོ་རུ་འཁྱིལ་བ། 
ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས་ 


༨ 


ཐཾ 
ཏི 


༤༨ 
° བྱང་སར 
ཅུན 


ངོ 
༦ 
སྲོད་ 
¢ 
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ང་ཙོ 
¦ 
` 
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མ་མགོ་རུས་པའ་ཕྲིང་བ་ཅན། 


དི བགགཀུམཔ། 
ཐི 


དུ 
༤༨ 
གྱབ 
༨༨ 
་དརང་བསྲེའ 


ས་པ་ལས། 


=` 
རམ 
སཔཚ་ག 


་པ་ཅན་ག 


རའ 


༨ 


དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གཅན་གཟན་དང་། 


༤༨ 


ཅན དངམ 





༥ 


ང་མ་ལ ཏུས པང ་དྲས་ཀྲ་མའ་རོན་ དེནོ་འོང་ 


༧༽ 


ས་ར ཐ 


ཉེན་གྱིས 
་མཁྱེན་ རྫེ ཁུད ར་རུ དི སྔགས་ འདི ་ལ་ བྱེད་ང པ་ལས། དེས་ཨ་ཙ་ར་མེད་དུ་ལ་གནང་། དེ་ 


2༢ 


མཐུ་རྭབས་ཁོ་ ་ན་མཛད་ནས་ གསེར་ སྲང་བརྒྱད་ཅུ་རྩ ་བཞེ་བྱུ བྱུང་། ཡིག་ཆ་ཆེར་མ་སྤེལ་བར་ རྒྱ་གར་དུ་ པ 
ང་སྡེ་སྟོན་ བ་རྒྱལ་དབང་ཕྱུག་ པེ གསེར་སྲ སྲང་གསུམ་ཕུལ་ཏེ་ ཞུས་ནས། དགགའི་ཁྱིམ་བདུན་ཕུ ་བཅུག་ནས་ སྒྲོ 
ཁོང་ལ་རྒྱ རྒྱ ་སྟོན་ འབུམ་ཕྲག་ ཐས ཞུས་ས། སོ། 8 ཙནདཾ་པཾ་སྭཾྨའེ གནས་ ཡཀ ཡྲེ ཤི ས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱིས་མཛེ་ 

་ཕུལ་ནས་ཞུས་པ་ལས། ཕྱིས་གཞན་ ལ་གནོད་དོགས་ནས་ དེས་མི་ལྷ ་ལཱ་ལ་ལུལ་ །དེ་ལྟ ལྟར་མར་པ་ལོ་ཧུ་ 
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རླ རབ ཀཿ སྡེསྟོན ར་དང །ན་་༦་ ངང ཅཡ་ རོ རྨག འཕྱ ཡིས་ ལལས་ ལུགས་བཞི་ཅམ་ 
བྱུང་ཞིང་། གཉེན་གྱི་དང་ཨ་ཙ་ར་མདེའུ་ཡི་ལུགས་གཉིས་ལ་མན་ ངག་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ མེད་ སྐད། འདིའི་ བུང ནི་བེག་རྩེ་ཅན་ཨ་ ཅར ཉི་མ་ གགས། པཌྟིཾཏ་ རཾ ཞུ 

.པོ། ཨ་ཙ་ར་ ་དམར་ པོ། སྐྱོག་རོ་སྔགས་ ནག་དར་སྐྱ། ར་ པའི་ཇོ་སྲས་འབར་ བ། གྲུབ་ ཐོབ་ འདར་ཕྱར། དེ ་མན་ཕལ་ཆེར་ ང་རྟ་ མགྲིན་ ཡང་གསུང་ རོལ་པའི་ འི་བརྒྱུད རིམ་ད 
མཚུངས་ལ། གོང་ལྟར་ ར་བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལས་ རྒིམ་པྲར་ བརྒྱུད་ནས་ མི་ཕམ་པདྨ་ 0) པོ་ལ་ བརྒྱུད་ཅིང ཐྲ པགིས་ ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ ཕྱོགས་ གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཚེ་དང་ རྫ ཆོག 

མཛད་པའི་གྲངས། སྒྲོལ་གིང་བཙན་ ན་གྱི་མགོན་ པོ བེག་རྩེ་ ་འདིའི་ཆོ་ག་དང་དབང་ཆོག་སོགས་ཡོད་ཅིང་། ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་མཁས་པ་ལོ་ཆེན་པ་ལ་གནང་། དེས་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ 


¿' ཆེན་ལ། དེས་བདག་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ལའོ། །ཞེས་གནོད་ སྦྱིན་ བེག་རྩེའི་ལོ་རྒྱུས་ཀརྨ་ཨ་ རྭ་གས་སྦྱར་བའོ།། །། 
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༄༅། །ན་མོ་ྱ་གྷྲི་ཝ་ཡེ། དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་གྱི་བཀའ་སྲུང་། གནོད་སྦྱིན་བེག་རྩེ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་བཞིན་བསྟེན་སྒྲབ་བྱ་ཐབས་དང་། འལར་ 
སྦྱོར་བྱ་བའི་བསྟེན་སྒྲབ་གཉིས་ལས། བསད་ལས་སོགས་མི་བྱེད་པར་རང་བཞིན་བསྟེན་སྒྲབ་བྱ་བའི་ཐབས་ནི། དུརཁྲོ ད་དམ་ཆུ་འགྲམ་བྲག་དམར་པོའམ་བྲག་དང་ཆུ་འཐབ་པའི་དྲུང་ངམ། བ་ 
མ་ཡང་དབེན་པའི་གནས་སུ། མངྟལ་མདའ་གང་གླུ་བཞི་པ་ལ། རས་དམར་པོའམ་ཁྱི་དམར་ཁྲག་གིས་བྱུག་པའི་དབུས་སུ། མན་འགྱེལ་སྟེང་དུ་གྲི་ཐོད་དམ་ཟངས་ལྕགས་ཀྱི་སྣོད་འབྲུས་ 
བཀང་བ་བཞག །དེའི་སྟེང་དུ་ཤན་པའི་ལག་ནས་ར་དམར་པོའི་སྟིང་རློན་པ་བླངས་ཏེ། དེའི་དབུས་སུ་གྲི་ཁྲག་གིས་བྲིས་པའི་སྟིང་པོ་བཅུག་ལ། དར་དམར་པོས་དྲེལ་ནས་བཞག །གཞན་ 


: 
=24 
= 
༡22 
ཤར 
-ཟླ 
༡༣ 
4 
༦ 





༄༅། །ཡང་བཅན་བཤོས་ག སེར་སྐྱེམས། མདའ་གུག་སྒྲོ་མ་ལ་དར་དམར ར་པོ་བཏགས་པ། འདོཉར་སུད © ༦ུསཉ་ན ས། རཿ འའ ་ 
ཆོ་ག་ཚར་ནས། དེའི་ཚུལ་དུ་གནོད་ སྦྱིན་བཀའ་སྡདཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐྱད་ད ། མདུན་གྱི་ཊི ་ ིི་ མེ་ ཡེ་དབུང་ གི་དབུས་སུ་ར་ ད་ ཉེ་མའི་སྟེང་ དུ་པྲ 


དམར་པོའི་འཕྲོ་འདུ་ལས། ཡམ་ཤུད་ དམན པོ་ དྷ རེ གྲི་ཕྱར་ ཞཇྲགྲཡཾ ཟྭ བོའི་གློ་སྟིང་དང་བཅས་པའི་ (ཐྲ པ་འཛིན་ པ། བསེ་ 
མདུང་དམར་པོ་ཕྱར་བ། ར་སླག་དམར་པོའི་སྟེང་ན་ཟངས་ཀྱི་རལ་ཁལ་དང་བེག་རྩེ་གསོལ་བ། དབུ་སྐྲ་ལྟག་པར་བཅིངས་ཤིང་སྨ་ར་དང་སྨིན་ 





























མཝས་མི་སུག་འ འཕྲོ་བ། སྤྱན་དང་ཤངས་དང་ཞལ ཞྭས་མི་ཝབར་ ་ཆུ་ཟངས་ ཞུན་ལྟ་ཐུ བུར་འཐོར་ པེ བ་སྤུ་དང་སེན་མོ་ ་གན 
ཡོན་ དུ་ཁྲག་ མཚོའི་དབུས་སུ་ཡ ་ཡིག་ ཌན པའི་བུ་ཆོ བུ་མོ་ག 

ཡུར 

ལྕེ་ཌཱ 





མ་ལྕགས་འབར་བ་ལས་ གྲུབ་ ངཱ སྐན་སྒྲ་དང་ 
དོང་ད རཇ་རྨ་ སྐུ་མདོག་ སྔོན་ པོ། བསྲེ་གདོང་ 






བྲ 
གད་རྒྱངས་ ཆེན་། ལོ བརགས ༨ པཿ སུམ་འདར་བར་བྱེད་པ། དེའ་ག 
དམར་མོ་ དུང་སོར་གཡུ་སྨིན་ མོའི་རལ་ ཇོ དབུ་སྐྲ་མཆོང་དང་མུ་མེན་ གྱིས་ བརྒྱན་པ་ཕྱག་གཡས་ཟངས་ གྲི་དང་ གཡོན་ཕུར་པ་ཐོ ཐོགས་ནས ཟེ མོང་ལ་ཞོན་ མ། ;གཡསྲ་སུ་ 
གསུང་ལས་ལས་མཁན་ སྲོག་ བདག་ བསེའི་ཁྲབ་ རྨོག 3 མདན་འནྒནན པོ་དང་བཅན 3ཿ ` ལོ་བསྣམས་ནས། སང སྦྱོན ན་པ་ལ་ ཞོན་ སི ཨོ མོ་ རྒྱུ་བ། གཞན་ 
ཡཾ ཐཐ བརྒྱ་ཤན་པ་ཉི་ཤུ་རྩྭ་གཅིག་ ཐམས་ཅད་ཀོ་ རློན ་ ཞིང་ལྤགས་རྱོན་ནས་རལ་གྲི་དང་གློ གོ་སྙིང་རྒྱུ་མ་ ཐོགས་པ་དང་། པ་འ རི མ་མོ་འབུམ་སྡེ་བདུད་ སྙིན་ 
སུམ་སྟོང་ཐེའུ་ རང་སྟོང་སྡེ ་གནོད་ སྦྱིན ་མཐའ་ཡས་པས་བསྐོར་ བའི། གནས་གསུམ་དང་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་ ཀའི་ས་བོན་དང་རང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་ 
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བསྙན དཐརནུ་ཐཏདྡ་སླ། ཐའ སོད། མོ པའི་ཐགིགསཿ ཐུལ། རི ༩ @་ ཕྱུངས་ཤིག །ནལཡམཐནསམཝ་།་ མཱ 
ཞེས་དམ་ ཐཞ 8 ཐ། ཐུགས ཐཾ ར་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ པས་ ཐང རཆ རི ་ལ་ 2 པས་ ས་ས ་ པའི་ རང་ བཞིན་དུ་གྱུར་ཏེ མདང་ གི ་ ® གྱར་ ནས་ ཧཱར་ 
(ནུས་ ལཔས་ ཐྲ ༼ པའི གླབ་ བྱིན་ ལར་ བསྙོམ། ཡང་ རང་གི་ ངར་ ་ ཞི ཟེར་ འཕྲོར་ ཞས ཆོས་ སྐྱོང་ ཆྩམ་ རྩུ གྱི་ བཐུགས་ ཡི ཉེ་ མའི་ སྟེང་ ཅི ཕེང་ལ་ ལོག་ ཐུགས་ རྒྱུད 
བསྐུལ་ པས ཆེར དཔང ཁར་ པཿ ཐབ ་ལར།་ བྱེད་ པར་བསམས་ལ། སྟིང་པོ་འདི་ ་མ མི་ཆིག་གིས་བར་མ་ཆོ་ ་ཆོད་པར་སུམ་འབུམ་ བླཟས་པ་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན ་པའོ། །ཨོཾ་པྲ ན་ ('་ར་ཀི ཀྱི་རུ་ཕུ་ རུ་ཤ་ རཾ ཕཊ། ཐུན་ 
རྡེས་མར ་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་ ར་གསུར་ ཕུལ་ཞིང་ཕྲི ཕྲིན་ལས་ བཅོལ་ལོ། །རྟགས་ནི་ཅིཏྟ་མགུལ་བ་ དང་འཚེགས་པ་དང་མེ་འབར་བ་འབྱུང་། རྨི་ལམ་ དུ་སྐྱ་ཤར་རྟཔ་མང ་པོ་དང་ཞུབས་ ཅན་ཁྱོ་ ཐབ ན་ཆུང་མཛེས་མ་དང། ཆུ་དང་མེ་ 
དང་རྟ་པ་དམར་པོ་རྣམས་བྱུང་ན་འགྲུབ་རྟགས་སོ། ཁོའི་སྲི་བོ 










ཀོ 


།སྟིང་མི་དགའ་བ་དང་བ་སྤུ་གྱེན་དུ་ལང་བ་དང་འགྲོ་སྟིང་འདོད་པ་དང་། རྨི་ལམ་དུ་མཛེ་ཕོ་བྱུང་ན་འཁུ་ལྡོག་རྟགས་ཡིན་པས། ཁོའི་སྤྱི་བོར་རྟ་མགྲིན་ཚོན་གང་བ་སྐུ་སྨད་ཕུར་ཅན་གཅིག་ 





¦ ༄༅། །རྙིང ལས། ཟངས་ཀྱི་ བེག་རྕེ རྩེ་གྱོན་པ་ འདིས། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པར་ བྱེད། །ཅེས་ཐ གསུངས་པས། འགྲུབན་ ཕྲིན་ ལས་གང་བརྩམས་འགྲུབ་ 
བོ། ། །བསྒྲབས་ཚར་ ཤུསཝ།འན་ཅ་ངང་རང་ འི་ཅཏྟ ་ར་སྦུད་སོགས རྟེན་ དུ་བཅངས་ཤིང་། རྒྱུན་དུའམ་དུས་ སུ་མཆོད་ ¡2 བྱའོ། །འདི་ནི་ཡབ་ ཡུམ་ གྱི་རྒྱུད་ གཉིས་ དང་རྒྱ་གཞུང་ 
. གསུམ་དང་། བོད་ ཡིག་ གཉིས་དང་ རི མ་ སྐནས་ བསྟུན་ ནས་ཤིན་ ཏུ་གསལ་པར་ བཀོད་པ་ལ་ ཡིེ པ་ གང་མཆིས་ ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ལ་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་སངས་རྒྱས་ 


ལྟན པ་མཐའ་ འ་རྒྱས་ཤིང ། བསྙན ་འཛིན་སྐྱེ སྨྱས་ བུའི་དབུ་འཕང་ མཐོ་ ་བར་ཤོག །ཅེས་དགེ་སློ ་སྒོང་ཨ་རཱ་གས ་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 





༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་གླིང་དཔེ་རྙ ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་ བསྒྲན་ཞུས།། 


234 


།བེག་རྩེའི་གནད་འབེབ་དང་བབ་ལེན་ཐབས་བཞུགས་སོ།། ༈ ཧྱ་ཧྷྷ གླ ་ལ་ལ་ ན་ མོ། མགོན་ ཌ། ལོ་བེག་ རྩེ་ཅན་གྱི ཀྱི་སྲོག་ སྒྲབ་ ་ གསུམ་ ཀྱས་ ཀྱང་ ནང་ རྟགས་ ཤུ ་ ཉཾངཏུག 


ཌ༣2 ཅུམ ན།-བ་ར་བྲནན་གཏཱུ་ཝཾཐཐ་ཐཿ་ཀྱརྟུ ར་དམར་པོའི་སྡུད་པུར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཙཀ་ལི་དང་ར་དམར་གྱི་སྟིང་རྟན་རྫས་དེ་དང་ ལུག་ནག་གི་སྙིང་རྟེན་རྫས་དེ་དང་ 
དགྲ་བོའ་ ལྒིང་མིང་རུས་དང་བཅས་པ་བྱཅུ ཅལ། ེ་མེ་རུརིའི་གྲང་ཁྱེར་གནོད་སྦྱིན་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བར་བསྐེད་ཅིང་བཀུག་གཞུག་བྱས། ད ་དྲ་པངཏན་ཏུང་ རྣ ཏྱུ བྱ པས་ 


༨ ༨༤ ༨ ༨ 


ལར གམ་ིགསདྭ་དད ག་འ བཟམས་ས་ུ་་བཅངཞ་ ཏ་མགྲིན་ནམ་གཤིན་རྡེ་སོགས་ཡི་དམ་གྱི་སྔགས་ཤམ་དུ་བྷྱོ་ལ་སྔགས་གོ་བཟློག་བཏགས་ཏེ་ 


༢༨ 


ཐ་བ ར་ ༥ ¬ ༤ ཞེས་ཡབ་གནད་ལ་དབབ་པ་དང་། ཨོཾ་ 
ཧཱཾ་ཕཊ། ་ཱ ཧཱཾ་བི་དེ་ཏ ཏ་ཙི་མ་ཡ་ལོ་རག་ཨོ། ཞེས་བཟླས་ཏེ་གཤིན་ 


༦ 
ཡ་ 
ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ 





རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བྱ་ཞིང་དེ་ཡང ་ཁོ་མ་ ཉན་ཅིག ་མོ་བཅུ་བདུན་སྔགས་ དཱ མོ་མ་ཉན་ན་ཕོ་བཅུ་བ དུན་སྔགས་མ ངཐྲམབྷྱ། - ཉན་ པའེ ༢ཏགས་ནི་མཾ་དམན་ ་བུད་ 
ཡེད་སོགས ཀྱ་ཕྱག་འཆལ་ཞུ་བ་བྱིད་ཐཾ་ཉམྨ་ཐག་ཁ་ཇྱུང་ནཱ་ཐཿ ་དང་བཤགས་པ། ཐས ས་ལུ་སུ་ར་ཆ་ ་གཞུང་ལྟར་ལན་གཅིག་སྒྲབ་པས་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྒྲོལ་ 
རཿ འད་ནི་འ་ཐུག་ན་མ་གཏོགས་མི་ སལ ་ ཀྱི་གདེང་དང་ལྡན་པ་གལ་ཆེའོ། །ཨྲཾ། བསད་ལས་དུས་བསྐུལ་ཐུང་མཇུག་ཏུ། ར་དམར་ཁྲག་དང་ 
གཟག ཅུ རཾ པའི་དྲག་བོ་ལ། །ཆོ་འཕྲུལ 'སྣ་ད དཿ ཐཅས་ལ་ཤབ ཀྱི གནོད་ སྦྱིན་ཟངས་ 
་ ་རྗེའེ་གཤེད་ཀྱི་ལས་གྱིས་ཤིག ༈དདདམཆ་རི་ཡཾ་ཆཱ་དྲ་ངས་ལ། (མས 

་ཡང་སླར་རོ། 


།ཞེས་སོ གས། ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་དེ་ཕྱིན་འདི ་སྦྱར་རོ། །མཆོད་ བསྟོད་ ཀྱེད་ནས། ཆོ འཕྲུལ་ ཡོངར་ ཀྱི་ སྣ་ 


° 


2 
844 
༧3 
ཌེ 
23 
--¬3 
༡2 
༡༣ 
¿23 
༧ 





།འདྲེན་མ། །ཞེས་པའི་མཇུག་དང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱིས་ལས་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པའི་མཇུག་ཏུ། ར་དམར་ཁྲག་དང་སྟིང་སྣ་ཚོགས། །དཔལ་༔ 
ཁྲག་བརྒྱན། །བཙན་བཤོས་གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །ཨོཾ་ཕྲ་ན་ཨད་མ་ཀྟི་རུ་ཕུ་རུ་ཤ་ལུ་ཧི་ཏ། བྷ་ལིང་གྷཾ་ན་བྷཾ་ན་ཨ་མོ་ཀུ་ཤཏཱཾམཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 
ཧོ གསོལ་ཁ་ཡིན་ན་བྱང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཕུལ། ཆོ་འཕྲུལ་དང་བསད་ལས་སོགས་ལ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་ཟོར་དུ་འཕང་། །ཧྲི། སྔགས་འཆང་ཨ་རྭ་གས་ཟིན་བིས་ཏེ་ཞལ་ཤེས་ངག་ནས་གསལ་ལོ།། །། 


ད་ར་ར་ཾག་ིྨི་ིྨ་ྩྨྣྨྣྨིཏཟེཤིེཤཤོཤུུཤཉཧིུཧ སརཾིིསཨགསགག་སྣསཚཨཚིས་སཡཾིཾིཾིངིྣཉཾིཉཀིིྣགཾགི|ཉིངཾཾཐུ¦བེ|ིགཔ་ པོ 
༧ །ཁམངས སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རཾག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གེས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ྦ །བེ གླ རྩེའི་ཆོ་འ ༈ ན་མོ་ྱ་བྷྷི་ཝ་ཡེ། (ཆག ཊབྱང་ཞ་ཐྲརྤཝཟྲུངཱ༔ཐཱ། (ཐཐ 8 ཅུ དྲ ལ་ཅཿའཟུཝ་ཐ་དཐཾ་ཊ་ 
མར་པོའི་སྤྲད་ ངང རཿ ` སྤྱང་ཀི ཐཌགྭ དང་སྲན་བྱ གྲ་ རྙབ ཐིམ གང་འདོད་ཀྱི་ སྨྲུདང་སྒྲ རྗེ ལ་ སྦྲད་ བུརླ་བླགས་ མ། ཇི པ་ བྱེད་ དྲུས 
ཐི ང་ མངྫལ་ ཕ་ཀྱི་དྲུང་དུ་བཞག་ ཞང པ་ ཐྲ པ་ རྐང་ སྨུད གུ་དྲག་ ཕྱོགས་ སབྡན་བས་ པས་ཆོ་འཕྲལ་ འོང་སྟེ། གཏོར་ མའི་ ཤངན་རྔ་མང ལྭ་ ཐག་ ཉེ་ ཧེ ༔¡ ཅི པར་ 
[ཐག་ རིང་ན་ ་ ་དམོད་བཅོལ་ བྱ ཐཱ པཿ དང་རྤ་དགྤེའེ་ཁར པའ་ འབུམ ་རྩར་ཡང་ པཁྲ་ ཡངྙཐ་དྔ་ ཡུལ་ དུ་སྨུ་གཏོར་ རོ། །འདི་ནི་ 
ཡང་ ང་ཆོ་འཕྲུལ་ རྐྱངཔ་ བྱེད་ན་ དངོས་ནི་གཞུང་ལྟར། དཀྱིལ་ འཁོར་དང་ སྒྲབ་ པ་ལས་ 'ལིངྒ་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད། མི བྲརྭ་ཆོ་ ° ཐོངས་ རཾ 
།མཇལ་ དབུས་ སུ་སྐུན་ སྲབ་ཞེཿ་ ལ་ བསྒྲབ་ བོ། །གྲོ ་བུར་ ནུ སྤྲུད་ བུ་བརྡབ་ ཆྲ རྦད་ བསྐུལ་ བྱས་ཀྱང་ འོང་བ་སེམས་ སོ། །༈ ཇཾ 





འཕྲུལ་ཟབ་ མོ།། 
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ཡཿཆུ་ཐུངཿ ནས་ རྦད་ པ་ ཡིན་ན་མོ་ ངི ཤཿ ཀྱེན་ ད་རིག ཅི 


ཆྱ་ གཅིག་ ཆོས་ སྐྱོང་ལ་ གསོལ་ མཆོད་ མངའ་ 


ཆོ་འཕྲུལ་ གྱི་བསྐུལ རྒྱུད་ ཝེར པི པ་ ་ནཾ། 


།ལྷ་ མིན་རྣམས་ཀྱི་གཡུལ་ ཟླུག་ མ། །བསེ་ཡི་ སྐྱེས་ བུའི་ འི 
།ཆོ་འཕུལ་ཡོངས་ཀྱི་སྣ་འདྲེན་མ། །སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཆོ་ 


ཀལི་་འལ པལས་བབའར་ བ་ར ར་རེ རཾ རད རེ་འ རཾ 
སྲས ིྣིྣཾྣཾེཾིེིཾིཾླིཾགཾགཾིཾི 

བྷྱོཿ རིག་པའི་ལྟ་མོ་གདོང་དམར་མ། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ། །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་གསུང་སྡོད་མ། 

འདྲེན་མ། །མ་མོ་འབུམ་གྱི་དབང་མོ་ ཆེ། བརྡན་ཆགས་མ་མོ་མཐུ་མོ་ཆེ། །གསང་བའེ་མ་མོ་ཡལ་གམ ཅན། 

འཕུལ་ཐོནས། །ང་ཡི ཧྲམ ཉམས་དྲག་བོ བོ་མཆོད་ པར་བཞེས། ཞྲས་བཏགས་ས་ དྲ ཡང ཐན འགྱེད་ ད་དམ་ སྲོག་ ལར་ སོགས བྱས་ པའི་ བཾ བོའེ་བབ་ ཐཱ བྱུང་ན། གཏང་ 
རག་གི་མཆོད་པ་རྒྱུ་ཆེན་པོ་བྱས་ལ། རྦད་དུས་ཕོ་སྔོན་ལ་རྦད་པ་ཡིན་ན་ཕོ་སྔགས་ནས་གྱིན་དུ་ལྡོག 

བཟླའོ། །བབ་ཀྱིས་ཟས་ཌེ ར་བྱུང་བ་རྣམས་ཚ་གསུམ་བྱས་ལ་ཆ ་གཅིག་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་། དགེ་ཕྱོགས་སུ་བཏང་བ། 


240 


242 


༔གནམ་ཆོས་ཇག་པ་མེ་ལེན་བཀའ་གཏད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་བཞུགས་སོ༔ 





༡༤ 
མ་ 


ལེན་གྱི་དབང་ལུང་བཀའ་གཏད་ བྱེད་པ་ལ། ལོ 
མ་ནིང་གི་ལས་རྒྱུད་ རྒྱས་ འབྲིང་གསུམ་ཀ་ནས། 
ཕྱག་ཞབས་ ཀྱི་ ་ལྟུ་ཚོགས་ 
སྲིན་པོའི་དམག་དཔོན་དྷ་ཤ་ 


འོ་ན་ད་ལམ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། གནམ་ཆོས་གུ་རུ་དྲག་ བྲ་ཐཱ་ཀང སྲུང་ཇ དག 
ཅཆཐཤ་ 6 འའ་གནང་ཅུ་གངརྲ་པ། 


༄ 


ཤོན་དུ་མངའ་གསོལ་ནས་ལྷ་མིན་འདུལ་བའི་ཕྱིར་ལས་ལ་ཆས་ཆེ་སྲོག་བདུད་ཀྱི་སྐུར་སྦྲལ་པའི་ཚེ།_ 


ཞི་སྤུལ་པ་ནི། གཤིན་རྡེའི་དམག་དཔོན་ཡ་མ་རྭ་ཙ། གིང་གི་དམག་དཔོན་པྲ་མེ་རྭ་ཙ། སི 
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ཨཾ༔ ཿགྷི་ཝ། བཙན་གྱི་དམག་དཔོན་ཨ་བསེ་རྒྱལ་བ་དང་བཞི་ཡིན། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐད་དུ་ན་སྲོག་ཤན་རྔམས་པ། གཡུང་ 
བབོཿ་ སྐད ན་མཐུསཆུ་བབུ། སྐུ་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་ཇག་པ་མེ་ལེན། གསང་མཚན་ནེ་རྡོ་རྡེ་དགྲྭ་འདུལ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་སྐྱེས་རྒྱུད 


ཡོ པི ཉཅསཿཉཐསཾཿཆན་ཡཝ། ཟངས་སྒོང་དམར་པོ་གཅིག་བྱུང་བའི་ནང་ནས། རྨས ། ང་ང 
འདི་འབྲུངས་སོ། །དེའི་རྒྱུད་གསུངས་ཚུལ་ནེ། མགོན་པོའི་སྤྱི་རྒྱུད་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་ཆེན་ལས། མགོན་པོ་གྲི་གུག་ཁྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། 












རརྐདཁབོ་རོ་ོ། 
༨༤ ༨ ༤༽ ད ¡ 


ཿཀར་ལུགས་མགར་ནག་གི་འཁོར་གིང་ཆེན་སྡེ་བཞིའི་གཅིག་ཡིན་ཏེ། གཤིན་རྗེ་སྒྲོལ་གིང་དམར་པོ་སྟེ། །ལྟ་ཡི་དམག་དཔོན་མེ་རུ་རྩེ། །ཞེས་པ་དེ་ཡཾན་ནོ། ། 
སེ ཡ་བ 


༨'་ ༢༣ ༩༦༤༽ 


¡ འདིའི་དགོས་ཆེད་དང་ཕན་ཡོན་ནི། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་མ་ལ ད ངཱ །ཤན་པ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི། བབ ཆྱང་ | 
„ ཡིན། །སྒྲོལ་ལ་བརྩོན་པའི་མེ་ལེན་ཡིན། །དམ་ཚིག་ལྡན ་པ་གལ་དུ་ཆེ། །ཕྱི་རབས་ ལ་པར་ལྡན་པ་ཡ། །རྣལ་འབྱོར་བརྩོན་ འགྲུས་མྱུར་བའི་ མཐུ། བླ ངག་འད་ཉད་ | | 
ྲ ཤེས་པར་མཛོ་ ངོད། །བསྐལ་པ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ། རི ང་བའི་མཚོན་ཆ་ནི། །ཤན་པ་དམར་པོ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །སྲོག་གཅོད་མེ་ཡི་སྤུ་གྲི་བྲི། །དེ་ཡང་སྟཾག གས་མ་ལྔ་ ° | 

ྦ 
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༩༩ 


བདོའ དམ །རྒྱལ་ ཁྲིམས་ ཆོས་ ཁྲིམས་ ཐམས ཅུན་ ཞེག །འྲེ རྣམས་མི ཐུ བྱ་ལ་ སྤྱད། ཟའི འཁྲུག་དག་ འགུན ཆད་ མེད། །གཅུག་ པ་ །ཁང་ལ་འབབཔ་ར་འཆ འའ དཾ 
རྟེན་གསུམ་དག་ལ་ཟོང་དུ་འཚོང་། །མི རྣམས ་ཟས ཆན་ དུག་ བྱས གསོད། །དེ་ ནུས བངྙ པའེ ར་སྨུར་ན་ཅ་ནད། །ཅེས་ གསུངས་ཤིང་། རྒྱབ་ཏུ སྨན་མ མོ་མཛེས་ ཅུང་ མནདའ་ད ལི་ 


༨ འོ 























རི ་ བཅས་ ེ ༥༦༥ ཤཾཔ། ཁྦག་ དི འ་ ཆང་མུད་ ཀྱཾས་ ཀྱང་མཆོད་ཅིང་ར་ ཐསུར་ ཀྱང་རྒྱུན་དུ་གཏོང་ཞིང་། གང་འདོད་ ཀེ ཕན་ ༥་ལས་ བཅོལ་ བ་ནི བར པ་ 

ད གཞནམ་ ཆོས་ལ་ ་ནི ་གཏོར་མ་མ ་གཏོགས རྟེན་རྫས ་སོགས་མི དས ཆ རྒྱསཿ པར་ སྤྲོ ན། བཤོས་ བུ་ཟར་ སིས སྦྲ་ལ་ དུམ་ འཁོར་ གསུམ་ སྨན་ བཤོས་ ནང་ བཅས་པ་སྤེམས་ ཧན་ ཆེ་ 
ྷ ཆུང་གང་རུང་གི བར པ་ ཇརི་ མནའ ཞུག་ སྒོ ཅབ ་ ལྕགས ཀྱི་མདེལ ཅན་ལ། ནར ་ ༣ བོད་བུམ་ བྲེས་ པ་ མཏགས་ སྐུ་ཅཀ་ ༣ རྟི བཅས་པ་ རྟེན རྗས ནང། 
མཆལ་ ༨ ་ གིས་སྲོག་སྔ རེ ཿཿ། ྱི་རུ་ལ་ཧྲཱི བྲི་མཆོང་དམར་པོ་དང་བཅས་ དར་དམར་གྱིས་དྲིལ་ ནས་ར་དམར་གྱི་སྟིང་དུ་བཅུག །རིན་པོ་ཆེ ཆ་འདུན རི རྩི་ས 
བྷ དམར་གྱིས་བཏུམ་པ་ནི་བླ་རྡོའོ། །གནམ་ཆོས་གཞུང་ནས་ལས་ཚོགས་བཞི་གསུངས་པ་ནི་གཞུང་ལྟར་ལས། འདི་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བས་གཞན་ལ་གནོད་དོགས་པས་རྔད་བསད་ནི་མ་ 
ཀྭ མང་ཅས་ ར། ཆེས་ དཔང གཏེར་ཁ་ནས་ གསུངས པའ ར་རྦད་ བསད་ སྔགས་ནི་ ཨོཾ་ཏཱག ཤུར་ཇ ཁྲ དྲ་ར་ཏྲེ་ ཧཱུཾ་ཏྲིག་ ཏ་སམ ་ཡ རྒྱུད་ ཤུལ རལ ནྐླཝ་ ཆེ་གེའི་སྟི སྟང་ཅུ་ དུས་ཐུ བར་ ཧཱུཾ་སེར་ཏ་མཱ་ར་ཡ་ 
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༢༠ ༧ ༦ 


རིན་ཆེན་གྱི་དྲུང་ནས། འདིའི་གསོལ་ ཁ་རྒྱས་པར་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱུལ་ 
ྦ ེ་བརྒྱདསྲག་དབངཤ ཐ་ས བད་ཤང 
་ཀྱང་མ་ཐོབ་ གསུངས། བྱ་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཆེས་བཅུ་གསུམ་ཉ ཉེན་ཕྱེད་ཙམ་ལ་བཙན་ཇག་པ་མེ་ 


ནས་སྒྲབ་ཐབས་འདེ་ཕུལ འ་ ་ ཀུང་ཐོབ་པས། བཟུད པཾ དྲི ་ཞེང་བྱིན རླབས་] ཀྱི་སོ་མ་ཉམས་པ་ཡིན་པས། རྒྱུན་དུ་གཏོར་བསྔོས་ཀྱི་གྲར་ 


འ ཞིག ཀཀ ་ ས་ཀངནོབརའདུག་ཟེར། དེ་ལྟ་ཐུའི་བཀའ་གཏད་ཞུ་བའི་ཕྱིར་མཆཱལ་ཡུལ། ཞེས་པ་གནམ་ཆོས་ལས་བྱུངབའི་སྦྲབ་ཐབས་དང་བཀའ་ 


༨༩༧ ༤༦༽ ༨ 


" ནཐ ང་གྲས་ ཅརབྲཤད།་པལ། ཉེས་འགལ་ མཆིསན་ ཐའ སྲུང་ཉིད་ལ་ བཤགས། དགེ པབས་ གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་སྲུང་བར་གྱུར་ཅིག། །། 
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ྣ །ཀ་ཡེ '་གསོན་དང་སྐུ་རྒྱལ ་བཙན་ ཀི་རྗ །ཁ་བ་ཅན་ལྡོངས་: མདོ་ཁམས་ཟལ་མོ་སྒང་། །ག་ནས་བལྟས་ཀྱང་ཁྱོད་ ཀྱི ཀྲ ཡོན །ང་ཡི་སྲུང་མ་རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ 

མཆོད་ཅིང་། །ཅ ཅོའི་དབྱངས་ དང་རོལ་མོས་ སྤྱན འདྲེན་ནོ། །ཆ་ ལུགས་མི་དམར་ ཏུ་དམར་མདུང་དམར་ཅན། །ཇ་ཆང་ཕུད་དང་ གཏོར་ཊ མའི་ མཆོད་ པ་འབུལ། །ཏ་རྒྱས་ཟླ་ 
, ལྟུར་ གཟི་ཿ བརྡིད་ཿ འབར་བའི་ སྐུ། །ཏ་ཐཱ་ག ཏའི་ འེ་བསྟན སྲུང་བེག་རྩེ་ ཤྩེར་ གྲགས། །ཐ་ མའི ་བཙན་ རྒོད་ ཡམ་ཤུད་ ཡོངས་ ཀི་རྗེ །ད་ནི ་བདག་ གི་ སྲུང སྐྱོབ མ་ གཡེལ་ བར། །ན་ཚ་ 
4 ཤི ཆད་ གོད་ཁ་ ཐཾ ཁལ ་མཛོད། འའ འེ པུ་དེའི ་མཚན་རྟགས་ དགོས་ པ་མེད། །ཕ་ རོལ་གནོད་ཅང་འཚེ་བའི འད་ནང བགེགས། ཐབ མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་ལྟར་མེད་པར་ མཛོད། ད 
ནི ོ ཁ་ ལོ་ཕྱུགས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །ཆཚ་གྲང་འདུ་བའི་ནད་རྣམས་ཞི་བར་ ་མཛོད། །ཛ་ཡེ ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བཀའ་ བཞིན་ 
།ཞ་ལྟར་བསྟན་འཛིན་ཐམས་ཅད་གཙུག་ཏུ་ཁུར། །ཟ་འཐུང་ཕུད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཁྱོད་མཆོད་ན། །འ་འུར་ཆར་དང་ཁུ་ 
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ླ- ་ བ་བདག་ལ་ ་ཆེན་ཁྲི་དང་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཅས། །ལ་ཆེན་སྐུ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་མཆོད་ཅིང་བ: 
9 ཊན་མཛོ ་བཀའ་སྡོད་ཁྱོད་ཡིན་ཕྱིར། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། 
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ཀག གྣླ༨ྣ༨ྣྣྣྣྣྣྣྣ༼ད54+་ 


; ་ དངག ཡང ཕཡ ཆིབས་ར སྭཏྟ དཀར ཞཕུར་ཤེས ཆིབསཿ༔ ཀཀ ་ ལླེ ཁྱུན མི དམར་ རཿ རྒྱ་སྒ རྒྱ་སྒ་སང་གླང་གླང་རྔ རྔན ཐུ སྦྲག གི་ ཅཐ སྤྱན་ ཇེ 
ླ 6 གཤེགས ་མཆོད་ གཏར སྐྱེམས་ ཨུན་ བྷཾཾཿ གོད་ །བ་ བཅན ་གྱི ཀཞོད་ ངར ཟླུག༔ དོན་ ཤུན སྒྲ་ ཅིག་ ཕྱོགས ༥ལས་ རྒྱལ༔ བབ དུ ་ལོངས་ ྤྱོད་ཚ ཆེ་བ་ར ཅང ཅི་ བསམ་ 


ཙཱ དོ: ལེ འཐུབ པར་མཛོདཿ ཅའ ལ་ དཱ རཔ རུ་སཿ བཅོལ་ བའྲ་ོན་ལས་ འགྲུབ་ པར་མཛོད༔ ཅན་ཏུ་པྲ་མ་ ནི་ དྷ་ར་དྷ་ར་ ཛཿཛཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ 
རྭ ཧིཿ སྤར་ པུ་ཤཱ་ཧོ༔ བསྟེན་སྔགས་ནི་འབྲུ་བཅུ་གཅིག་དེ་ཁོ་ན་ཡིན༔ གནམ་ཆོས་གཞུང་ནས་ཨ་རྭ་གས་སོ༔ 
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ཿཱ རྒྱལ་ པེ རས པ་ 8 22 སོ། །བཤོས་ བུ་དམར་ གཏོར་གཅིག་ལ་ ཏིང་ལོ་ དེ་ དུ་བཅས་ལ་ཕུད་ རྒོད་ ཀྱིས་ བྲན་ལ་ བཏོན་ པས་འབཐུས་ སོ།། འོད་ དཔག་ ཡིཾད་ 
ྲ མགོན་ སྤྲལ་སྐུ་ ཞཆྲཾ་གླ་ མེད། །དྲག་པ ལོའཾ་ སྐུར ཐ ལཱ ་སྲིན་ འདུལ་ བྲ གཉེན། གང དགུའི་ ཉམས་ལྡན་དཔལ་ ཆེན་ ཁྲོ ཁཾ ཤྱ །གུ་ རུ་དྲག་ ཕོའི་ སྐྲ་རུ་བདག་ ཉེད་ 
རར ་ ཧཱུཾ རྟ་མཆོག་ ཐུགས་ནཾ ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ཉིད་ལས། པིཿཿའ་ བསྲུང་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྐུར་སྨྲལ་ ནས། །སྲོག་ རར ཅི ཀྱ སྐྱེས བཞར 1] ཡཅ་ 
སྔོན ཏྱ ངག ཡཿ ཆོས་འཁོར་ནས། །ཕྱོགས མཆམསགཿཿས འདིར་གཤེགས འའང༣ ངང ་ བཐུའ་ བཤསཝ། ཡབ འ་ 
ཡོན ་མཆོད་མི ་ནོར་ འཁོར་བཅས་ ལ། ལེ ཊུ རམ འཁོར་མ ་ལྡོག་ མ་ གནོད་ པར། སྤ པ་ ཆོ་འཕྲུལ་མ མ་ སྟོན་ ཀྱམས་པར་ ་མཛོད། །ཧཱཾ། །རྒྱལ་ ཆེན་ ཁྲི རི་ རྣར པོ་འཛུམ་ 
ྲ མཛེས་བརྗེད། །དབུ་ལ་ཐང་ཞུ་སྐུ་ལ ་ཆོས་ གོས་ གསོལ། །ཕྱག་གཡས་ བསྟན་ པའ འ་སྲོག 2 གསིལ་ དང་། །གཡོན་ པས་ རྩ བཟེད་ ནོར་ བུ་ཟས་ ཀྱིས་ ཐཀྲང། ་།ཨཏྟ་ 





།སྐྱེས་པ་བུད་མེད་བན་ཆུང་སོག་པོ་དང་། །མགར་བ་མཛེ་ཕོ་ལོང་སྦྲང་ནད་ 
ཡང་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས། 
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ཿ ཐེ །བསུངྱ་རྩ་སུང་ པའི་ཡོན་བདག་ ཐམས་ཅད་ལ། །འཁུ་ལྡོག་ གནོད་ འཚེ ཞམ་ ཡང་འ ་བྱེད་ ཞའ ཞེ ཞིང་བྱམས་ པའི་ བེམས་ དང་ལྡན་ པར་ གྱིས། ། 
' གནས ་འདིར་མ་གནོད་རང་རང་གནས་སུ་དེངས། །བཀའ་ལས་མ་ འདའ་བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད། ཏེ་དུང་དུང་ཧྲི་ཏ་ དུང་དུང་ཧ་རི་ ནི་ཛ་བ་ ལི་ཏ་ ཁ་ཁ་ཁྭ་ ཧི ཤེས་བཤོ་སྭ་བུ 
, གཙང་སར་བསྐྱལ་ལོ། །འདི་ནི་རྨི་ལམ་འཁྲུགས་པ་སོགས་རྒྱལ་པོ་འཁུ་བའི་ལྟས་བྱུང་ན་བྱའོ། །༧རཱ་ག་ཨ་སྱས་གཞན་ལ་ཕན་ ཤིབས ཉེས་འགལ་མཆིསན་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བར་ཆད་ ཞི་བར་ 


ཤོག །ར་ཙ་གིང་ཀ་ར་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་སརྦ་ བྷུ་ཏ་ གཙཱགྩ། མངྒ་ལཾ།། །། 





༈ ཆོས་རྒྱལ་སྐུ་ལྔའི་གསོལ་ཁ་ནི། ཀྱེཿ བོ པའི་ བདག་པོ་ པོ་ཆེན་པོ ལོ་པ༔ སྐུ་ལྔས ཚོ ་འཕྲུལ་ ཆེ '་སྟོན་ པའིཿ གདུག་པའི་ལྟ ལླ ཟ ཚོགས ་ཀྱི་རྗེ༔ པེ་ པེ་ཀར འར གཤེགས་ མཆོད་ པ་ 


བཞེས༔ མཆོད་པ་ནི། ཀྱི། ཞིར 'དགུའི་ཆང་ ཕུད་རྒྱ་ རེཆོར་ བསྐྱིལ༔ བཟྭའ་ འ་དགུའི ་ཟས་ ཀྱི་རཾ ར་བ ་བརྙེགས༔ མཁོ་ ་དགུའི་ གསེར་ གྱ་ར་བས་ བསྐོར༔ ཡོད་ དགུའི་ འཇིག་ རྟེན་ 
།ཁམས་ཀུན ཅྭ རཱ་ཛ་སིདྡྷི་སཾ་སཾ ་སྭ་རྭ་ཛཿ ཨ་རྭགས་ སྦྱར་བའོ།། །། 


ཏཾ 
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༧ རཾ 
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ཚི 


༠༨ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང ་སྒང་བཟོ ཟོ་རིག་གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླཾང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་ བསྒྲན་ཞུས།། 
















མགོན་པོ་དྲག་ལ་རྦད་ན། 
ང་ཉིད་གུ་ རྲུ་དག་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བསྐུལ་ལོ༔ ཧཱཿ བླ་མ་ཏྲག་པོའོ་ཐཀྲའ་ ཉན་ནི༔ ལ་ 
ནང་མ་དར་ རྦི གཅིག་ ་ ཚེམས་ 
ཉན ་འཛང་ མངང་ ཡང ཟངས་ ` ཟཾ ཆེ ཆེབས་སུ་ ས་ 
གཏོར་ མ་ ཧརྨ་ བོའ་ཤ་རུས་ 


། གིང་གི་མགོན་པོའ་བ སྐུལ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེགས་པ ་བཞུག ས་སོ། གིང་ཆེན 
གཞུག་བྱས་ལ་ཀྲིས་གཏུབས་ཏེ་གསོལ་ཁར་བླུག༔ ཆང་རྒོད་ཀྱིས་བྲན་ལཿ དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ཏུ་དམིགས་ཏེ། 
༨ 


0 ནི་སྲིན་བདུད་ཆེན་པོ་ལ༔ མ་ནི་མ་བདུད་ཆེན་མོ་ལ༔ སྐྱེས་བུ བུ་༣ ཊ་སྲོག་ ཐོ ཤེལ་ གིང་ཆེ༔ སྐུ་མདོག་ འོད་ འའ ཤལ་ར རལ་ཅན༔ 
' གཅིགཿ དཔས ག་ཏོ ཁྲ་ཊཾ སཾ༔ གཡོན་ པའི་ཉི་ཟེར་དྲག སྲོག་ཿ གཅོདཿ ཚངས་པ་མི་ལ་ ལྟ་བྱིན་ན་ ཧ་ར་ཆེ༔ 
སེང་གི་དཀར་མོ་ཆིབས༔ ད ྲདོ་ རྒྱལ་འགོང་སྲོག་བདག་འབུམ་གྱིས་བསྐོར༔ 
རྨ མགོ་དང་ཡན་ལག་དུམ་བུར་ཕྲོལ༔ 


སྔང་བའེ ༢་དྲག་བོ་སྒྲོལ་བ་དང་༔ ངོན་སྤྱོད་ཕྲིན ་ལས་འགྲུབ་ པར་མཛོད༔ 








གསོལ་ཁ་ཚར་ནས་གཤེགས་གསོལ་མི་བྱེ ད། 


ཡབ་སྡེ་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་ཆོས༔ 





༤༨ ༤ ༨༤ 
གྲ་འཐབཔ་ལྔ་ཡ མཅུན་དུ་སྐད། 





ལིངྒ་ཁྲག་གིས་སྤག་པ་ལ་འགུགས་ 


རྐང་ཚལ་ཧུར་ 
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ངྱ ༅ 


ཅ་བ རྐྱང་པ་ལ་ཡ ང་གཤེགས་གསོལ་དགོས་པ ར། འདི་སྦྱ ར་རོ།། (ནཾ ཧཾ དྷ དང ང་ ཆེ ན་རྟ ་ར གྭི ན་ཡང ང་ སྤྲལ་ཏེ༔ གུར་ གྱི་མ མུན་པ ཐུགས་ འར་ སྤྲ འཿ ར།་ 
* བརྒྱད་ ནོན་པ འི་སེམས་ དཔའ་ཆེ༔ ཆསཿ་རྒྱམཐདྡ་རུན། རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམ༔ སྤྲལ་པ་ དང་ བློན་ པོ ལཿ ལར་ ཡོ ཆེན་པོ ལོ་ཉི རི བཿ ཁྱེད་རྣམས 
ན 





་གྱི་དམ་ཆོག་ཅན༔ རྟ་མགྲིན ་བྲདད་ཆན་ འབྱུང་གིས༔ དམ་ བཏགས་ 5ཐར་བསྐུར་ཐུངམ་ བསྐོས༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡྲས༔ དྲ་ིར་རྒྱུསྤུར་ ཡོན་ ངཱ དུ 

ལས ༢༨ འདང་བ བྲབས འོ་ཞོའཊ།  ྕ 
༩ གས་ཐབས བརྗོད་ཉུང་༔ དམ་རྫས་མ་འཛོམས་མཆོད་གཏོར་ཞན༔ ཡས མི དད ཕོག་ཐུག་འཆོར༔ ` རྒྱལ་ ་ ་འཁོར་བཅས་དང་༔ རྒྱུན་དུ་འགྲོགས་ 
པའི་སྐལ་བ་མེད༔ གནམ་ལྟ་བྱང་ཆུབ་གནམ་དུ་གཤེགས༔ གནམ་བདུད་མི་ལ་མ་འབེབས་ཤིག༔ དགུང་ལྟ་དཀར་པོ་དགུང་དུ་གཤེགས༔ མ་ཧྭ་ར་ཅ་བཛྲ་མུཿ དགུང་ 



















༨ 


ོ ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུ སཿ ྦ སྲིྨ་ཐགཔ ངས་ཀྱི་དགྲ་ལྟ་ཁྱོད༔ རྙོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་འཇི གོརྟན་གྱིཿ བསྟན་པ་སྤྱི་ལ་བྱ་ར་མཛོ ཇོད༔ 
གཙུག་ལག་བྱེ་བ་དགུ་ཁྲི་ལ༔ སྐྱང་ངམ རྫེ ཐྲསྐས་ - ༢ མཛོད༔ ་ ་ཆེན ཞཐཾར་ནུགཏཾཐང ་པ་ཡི༔ རྒྱལ་ འཐད ་ཧྲི རི ང་པ རྙང འབྱུང་ ལོ་བསེ་ རིར 


༨ ༨ རི ༨ 


རགསཿ རེིག་འཛིན་རྒྱལ་བའ་ཞལ་མ་ མཐོང་༔ དམ་ལ་མ་ ཐོགས ནག འེ དགས། འདི་ རུམ་ འདུག་གཞན་ ༽ིསི་ ཆ་ཁ ང་གི་ལུ ལུར་ལ་ ཐཾ ་ལོང་ལཿ གཞན་ལ་ ཐུ པ་ 


མ་བྱེད་ཅིག༔ སློབ་དཔོན་པ དྲྭ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ བཀའ་བརྒྱུད་ འཇིན ་པ་ རཿ པས༔ ང་ཡི ་བཀའ་ལས་མ་འདའ ༢་ཞིག༔ གཾ ཏེ་ མི་འགྲོ་ གནོད་ བྱེད་ན༔ དུས་ ཆེན་ ཆེར་ 


བྱ་ཤར་བའི་ཆེ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ནཾ༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ ་བཞེ་འཁོར་དང་བཅས༔ སླུལ་ པ་བྱེ་བ་ཕྲག་ བཅུ སུ བོད་ཁམས་ཁྱབ་པར་ འབྱོན་ པའི་ཚེ༔ སློབ་ 
དཔོན་པྲད་ཐུགས་ཁྲོས་ནས༔ གུ་རུ་དག་པོའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ༔ བཀའ་ལས་འདས་ པའི་འབྱུང་པོ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་ཆར་ཕབས་ནས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ རྡུལ་དུ་ 










` 


];$,%)„< )|; 


:-: 





༄༅། །བརླུག༔ ཐུ ཐཔ་ ཀད པས་ སྙིང་ཁྲག་འཇི འཇིབ ཧི ཐན མེད་ དམྱལ་བ བུར་ཙུང་༔ ཏྲི་ཁྲསཾཾ་ དྭཉྭ་ཚུན་ཐལམ་ བསྐྱིདུ༔ བདག་དང་ཡོ་ ན་བདག་འཁོར་ 

བཅས་ལཿ གནོད་ཅིང་འཚེ་ བར་མ་ བྱེད་ཅིག༔ རང་རང་སོ་སོའི་ གནས་ སུ་སོང་༔ མུར་ དུ་ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་སོང་༔ ཕྱིན་ཆད་ གནོད་ པ་མ་བྱེད་ཅིག༔ ཨོ་སརྦ་བྷཱ་ཏ་གྟགནྟ༔ 

ཨོ་གུ་ བྷ་ནི་ཛ ་སུ་བྷ་སོགས་ བརྗོད། ཅེས་པ་ཆོས་སྐྱོང་གང་ལ་ཡང་གསོལ་མཆོད་མཇུག་ཏུ་གཤེགས་གསོལ་ཡོད་པས་རྒྱལ་གསོལ་ལ་གཤེགས་གསོལ་དགོས་པ་དང་། འཁོར་རྣམས་དམ་སྲི་གདུག་པ་ཅན་ཡང་མང་བས་བགེགས་བསྐྲད་དམ 
ང་གཤེགས་ན་འཇམ་པའི་ཕྱིར་གཤེགས་གསོལ་འདི་ཡང་སྔགས་འཆང་ ༧ རྭག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་སུ་ 


་ 


༡ 


༣ 


བརྡར་གལ་ཆེ་བ་ དང་། རྒྱལ་ ཆེན་རྒྱུན་དུ་བརྟེན་པ་ ཆུབ་ཆ་ཆེ་ཞིང ་ཆུན་དཀའ་ལོ་ དུས་ཟླ་དུ་ དས་ཅམ་ལ་ གསོལ་ཁ་ བཏང་ཞི 
གྱུར་ཅིག །གསོལ་མགྱོགས་སྦྲགས་མ་བྱེད་ན་གཞུང་ལྟར་རོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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ཚྷ' མཛོད་། །ཇ་ཡི་པདྨ་འབྱུང་གནས་བཀའ་བཞིན་དུ། །ལ་ལེར་སྲིད་གསུམ་གཟིགས་པའི་མངོན་ཤེས་ཅན། །ཞ་བཞིན་པད་འབྱུང་བསྟན་འཛིན་གཙུག་ཏུ་བཀུར། 








2 ༄༅། ཐབ་བའ་མ་ཀག་སས་ཆ་་བ་ཅ་ས་ཅ་ས ཤུགས་སོ།། ཟཾ ་གསོན་ ར་ཐག ཐོད་ཅན། ཟབ་ཅཿ གྱི་སྤྱི་ཐག་ འདི། , ཤཿ བསམས་ ཐན 
བདག་ཁྱོད་ཡིན་ རཿ །ང་ཡིས་ཁྱོད་ལ་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ པའི་མཐུས། །ཅ་ཅོའི་སྤྱན' འདྲེན་དབྱངས་འདི་ ༥ཅཆང་ འའ དགེ བརྙེ རྟག་ ཐཾ ཞུ་གསོལ། ། 

འའ ངྭ་ཆང་ ཕུད་ དང་གཏོར་ མའི་མཆོད་ཿ ར། ཡུ་ རྒྱས་ ཟླ ་ གཟི ཐང ངེ ཞང ཕྲིང། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏའི་སྐུ་གསུང་ ཅུ རྟེན་ ཐྐདག ༨ ཡི ཚིག་ ཇི་ བཞིན་ མི ་ནོར་ བྫོ ཐཐ་ཡག་ 
:ཿ ཡིན། །ད་ནས་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྲུང་སྐྱོབ་མ་གཡེལ་ཅིག །ན་ཚ་ཤཾ ཆྨོཊ་།ད ཆིང པར་མཛོད། །པ་དེ་པུ་དེའི་ཆོ་འཕྲུལ་མ་སྟོན་ཅིག ཐྲ རོལ་ བསྟན་ པའྲིཉཱདྲགནཱ རྡུལ་ དུ་རློགས། ། 
ཁ་ བོང་རྟ་ ཧུ ནོར་ཕྱུགས་ རྐང་ འགྲོ་ སྤེལ། ར།མ་གྱུ གྱར་ འགྲོ་ ལ་ དོན་ མེད་ བཞད པ་ སྤོངས། ཏཾ །ཁ་ ལོ ཡུགས་རུག་ ཟས པ་ཧོང་། །ཆ་ གྲང་འདུས་པའ་ནད་ རིམས་ རི པར་ 


ཟ་བྱཾན་གཾང 















གི་གདོང་སྡེའི་སྡེ་ཚན་རྣམས། །འ་འུར་འབྲུག་སྒྲ་ཆོ་འཕྲུལ་དྲག་པོ་བཅས། །ཡ་མཚན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་བ་དན་ཕྱོར། །ར་ལུག་ཁྱི་དཀར་ལ་སོགས་རྟེན་རྫས་དང་། །ལ་ 
ཆེན་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཐུན་རྫས་འབུལ། །ེ ཤ་ཚོསྙིང་རྗེ་ཕ་ཁུ་སྤུན་ཟླ་ལྟར། །ས་ཆ་གང་དུ་འདུག་ཀྱང་ཁ་འཛིན་མཛོད། །ཧ་ཀྱང་ཀོ་ལོང་ཕྲག་དོག་མ་མཛད་པར། །ཨ་ 
ལ་ལ་ཞེས་ཡ་མཚན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ར་ཛ་བྱ་ཏྲི་མུ་ཁ་ལེ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་གཞུང་ལས། །ཆོས་སྤྱོད་ཆོས་བསྐོར་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ཡུལ་དེར་གནས་པའི་ཡུལ་ལྷ་དང་། ལྷ 
སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་ཁ་མཆོད་པ་བྱས་ན་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཆམ་སྤྱི་ཐག་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གཞུག་མར་གནས་པའི་རྒྱལ་པོ་སྟག་ཐོད་ཁ་འདི་དྲག་ རྩལ་ཆེ་བར་སྣང་། གྲོང་ཁྱེར་དེ་ན་གནས་པའི་མིས་གསོལ་ 
མཆོད་བྱས་ན་ལེགས། བཀའ་བསྒོའི་སྒོས་པ་འདི་བྱས་ན་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་གནོད་འཚེའེ་བར་ཆད་སེལ་བར་སྟམ་ནས། གྲོང་ཁྱེར་དེ་དང་གཞན་སྤྱི་ལ་ཕན་པར་སེམས་པའི་བསམས་པས་སྔགས་འཆང་དགེ་སློང་ཨ་རྭ་གས་སྦྱར་བའོ། །ེ 


དགེའོ། །། ཿ 
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ཏྗེ་ལྷན་བཏགས་ བྲས་པ་ཐ 


7 ད་འ ། 
རྒྱུན་དུ་འཆག ངེས་གྲོ་ཁྲབ་དང་༔ མདའ་གཞུ་ ཀི་ཁོ 
དཾ ཀྲ ཞ་རལ་གྲི་ཁོ་ཡི་རྟེ 
2 རྟན ནུ 


13 ཤ་ དམར་ལ་སོ རྒྱའ 
རྒས་ བརྒྱན་ གྱེས སྐུག་པ་ད ང་ར ལམཁའ་ 
རྒྱན་ཉི་ཟླ་ན སྐར་མ་གསུམ་དུ་ 


༄ 





ཨཾ 


༔༔ ཕྱེ་མར་ཟས་ཕུད་བཟང་ཤིང་དུད་པ་བྱ༔ གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་རྒོད་ལ་སོགས་འཛོམས་ན་རབ༔ མེད་ན་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་རྩེ་གསུམ་མམ༔ གང་རུང་ཟས་ཕུད་བྲན་ 
ནས་འདོན་ཡང་རུང་༔ རང་ཉིད་པད་འབྱུང་ངམ་ནེ་ཡི་དམ་ལྟར༔ གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར༔ འཕྲོས་པས་རང་བཞེན་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ རང་མདུན་བཀའ་ 


ཉན་ག སུང་སྡོད་ བྱེད་པ ར་བསྒོམ ཌྷ འཛེ ག་རྟེན་པ་དང་ རྒྱུད་པའི་དྲེ གས་པ་ (འེ དམ་ ཚིག་བ སྐྱེད་པའི་མངོན་རྟོགས་ མི་དགོས་སོ༔ སྐད་ཅིག་སྤྱན་དྲངས་མ དུན་དུ་བ ཞུགས་པ ར་དམིགས༔ གྱེར་ 
སྒོམ་སྤྲགས་པས་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས༔ ༤ ཌྷ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་པདདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏགས་ པའི་དམ་ཆིག་ཅན༔ སྲིད་ 










༦ 









འཛིན་ཅིང་རྟ་སྔོན་ཆིབས༔ ཡེ་བརྫུ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད༔ རྨ ཡེ་བརྫུ་གཉན་པོའི་ཕུ་བོ་ནི༔ སྨུམདོག་མཐིང་ནག་བརྡིད་པའི་ཞལ༔ སྐུ་ལ་དར་ནག་འཇོལ་བེར་ 
ཐའ ཕྱག་གཡས་ཁྲོ་ཆུའེ་ཐོ་བ་ཕྱར༔ སཿ ཐཿ ནཐ ཆབས་སུ་ཟངས་ཀྱི་ཝ་མོ་ཆིབས༔ གློག་དམར་བང་གིས་འཇིག་རྟེན་ཞུལ༔ སྤྲལ་པ་བུ་ཆུང་ 
མཛེས་པ་འགྱེདཿ གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་རུ་འདྲེན་པ༔ འཇིགས་པའི་མི་ ག་ཆེན་པོ་བྱཅུཿ རྫུ་འཕྲུལ་གཤོག་པ་བྱ་ལྟར་འཇུམ༔ ལག་ན་གླང་རྭའི་རྭ་ཟོར་འཕེན༔ གཡོན་ 
གསང པཿ པབ རི་ད་ཀར་མདཾསཝ་དེཊཿ - བཐང་ཐ་ར་ སཚུཏ་པའ ༤ འ་ཆའ་རཐ་ཐུས་བྲགྲེངཿ ; འིན་བ6རྣ་ཉེ་ན་ཏུཾ་ནནས ཀུབ 
སཱོལ༔ ཨ་ཇོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟེད༔ ཧཾཿ དབགྲ་བླ་ཡཾ་བརྫུའ་ནུ་བ་ན༔ མཾ་སེར་ཁྲ་འཛུམ་གནད་སྦྱན་ཚུལ༔ སྐུ་ལ་དར་ལྗང་བེར་ཆེན་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་འབིག་ 


གྲི་གཡོན་པ་ན༔ འཁེན་གྲི་འཛིན་ཅིང་རྒྱ་སྟག་ཆིབས༔ བཀའ་འཁོར་མི་དམར་སྟག་ཆས་ཅན༔ ལག་ན་མེ་ཡི་དཔལ་འབར་ཐོགས༔ སྤྲལ་པ་གླང་བུ་དམར་པོ་འགྱེད༔ དགྲ་ 
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7 བཅུཛེའཱཐཾན་ཁཿས་ཁྲཧྙཏཿ ཡེ་བརྫུ་མཆེད་གསུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་སོ་བསྟོད༔ རཿ ད་མ་འབུལ་བརོ། ཁུའནན་ནྔ 


གྲོགས་མ་གཡེལ་ཅིགཿ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཤསདང་ ་ཚངདུན། ༩ དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཡང་སྤྲལ་ཏེ༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་མཆེད་ཟླ་བ༔ སྲིད་ 
པའི་དྲག་ལྟ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ ཡི་ཐུ འ་ཏར་བླཉན་ཁྲ་ཐཾནྙན འཐམ་པ་འན་ཐོ6རྒཿགྲུབ་པར་མཇོངཿ ཅེས་བརྗོད་མཆེད་གསུམ་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཟཱ་སྟེང་ཏྲི་ཡཾག་རང་མདོག་ 


༨ 


་ ༢ སར་ས་སོག་སྤན་ སུ་བསྐོར༔ རང་གི་ཐུགས་གའ་འོད་ཟེན་ཕོག༔ སྔོན་གྱི་དམ་ ཚིག་ རྡེས་ སུདྲནཿ ཆི རར སུ་འཐོར་བ་ཡིས༔ ཧཿ 
པར་ལས་བྱེད་དམིགས༔ མཆེད་གསུམ་གང་ལ་བསྙེན་འདོད་པའི༔ སྲོག་སྔགས་ཤམ་བུ་འདི་ལྟར་རོཿ ཨོཾ་ཏཱ་ལ་ཏྲི་ཏ༔ ཡ་ན་བྷ་སང་༔ དྲི་ནཾ༔ ཨོཾ་ཀྱི་ཡ་ཀྱི་ཡཿ མ་མ་ཏེ་ཏེ༔ ཧ་ཧ་ཏེ་ 
་ཱ ཏེ༔ ཀྱུ་ཙུ་ཀྱུ་ཅུ༔ མུ་མུ་ཀེ ་ཏེ ་ར་ ལྟོང་ངོ་༔ ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཤམ་བུར་འདི་ལྟར་རོ༔ སྲ་མཱ་ཡ་ཛ་ཛཿ དེནི་འབོད་ཅིང་བསྟེན་ པའི་སྔགས༔ རར་ སིངྡྷ་ ཕ་ལ་ ཧཱཿ དེ་ནི་སྒྲབ་པ་དངོས་གྲུབ་ 














དྲེབ ༩༩༩སྣསྣསྣྣྣྗྣ། ི་ོ 
; རྗེས་དཿ དད ་ བསྐུར་ དམ་ འ བཤ མཚུ ནི ་བཛྲོ་རྭ དྷཱ ་ཞེས་ སུ་བཏགས༔ དེས་ན ་འཛམ་གླེང་ཐམས་ཅད་ སྐྱོང་བའཾ ཕྱིར༔ སྐྱེས་ཐུ བུའི་མཆེད་ ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་སྤུལ༔ ལས་ 
, ར་ལིགས་བགྲས་པ་ ཞིང་མཆོད༔ སྐྱེས་བུ་སྤྲུལ་པ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ ཅུལཿ རུྨའཆཅ་ པའི་ཡུལ་དུ་མཚན ་གསོལ་ པར རྡོ་རྡེ་འབར་བ་སུམ་བརྒྱ་ ཧུག ཅཧར་ གཐས༔ རྒྱ་ 
ི་ དུ་ཆོས་ ཀྱི་རྐྱོལ་པོ་མཛད༔ རྒྱ་གར་ཆོས་ ཀྱི་སྲུང་མ་ཐྭཿ ་གསོལ་ ཞིང་མཆོདཿ ཞྭ ཤུང བོན་གྱི་ཡུལ་ དུ་མཆོན་ ནར པ༔ ལེར་མ་ སྲུམ་ བརྒྱ་  དུག་ཊ ཅུ་ཞེས་ སུ་ཐམཿཿ 

༢ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་གསོལ་ ཞིང་མཆོད༔ རྒྱ་ནག །བྲམས་ ཀྱི་ཡུལ་ དུ་མཚཆན་ གསོལ་ པ༔ ཨ་ ཇོ་སྲ སམ བྱ དྲུག་ཅུ་ཞེས་སུ སྲ་ བྲག།སྲ༔ གཉིན །བང་ སེར་པོའི་ རི་པ ཐཱ ལོ 
མཆོད༔ དེ་ནས་ ཡུལ་ནི་ཨ ་སུ་ར་ཡཾ ་ཕུག༔ སློབ་དཔོན་ ངརྣསན་རྨང་ཐསྐུནི་ཉམ་ ཡ་བྲང དགེ ་བསྟེན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཞེས་སུ་གྲགས༔ ཤིལ་ མཁར་ཉི་ སྒྲོན་བདག་ པོ གསོལ་ 










[„_›; ༦.) 


|; 
















ཤཱ ནཿ ཿཞིང་མཆོདཿ དཿས་ཐད་པཐ་ཿཿ ང་གི་འོ་ཡུག་ཏུ༔ ༈བཅསག་པ་མ བརྒྱ་རྩ (འི་གཏེར་སྲུང་ མཛདཿ དམ་ཅན་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་གསོལ་ཞེང་མཆོད༔ 


་ གྱིས་མ་བཅོས་རང་དམ་རང་གིས་བཅས༔ ཚོང་གི་ཚོང་དཔོན་དམག་གི་དམག་དཔོན་དང་ 
ཞེས་སུ་གྲགས༔ དྲགལྟ་སུམངྱཛ་ དྲུག་ཅུ་གསོལ་ཞིང་མཆོད ཆོད༔ བརྒྱ་ནི་རྒྱུ་གར་བརྒྱ་ནི་རྒྱ་ནག་ཡུལ 






༨༩༦༽ 


གྱི་བོའ་དགྲ་ལྟ རའ རོགས་མཛོདཿ དྲག་ལྟ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ 
བརྒྱ་ནི་ཞང ང་ཤུང་འབྲོག་གི་ཡུལ་དུ་བཞུགས༔ དྲུག་ཅུ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ 


° བཞུགས་པ་ལཿ རེ་རེ་ལ་ཡང་བླ་རི་བླ་མཚོ་རེ༔ སོ་སོར་མཚན་ཡང་སོ་སོར་ཡུལ་ལྟ་མངད༔ ཡུལལྷ་སུམ་བརྒྱ དྲུག་ཅུ་གསོལ་ཞེང་མཆོད༔ ¢ བརྒྱ་དང  གུ་མཆེན་འནར་ 
མདོ་ཁམས་སུཿ པ །ཅས་ཡེ་བཅུ་ ཁཚད་ཐན་ང་མ སྐུ་མཆེད་ཐམས་ཅད་དཔོན་བློན་རེས་མོས་སུ༔ གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གིས་མཛད་པ་དམ་ཆིག་ཡིན༔ ¡ 


ཏྲ ཡེ་བརྫུ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ ཅུར་ ཐྣཾ༔ངྷ 3 ལྔ་ཡེ་བཛྫ་ རྫུ་འཁོར་ མབམབས་ གསོལ་ ཞིང་ མཆོདཿ༔ 





མགུར་ལྟ་སུམ་ཅུ་དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་སོགས༔ 


མ་་ 


ཐམས་ ཅི དུག་ ཅུའི་ ༣ེ་ཁོངྲས་སུ་ ས་ 

























༔ཇག་ དང་ཚོང་དང་ མགྲོན་ ལ་འགྲོ་བའི་ཆེ༔ཿ ལམ་ལྡ་ ལྷ་བ ་འཛིན་ ཡྲེ བརྫུ་ཁྱེད་ ལ་རེ༔ _ གུ་རྟའི་༔ སྲུང་སྐྱོབ་ ངུ ནོར་ པཅ སུཝཾཛ ཁྱེད་ནི་ ལ་ ངྫོ དྲག བླ་ 
གཉན་པོ་སྟེ ཕ་སྤུན་བུ་སྲིང་ཤག་ ཟོ ཡུལ་རྣམས་སུ བཿ མ་བྲོས་མ་འཁྱམས་བརྩེ ་གདུང་ཇེ་ཆེར་མཛོད༔ ཁྱོད་ནི་ཡབ་མྱེས་ ད་ཀྱི་ཝོ་ལྷ་སྟེ༔ རིགས་ཀྱི་ཐུ་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ འཁོར་ 
¦ ནཿ འཇཾག་ རྟེན་སྲེད་ པའི གཤཟུང་ང ཁྱེད་ ཀྱེས་འཚོས༔ མིས་ ཀྱང་ལྷ་ལ་ བསཝ མཆོད་ རྙན སུ་བྱེད ལྷས་ཀྱང ་མི་ལ་ཁ་འ ན་དུས་ན སུ་མཛོད༔ འཆི་ མེད་ཚེ་ ཡེ དངཾས་ གྲུབ་ 
བསྩལ་ དུ་གསོལ༔ ནད་ ཡི བདེ ་བའི དངོས་གྲུབ བསྩལ་ གསོ ཌི མེད་ ནོར་ གྱི་དངོས་གླུ གྲུབ་ བསྩལ་ དགས ཆེ་བཙན་གྲགས་ པའི་ ད་ས གྲུབ་བསྩལ་ ཐུས 
རིགས ་རྒྱུད་ བཅ རེ ་དངོས་གྲུབ་ བསྩལ་ པ་དུ་གསོལ༔ དཔུང་ཆེན ་སྟོབས་ ཀྱི་དངོ ངོས་གྲུབ་ བསྙལ་ དུ་གསོལ༔ ཁྱེད་ ཀྱི་ ཐུགས་དང་ ཡེ་ བ་མཐོལ་ ཞིང་ བཤགས༔ གོ་ མཚོན་ སྣ་ 
ཇཾ དགུ་རྣམས་ལ་རྟེན་ཆོས་ལ༔ དགྲ་ལྟ་ མི ་དང་མ་འབྲལ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཚེ་རིང་ནད་ མེད་བཅན་ཚྱུག་འཕན་དར་རྒྱས༔ བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ གྱུར་ ཅིག༔ 





༢༨ 


གོངས་ཐ གཏེར ་ལས་བྱུང་ བའེ ་སྲོག ་སྔགས་ ཡེ་པ རྫུའི ་སྒྲབ་ཐབས་ གསོལ་མཆོད་ དགོ་ ངས་ གཏེར་ ཉམས་ལེན་ ཚུལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལྷ་ཐོག་སྤྱི་དཔོཿ ན་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གྱི་ཤོག་བུ་ཕུལ་བྱུང་བས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ཞུན་མར་ངོག་ 


2 


༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


ངོ 
824 
ཟེ 
2 
༅༽ 
-ཟ 
འེ 
ཟེ 
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1.5) 
ངྫོ ༡” 


༄ 


| 8. ཅེ; ཌེ 


གསལ་ཏེ་ཁྱེར་བདེར་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 





° 


3 
234 
ཟླ 
ཌོ 
རེ 
ཟོ 
ཌུ 
¿4 
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༄༅། །ན་མོ་པྲ་ཝ་ཀྭ་ར་ཡེ། རིགས་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔོན་བལ་ཡུལ་ཨ་སུ་ར་ཡི་བྲག་ཕུག་ཏུ་སློབ་དཔོན་པདྨས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྒྲབ་ 
པའི་ཚེ། ཞང་བློན་བརྫུ་སྐྱེ་རོག་སྣལ་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཡུར་པའི་དབང་བསྐུར་ནས། །རྡོ་རྗེ་གུར་མགོན་གསང་མཚན་བཏགས། །བཀའ་སྲུང་བྱེད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །དེ་ལྟར་ཞལ་གྱིས་ 
བཞེས་ནས་སུ། །བལ་པོའི་ཡུལ་དུ་གནས་པའི་ཚེ། །བལ་པོའི་རྒྱལ་པོས་སེམས་ངན་གྱིས། །ཁ་ཆེའི་བླ་མཆོད་མུ་སྟེགས་བསྟེན། །དེ་ནས་བོད་ ཡུལ་སྨར་ཁམས་རོང་། །ཟླ་བའི་ལུང་གི 
བདག་པོ་མཛད། །འདི་ནི་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་གྱི་གཉེན་པོ། ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉའ་ནོན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུང་རྒྱུན་ལ་འདུག་པ་དང་མཚུངས་པར། ས་འོག་ཏུ་གནས་ 





།ཚེ་ཀླ་མི ་མགོཿ ན་དཀར་པོ ། རི་ལ་གནས་ཚེ་གནས་པོ་ རྡོ་རྗེ ་གུར་མགོ་ ན། ནམ་མཁའ་བར་སྣ ང་ལ་གནས་ཚེ་ཡེ་བ རྫུ་ཡིན་ཟེར་བ་ རྨི ་ལམ་དུ་བྱུང་བ་ཡང་ དོན་ལ་ གནས་སམ་སྟམ་ 


ཞང་བློན་འདི་སྒྲབ་ཅིང་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་མཐུ་དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་དང་བསོད་ནམས་མྱུར་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་སྒྲབ་པའི་མཆལ་ས་ཕྱོགས་གཙང་མ་དམེ་མུག་དང་ 


རོ་བྱུང་གི་ས་མ་ཡིན་པར། ས་བདག་ལ་ཅོག་ལྡོག་ཕུལ་ལ་ས་བླངས་པ་དང་ལྟོ་འཕྱེ་བརྩི། དེ་མི་ཤེ་སན་རྡོ་ལེབ་སྟེང་དུ་ས་བཀོད་ལ་ལེགས་པར་བཅག་སྟེ། དེའི་དབུས་སུ་པླད་འདབ་མ་བརྒྱད་ 















༨ 


ཤར་དཀར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་སྟེ་ཕྱོགས་ཚོན། མཚམས་བཞེ་མཛེས་ཚོན། དེའི་མུ་ཁུད་ལ་ཁ་དོག་ལྔ་འཇའ་རིས་རེ་ཁ་བྱ། མཆྫལ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་སྔོན་པོ་གཡུ་མདོག་བྱ། བསྡུ་ན་གྲ་ཕྱི་ནང་གཙང་མ་གྲུ་བཞིའི་ 
སྟེང་ལ་ད བུས་སྲ་འབྲུའི་པ དྲྭ་འདབ་བརྒྱད། ཕྱི་ ར་བས་ བསྐོར་རོ། །མདའ་རྒོད་སྒྲོ་མའི་སྨུག་རྒོད་ལ་དར་སྣ་ལྔ་ཚང་བར་བཏགས། སྟག་རས་གཟིག་རས་དང་། རྔ་མ་སྔོ་དམར་དང་། གསེར་དངུལ་ གྱི་སོར་གདུབ་དང་། དུང་དང་ 
མགྲོན་བུ་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་བཏགས། དེ་མཆླལ་གྱི་དབུས་སུ་ སུ་འཛིམ་པ་གཙང་མ་ལ་རིའི་དབྱིབས་བྱས་པ་ལ་བཙུགས། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་དེ་བཞིན་དུ་ཤུག་ཐིལ་རྟིང་དཀར་བྱས་པ་ལ་འཛུགས། ཕྱོགས་མཚམས་ 
ཤོ བརྒྱད་དུ་དར་སྣ་ཚོགས་མདའ་ལ་བཏགས་པ་འཛུགས། མ་འཇོམར ་ན་དར་ ཚོན ་ཤུག་པ་ བཞེ ་ལ་བཏགས། པད་འདབ་ སྟེང་དུ་མཆོད་ ཡོན་ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག་བ དུག་སྤོས་མར་མེ ་དེ་ཆབ ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་མཚམས་འཛིན་མེ ་ཏོག་སྟེ་ནས་ 
ངི གཏོར་མ་དཔེའུ་རིས་ལྟར་རོ། །གཡག་ཡུག་གི་ཅིཏྟ་སོགས་ཟས་ཕུད་སྣ་ཚོགས་བཤམས། མཚམས་བཅད་གནས་བདག་གཞི་བདག་ལ་དཀར་གཏོར་ཕུལ་ལ་བར་ཆད་མ་བྱེད་གྲོགས་ 
བགེགས་ ལ་གཏོར་མ མ་བྱིན་ལ་བ བསྐྲད། དཾ ནིའི་སྔ སྔགས་དང་ནས་ཡུངས་ཀར་བྲབ། གུ་གུལ་ནག་པོ་བདུག །རང་ཉིད་ཁྲུས་བྱེད། དེ་ནས་མཆོད་པ་ལ་རྒྱས་པར་ན་དུག་ཕྱུང་ 





རང 








བཤམས། མཆཚལ་ཟུར ་བཞིར་གསེར་སྐྱེམས་ཕྱི་མར་ག 


གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་བསྒོ། 


མི་གཙང་བ་ལ་འཛེ་ མ། 















ཐུ _ །དེ་ནས་ བདག་ཡི་དམ་ ཀང་རུང་གི་ཐ ་གཞུང་བསྲང་བའམ། ཐར ཐ་ རྩབ་ཡ་ཆམ་ ས་ཏེ། གཉན་ ལོའི་ལཱ ས་ཡིན་ཏེ་གུ་རུ ཞེ་བ་ 

་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུནས་འབྱུང་བ་ནི། ན་མོ། བདེར་གཤེགས རྒྱལ་བ་འདུས་ པའི་ སྐུ། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ མ་གྱི་ 

ཌ རང་བཞིན་ལ། །བདག་དང་ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ ཅན རྣམས། བཱ ཅ་བ རྩམ སུ་འཆཾ། སིམས བསྐྱེད་འགྲོ་བ་ པཾ ཐཱ § འཆང རྩ་ཅ་ ་ནི། 

ཿྲ ་ །འགྲོ་དྲུག་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅ ཅའོ། །ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ སོགས། སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་གྱུར། ཧང མང འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་གེ་སར་གྱི་སྟེང་དུ་ 
ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་ཨོ་ རྒྱན་པདྨ་པཆླཾ་ཏ་ལོ་བཅུ་དྲུ ་ལོན་པའི་ཚུལ་ཅན། དཀནྔཛཉཱཧཾཉཐཱངས་ཛཇ་ཌཱཊཔཾ་ ཆོས་གོས་གསེར་གྱི་པ་ཏྲ་ཅན། བ་འོག་གི་བེར་དང་། 


པད་ཞུ་པདྨ་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟ་བུ་ལ་རྒོད་སྒྲོ་དར སྣ་ཉི་ཟླ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ། ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་བྷནྡྲ་ 





།སྤོས་རུམ། བསྡུན་ཨྲ་ཀྲཾཏཇི་སྔགས་བརྫོད་ 


རྒྱས་བསྟས་གང་རུང་གི་ལས་བྱང་རབ། དེ་མེད་ན་མངོན་རྟོགས་ར རཝ ལུགས་ཀྱི་སྙན་ 





---~----༤༥༧༧ ཟཿ 





¦ ༄༅ །ཞེག་ཏུ་གྱུར། ཚོ་དའིནངནས་སད་ཅིགལ་སྟོངདྲུགབྱུང་སྟེ། ཅེང སར བའི་ནང་ཤེད་ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་ དབུས་ སུ་གཡུ་སྒོང་སྔོན་པོ ་རྡོལ་ང བྲ ། 


༦། | 
ང་ནས། དགེ་བསྟེན རོག་སྣལ་ཞང་བློན་ནི། སྤྲལ་ པའི་མི་ཕོ་དཀར་པོ་ལ། ཞོ ཟིར་་མཇས་ཅང་བསུས་ཐང་ཐ། ་འ་གཏུས་ ཕྱིའི་ཐུལ་ པ་མནབས་པ། དབུ་ལ་ | དཾ 


ལོ་ཆེའི་ལོཿ 
ཡྩིའ་ 
རྲ 








ཆེའེ ག་ཞུ་ལ་སྟག་ གི ་ལྡེམ ་འཕྲུ་བཅུགས་པ། དར ་དཀར་གྱི ་འཇོལ་བེར་ གསོལ་ པ། པཿ ན་ ་ གྱི་ ཐོད་ རྒོད་ བར ངེ གཡོན་ན་ ཁྲོ་ཐུལ་ཌྩེ བརྒྱད་ བསྣམས་ ( 
། ན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་རྩེ རྫ ཡ(ཅ་ པ། སབ ཀླུ་གཉན་འབངས་སུ་བཅས་ནས་བྲན་ དུ་ཁོལ་ བའོ། །དེའི་ མདུན་ དུ་དུང་སྒོང་རྡོལ་ བའི་ ༢་ནང་ནས། གུ་རུ རུ་སྔགས་ཀྱ ཀི་ དག་ལ ལཱ་ | 
† རའ ཐུགས་དང ཕྱག ཐཱ ་དང་། པཡོནན་མདུདྡནྔ་རན་ཀཆ་རྫ་ཐྭཉྟཱ་རྨན་ཐཾ། བག་ ;་ ཆེབས་པ། ( 
འཁོར་ནི་ལྟ་ད དམག་འབུམ ་ཀྱིས་ བསྐོར་ བའོ། །ཤར་ ཕྱོགས་ སུ་གསེར་སྒོང་རྡོལ་ བའི་ནང་ ནས། དྲག་ལྟ་ འོ་ཁྲམ ་མཐུ་ཆེན ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ དབུ་ལ་ལྕགས་ རློག་ མནབས་པ། པ། ། | 



















ྒ ¬ ་པོ་ག གཡང ས་ན་གསེར་གྱི་ལྕག་ཚན་ཕྱར་བ། གཡོན་ན་ མཾ སེར་ ཕཾཐ༔མསཝཾ པ། འང་པ་སྲེར་པོ་ལ་ཆིཐས་པ། འཁོར་ ཡཿ གི་ 
དབུས་ན་འགྱིང་བའོ། །དེའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ན་ཟངས་སྒོང་རྡོལ་བའི་ནང་ནས། སྐུ་ལྟ་རུ་སྟོང་མཐུ་ཆེན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་དབུ་ལ་དར་དམར་གྱི་འཇམ་ཐོད་ 

ཅིངས་པ། སྐུ་ ་ལེང་བེར་དམར་པོ་མནབས་པ། གཡས་ན་རལ་གྲི ་ ཆེན་འབར་བ་ '་ཀླད་ལ་ ་བསྐོར་ བ། གཡོན སམ ྲ་ པོ་ཕྱར་ བླ མཚལ་ པ་བུ་རྟིང་ དཀར་ 
ན་དམག་འབུམ་གྱེ་ དྲཐུས་ན་ འགྱིང་བའོ། །དེའི་ ཤུ ཕྱོགས་ སུ་སྒོ་ ང་རྡོལ་༔ བའི་ནང་ནས། གྒོ བསྟེན་འར་ཆེན་ཤོ་ཅ་ཞལ་ པ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ པཔ རཆ 
མདོག་སྒུག་ནག་དབུ་ལ་ལེ་བརྒན་ གྱི་ལ་ཐོཿ རྔི བཅིངས་པ། སྒུ་ལ་ ཆུ་དར་སྔོན་པོའི་བེར་གསོལ་ པ ཡཱ མཆོང་གི་ ལྕག་ ཚན་ཌུ ཕྱར་བ། གཡིན་ ཟབརྣཿ ཅ་པ ཀྱི་བེར་ ; 
བསྣམས་པ། མཆོང་གེ་ར་སྐྱེས་སྨུག་པོ་ལ་ ཆིབས་པ། འགྱིང་དྲུག་ལ་སོགས་ཀླ་དམག་འབུམ་ གྱི་དབུས་ན་འགྱིང་བའོ། །དེའི་བྱང་དུ་ཤེལ་ སྒོང་རྡོལ་བའི་ནང་ནས་ཞང་བློན་ 
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པོའི་ཡུལ་གྱི་ཕ་རོལ་ན། །ཡང་ལེ་ཤོད་ ཀྱི་ ཐག ཕུག་ཏུ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ ༈་སྤྱན་ སྔ་ ཿ་རུ། །ཇི་ རཿ ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ པའི། །དམ་ལས་མ་འདའ་ད་ཚུར་བྱོན། །ཕུར་ 
པའི་སྲུང་མར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དྲ བཞེས་ ལོ ལ་མ་འདའ་ ཐད། །སྙིང་གི ཤྲཾགསྔ་ ལ་ད་ཚུར་བྱོན། །གཡུ་ མཚོ་ སྨོན པོའི་དབུས་ན་ གནས། །ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་ 
༡ བཅས་པའིེ། ར་ ལ་མ་འདའ་ད་ཚུ ཚུར་བྱོན། །ཤེལ་བྲག་ རི པོའི་ཡང་རྩེ་ནས་། །ཇི་ ལྟར་། ཁས་བླངས་ ཧཿ བཅས་ པང _ །དམ་ལ་མ་ མ་འདའ་ད་ཚུ ཚུར་ ང་བྱོན། །འཇའ་ཚོན་ 
‡ སྤེལ་ བའི་ཐེམ་སྟེང་ནས། ¡བླ ཁས་བླངས་དམ ་བཅས་ པའི། །དམ་ལ་མ་ འདའྲ་ད་ཚུ་ ཚུར་བྱོན། །སྔོན གྱེ ་བསྐལ ་པའི ་དང་པོ་ པོ་ལ། །སྒོབ་ དཔོན་ ་པདྨའི་ སྤྱན་སྔ་ རུ །རོག་ 
སྣལ་ འཐུ འདུལ་ མཐུ་ཆེན་ གྱིས། རར གྱི་དམ་བཅས་བཟང་ ༩ཐྲཾ དུ། །བརྫུས་ སྐྱེས་ པདྨ་དཔང་བཞུགས་ ནས། །སྒྲབ་པ་ ཁོ ་ནི ཟན གིས་ འབོད། །འབོད་ ནི་ལྷ ལྟ་སྔགས་ 
སྤྲང་གིས་ འབོད། །འབོད་དོ་ལྟང་ངེ་སྟན་མ་སྲ། །དེ་རིང་བདག་གི་གྲོགས་ལ་བྱོན། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་མ་བསྟེལ་བར། །བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་འབོད་ཙམ་ན། །མ་ཐོགས་ 
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ད་ རོག་སྣལ་ད་ཚུར་བྱོན། 


འཁར་ཆགས་བཅས ་ཏེ་ད་ཚུར་ ཤྱོན། 
་དུང་ནས་བྱོན། །ཟླ་རྒྱལ་ཡང་ལུང་རྩེ་ནས་བྱོན། ་ མ་ཁ 
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།ཡོན་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །དེ་དབུས་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་།  །གཙོ་དང་འཁོར་དང་འཚམས་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་དར་ཟབ་གདན་སྟེང་དུ། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་དེ་སྲིད་ 
།དགྱེས་ པའི་ ཚུལ་ གྱིས་ ས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཛཿ རུ་བཾ་ཧོམས་གཉིས་ མེད་ གྱུར། །པདྨ་ འབུང་ གནས་ སྤྱན་ སྨ་ 'རུ། །ཇི་ ` བས་ ༣ཅཨཏ་ བཅས་ ས་པའི། ཁར ལ་མ་ 
འདའ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཏཱི་རྭ་ཙ་ས་མ་ཡ་སཱཱཾཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ རང་ཡི ་དམ་པདྨ་ ཐོད་ཝྲེ ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་ ར་རིགས་ ལྔ་ འཁོར་བཅས་ 
ན་དྭངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། དགག་ལྟ་རོག་ ངུལ འཁུར བཅསཝ། རཐང་གཞུརུ་ དུ་གསོལ། མངྦསྦ་རྒྱསུ་ནྣཆུ་ ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་། ། 

དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ཇི་ ཀ་འ ཅམ་གྱིས་ནི། །ལྟ་ 'རྣམས་ ཀྱིས་ ས་ནི་ ཊྲུས་ ཐཅྔལ་ ལྟར། །ལྷ་ ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། རི བཞིན་ བདག་ གྲིས་ དབང་བསྐུར་ 
¦ རོ་ །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏ་ས་མཱ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའེ་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ ཏག །ཆུའི་ལྷག་ མ་ཡར་ 





་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ ་དང་། །ནུས་མཐུ་ གཅིག་ བསྡུས་ ཤཿ པའི་ གཉེན། །འཆི་མེད་འཇའ་ 
།དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ མར ཏེ། །རྡོ་རྗེ རྡེ་གཞོན་ནུ ནུའི་བཀའ་སྲུང་ པི རིར 
་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་ སྤོས་སྣང་གསལ་དྲི་བསུང་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོའི་ 
།ར་དུད་པས་བསང་། །བདུད་རྩི་ཕུད་ རྒོད་ གསྲིར་ སྐྱེམས་ མཆོད། རང ཞོ གྱི་ཆ རེ་ 
རྣ ་ཆེན་དར་ཟབ་ སྣ་ཚོགས ་འབུལ། །འཁོར་བཅས་ མཉེས་ཤིང་ཚིམས་ གྱུར་ ཅིག ཏེ ཆོ 


་ ཤབྡ་པྲ་ ཏན་ཨཱཿཱཾ། ཨོ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷ་ལས་རིན་པོ་ 
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ཐུ མམ་ཏེཏེ། 0 ་ ཀ་ཙ མུ་མུ་ཀེ་ཏེ། སང་སྟོང་ངོ་། ན་མཿཐ་ཏ་ཐཱག་ཏ་བྷོ་པི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷཱ༔ སྤར་ཐ་ཁཾ་ཨྲ་ཏེ་སྤ་ར་ 
ལན་གསུམ། ཏ་རུསྭཾ་པརི་ཐཱར་ཡཾདཾ་བ་འཾཏཾ ཁཁཏཱ་ཧི་ཏཱ་ཧཾ ཨོཾ་ ཨ་ཧྷུཿ རི ་ལ་ པ་ཏི་ ས་པཱ་ རི རླུ ར་ (ཨི ་ད་ བ་ ལི་ ཡེ །ཁ་།བ་།ཛཱཱ་ ཧི །བཱ་ [ཧི། 
དགེ་བསྟེན་རོག་སྣལ་ཞང་བློན་ཆེན་པོ་གུ་རུ་སྟག་གི་དགྲ་ལྟ། འོར་ཕྲོམ་མཐུ་ཆེན་ནོར་ཆེན་ 


་པོ། ཡབ་ཡུམ་འཁོར་སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། །ཀླུ་ཡེ་མགོན་པོ་དཀར་པོ། གནས་ཕོ་རྡོ་རྡེ་ 


་བསྔོ་ཞིང་འབུལ་བའི་གནས་ སུ་གྱུར་པ་ ནི། 





༨༤ ༤༽ ༨༧༤ 


ང་རྒྱ བའི་ནང་དུ། ཀཀགཾེིཾྲིེྲྣྣ།ྣྣྣཾྣ 


-. 307 













རྡོ་བི་ གངས་ ཙྦཾ་$་ མཆེད་ བརྒྱད། 0 ཆ། གྲུ་གུའི་ལྷ་ སྨ ཇྱི པོ། གི་ བསྟེན་ ཞི་ པ་ རྒྱུལ ལ་ སོགས་ པ་སྨར་།ཁམས་ སྒང་ གི་ ཡུལ ལླ་ 
ཐམས་ཅད་གསོལ་ལོ། །མཆོད་ དཾ བུཝ་ ལོ། 3 དའ ཞིང་མགུ་ནས་སྤྱི སྲིར་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ་ པ་ ཆན ༩ རྒྱས་ པ་ པཿ ་ འཛིན་། གྱི་ སྐྱེས 
འ་་ རང རྣམས་ ཀེ སྐུ་ཆེ་ བརཏྟན་ ཞེང་ཕྲིན་ ལས་ རྒྱས་ པ། འཛམ་གླིང་སྤྱཾ སྤི ནར་ ཁུད་ པར་ཡལ་ ཕྱོགས་ འདིར། མུག མཚོན་ གྱི ]་བསྐལ་པ་ཞི་བ་དང་། ཁྱེད་ ཉིད་ ལོ་ རྙ ་བརྟེན་ ཁའ 
སྡེ་རིས་འདིར་མི་ནད་ རྩུགས་ནད་ ནཿ པི སུ ལྗ ས་ཀྱི་གནོད་པ་མི་འབྱུང་བ་དང་། པི་ར་ འབྱོར་ཆོས་སྲིད་ དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། སྨཐྦབ་ སྒང་ལྔ་དབང་དུ་འདུ་བ་ 
ནང ཕ་རོལ་ དྲགྲ་ཡི་གཡུལ་ ལས་ 6 རྒྱལ ་པའ་ པྲན་ལས་མཛོད་ཅིག་ །མཐུ་ཆེན་དགྲ་ལྷ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཐུ་རྩལ་ཏ ་གདའ་བལྟའོ། ལི ་གསུང་ཐུགས་མ་གཡེལ་ཅིག ། 


ཅེས་སོགས་འདོད་གསོལ་གང་དགོས་བའོ། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧྭཾ། ཨ་ངོ་ཞང་བློན་ཆེན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་འབར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྔམ་པའི་སྐུ། 


༄ 






¦ 
།ཱ དད 





དད ་ 
























ཤ༽ 


/ བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །མཐུ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། 








་ པསོ་ ་གསེར་གྱི་རལ་གྲི་འདེབས། འའ པས་ ཅགས་ ཀྱི་སྦར་ཤེད་འཛིན། །དབུལ་ གནམ་རུབས ༠༤ ཤས། 


ྦ ་ །ཅིབར སུ་ཤེལ་ ཀྱི་ར་ སྐྱེས་ ཆེབས། །ཞཝ་ནི་གསེརུ་ཆུ་ཐ་རྲར། །དྲག་ བགེགས ཐམ་ཐ ཇུམ དུ་བླཟླགས། །ཨ་ 8 བླེན 'ཏྱེད་ལ་ བར །ཧཱཾ སླུ 


ལ་མཐུ་ཆེན་ནི། །སྤྲུལ་པ་གཡུ་སྣོང་ནང་དུ་རྡོལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འོད་ཟེར་འབར། །ཁམས་ནག་རལ་པ་གྱེན་དུ་འབྱིལ། དདུ་སྐའི་འོད་ཟེར་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། 
ག་ཉི་ འི སསམ ཡིག་ གཟིགས། །སྐུ་ལ་འཇའ་ ༢་ཚོན་ ལྕ། ཐ་མནུཐསྲ . /ཕྱྒཾ་གྲཝྲ་མྤ།རཾ་ མིངུཐ་ དམུར་ པཕོ་བསྣམས། །རྒྱལ་ ཐཿསངྤཾག བཞིགས ཆམ་ལ་ ཟ 








།སྟོང་། ཁམས་ལྷྟ་རྣམས་ ཟི 


རོག་ 
།སྤྱན་ 


ད 


ཡོན་ནཱ་ལྕགས་ཐོགས་རྩེ་བརྒྱད་བསྣམས། །དགྲ་བཞེཐས་གནོད་བྱིད་ཐྲམས་ཅན་ལ། །མཁར་ཐོགས་རྐྱེབ་ཅིང་ལྕུགས་ཀྱུས་ འདྲེན །རསྔོན་གཡུ་རྔོག་ཆིབས་སུ་བཅིབས། ད 


།ཧཱཾ། _ གུ་རུ་སྟག་གི་དགྲ་ལྟ་ནི། 





།སྐྱེས་ཀྱི་ཕོ་ལྷ་དགྲ་ལྟ་ཆེ། །སྤྲལ་པ་དུང་སྒོང་ནང་ནས་ 








རྨྱ གི་རུ་མཚོན ་དབུ་ལ ་བཙུགས། །གནམ་ཅུ ལྕགས ་འབར་བའེ ཐབས །དག་ ལོའི་ཐོཿ ་ཐག་ རྒོད་ ཡུ ཡང་ འཕེན། འོ འཁོར་ བྱེ་བ་ ཅུ གྱིས་ ་བསྐོར། །བསྐང་ངོ་ ཁྱོད་ 

ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྐུ་བླ་ གཉན་ ངོ བོར ་ བཅས། །ཡང་ གཅིག་ རྤྲལ་པྲ་ མཛད་ ཅམ་ ན། ཟླ རྒྱལ་ཡང་ལུ ཁྭ་བ ན། མི ་དཀར་བྱེ་བ་ས་ཡ་འབུམ། །དར་ 
7 དཀར་འཇོལ་བེར་སྐུ་ལ་གསོལ། །དུང་རྨོག་དཀར་པོ་དབུ་ལ་མནབས། །གཡག་དཀར་དར་མ་འབུམ་ལ་ཆིབས། །གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་གཞུ་ཡང་བདུངས། །དྲག་པོའི་ 
དཱ ཐོག་རྒོད་མདའ་ཡང་འཕེན། །འཁོར་ཡང་ བྱི་བ་ ཐུང གྱིས་ བསྐོར། །བསྐང་ངོ་ ཁྱོད་ཀུ ཀེ་ ཐུ དམ་ བྲ ། །ཡེ་ བརྫུ་མ མཐུ་ ཆེན་ འཁོར་ དང་ ཐན །ཡང་ གཅིག་ སྤྲལ་ པ་ 
།མོ་ ཁད་ མཆེད་བརྒྱད་ ཡང་རྩེ ན། །མི ་སྔོན་བྱེ་བ་ ས་ཡ་འབུམ། །རྟ་༔ སྔོན་བྱེ ་བ་འབུམ་ལ་ ཆེབས། ཇའ སྔོན་ འཛ བེར་ སྐུ་ལ་ གསོལ། །དབུ་ལ གཡུ རྨེག་ 
།གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་གཞུ་ཡང་བདུངས། །དྲག་པོའི་ཐོག་རྒོད་མདའ་ཡང་འཕེན། །བསྐང་ངོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགྲ་ལྟ་ཝེར་དཀར་ 











ར ༄། །བཅས་པའི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་ཡེ་བརྫུ། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་གནས་པོ། གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་གུར་མགོན། དབུ་ལ་སྟག་ཞུ་ཁྲ་བོ་གསོལ་བ། སྐུ་ལ་གསེར་ཁྲབ་ 
སེར་པོ་གསོལ་བ། ཕྱག་གཡས་ན་དུང་ལྕག་དཀར་པོ་ཀླད་ལ་གཡུགས་པ། གཡོན་ན་མདུང་དར་ལྩེ་བརྒྱད་བསྣམས་པ། གཡས་ན་སྟག་རལ་ཁྲ་བོ་སྟག་ལྟར་འཁྲུག་པ། 
ཁཿ ཤྲ ན་ན་རལ་གྲི་གཞུ་ཤུབས་གཟིག་ལྟར་འཁྲུག་པ། ཆིབས་སུུ་རྟ་ཕོ་གཡུ་རྔོག་ལ་ཆིབས་ ར། ཐང་དཀར་དང་ཐང་ནག་ལྡིང་བ། ཀླད་ ལ་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་འཇུམ་པ། 
| ངརྨཞལངྱ་ ཐཐཿངཔ་ངང་ཐ། རྒྱབ་ན་དུང་གི སྙི ་འགྱིང་བ། _ འོག་ན་རྒྱ་སྟུག་དམར་པོ་མཆོང་བ། ཟུར་ན་སྦྱུང་སྔོན་ འདྲེལ་ ཟླ ལོ་ཉ་སྦྲལ་ ཧྲ ཉཱ དགུ་འགྱེད་ 
(ཐཾརནུ་བྲཏུད་ ཀ་ འབུས ་གྱིས་ ས་བསྐོར་ ཐ། ཁྱེད་ རྩི་ས ༤༢ ཐ ནཿ འཾ་ བགསལ་ཝ ལོ་ ་མཆོད་ དོ། །ཕྱི་ མའ་ རི གསིར སྐྱེམས་ ཀྱིས་ མཆན གསོལ་ རྱ ། 


སྲ ནྣལ ་འབྱོར་པ་བདག ༄ཅག་ ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ༧ཆེ་དང་བསོད་ནམས་ཏེ སྤྲེལ་ཅིག །འཁོར་དང་བསྟན་པ་སྲུངས་ཤིག །གནོད་ བྱེད་ དྲཿ བགེགས་ ཐུལ་ ཞིག ། 


-----¬ི 















༢ 
༡༨༤༠༠༩༠པ༧ཟ། ལེ། 4 



























༨ ༨. 


བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ སྒྲུབས་ཤིག རཿ ཡང་གཅིག་ དྲགས སུ་གསོལ་ལོ། །གུ་རུ་སྟུག་ གི་དྲག་ལྟ་ཆེན་པོ། དུ་ཐཾ་མ་ཐཾཀྲར་ པོ་ལ་ ་དུང་གི་ཐོ ་ཐོར་ཚུགས་ཅན། ཕྱག་ 

ཌྷ གཡས་ན་དུང་ལགྲ་ ཕྱར་བ། གཡོན་ན་ མཐུཿ་རྡར་དཀན་ ཁོ ཟླ་མསང་ གར་བ བྲོ བགཿསན་གྲབ་ བཞམ གཟིག་ །ཤུབས་ གཿ དུ་ཐོགས་ པ། དུང་གཡག་ 

བདཊརཿ པོ་རི་ཙམ་ཆིབས་པ། ལྟ་དམག་ འབུམ་ གྱིས་བསྐོར་བ་ཁྱེད་ རྣམས་ལ ་གསོལ་ལོ་ ་མཆོད་ དོ། །ཕྱེ་མར་ དང གསེར་ སྐྱེམས་ ཀྱིས་ ཐས ལོ་མཆོད་ དོ། །རྣོལ་ འབྱོར་ ད་ 

ཅག་ཡོན་ མཆོད་ འཐོར་དང་ བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཚེ ཝེབ བསོད་ ནམས་སྤེལ ཅིག རཿ བསྟན་པ སྲུངས་ཤིག །གནོད་ བྱེད་དགྲ་བགེགས་ ཐུལ་ ཞེག །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ 
ཡཿ གཅིག་ ± སུ་གསོལ་ལོ། རྨེ ་འོར་ཕྲོམ་མཐུ་ཆེན། །དབུཝ་རྕུགས རྨོག་སྔོན་པོ་ ཅའ རུལ ་གསེར་ཁྲབ་ སེར་པོ་གསོལ་བ། 

གཡོན་ན་མདུང་དར་ སྔོན་པོ་བསྣམས་པ། ངང་པ་སེར་ པོ་ལ་ཆེིབས་པ། འཁོར་གསུམ་སྤེལ་མར་ ཐོགས་པ། གཉན་དམག་འབུམ་ 









|)'78;;.„= ༦». 






















པ །དར་ལྗང་གི་བེར་ཆེན་གསོལ་བ། འཁོར་གསུམ་ སྤེལ་ མ་སྐེད་ལ་ ཐོགས་ པ། རྫུ་འཕྲུལ་རྟ་ཕོ་ གཡུ་ངོག་ལ་ ཆིབས་ ལོ ལྷ་བྲན་ཀླུ་བྲན་ཿ ཝོ་ ་ཉར་ འགྱེད་ ་པ། 

གདོང་མོ་སྤུན་དགུ་དང་ཞང་བློན་འབུམ་གྱི་དབུས་ན་འགྱིང་བ། སྐུ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། དམ་རྫས་བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་འདིས་ གསོལ་ལོ ལོ་མཆོད་དོ། ། 
རླ ཕྱེ་མར་དང་གསེར་སྐྱེམས་ ཀྱིས་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །རྣལ་ཿ ༩ ར་ཁ་ཐུནྐག ་ཅག་ ཡོན་མཆོད་འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ སྤེལ་ཅིག །འཁོར་དང་ ང་བསྟན་པ་ 
ྣ སྲུངས་ཤིག །གནོད་བྱེད་ དགྲ་བྲགིགས་ཐུལ་ །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ལས་མཛོད་ཅིག །གཞན་ཕང་ལྷ་ཡི་ལྟ་ རྣ་ཐྐང ཤམ ལོ འཇམ་ཁུ་རོག་ ཆུང་། སྨན རྒོད་ ཆྨ་ 
( འགྲོལ། ལ་ཁོ བོ་མཛོད་སྒོ་ ་ཡུར་བུ། ངས་ནུས་མ་སྲིང་ལ ་སོགས་ པ་འཁོར་སྤྲལ་པ་ཡང་ སྤྲལ་དང་བཅས་པ་ ཁྱེད་ རྣམས་ལ་ མཆོད་དོ་ གསོལ་ ལོ། །དམ་རྫས་ གཏོར་ཿ མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ 
ཏཾ ཕྱེ་མར་དང་གསེར་སྐྱེམས་ཀྱིས་མཆོད་དོ་གསོལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཅིག །འཁོར་དང་བསྟན་པ་ 






- ཤྲ 















སྲུངས་ཤིག །གནོད་བྱེད་ད གུ་བགེགས་ ཐུལ་ཞིག 








།རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཟློག་ཉིག །མི་ལ་ན་ཚ་མ་གཏོང་། ླས་  ་ ནིན 
ྷཾ གསུམ་མ་བཏུང་ཞིག །ཕྱི་ཡཾ དད་ (5 ངས་ན ར་བ་རཊ་ ཡར 
འག ཚ 1༠༩ །་༥ །རག་ལ་འགྲོ་ན་ཇག་དཔོན་གཟོད་ཅིག ད 
¡ ཚོང་ལ་འགྲོ་ན་ཚོང་དཔོན་མཛོད་ཅིག །མགྲོན་ལ་འགྲོ་ན་མགྲོན་དཔོན་མཛོད་ཅིག 
ཅིག 


།སྔོན་གྱི་བསུ་མ་དང་རྒྱུབ་ཀྱི་སྐྱེལ་མ་མཛོད་ཅིག ཏོ ལུག་ནོར་ཕྱུགས་ཀྱི་རྫི་བོ་མཛོད་ “ 
།འཆི་མེད་ཚེ་ཡི ་དངོས་ བ་སྩོལ་ཅིག །ནུད་མེད་བདེ་བའ་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ་ཅི ག །ཅེ་བཙན་གྲགས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྟོལ་ཅིག །རིགས་རྒྱུད་བཙན་དར་གྱི་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ་ཅིག །མི་འཕན་རྟ་ཧྲག་གེ་དངོས་གླུབ་སྩོལ་ཅིག །ཕོ་རྣམས་བཅ ཅན་རྒོད་ལྟར་གྲགས་པའེ་དངོས་གླུབ་སྩོ་ སྩོལ་ཅིག 


༤ 
ཧི 





ྣ 
།མོ་རྣམས་སྨན་མོ་ལྟར་འཕྱོར་བའི་དངོས་གླབ་སྩོལ་ 



















།ཅིག །བང་མཛོད་འབྲུའི་དངོས་གྲུབ་སྩ སྩོལ་ཅིག སཐའངཇཟས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྣོུལ་ཅ ཅཾག །སྣང་གསལ་བྲ་ཡི་ 


ྒ ༽་ སྩོལ་ཅིག །ཆུས་སྲིད་ ་དབང་ཐང་གི ག་དངོསྲ་གུབ་ སྙུལ་ཅིག་ །ཕ་མྱེས་རྒྱུད་ ཀྱི་དགྲ་ལྷ ཌྷ།ཁུད་ ཡིན་ ། །མི་ཿ ་ ཀྱི དྲ ཉྷ་ ཁྱེད་ ཡིན་ ན་ནོ། 2 བཞིན ༢ 
¦ ཀྱིས་འཁོར་བའི ་དགྲ་ལྟ་ཁྱེད་ ནོ། རཾ ལྟོས་ གཞན་ལ་ ཟི བཅའོ། དཔའ དར་ དུ་ཁྱོད་: ཕྱར་ རོ། །དཔུང་ དུ་ཁྱོད་ ཁུར་རོ། །ཐོད་ དུ་ཁྱོད་ བཅིངས་ སོ། །ཅཾ་རེ་ཁྱོད་ལ་ 
' རེའོ། །སྐུ གསུང་ ཐུགས་མ་ གཡེལ་ བར་ཅི་བསྔམ་པའི དོན ་ཐམས་ཅད ་ཡིད་བཞིན དུ་འགྲུབ་ པའེ ཕྲཾན ་ལར་ མཛོད། །ཅེས་ཚར་ 0 བཤོས་བུ་གཙང་སར་ཕུལ་ལོ། །ཚར་མང་ཡིན་ན་ 
སར་གསོས་ལ་མགོ་ནས་འདོན། སྒྲབ་པ་ཚར་ནས། རྡེས་ཆོག་ནི། ཉར ང་ཨ སོགས། པདྒའི་ བཀའ་ཉན་དམ་ ཚོག ་ཅན། །སྙིད་ པའི་ དྲག་ལྷ་ མཐུ་བོ་ ཆེ། །ཕ་རྱེས་ གཉན་ 


དྲ ཀྱི་སྲུང་མ་མཆོག །ཡེ་བརྫུ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་རྣམས། །མངོན་ཤེས་སྤྱན་དང་མི་ལྡན་ པས། །ཕོག་ཐུགས་འགྲམ་འཁྲུག་ཤོར་ 





ཏཾ 


།གནས་འདིར་འདུ་གྱུར་ཅིག 
སར་ 


ཡེ་དཛུ་འན་ཏུཏྟེནལ་ཐམ། 
།སྤྲོས་ ཕྲལ་ [ཡྲེ ཡི རྫོགས་ པ་ ་ཆེ། 
པའི་ལྷ་དགུ་ནང་ནས་དགྲ་ལྷ་ཡིན། གཙོ་བོ་འདི་དྲུག་དོན་ལ། སྡང་ལ་སྔང་ཁྲོམ་དབྲ་མོ་དབྲ་ཁྲ། 

ཞེས་མིའུ་གདུང་དྲུག ་གི་དྲགྲ་ལྷ་དེ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་གམ་སེམས། ཁམས་སྟོད་དུ་གནས་པ་མང་བས་ཡུལ་ལྷ་ཡང་ཡིན། 
ད་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་མི་རབས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་ཡིན་པ༢ 
བ། རླུང་ཁ་ཐོབ། ལྷ་གཞན་གང་བས་ཀྱུ 


8༧31 


རར 


¿3 
214 


་ཾ 


མོ 
རྒྱུད 


༡04 


ས། 
ར་རྣོ་མྱུར་ཆེའོ། 


།འཁོར་ རྣམས་རང་རང་གནས་ སུ་གཤེགས། 
།དགེ་བས་ཨུ་རྒྱན་ ཉིད་ འགྲུབ་ཤོག 


ཁྱེད་ལྷ་ཐོ། ག་གི་རིགས་ལ་རང་བཞིན་ཤུགས་ཀྱིས་འཁོར་ཞི ང་བཏགས་ཅི ང་ཆགས་པའི་ལྷ ་ལྔ་ཡང་ ཡིན། 
ལྔ་ ལྷ་ཐོག་གི ་རུས་ རིགས་ མངའ་འབངས་དང་བཅས་པས་ མཆོད་ན་བཀྲ་ ཤིས་ མི ་ནོར་འཕེལ། 


།ཆོས་པ་ཚད་ལྡན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་བཟུང་ན་སྐྱབས་སྡོམ་དང་འགལ་བས། 





བགག 
བ་སོགས་ བྲག་ ཤིཿ མས་ 
དུང་གི་ཁྱི་ 
ཕ་མྱེས་ 


རྒ ཉེད་ པ་འ འབུང་ ང་འིད་ ༨ 
༣ཞྲས་ འདིར་ ཉིན་ མོ བཱི ལེགསཿ །བསོད་ སས ཚི 
རྒ་མོ་ལེས་ཁྲོམ། འབྲུ་མོ་ཕྲོམ་ཕྲོམ། མཚལ་སྟག་དམར་པོ། ཤིལ་གྱི་ར་སྐྱེས 
དཔོན་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ན་ཆོས་སྲིད་དབང་ཐང་འཕེལ། དམག་ཇག་ལས་རྒྱལ་ཁ་ 
འདེ་ཕ་དང་ཕུ་བོའི་འདུ་ཤེས་བྱའི་སྐྱབས་ སུ་འཛིན་པ་ནི་ མིན། དམ་ཅན་དང་ 







ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་གྲྭ་ཡིན་པས་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཡང་སྤྲལ་དང་། ཀླུ་མི་མགོན་དཀར་པོ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་ངག་རྒྱུན་ལྟར་ན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ཡང་སྦྲལ་ཡིན་པས། དེ་ལྟར་ཤེས་ན་སྐྱབས་སུ་བཟུང་ཡང་ 
མི་འགལ་ལོ། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། ཆོས་སྤྱོད་སྒོར་ཞུགས་བྱས་པས་ཀྱང་། །ཡུལ་དེར་གནས་པའི་ཡུལ་ལྷ་དང་། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་ཀ་མཆོད་པ་བྱས་ན་ཤིས། །ཞེས་གསུངས། འདི་ནི་ཁྱད་པར་རྡོ་རྡེ་ 
› ཕུར་པའི་བཀའ་སྲུང་ཡིན་ན། བཀའ་སླུང་གི་གྲྭ་ཡིན་པས་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་གྲལ་གཏོགས་པར་ངེས་པ་དང་། ལྟ་འདྲེ་དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་པར་ཕུགས་གཏོར་གྲར་མི་རུང་བ་དང་། ནང་མཆོད་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་མཆོད་ 
མི་རུང་ནའང་། འདི་ནི་རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་དབང་ཐོབ་པའི་དགེ་བསྟེན་དམ་ཚིག་ཅན་ཡིན་པས། གཏོར་མ་ུགས་གཏོར་གྲལ་འཇོག་རུང་། བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བཏབ་པའི་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན་ཡང་རུང་། དུད་ཕལ་པ་ཡིན་ན་གཤེགས་གསོལ་ 
བྱ། ལྷ་ཐོག་གི་རིགས་རུས་དཔོན་རིགས་ཡིན་ན། དྲག་བླ་གཤེགས་གསོལ་མི་ལེགས་པས་གོ་མཚོན་ལ་བསྟིམ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་། འཇིག་རྟེན་མཆོད་དང་བསྟོད་པས་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པས། འདི་ཡི་སྔགས་བསྒྲངས་བ་ 
འདི་ཡི་སྒྲུབ་པ་སྔགས་བསྙེན་བྱེད་པ་ལ་ནི། སྔོན་དུ་ཡི་དམ་གང་རུང་གི་བསྟེན་པ་ཐོན་པ་གལ་ཆེ། དེ་མིན་ན་གེགས། མི་ནོན་པའི་ཉན་ཡོད། དེ་བས་ཕལ་པ་རྣམས་གསོལ་མཆོད་ལ་བརྩོན་ན་ 
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ལས་བྱང་གསོལ་མཆོད་གལ་ཆེ། 





བྲབ ང་བར་བཅས་ལ། འདི་ལ་ཚར་བརྒྱ་དང་བ རྒྱད་རབ། རང་གི་ལོ་ གྲ ངས་འཕྲིང་། ཐ་མ་ཉེ རྭ་ལྔ་བཅུ་གསུམ ། བདུན་ནམ། 
༨༧ ༤ རླ „,༨ 


།ལེགས། དེ་ཡང་རྒྱུན་དུ་མ་ཐོན་ན་ཡང་། ལོ་དུས་བཞིན་དུ་གཏོར་མཆོད་ཆེ་ཞིང་ 
ས་ལྷ་ཐོག་གི་སྡེ་དང་རིགས་རུས་ཐ མས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་ཕྱིར་སེམས་བ སྐྱེད་བཟང་པོས་བྲི ར་པ་ཡཾ ན་པས། 


ལྔའམ། ཡང་ཐ་མ་ཚར་གསུམ་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དབྱངས་རོལ་མོ་གལ་ཆེའོ། །འདི་ནི་མ་འོང 


དཔེ་འཁྱུད་མི་བྱ་བར་ 
¦ རྐྱ་ཆེ ཆེར་སྤེལ་བར་ ཀྱའོ། 


།ཞེས་དཔོན ་ཀརྨ་ ཚེ་བརྟན་ གྱིས་ བསྐུལ་ནས་སྔགས་ ་ འབྱོར་པ་ ཀྨརྨ་རཱག་ཨ་ སྱས་ཨིངྒ་ ཁུཀ་ཊུ ་ཡར་ཆེས་བཟང་པོ་ལ་ སྔོན་གྱི ཀྱི་ཡིག་རྙིང ་ཅེ་འདྲ་བ་གབ་འཁྲུགས་གསལ་ཏེ བཀོད པ མྒངྒ་ལཾ། 
27 


སཅཐ་་ཿ་ཀཉ་པ་སར་ཆང་ 
ཁམས་ སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་ སྒང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གས་ སོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





330 


336 


2 ་གསོན དང་དྲག ་ལཱ་ཡེ བརྫུ་ཅེ། །བ་བ་ཅན་ རྒྱའ རིགས་ལ 1 ཟག གི ་ ཞས ཧབྱས་ ཀྱང་ཕོ་ ་ལཱ་ ལྷ་ཁྱོད་ ཡིན་ ལི 5 ཡེས་ ཁྱོད་ ལ་ མཆོད་ཅིང་ བསྟོད་ པའི་ 
7 ངེ ལོའཾ་སྤུ འདེན་ན། ་ ཡལུགས་ སྐྱེས ཡམ ཀྲི ཆིབས་ ལྭ་  ་ རླ ཆང་ ཟས་ ་ ་ དུ པས་ ས་ཅན །ཉ་ རྒྱས་ ཀླ ལྟར་ གཟི་ ཆུ 





ཆེ ལྟར་ ཐོད་དུ་བཅིང་ཞིང་ཁྱོད་བསྐུལ་ཞིང་། །ཟ་འཐུང་ཕུད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཁྱོད་མཆོད་ན། །འ་རེ་འུརེའི་དམག་ཇྔག་འཇིགས་སྐྲག་ 


རར ་ 


་དོན་འདུས་ལག་བླང་བདེ་བ་བ གས་ 


) 





ཀི ཡེ་བརྫུའི་ གཅིག བསྐང་མདོས། 


པཉྟ་ཨུ་པ་ སེ  བོད་སྐད་དུ། དགེ་བསྟེན་ལྔའི་མདོས་ཀྱི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ། རྡ་རྡེ་ཕུར་ 
0 ་གནང་བ་སྩོལ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆེས་གྲངས་གཟའ འ་སྐར་བཟང་པོའི་ དུས་ཀྱི་ཚེ ཚེ། །སྒོ་ཁྲི་ སྟེགས་བུ་ཟངས་ལྕགས་རྡོ་ལེབ་ 
།ཤིན་ ཏུ་བསྡུ་ན་ འཇིམ་ ཞལ་བྱས་ པའི་ 


་ཡིས། །རི་རབ་བང་རིམ་བཞེ་པའི་ཕྱོགས་བཞི་རུ། །འཛིམ་པ་སྲབ་བུས་གླིང་བཞི་གཟུགས་སུ་བྱས། 
།དེ་མཐར་འཇིམ་པའི་ལྕགས་རི་གྲུ་བཞེ་འམ། །ཟླུམ་པོ་གང་འདོད་མདོས་སྣོད་དབྱིབས་དང་བསྟུན། །རི་རབ་བརྩེགས་ན་འབྲུ་ཡིས་ནང་ 





།གཞུག་བྱ། །རིན་ཆེན་ཕྱེ་མ་བཏབ་བམ་གསེར་མཆོད་བརྡར། །རི་རབ་གླིང་བཞི་ཤར་དཀར་ལྷོ་སྔོ་སྟེ། །ནུབ་དམར་བྱང་སེར་ལྕགས་རི་ནག་པོ་ཡིན། །རི་རབ་སྟེང་དུ་གཙོ་ 
།དེ་འོག་བ ཁ་རིམས མ་མཆེད་བཞིའི་གཏོར་མ་བཞག །དེ་འོག་གདོང་མོ་དགུ་ལ་སྨན་ཏིང ང་དགུ། །དེ་འོག་བང་རིམ་བཞེ་པའི་ཤར་ངོས་སུ། །ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་རྣམས་ལ་ 


དཀར་གཏོར་དང་། །ལྟོ་རུནག་པོ་ཟུར་གསུམ་གཡས་གཅུས་བདུན། །ནུབ་ཏུ་དམར་གཏོར་གཡོན་གཅུས་བཙན་གྱིའོ། །བྱང་དུ་ཀླ་ལ་དཀར་གཏོར་སྦྲལ་དཀྲིས་པ། །གཉན་ལ་ལུག་མགོ་ཡུ 
ངེ ཛོ་མོམི །མར་རྒྱན་ བྱས་སྟེང་བསྐང་འབྲས་བཙུགས་ པ་ནི། །གཙོ་བོའི་རྩེ་ལ་ 


བ་ཅན་རྣམས་ནི། །རེ་ རེའམ་ བྱད་གསུམ་ བརྒྱད་དམ་ བཞི རྒྱས་ ཐསྐུས། །མཛོ་དང་ མང་མ མན ་པའི་ཤ་ གཅང་བརྒྱན། 





བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །བང་རིམ་སྟེང་མར་བྱ་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཏེ། །ཁྱུང་དང་ཤང་ཤང་གཉིས་ནེ་མི་རུང་ངོ་། །དེ་འོག་རི་དྭགས་དེ་འོག་གཅན་གཟན་དང་། །དེ་འོག་གཡུང་དྭགས་སྣ་ཚོགས་བཙུགས་པ་སྟེ། །ཕག་ 
། དང་རྔ་མོང་བོང་བུ་མི་རུང་ངོ་། །རེ་རབ་རྩ་བར་ལྕགས་ རིའེ་ནང་དེ་རུ། །པིར་དང་ ཆུ་སྲིན་མ་གཏོགས་ཆུ་གནས་བཀོད། །དྲེ་རྣམས་ སྤྱི་ཡིན་ཁྱད་པར་མ ཐུན་རྫས་བཀོད། །གཡག་ཡུག་ར་གསུམ་བྱ་རྟ་གླང་གསུམ་རྣམས། །བཅུ་གསུམ་ 
» བརྒྱད་དམ་བཞི་རེ་རྒྱས་བསྡུས་ཁྱད། །གཙོ་ ོ་ ་ལྔ་དང་གདོང་མོ་སྤུན་དགུ་དང་། །བཀའ་སྡོད་ བཞི་ལ་སོ་སོའི་ཙཀ་ལི་བཙུགས། །འབྲིང་དུ་གདོང་མོ་ དགུ་ནི ་གཅིག་གིས་ཆོག །ཤིན (མངྟུན་ གཙོ་བོ་ལྔ་ཡིས་འཐུས། །ནམ་མཁའ་རང 
མདོག་བྱ་སྤུས་བརྒྱན་པ་ཡང་། །རྒྱས་བསྡུས་མང་ཤུང་ཙཀ་ཀ་ ལི་དང་འདྲ། །དེ་ སྟེང་རྩི ཐྐས་བྱ་ཏུད་ གུར་གྱི་ནམ་ མཿ འི་སྟེང་། །ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་ཏོག་གི་ནམ་མཁའ་བཙུགས། །གུར་ནི ་མེད་ན་མདའ་དར་བཙུགས་པས་ པལ །དེ་དག་རི་ 
།ཤིང་རིས་མདའ་བཀྲ་འཕང་བཀྲ་རལ་གྲི་དང་། ། རྒྱང་བུ་རྣམས་ནི་རྒྱས་པར་བཅུ་གསུམ་རེ། །འབྲི ང་དུ་བརྒྱད་རེ་ཐ་མ་བཞི་རེ་ཡིན། །དེ་དག་རིང་ཐུང་ 
།སྟག་པའི་ཕོ་ཏང་གླ ང་མའི་མོ་ཏང་དང་། །ཚར་བུའི་བུ་ཏང་ཤིང་ནག་ཁྲམ་ཤིང་དང་། །བཅའ་ཚོགས་ 
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རབ་ལ་བཙུགས་རི་སྲོག་ཟེར། །མཐའ་ཡི་ལྕགས་རི་ལ་བཙུགས་ཐང་སྲོག་ནི། 


ཚད་ནི་གང་རུང་ཆོག །བཅུ་གསུམ་སོགས་དང་བརྒྱད་སོགས་བཞི་སོགས་ཟེར། །རྒྱས་བསྡུས་ཁྱད་ཡིན་འདོན་ཆ་རྒྱས་བསྡུས་མེད། 



















།དྭེ་རྐྱབ་རྩང་ཐུང་ཉེར་བརྒྱད 


།རྐྱས་བསྡུས་གསུམ་ཀར་དགོས་པ་ཡིན། ་སྲིན་མོ་འགྲོས། །ཟུར་བཞིར་བྱ་ནག་བཞི་བཙུགས་སྟབ་པའི་ལག །ཕྱོགས་བཞིར་མེ་ལོང་བཞི་ནི་བཏགས་པའམ། །རི་རབ་རྩ་བའི་ཟུར་བཞིར་ 
མར་མེ་བཞི། །དེ་ནི་མདོས་ཀྱི་ལྟ་བུ་མིག་ཏུ་བཤད། །ཟུར་བཞེར་རྒྱལ་མཚན་བཞི་ནི་ཡོད་ན་རབ། །མེད་ན་ཟན་ལ་པར་བཏབ་བཙུགས་པས་འཐུས། །ནམ་གདུགས་ཟུར་བརྒྱད་པན་ཆུང་བརྒྱད་བཏགས་ཏེ། །མེད་ན་བལ་ཚོན་པགས་ 


༢༨ ༨༽་༽༧ 


་ རས་ཚོན་བྱས་བཏགས། །མདོས་གདན་ཟུར་བཞི་རྡོ་ཆུང་བཞི་ཡིས་བཏེག །དེ་ནི་མདོས་ཀྱི་འགྲོ་བའི་རྐང་ཡིན་ནོ། །མདོས་གདན་པགས་པ་ཆེ་ཆུང་གང་ རུང་སྟེང་། །དེ་ནི་སྦྱིན་བདག་ཚང་ལ་བཞག་མི་རུང་། །གཏོར་སྒབ་གྲོ་བའི་ 

' གནད་ཟབ་ཡིན་པར་བཤད། །ལྕགས་སྣོད་མིན་པའི་སྣོད་དུ་ངར་མི་དང་། །ཆངས་བུ་སྦང་རམ་བཏབ་པ་གཅིག་ཀྱང་བཤམས། །གོང་དུ་རང་གི་ལྷ་གཞུང་ཕུགས་གཏོར་དང་། །མདོས་ཀྱི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་བཤམས། །ཤ་བ་ 
ཡུ་མོའི་ཐོད་སྟེང་ཡོད་ན་རབ། །མེད་ན་ར་གན་མེད་པའི་ཐེབ་ཅེའི་ནང་། །གཏོར་ཆུང་ཟུར་གསུམ་བཤམས་པ་ཐུན་བཞིེར་འབུལ། །ཞག་ནི་དགུ་བདུན་ལྔ་གསུམ་ཉིན་རྫོགས་རུང་། །སྤོས་དཀར་ཨག་པི་ན་གི་ལ་སོགས་བདུག །གུ་ 
ྷ གུལྷ་གྷ་རྩི་ཟི་ར་འདེས་མི་རུང་། ། འབྲུ་སྣ་ཟན་སྣ་རིན་ཆེན་དར་ཚོན་བཏབ། ། དང་པོ་ཆུ་གཙང་དེ་ནས་ཕུད་རྒོད་བྲན། །ཡེ་བ རྫུའི་མངོན་རྟོགས་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་དང་། །བསྐང་བ་ཚར་བའི་མཚམས་ནས་མདོས་གཞུང་འདོན། ། 





འན ༨ 


རོ ཝ 
དཿ 


ཀླ ན་པ །བརེ་ཞིང་གདུངབའི་སེམསཀྱིསབྱན 
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ཟླ བསྲེགས་ གཏར ་ 8ངང་ཝ་དུ་ཨ། 


-' ཚོགས།། །སྐྱེ་འགྲོ་སྲོག་ཚགས་ཀུན་གྱིས་བརྒྱན། 


།བཞིན། །ལྡིར་ཞིང་ལྡིར་ཞིང་མདོས་ལ་བྱོན། 
ཞིན། ངང ད་ཅ་སལ་་། 


ཅིར སྐྱེམས་ སེར་པོའི་ཆས་ ང་འདྲེན། 


མཛ 'གཞི་ འབུང པ་ རིམ ཐཿ་ཿ སྟེང་། 


།ཨོ་གྱིས་དགོས་འདོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། 


།བར་ ལེ གློག་ ལྕམ་འཕར་མ་ བཞིན། 
ཟས གསེབ་ དོམ་ཐུ ཁུ་ཛྣྡན་མླ། བཞེན། །རྒྱུགས་ཤིང་འདྲལ་ ཅོ མདོས་ ལ་ བྱོན། 


ཤགཡུ་སྐེམས་ སྔོན ་མོའཾ་ཞལ་ སྐྱེམས་ ་ 


འཁྱུགས ཤཱིང་འཁྱུགས ཤཿམདོས་ ལ་བྱོན ]།བྱ་རྒྱལ་ཐང་དཀར 


།བྱམས་ པའི་ བགྐས་དང་ཐཅས་ ཏེ་ 
།ཡུ་དམར་ ང་ཡི ་མཆོད་ཿ ཡོན བཞིས རྨ 


' ཙརྫུན་དཀར་དམར་ཨ་ག་རུ། །སྤྲོས་དཀར་ན་གིའི་སྤོས་སུན་བཏང་། །ཧཱུཾ། རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས། །རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གསུམ་མེ་རླུང་ཆུས། །མདོས་ཀྱི་མི་གཙང་ 


བླིང ་ རེར ཆུགས་ རིས་ བསྐོར། །ལྟ་མིའེ ལོངས་ སྤྱོད ཕུན་སུ སུམ་ 


།བྷཾ་གྱིས་ རིན་ ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཏཱཾ་གྱིས་ བི ན་ཆར་པ་འབེབས། ། 





ཀྱིས་དགོངས། །ཧཱུཾ། 


༡ 
5 བའི་ མ།བར་ལ་ ཤ། 


7 ༽༅ །བཅན་ བསྙུང་། 


རྒྱསཝ་ག། :ཏཐབགེཊ༔ གནོད ཐི བཟློག་ པཿ 


བསྐོ་ ར། རིན ་ཆེན ་བྲག་ ཧི འམ ་གྱིས་ སྤྲས། 
ཆོས་སྙན་རེ་རཐ ལྟར་བརྟན ་ཅིང་། 


།སློབ་ ངཿ བླས མདོས་ རབ | 


།སྲིད་ པའི་མདོས་ ཅྲ ་འདི ་བཤམས་པས། 


ཐི གཞ རྟཐྲང ཆེན་ ཤཿ གྱི་གཞི། །རིན ཆེན་ ་རི་རྭ་གྲོ་ ཅུ ཆགས་ ང། 


།ཞབས་བརྟན་འདེ་ནི་ས་ལ་བརྟེན། 


།མཐུ་ཆེན མགོན ་པོ་ཡེ བརྫུ་ནི། 


།ལོགས་ བཞི་ ཆད་ མེད་ ཕྲིན་ ལས་ བཞེ། 


ཇི བཞིན་ ཐཐ དརྔ་ཞན་བཞག་ གི 


གི དང་བཅས་ལ་འབུལ་ 'གྱིས་ བཞེས། 
།ཚེ་སྲོག་ བྲག་བས་སྲ་བར་༢ ཤོག །ེ ་རབ་དེ་ཡི་རྩེ་མོན། །སྣ ་ཚོགས འབྲུ་ཡི་ ཕྱེ་མ་ ལ། 


།མགོན་ པོ་ཡེ་བཛྫ་ རྫུ་ཞུཐཾན་ ཅིར ཐག ་་ 
།ཟུར་ བཞེ་ ཡཤན་ ་བཞི ་བང་ རིམ། བཞི། 


།འཕང་ནི་ སྲིད་ པ་གསུམ་དང་མཉམ། 


ཟཾ གདོན་ བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །ཆེ་ པའ བསྲང་ཞུནས་ 


།སྤྱན་གྱུ གྱིས་ བས ལ་ ཐགས་ 
[བཞ ང་ཐྦན་འུགས་རིས་ ཐཱ 


ཐུགས་ དམ་ ཐུ ལོ ་བསྐངས་ཀྱུར་ ཿ ། པེ 
།བདུད་ ཚི ་ཆབ་ ཀྱི་ ཆུས་སྦྲས་ནས། །དཔེ ་ནི་ འགྲོ་ 


།རེ་མོ་ཟུར་གསུམ་སྐུ་གསུང་ 


།མི་སསམར་ོ་ 


ཐུགས། རོ 


རིམ་གཉིས་པའི་ཕྱོགས་བཞི་ན། 


།མཐུན་ རྫཾས་༢ 


༨ 


སྐྱེས་མདུན་ན་བཞག 
ཤུ 


པྲོ 


་ མུ ཟི བརྒྱན ་པ་ འདེ། 


།མཆེད་བཞིའི་མཐུན་རྫས་ཐ ཟར མ་བཞི། ཞཌཐསྲ་ཐཾ 


།རོ་ རྦ ་ ཆེན ་པོ ཁྱོད་ ལ་ འབུལ། །བུགས དམ་ གཉེན་ ཁི ་བསྐང ང་རྱུར་ ཅཾག །བུང་ 


ན་འདི་ནི་ས་ལ་བརྟེན། སྐེ་ཆ མིརགྲུ་ཐཊར ཟཔ ་ བཞི་རྒྱན་ལྡན་ 


ནམ་མཁའ་མཛོད། །རཱི་བ ཅུད་དེ་ནི་མར་གྱིས་བུགས། 

དབུང རུརྩེ་གསུམ་ཐུ ས་དམ་བསྐང་། །ཝེར་ཕྲོམ་ཆེན་པོའི་ཐུ གསངཿ་བང་ རོ འེ 
འོག་པང་རིམ་གསུམ་པ་ལ། །སྨན་མོའི་མཐུན་རྫས་བཤོས་ཐུ བ་དགུ། 

ཏན་རྒྱས། །རྩེ་མོ་ཟུར་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འདེ་འདྲའི་སྨན་ལེབ་ཡ་མཚན་ཅན། 


རེ ་མོ་ཟུར་གསུམ ་དབྱིབས་ འགས པ དཀང་ནམར་ཐུད་ ཀྱིས་ བརྒྱན ཛཿ བཞི། | བརྫུ་མཆེད་ ཟླ་བཞི་ལ ་འབུལ། ། 
ང་ཆེན་ པོའི་ཐུགས ཟི བསྐང་། རྙིར ཐ གཱ ཇི པོའ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དེ་ 
།ཟླུམ་པོ་ ཆོས་ཉིད་སྲོས་དང་ བྲལ། །བརྩེགས་པ་ ཐབས་ཤིས་གཉིས་ སུ་མེད། ཡོ 
།གདོང་མོ་སྦུན་དགུ་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག ། 


།དབུས་མ་འཕང་མཐོ་ཡོན་ 
ཅི་ 


348 


༨ 


ཤིས་བ ཆོསདའཏ་བོ་ཅཿ་ཀྱུས་ འནུངདན། རབའཁྱིང་འབོལ། མངུང་ུ་ཡང་ །ཞས་ཞང་བདུང་ག 
འཐང སྲལ །རི་དྭགས་མང་པོ་རྒྱུག་སྤྲིངས་སྤྲིང་། །སྙན་པའི་རང་སྒྲ་ཏེ་རི་རི། རིང་བཐཿ་རཿ་ཱ་སུམངྦ་ཝཾ། །གཅན་གཟན་མང་པོ་རྩལ་མཆོང་ བྱེད། ། 
|! 


4 


ཁ་ནས་རྔམ་པའི་ངར་སྐ སྐད་སྒྲོག རབབང་ནིན་ཐ་ཅཝ། །ག ང་དྭགས་མང་པོ་ཀྱི་ལི་ལི། །རི་རབ་ཞོལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ཆུ་གནས་སྣ་ཆོགས་རྐྱལ་དང་འཕྱོ། 


རྨངདས ཟང ་ རྒྱས་ བྱིན ་ཀྱིས་ ཟའི །གཅིག་: ལམ་བྲེ ་པ་ས་ཡ་འ ། །སྣ་ཚོགས གཟུགས ཀྱི་མཆོད་པ་འདི། ཐི བཛྫཱུཿར་ནྐར པམ རར ར་ སྲཾ གུགས་ དམ་ རཾ 


༢༨༩༤ 


བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཡུས་ལ་གནོད་པའ་རྐྱེན་རྣམས་ ཟློག །ཧཱཾ ཤོཿ་མངན་འཛར་ཆོ འིད བར །ཁོག་པ་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ཅཿཾགཛང་རྦང་ ར་ཆུ ད 


= 


མཐར་སྒོར་འཇའ་རིས་ཁ་དོག་ལྔ། །འབུང་ལྔ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །བཞུགས་པའི་ཚེ་ན་གནས་དང་གདུགས། །གཤེགས་པའི་ཚེ་ན་འཇའ་འོད་ལམ། །ནོར་བུ་ཏོག་གི་ནམ་ 


༣ 
=/4 
ཟླ 
༡༣2 
༡ 
ཟླ 
འེ 
ར 
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1 





རྨ ༄༅། ཟ་ལ །གགོས་འདོད་ཆར་པ་ན སི་ལི་ལི། །ཉེ་ཟླ་ འོད་ཀྱི་ནམ་ མཁའ་ནི། །འགྲོ་དྲུག་མ་རིག་ མུན་པ་ སེལ། །རྩི་བས་ བརྒྱད་ གུར་ གྱི་ནམ་ མཁའ་ནི། ། 
སྟེང་དུ་འཁོར་ཞེ ཞིང་ཀྱི་ ལི་ ལི། །ནམ་ ནི་ ཕྱི་ཡི་ ཐཝ་ ཡིན་ ཏེ། །མཁའ་ནི་ ཞུངཾཐ་ སེམས་ ཡིན་ པས། །གཉིས་ ད དོན་ གྱི་ གྱི་ནམ་ མཁའ ¡ །ཡེ་ བརྫུ་ འཁོར་ ཧོ བཅས་ལ་ | | 
༈ ། ཐུགས་ ཀྱི་ཉམས་ ཆག ་བསྐང་གྱུར་ཅིག སྨན ཀྱི་གནོད་ པའི་རྐྱེན ་ངན་ ཟློག །ཧཱཾ། སྨུག་ སྡོང་རྩེ ་ལ་ 'བུ་ ལོད་ཐཾཿ བཅུ་ ས། །སྟོད་ སྨད་བར་གསུམ་ སོ་སོ་ལ། !| 
འཆན ་ལྔའི་ ལོད་ ཀྱིས་ བརྒྱན། །སྔགས དང་ཕྱག་ རྒྱས་ བྱིན ་གྱིས་ བབས །དཔག་བསམ ་དགོས་ འདོད་ འབྱུང་བའི་ཤིང་། ། ་མ་ལཱ་ རྒྱ་དར་སྲབ་འ ལ་འཇམ། །འབྲས་བུ་ རིན་ བས 
་སྣ་ཚ ཚོགས 'འཁྲུངས། །མགོན་ ལོ་ལ བརྫུ་ ཁྨ་ བཅས་ལ། འགུལ ལོ་ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ ཅིག རི འདོད་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ང པར་ མཛོད། ཧཱ ཁུད་པར་ | | 
རིས། །སྔགས་ 


འཕགས་པའི་ཤིང་དག་ལ། །ཡ་མཚན་མཛེས་པའི་རི་མོ་བྲིས། །ནོར་བུ་ཉི་ཟླ་སྐར་མ་དང་། །དར་པན་སོ་སོའི་མཚན་མ་བཀོད། །རྒྱན་ནི་སྣ་ལྔ་འཇའ་ཚོན་ 






















-་ བཐུཏཇ་ཐཇུགས། །སུམ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ ཅུའ་ འི་གཙོར་ ཧབྱས་ པའི། །འཁོར་གྱི་ ལྟ་འདྲེ རྣམས ་ལ་ འཡུའ། ༨ གབངས་ རུས ཤིང་ཚིམས་ སྱུར་ ནས། །བྱིས་ 
ཆུང་གི་ཀག་ཟློག་ཅིག །ཛྷཾ། མདའ་བཀྲ་དེ་ནི་འཕྲུལ་གྱི་རྫས། །སྨྱུག་སྡེམ་བྱ་རྒོད་སྒྲོ་ ེས་སྤྲན། །གནམ་ལྕགས་ངར་མའི་མདེ་ལ་གྱིས་མཐུད། །མཚལ་བྱུག་མཛེས་པའི་ 
མོ་བྲིས། །དར་དང་ཟ་འོག་མགུལ་དུ་བཏགས། །ཡ་མཚན་སྐྱེས་པ་ཕོ་ཡི་དཀོར། །སྔགས་དང་རྱག་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ཏེ། །སྐྱེས་ཕྲན་དར་མ་ཕོ་ཆས་ཅན། །གཅིག་ལས་ 
3 བྱེ ་བ་ འཕྲོ། །ཡེ འཇུ མཆཾན་ངས གཙོར་ ཕྱས་ པའི། །སྲེད་ པྲ རོ རྒྱུད་ བརས ཅད་ ་ ཅཐ ལེ པའི་ མདའ་ ༢་བགྲ་ ་ སྐུ་ཡི ་རྟེན ་དང་གསུང་གི མདར ྲ 
ཅ་ ཀི་རྟེན་དུ་བཞེས་ བཀཊསོལ། 5225 ་ ཐགཉན་ ལོ་ བསྐང་ གྱུར་ ཞས། །སྐྱེས་ པ་ ཁོ་ ཡེ་ ཁཆེརྲ་ ཅྩུཔ་ ཟློག རིར་ བཀྲ་ དེ་ ནི འང ཀྱི་ དྲས །ཏྱད པར་ འས པའི་ 

་ེ །མ མཛེར་ པའ ་འབང་ བཞོགས ཧེ 'ལོ་ ་ཅམ། སྣ ཚོགས ་ཚོན ་ཀྱིས་ རེ རོ ་བྲིས། །ད་ ཟབ ་རཇེར་ པའི་ རཾ མ་ བཏབ །ངོ་ མཚར་ཟ་མ་མོ་ཡི ་དཀོར། རྔམས་ 


༡༣༡ ' 











དོ བཞས །བདུག ་ཅག་ ཡོན ་མཆོད་ འཁོར་བཅས་ ཀྱི། གལ་ ར་འ ་བར་ཆད་ཐམས 'ཅད་ སོལ། །མཐུན་ རྐེན་བསམ་པ་ ལྷུན་ གྲུབ་ མཛོད །མཛེས་ པའི་བལ་ 
ྣ ཆོན་སྣ་ལྔ་སྟེ། །དཀར རེ ལུག་ གི ཐཾ རས་དང་། །ལྷ་ རྡུས་ དར་ ཚོན་སྣ ་ཚོགས ་འདི། ཌཱ པོ ་རྣམས་ ནི་ གངས་ རི འདྲ། (ནཿ པོ་ ་བཏགས་པ་ མིཆ་ འདྲ། །སེར་པོ་ 
།སང་ཿསེན་ཞད་འབུན། །སྡོཾན འོ ་བཏགས་པ་ཆབ་མ་ མིག །ལྡུང་ ཁུ་བཏགས་ པ་ གཟོང ་ །བཀྲག་དགུ་སྟག་ ཇེབ པག གི་ ཆས །བཅུན་དགུ་ གཡི་ དང་སྦྲུང་ 
འཆན འདང ཡི་རས། མཇས དསྱུམད་ དུ་ཆེ་བའི་དཀོར། །སྲིད་པ ཅན ཀྱི་རྒྱན་དུ་བཏགས། །མཐུ་ཆེན། ཡཾ་བརྫུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣང་སྲད་ 
ལྷ་ འདེ ་ཚེམར་ གྱུར་ཅིག །རྐེན ་དང་བར་ ད་ཆད བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྨ་བྱ་རྒྱ་བྱ་ནེ་ཙོ་དང་། །རྒོད་ གྲུག་ ཀྲུང་ཁྲུང་ ཀྭ ་ལྟན། །མཐེང་ རེལ་ཇང་མ་རུ་རཝ། དང་། ཅ་པ ལཱ་ཡི་ 
།སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས། །བཀྲ ་ཤིས་ལྷ ལཱ་བྲ་བསམ་མི་ ཁྱབ། །མཛེས་ པའི་ འོད་འཕྲོ ་གསུང་དབྱངས་ སྒྲོག །མཐུ་རྩལ་ ཐོག་ མེད་མཁའ་ལ་ 




























།ཅིག །སྟོབས་ལྡན་གླང་བོ་མན་ཆད་ནས། །རོལ་བུ་རྨིག་དམར་ཡན་ཆད་ཀྱི། །རླིག་པ་ཁ་བྲག་ ཅ་ཅཿ་ ཀྱིས། ཡེཁརྫུ་འཐར་ཁུརས་ ཐུགས་ ཏི 

།སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ མཉེས་གྱུར་ཅིག །ནོར་ བུ་གསེར་ དངུལ་མན་ཆད་ནས། །ཟངས་ལྕགས་འཁར་བ་ཡན་ཆད་ ཀྱི། །རིན་ཆེན རྣམ་པ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཡེ་བརྫུ་ 
ས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣང་ སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མཉེས་ གྱུར་ ཅིག །ཟ་ འོག་ཁ་ བ་བཏགས་མན་ཆད་ནས། །སྣམ་རས་ཁ་ཚར་ཡན་ཆད་ཀྱི། །དར་ཟབ་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ 
།ཡེ་བརྫུ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་ 'བསྐང་། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལྟ་འདྲེ་མཉེས་གྱུར་ ཅིག །བཟང་དྲུག་གྭ་པུར་ཙན་དན་དང་། །ཀླ་སྨན་རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། །ཡེ་བརྫུ་ 
ཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ། །སྣང་སྲིད་ལྷ ལྡ་འདྲེ ་མཉེས་གྱུར་ཅིག་ །བུ་རམ་ སྦྲང་རྩི ་ཀ་ར་ སོགས། །ཞིམ་ ཁྲར་ ་རོ་མཆོག་ སྣ ་ཚོགས་ཊུ ཀྱིས། །ཡེ་བརྫུ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ 
།སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །སྤོས་དཀར་རྒྱ་སྤོས་ན་གི་སོགས། །དྲི་བཟང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཡེ་བརྫུ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣང་ 












༨༤༨.༨ 


རཾ མཐོང་། །དམ་པ ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་མ་ཐོས། །དམ་ལ་མ་ ཐོགས་ ནག ཝཾ ཐན །མཁའ་ལ་རྒྱུ་བའི་ཡི ་དྭགས ་ཏེ། །བཀིས་སྐོ སྐོམ་གནོད་སེམས་མེ་ ཟི ཊཐནཱ འོ བའི་ཤ་ 
ཁྲག་ སྲོག་ལ་ རྔམས། །ཟ་རེ་འཐུང་སྐོམ་ བྱེད་རྣམས་ ཿ །ཁྱོད་ལ་འདོད་ པའི་ཡས་དང་ གླད། །འབྲུ་མཆོག་ ངར་མི ཟི་ པ་ལ། །ལུང་ཐང་མིག་ ལ་ མཐན བུའི་ སོ། །མུ་ 
དཱུ ཏིག་ ཀུད་ལ་ བཿ རྔ །ལག་ གཡས ་གསེར་ལ་ གཡོན་ པ་དངུལ། །རྐང་གཡས་ཟངས་ལ་ གཡོན་ པ་ལྕགས། །དུང་གི་ རུས་ལ་མཚལ་ གྱི ཁྲག །བསྲེ་ ཡི ཐཁའ་རྔཟྲ 
གོས། །ཏིང་འཛིན ་སྔགས་ ཀྱཾས་ བྱིན གྱིས་ བརླུབས། །སྐྱེས་པ་ཆས་ བཟང་སྟུག་ཆས་ཅན། །མོ་ ་བཙུན ་བཟང་མོ་གསེར་གཡུས་ སྤྲས། །གཅིག་ ལས་བྱེ་བ་བརྒྱ་ སྟོང་འཕྲོ། །མི་ 
བས་ཀླད་བཟང་ལྷ་བུ་འདྲ། ཁྱུང དསྙན་བའཚ ི་ཝ །ཚེ་དང་སྲོག་ གི གླད་དུ་འབུལ། །སྔོན་ ཡང་ སྟོན་ པ་ཤཱཀ་ཐུབ་ ཀྱིས། །འཕྲོག་མ་མ་བུ་ལྔ་བརྒྱ་ ལ། ་གྱི་ 
_ ཆངས་བུ་གནང་ དབ ཚིམ། །དེ ་བཞིན ་བདག་དང་ཡོན་བདག་ | །ལག་པ་གཡོན་པས་བཅངས་ པའི་ ཟན། །ཆང་གཞུག་མཐེ ་བོང་གཡས་ ཀྱིས་ བཅག དོ 










བློག །པྲ་ལྟས་མཚན་མ་ངན་པ་ཟློག །སྡང་བ་དགྲ་ཡི་སྟེང་དུ་ཟློག །གནོད་པ་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟློག །ཟ་བ་འདྲེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཟློག །ཐུང་བ་སྲི་ཡི་སྟེང་ 
།ཕོ་བདུད་དལ་ཁ་གཡས་སུ་སྒུར། །མོ་བདུད་དལ་ཁ་གཡོན་དུ་སྒུར། །སྤྱི་བདུད་དལ་ཁ་མཁའ་ལ་སྒུར། །བཟློག་བསྒུར་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། སའབུཐཐ 
།ཿཐཿ་ཝར་ཀཀྱིམ་ཀྱཾབ་མ་མཱང་ཐཱ་ཏ་ཏདེ་དཾ། ཀུཅུ་ཀྱུཛུ།_ མུསུཀ་ཏཱ་སང་ལོང་ངོ་། ཀད 1 ་ 


ན་བསྐྱེདགཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་ །ཏྲེ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་འཁོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ། ཀུན་ཀྱངབདག་གི་ལས་བཅོལ་སྲབ 


- པར་བསམ། །ཨོཾ་ཏ་ལ་ཏྲི་ཏ། ཡ་ན་བྷ་སད། ཧྲཾ་ནཾ། ཨོ་ཀྱི་ཡ་ཀྱི་ཡ། མ་མ་ཏེ་ཏེ། ཧ་ཧ་ཏེ་ཏེ། ཀྱུ་ཙུ་ཀྱུ་ཙུ། མུ་མུ་ཀེ་ཏེ་སང་ ལྟོང་ངོ་། །ཞེས་པ་མཆེད་ལྔ་སྤྱི འི་སྔགས། 
















ཨོཾ་བཛྲ་ལ ་ཀ་ཏི་ ་རི་དུ་རུ་མི་ལྡོང་ངོ་ཁོད་དོ་ཛ་ཡ་ཛ་མ་ཛ་མ། བཛྲ་ལི་ལི་ཛ་ཛཿ ས་མཱ་ཡ་དུ་ལི་ཛ་ཛཿ གསང་ཡུམ་བརྟན་མ་བཞེ་དང་དྲིལ་སྒྲབ་སྔགས། །དེ་རྣམས་བསྟེན་པ་ཅི་འགྲུབ་བྱས་པའི་ 
རྗེས དྲུརྨའ་ཐོད་ཏིཧྟཛ་ཤཱཝེན་ཛུཉ་རེབྤཐླཾ། །ཡསདདྡ་ནྣརཐྲཾརྲ། རཐྟཾཾདཾ་ཁཏཧྔཡ།  ྲད་ནཌ་བྲིརྔ་ཝཾསྲཐཾཧཾ་ཐྲལ་རྨྡ་ཊ་ཛོའིུཝ།] 1 ཏེཏ་མོཞགཱ་བྤར་སལྔ་ཐཿ་དཱཊཱ་ཡ་སོཤསྤ། - 5 སྤ་གུ6ཐུཏཱ་ཏྲཉཉྱཾ 
ཞིང་སྔགས་བཟླས་ན། །མདོས་སྒྲབ་ཅེས་བྱ་སྒྲབ་པའི་གོ་ཡང་ཆོད། །རབ་དངོས་འཕྲིང་ཉམས་ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ། །འབྲུག་སྒྲ་རླུང་ཐོག་ཁ་ཆར་ཁུ་འཕང་བབས། །གཡག་དང་འྭ་སྐྱེས་ལུག་ཁུ་དམག་མི་དང་། །དཔོན་རི་སྐྱེས་ཕྲན་ཆས་ 
བཟང་གོམཚོན་དྲོབ།- ཕྱཾྤ་མཛྫས་ཕྲུག་ཐུད་མེད་རྒྱན་ལྡན་འབས།་ ་༢ཿགྲུཐ་པའི་རྟགྲཾས་ཡིན་མཐུ་རྩལ་ནུས་ཐྲ་ཐིན། །ཆེད་རྔ་བསོད་ནམསུ་ད་བརྔ་ཐང་འཝིལ་བྲེར་ཐནུཛེས། །དངོས་གྲཞི་མད་བརྔོར་གི་ཡེཛུ་སྟེ་ཀྲནསྲ་ྲའོ། 

༈ །།དེ་ནས་མདོས་དེ་འབུལ་བའྲི་གབ་བས་ལ། །སྔོན་དུ་ཁྱེར་རྒྱུའི་དཀར་གཏོར་གཅིག་དང་ནི། །རྡེས་སུ་གཉིང་ཕུལ་དམར་གཏོར་གཅིག་ཀྱང་བཞག །རྡོངས་འདེབས་རྒྱུ་ཡི་འབུ་སྣ་འཚགས་བྱས་ལ། །དེ་ནས་གསེར་སྐྱེམས་ 
ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འཐོར། །ཀྱད་པར་འབུལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་བཅུག་ཅིང་། །ཀྱི། ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ན་གནས་པ་ཡི། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞེང་སྐྱོང་རྣལ་འབྱོར་མ། །གཟའ་དང་པེཏྱི་པི་ལེང་ 
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¿, ༄༅། །དང་། །ལོ་ཟླུ་ཞག་དུས་ས་བདག་ཚོགས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྣུན་གསོན་དང་། །ཆང་བས་དེ་ནི་ངོ་ཆེ་མེད། །གསེར་བས་དེ་ནི་རིན་ཆེ་མེད། །ཆང་ 
དེ གསེན་དུ་སུན་བ་ཝ། ཡི། །གསེར་སྐྱེམས་ མཆོད་ ༢ ་འདི ་བཞེས་ ལ། །མཐོ་ ་བ་ རྣམས, ་ཀེས་ རི ་ཡར་ རེང ་ ཟ་བ་ ནྣམས་ ཀྱིས་ ནྐབུ་ ཇུག ལྨ །བ ར་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ སྨུ 
( བཟུར་ཅིག །ལོ་ རི་མ ཀྱུང་སྒོ་ ་ཆོད་ལ། ༤༢ །ན་ གབཟའ་  པ་ པ་ མབུ་བ་ རྡུམ མཛེས ཉེ འདི་ ཛི ་ལབ།་ ཕྱེས་ ཤིག ཡུམ་ ཕྱོགས་ འདི་ ལ་ གནས་ པ་ རྙ །ྦ །མདོས་ ཀྱེཿ 
ཐང ཡ་ནསཔང གངག གནས་བདག་ས་བདག དང་། །བཙན་བདུད་ཡུལ་ལྷའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །གཡས་སུ་འདུག་པ་གཡས་སུ་བཟུར། །གཡོན་དུ་འདུག་པ་ 
། གཡོནནུ་བཅུག།་ ། རུས ༼་ ཅཐ ཡར་ 1: གཏུགས རལ དབུ ཧུག་ ལ། །དྲག་ པོའི་མདོས་ཀྱི་ ཟོར་ ཕོག་ ཞྭ ཅི རཾ ཤཱ ལམ་ ཞི ཀྱིས། །ཉེས་ ལེན་ 
-# དགྲ་དང་བགེགས་ལ་ཕོབ། །དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། ཕྱོགས་བཞིའི་རྩང་ཐུར་བཞི་ཤབ་ཅིང་། ཧཱུཾ། མགོན་པོ་ཡེ་བརྫུ་མཐུ་ཆེན་གྱི། །གསང་བའི་ཡུམ་སྟེ་དགྱེས་སྡེ་མོ། །ཤར་གྱི་གནམ་ 



















།ཕྱག་ན་དུང་གི ལྡེ་མིག་ བཏན ཀུ དནདྐཀནཱཐཾ་ ་ཟུ་གསོལ། སྨན རྦན་ འཐུརྤཾ་འཐཾར་དང་བཅས། །གསེར་སྐྱེམས་ མཆོད་པ་འདི ་བཞེས་ ཆི ་ ། 
ཤར་ཕྱོགས་དུང་སྒོ་དཀར་པོ་ཕྱེས། །ཛཱཾ། མགོན་པོ་ཡེ་བརྫུ་མཐུ་ཆེན་གྱི། །གསང་བའི་ཡུམ་སྟེ་དགྱེས་སྡེ་མོ། །ལྟོ་ཡི་བརྟན་མ་གཡུ་ཐུན་མ། །ཕུག་ན་མུ་མན་ལྡེ་མིག་ 
བརང །སྐྲ་ལ ལེའ མོན གོ ཟུ་གསོལ། །རྨན་ རུན། འབུམ ཙཾ ་འཁར་ ནང་ རཿ །གསེར་ སྐྱེམས་ མཆོད་ ངཔ རེ ཐ་པ ལ། །ལྷོ་ ཕྱོགས ་གཡུ་སྒོ་ རི ལོ ཕྱེས། །ཧཱཾ། 

མགན་པ ་ཡ ་བརྫུ་མཐུ་ཆེན་གྱི། །གསང་བའི་ཡུ ཡམ་ སྟེ དགྱེས་ སྡེ་མོ། ་མོ། །ནུབ་ ཀྱི་པདྨ་ འཆུང ཛུག ན་ བྱི་ བྱི་རུའི་ལྡ ་མིག་ ངངྙཉས་ རྫི རི ནམན་ ང་གོ ་ཟུ་ ཐུ་གསོལ། །རྨན་ 
ཕྲན་ འབུས ་ཀྱི ༢ ཞིང ་ །གསེར་ སྐྱེམས་ མཆོད་ རང ་འདི ་བཞེས་ ༦ ཅུ ཕྱོགས ཟངས་ སྒོ དམརའ་ ལོ ཕྱེས། །ཧཱཾ། ྦ མགོན ་ལོ་ཡེ བརྫླུ་ མཐུ་ ཤ་ཆེན་ གྱི། གསང བའི་ 
ཡུམ་སྟེ་དགྱེས་སྡེ་མོ། །བྱང་གི་བརྟན་མ་བཀྲ་གསལ་མ། །ཕུག་ན་གསེར་གྱི་ལྟེ་མིག་བསྣམས། །སྐུ་ལ་དར་སེར་གོ་ཟུ་གསོལ། །སྨན་ཕྲན་འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། ། 
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| །གསེར་ སྐྱེམས་ ཐི པཾ ང་ཆ ཐྲཞས ལ། །ཕྱང་ ཕྱོགས་ གསེར་སྒོ སྒོ་སེར་ པོ་ཕྱེས། བྷ ང་ཞི ཁཛཊ། རང་ར ་་ ཧཱཾ ཌཾ ཐཐ 
| བརྫུ འིར བཅས་ ་ །རིན ་ཆེན རཾ ཚོགས ་རྫོངས་ སུ་འདེབས། །དགོས་ འདོད ཡིད་ བཞིན་ འུ པར་ མཛོད། ཉད སེལ་ སྨན རྣམས་ རྫོངས་སུ སྲ་ འདེབས། །ནད་ ཞེ་ 
÷| འཆང བངས་བུ།་ང་བསུའ་ཆ། རཿ་ གཡེང་བ  ངོཿ་ཆུ་སཛྡོ་མས་འི་ས། ། ཐཿདཀ་བ་་་ 
ཤབ ཤ་ཁྲག་ཟས་ སྣ་རྫོངས་ སུ་འདེབས། །ལོངས་ སྤྱོད་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པར་ མཛོད། །སྲོག་ ཆུཔས གཟུགས ཉམ རྫོངས་སུ སྲ འས །མེ ་ནོར་ འཁོར་ གཡོག་ འཕེལ་བར་ མཛོད། ། 
རྒྱལ་མཚན་ ཐ ངུག རྣམས རྡོངས་ སུ་འདེབས། །བསྟུན་ཿ པའི རྐྱལ་མཚན་ཚུགས་པར་ མཛོད། །ཤ །བྲག་ ཐར ཆན ་རྫོངས་ སཞས། །སངས ཟུ ་བསྟན་པ་སྲུང་བར ་ 
ཤཱ ཇཛ་གད་བདུད་ ཉི་རྫོངས་སུ་འདེབས། །རྣལ ་འབྱོར་ སྐུ་ཚེ ་རེང་བར་ མཛོད། །སྟག་རས་ གཟིག་ རས་ རྫེངས་ སུ་འདེབས། །དགྲ་ སྡེ་ ཟིལ་ པ་འ གནོན་ པར་ མཛོད། །དྦན་ ཚོན་ ཿ 
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། །མདོས་ལ་མི་རྫོངས་གཡང་དུ་ལེན། །སྲིད་པ་ཆགས་པའི་ལྟ་དགུ་དང་། སྦྱབ་ཐར་བྱིད་པྲའཉྷ་ལྔ་དང་། །འཇིག་རྟེན་བརྟེན་པའི་ལྷ་དགུ་རྣམས། །མདོས་ 
རྣཾས ད་མནུ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །གཏེར་གྱི་ཐུམ་པ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་བདུད་རྩི་སྨན། [རཾས་ཝཿརྙཨགྐཝན 
ན། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་གཉིས། །གྲུབ་པ་བརྒྱད་དང་ཕྲིན་ལས་བཞི། །གཡང་དང་དངཾས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྣམས། , །མདོས་ལ་མི་རྫོངས་གཡང་དུ་ལེན། ། 
སྙིར་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ ཇ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ པ་འད (༦ 6 ཅང །དན་་ཁུ་གབངས་ཚུས་ ། འདིརིང་དང་ཇ་འམོདསཆིན་། ཡེ་ཤ 
སའཐང་ བྒར་ རོ། བུབ པས་ སསར ཇ རི རོ། །རིགས་ གསུ སྐམ་ ཡཿ པོས་ (་ བསྐུར་ རོ། །འོད་ དང་ཟེར་ རྒྱས་ ་ བསྐུར་ རོ། ཁཿ མོ་ ནས་ ཀྱིས་ འ་ 


༢༨༩༤ 


།སྟོབས་ པོ་ཆེ་ཡཾས་ དབང་བསྐུར་ རོ། །ཅིས་ ཀུང་མི་ ཆུགས དཔྲང་བྲསྡུར་ རོ། །བྲོ་ བོ རྣམས་དང་འཕྲད་གྱུར་ཀྱང་། །མདོས་ སྣ་ཆུ ཚུར་ལ་མ་ ལོག་ ཅིག །བན་ བོན་ 




















]༄༅། །བཞི། །སྣང་བའི་དྲག་ལ་ཞལ་བསྒུར་རོ། །བཙན་བདུད་ལྷ་སྲིན་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །ཐེའུ་རང་སྟོང་སྡེའི་དམག་ཚོགས་རྣམས། །སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ཞལ་ 


ླ སྒྱུར་རོ། །ཅེབས་ཁ་དྲག་ཡི་ཡུལ་དུ་བསྒུར། །དམག་སྣ་ཇག་སྣ་དགྲ་ལ་བསྐུར། ( །མཚོན་གྱི་ཆར་པ་དགྲ་ལ་ཕོབ། །ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་དགྲ་ལ་བྱོས། །ཁྲོམ་གྱི་བམ་པོ་དགྲ་ལ་ 
 །འང་ྲ་ངོའ་ངལ་རྱོཿ །བ་ནུ་ཐ་འ་ཤལ་ཟོ ཀཿ དྲ་བོཿ་ཁཁ་ཤུང ད་དང འཇོན་བུན་ད་ཏྲེས་ཆོད། །བགིཞས་དཇུངྔ 
རཿ 







~ 


བལུ་བཛུལ་དུནོགས། །ཨཝ་མ་དུ་དུཅ་ཤན་སར་ཐྭ་ཏ་ཏྱྱོ།  དཱཾ། .དྲའི་མདོས་ལ་ཁམ་བརྙའ་ནོ།  །དགུ་ཆོགས་སྒྱ་མོ་མདེས་ཀྱི་ལམ། འགྲཟའ་གཤེགས་ནམ་མཁའ་ 
དབྱིངས་ལ་གཤེགས། །མདོས་ལམ་ཆུ་བོའི་གཞུང་དུ་བསྟན། །ཀླ་རྣམས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་གཤེགས། །མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟུན་གངས་དཀར་རྩེ། །ལྟ་གཤེགས་གངས་དཀར་རྩེ་ 
ལ་གཤེགས། །མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་བྲག་དམར་ལོགས། །བཅན་གཤེགས་བྲག་དམར་ལོགས་ལ་གཤེགས། |།མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་བྲག་ནག་རྩེ། །བདུད་གཤེགས་བྲག་ 


༡9 `` 

















ནག་རྩེ་རུགཤེགས། །མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ། །མ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་གཤེགས། །མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་སྙྱེད་མོས་ཚལ། །སྨན་གཤེགས་སྨན་རའི་ནང་ 
: དུ་གཤེགས། །མདོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་ས་བྲག་ཕུག །ཐེའུ་རང་ཕུག་པའི་ནང་དུ་གཤེགས། །སརྦ་བྷཱ་ཏ་གཛཱ། ཧཱུཾ། ད་ནི་མདོས་ཀྱི་ཤི་ས་བསྟན། །ནམ་མཁའ་ཡེ་ནས་ 
¦ འགྱུར་བ་མེད། །འབྱུང་བཞི མི རྟག་ སྒུམ ཡིན། །སེམས་ ཉིད་ ཡྲེ ཟི མི་ འགུར་ བྱོ ཝངཔོ་ ་མྨི རྟག་ གྒྱུ་མ་ ཡིན། །ཆོས་ཉིད་ཡེ་ ནས་མི འགྱུར་ཏེ། ཆོག དང་ཡི་གེ་སྒྱུ་མ་ 
_ ཡིན། །འདུས་བྱུས་འདི་ལ་རྟག་པ་མེད། །མདོས་ ཀྱང་སིརྟག་ སྷུ་མ་ཡིན། །སྒོ་ཐེམ་བརྒལ་བ་ཕྱིན་ཆད་ནས། །མི་རྟག་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། །ཇི་ལྟུར་ཞིག་ཀྱང་ཕྲག་ °” 

དོག་མེད། །ཅི་ཡིས་བཤིག་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །འདིར་བསྐྱལ་ཟེར་བའི་བསྐུལ་ས་མེད། །འདིར་བཞག་ཟེར་བའི་བཞག་ས་མེད། །སུ་ཡིས་བཤིག་ཀྱང་ཤི་ས་ཡིན། །བྱ་ 
ཁེ རྱ མེན ལན་ཆགས ་མགྲོན་ཡིན་པས། །སུ་ཡིས་ཟོས་ཀྱང་ཕྲག་དོག་མེད། །ད དེ་ལྟར་ལྷ་འདྲེས་གོ་བར་མཛོད། ཨ་ ཨ་ ཨ། འདི་ནི་བསྐང་མདོས་ 








74 






།མཆོད་མདོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཁྱིམ་དུ་འབུལ་ཡང་ཆོག་པ་སྟེ། །དཀར་བགེགས་གཉིས་པོ་ཕྱི་ལ་འབུལ། །དེ་ནས་མདོས་བཅག་འབུལ་བར་ཆོག །བཟློག་མདོས་དོན་ལ་ཚང་བའི་ཕྱིར། །ཕྱི་རུ་འབུལ་བ་ཀུན་ལ་ 


།དེ་རྡེས་མདོས་ཁྱེར་དེ་ཡི་རྗེས། །དམར་གཏོར་དར་ནག་གཉིས་པོ་ཁྱེར། །གལ་ཏེ་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན། །གཡས་སུ་སྐྱེས་པ་གོ་ཁྲབ་ཅན། །གཡོན་དུ་ཐུད་མེད་གཡབ་དར་ 





།ཧཱུ། ཤར་ལ་སོགས་པའེ་ཕྱོགས་བཅུ་ནས། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ལ་དཀར་གཏོར་ཕུལ། རཾ སྔོན་ཚེ་ལྷ་དབང་བརྒྱ་ 


; བྱིན་གླད། །ཅེས་སོགས་བརྗོད་ལ་བགེགས་གཏོར་ཕུལ། །མདོས་སྒབ་ཟོར་གྱི་ས་བཅད་གསུངས་ཕྱིར། །མདའ་ཟོར་མ་གཏོགས་འདིར་མི་འཐད། །ཤོག་ལིང་བྲིས་པ་ཡོད་ན་རབ། །མེད་ན་ཟན་གྱི་ལིང་གས་ཆོག །ཤིང་ནག་ 
ྣ །ཧཱྭཾ། རྩ་བ་གསུམ་པོ་གཟུ་དང་དཔང་། །ཞིང་བཅུ་ཚང་ 


།བ 


| 


།གཞ་ནི་ཐབས་མཆོག་ཡ :÷ 


ལ་ཕུར་པའ་ལྷ་ཆགས་ པ 


དུ 


ཇིབ 
ཁའི 


= ་ 
ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབུམ། 


༢༨༩༤ 


ཕེན་གང་ལ་འཕེན། 


༤༨ 


༽ 


ས་ཏེ་ལྒདྷ་ ཿ 


ཌི 


€ 
རོ 









། །ནམ་མ།ཁའ་ འོད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། 
ལོའི འེ་བསྐྲོད་ པའི་ རམ [ ནག་མཚམས སྙཿརྒྱམ པ་ཡི ས། 




































༥ དམར་ཁྲ་ཡི་སྒྲོ་བསྒྲོན་འདིས། །སྡང་དགྲ་གནོད་བྱེད་གང་ཡང་རུང་། 


།རྒོད་ཀྱི་མགོ་སྟེ་ཕྲ་མེན་མ། 


པཿ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། །གསེར་ མདའ་ འུག་ པའི་ མགོ་ བོ་ བ་ཅན། །ཧེ་ ཧེ་ཐང་ གསུམ་ ་བརྡོད་ ནས་ཀྱང་། 
_ བཙུམས་ནས། །ར་ ཙ་ཞེ ཞེས་པས་ རྨས བཟླས་ནས། | ཤཿ པས་ བསྒྲོན་པ' པའི ་མདའ། 
4 ཧུ་ལུ་མུ་ཁ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ནུབ་ཏུ་བཀང་ ཞིང་། ཧཱུཾ ཞེ་ སྡང་འབར་ བའི་ དཀྱིལ་ ཛའ ནས། 








།ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཧ་བརྡོད་ནས་ཀྱང་། 





།ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ པྫ་ 


།དུན་པཾ་མེད་པན་འཆེ་ཐར་རྔིས། །ཀྲ་ཏ་མུ་ཁ་ ཛཿརྦུད། ལྟོར་བཀང་ཞིང་། ཧཱུཾ། 


།མ།བལ་ མ་ སྟིང་དང་ ནང་ཁྲོལ་རྣམས། 


ལྷོ ཡི ་ཕྱོགས་ སུཁབྟཝསནསྦཾ་ 
།གང་ལ་ 'དམིག་ ཏེ་འཕངས་བྱས་ན། 
།ལྕགས་ ཀྱི་བྱ་ཁྲ་འབར་བ་ལ། 





།ཞེ་སྡང་བསྐྱེད་ནས་འཕེན་པར་བྱེད། 








།རླུང་གུགས་དྲག་ 


ལྕགས་ ཉང འབར་ 


།གསེར་མི ཡག་ གསལ་ བའི་ མིག་ 
།ཐེ་ཚོམ་མེད་པ ར་འཆི་བར་འགྱུར། ། 
།ནུབ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ སུ་ཁ་བལྟས་ནས། །ལྟོང་ 


།ར་ཙ་མུ་ཁ་མཱ་ར་ཡ་ 





བངོ་བཀང་ཞིང། ཧཱུཾ། མཐིང་ནག་འབར་བའི་དུལ་འཁོར་ནས། །བྱ་རོག་མགོ་སྟེ་ཕྲ་མེན་མ། །ཀྲོག་སྒྲ་ཐང་གསུམ་བུས་ནས་ནི། །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཁ་བལྟུས 


ཐག བསྒྲོན་བའི་མདའ། །སྡང་བའི དགྲྭལ་ འཕྲིན པའི་ཚེ། ༨ རཾ བཟླས་ཤཾ ང། །ལླད་ པའི་སྟེང་ཏུ་བརྒྱབ་པའི་ འ་ཆེ། །སྨྲ་ཉམས་ ཆིད 
› པར་འཆེ མངུན་།བབཅ་ཿ་ཅ་་ཅ་། -མ་ གི་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། ཧཱུཾ། རྡོ་རྡེ་གཞོན ན་ནུ་ཁྲོ བོའི་རྒྱལ། །ཁྲོ་བཅུ་ཁྲ་ཐབས་ཕུར་སྲུང་ཚོགས། །རྣོ་ རྩུར་དགྲི་ 
བསྟེན་མཆེད་ལྔ་པོ། །དྭག་སྔགས་སྤུ་ གི ནྣོཿ བཿ ཐཝ། །བགས་མིན་ འན ་ པའི འེ་མཚོན། བ་སང་གའ་ གཡས་སུགཏུབ། །དྲག་བགིགས་མོ་ 
གཏུབ་གཡོན་དུ་གཏུབ། །ཡིད་ལ་ ་ པར ལག་བ ཙ་་ གཿ གྱི་མཐེ་བོང་ནས། །ཏིལ་ ཅམ་དུ་ནི ་གཏུབ་པར་བྱ། །ཏིཀ་སྣ་ཁརྒ་ཚལ་ རའ འུ དདུ་ 
བུ་རྡུལ་ཕྲན་རྡུལ་ཕྲན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ལིང་དུམ་བུ་གསུམ་དུ་གཏུབ། །ཤོག་ལིང་ཡིན་ན་མེ་རུ་སྦར། །ཐལ་བ་ཆུམ་གཅིག་མདོས་སུ་གཏབ། །ཚུམ་གཅིག་དམར་གཏོར་ནང་དུ་གཏབ། །ཚུམ་གཅིག་མདོས་གདན་སྦུབ་པའི་ 
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ར་ཕྱོགས་དྲེ ཟ་ ` མཾ ཆེན་ སྤོམ་ རྭ་ཝོ་ ཉར་ འགྱེད། རར ཐཾ ི་ ཡའ་ པཉ ཆས ཤཾ 


༨ 


ད 





༨ 


།སཡི་ཞཾག་ཏུ་མནནཱ་པྱཐཾ། །ཟན་ལིང་ཡིན་ན་མགོ་དེ་མནན། ` །དེ་འཕྲེས་མདོས་དང་གཏོར་མ་གྲསོ། 


༨༩ 


་འདི་ ་ལོངས། །ཤར་ གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲ་ བཤིགས ཟློག །བཅོལ་ བའི་ 
ཡི་ཕྱོགས་སུ་སྐུ་བསྐྱོད་ཚེ། །ར་སྙེས་ཆིབས་ཤིང་གདོང་མོ་འགྱེད། 
ཁྲབ་ཅན། །སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ཚོགས་དང་བཅས། །སེལ་སེལ་ 


ལོ་ཡཾ 


ཊསྲ་སྲ་ཐརྙཧ། །ཧཱུཾ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་མདོས་འབུལ་ལོ། །མགོན་པ བཛྫུ་ཨུ་ཐཐཱཾཿཾ 


་ལས་ འགྲུབ་ པར་ མཛོཿ 








ཐ་པ ཐ་ས ཆང 





ར་པ །མདོས་མདུན་ 


།ཤར་ གྱི་ ཕྱོགས་སུ སྭ་སྐ་ བསྐྱུད་ཌ ཚེ། །གླང་ཆེན་ཆིབས་ཤིང་ཀླ་གླང་ 


།དེ་ནས་ལྷོ་རུ་ རུ་ཁ་བསྒུར་ལ། 


།སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ ཅུའི་ ཚོགས་ དང་བཅས། །སུལ་སུལ་ཁློལ་ 


།ཧཱུ མགོན་ ལོ་ཡེ་བྫཛ་ རྫུ་མཐུ་ཆེན་ 


ཕྲ 
| ཕྱོགས་གླུ་ བ་ང ཇུད་ །སྨོན་ སྐྱེས པ་བ ལས་ལས པཔ ཆེབས་ 


ཆམ་ཁཆམ་ མདོས་ འདི ་ལོངས། 


།ལྷོ་ ཡོ ་ཕྱོགས་ ཀྱི་དགྲ་ བགེགས་ ཟློག །བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ 


།ཆེན་པོཿ ས་བཀའ་བསྐོས་ཤིང་། །རང་ ང་གིས་ རྱི བཞིས མ་གཡེལ་བར། ཁག་ཡཱ ཡཿ མཆད འཁོར་བཅས་ ཀྱི། །ནད་ དོ བར་ ཆད ཐམས་ཅད་ 
།རང་བནན་ནམས་ྭཧནྔ་ཐཱར སྤེལ། ཟང ཁྲའ་ པོ གྲུབ་ ནང ཟད །གནོད་ ལའི་ ཐྲ བགེགས་ བརམས་ ཅཧད་ ཟློག ལ་བ])སྔས་ པའི་ དོན་ གླུབ་ 
གལ་ཏེ ༢༥ །སྒོབ་དཔོན་པདྨའི་དམ་ཚིག་འགལ། །རྡོ་རྗེ ་གཞོན་ནུ་ཐུགས་ཁྲོས་ནས། །བཀའ་ཡི ལི རི ཡེང ཇེ གཉས །རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ 
ཅྩྱང་ཐན་འགུན། །དེ པས་ལས་ ་འདི མྱུར་  དསྒྲབས། ་སྟྭ་ཡ ན་ར་གན ། །རྔ་ནི་དྲག་བརྡུང་རོལ་མོ་བཅས། །གཙོ་བོ་ ་ལྔ ་པོའཾ་གཏོར་མ་ ནི། །འབུལ་བའི ་ཕྱོགས་སུ་རྩེ་ སྟན་བསྐྱལ། །གཏོར་མ་དྲག་ 
རིམ་དངོས་གྲུབ་བླངས། །ཞལ་ཞིལ་བྱ ཁྱིའི་ཟ་ བར་གཏོར། །དེ་ནས་ རྗེས་ཀྱི་དམར་ གཏོར་བཀྱག །ཞྲོ་ཆུ་སེང་གདོང་མ་ལ་སོགས། །ཟློག་པའི་ལྷ་གཅིག་བསྐུལ་པ་འདོན། །བཟློག་སྔགས་བཏོན་ཅིང་རོལ་མོར་བཅས། །དམར་ 
གཏོར་འབུལ་ཞིང་དར་ནག་གདབ། །མདོས་གདན་གཏོར་སྣོད་སྦྲབ་པའི་སྟེང་། །དར་ནག་བསྒྲིལ་ལ་བཙུགས་བྱས་ཏེ། །ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། །བདུད་འདུལ་ཕུར་པའི་ལྟ་ 
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=: ་ །བསྟབ་པ་ལག་ 
འི་ བི བར་བརྡངས། ། 

ངུ ན་ནུའི་རྒྱ་ཡིས་ 8 
རྒྱ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ཞིག | །གཏོར་སྣོད་སྦུབས་ནས་འདོན་ཞིང་དམིགས་ 
པ་བྱ། །དེ་ཡིས་དམ་སྲི་མནན་པའི་གོ་ཡང་ཆོ ཏོད། ་ལྟས་མ་ཏྱ་།ཁྱ ་ལོཿ ་པ་ཅཧད་ །དར་ནག་མི་ཕྱར་ཕྱི་ཁྲ རྣམ འཇོམས་ གྲ ཞིང་དམིགས་པ་ནི། །བྱ་ ྱུང་ 
གཅིག་གིས་ཕྱིར་གཟིགས་རྗེ རྗེས་གཅོད་བསམ། ཌེ འོ། ཡ དམ་གྱ། གྱི། །དགན་ སྟོན་ ཚོགས་འཁོ ཆོ་འགུགས ་བཀྲ་ ཤི ས་ བྱ། ་ ཞངས་ བསངས་རབྱས་ རྐང ར་འབྲས་ བསང་ནང་ 


ཀྱིས། །མཐུ་དང་བདེན་པ་ ཆེན་པོ་ཡིས། དད 
་དང་ །ཤེའུ་རང་སྟོང ང་འཁྲུགས་ལ་སོགས་ པ། 
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་ཡི 


(¦ ༅། །མཆོད། །དེ་ཡིས་མདོས་རྗེས་ སྦྱི སྲེག་གོ་ཆོད་འགྱུར། །བསང་ཡང་དོན་ལ་ ཞི་བའི ི་ཡྱིན་སྲག ཡིན། །རྡེས་ཀྱི་ལེའུ་གསུམ་པའོ།། | །དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི ། །ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་མ་གཏོགས་ 
` པའི། །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ ཟློག །གང་ལ་བསོད་ནམས་གང་ལ་ཡོད། །བསགས་པས་དབང་ཐང་མངའ་ཐང་རྒྱས། །ཀུན་རྫོ་བ་རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་མེད་ཕྱིར། །འདི་ལ་བྱིན་རླབས་ངེས་པར་ཡོད། །ཀྱེ་མ་བན་རྒན་རཱ་ག་ཨ་སྱྱ་ 
བདག །ཆེ་སྔོན་ལས་འཕྲོའི་སྔགས་ནག་བུ་རུ་སྐྱེས། །ལོ་བརྒྱད་ལོན་ནས་ སྔགས་ཆོས་མདོས་རིགས་ སྦྱངས། འ ཚེ་ཧྲིལ་པོར་སྔགས་ཆོས་ཉམས་སུ་བླངས། །དེ་ཕྱིར་དྲག་སྲེང་དཔོན་པོ་རིག་སྔགས་འཆང་། །ཨཱ་ཡུའི་མཚན་ཅན་དེ་ཡིས་ 
ནན་གྱིས་བསྐུལ། །འོན་ཀྱང་གཉན་ཕྱིར་གྱ་ཚོམ་མ་བྲི ས་པར། །རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ སྐྱོང་ཉི ད་ལ་ གཏོར་མ་ ཡང་ཡང་ཕུལ། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བའི་རྟགས་མཚན་ཐོབ། ཅས 
རང་བཟོ་མ་བྱས་པར། །ཕུར་པའི་དབལ་མ དོས་ལྷ་འདྲེ་སྤྱི་མདོས་དང་། །མདོས་ག ཞུང་རི གས་མི་གཅིག་པ་རེ་ཟུང་དང་། །ཕུར་པའི་ རྒྱུད་ ལུང་མན་ངག་མང་པོ་དང་ ། །གཙུག་ལག་སྤྱི་མདོ༢ ས་ར་ཤག་གཏེར་སྟོན་གྱི། །གླིང་བ ཞི་སྤྱི་ 


མདོས་ནམས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ནས། །ཕག་ལོ་རྒྱལ་བླའི་ཚེས་ག ཉིས་ནས་བཟུང་སྟེ། །རྐྱལ་ཟླའི་ཆེས་བཞི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་དུས། །ཚར་ཞིང་ཁ་འདེབས་མདོས་ཆེན་བཅས་ནས་ཕུལ། །འགལ་བ་ མཆེས་ན་ཕུར་པའི་ཚོཿ ཚོགས་ལ་ 









༩༧ 


པའ 


བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆོས་སྲི ད་འཕེལ་བར་ཤོག 


༢. ¬༽ 


རཾ 


བཤགས། དགེ་བ མས་ སྒྲབ་བ རྒྱུད་པ རྟ པ་དྟ་ཆཝ་ནྭཧྲཿ། 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





༨༢༨ 


འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ 


༨༩༤ ༨༩ 


༨༩ ༠༤༽ 





་ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་ 


2 





་ད སྨང་ ‡ དྲག བཏུད་ གཡག་གསུམ་མ་ཐུབ་ན་ང་ལ་བོས། ་པ་ཚབ་ཆེ་ན་ང་ལ་ _ འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་ 
། །ཞེས་དམ་བཅས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་སྟེ། ལ་མ་འབོད་གསུངས་སྐད་དོ། །དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱི་དགྲ་བྱུང་ 
དྤ༽ན།་ ཆུང་འབྱོར་པ་དང་བསྟུན་ པའི་ནང་དུ། ཟན་ནམ་འཇིམ་པ་ལ་ 
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་པ་ 


ངོ 
=/4 
ཆོའི 
རེ 
ར 
ཟླ 
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བཏེ 
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ཛེ 
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། གྲུ་གསུམ་བྱ། དེ་ནང་གྲུ་གསུམ་བྲིས་ཁྲག་བྱུག་པའི་ནང་དུ་ལིངྒ་གཅིག་བཅུག །དེའི་སྟེང་དུ་དམར་གཏོར་རབ་གྲུ་གང་། འབྲིང་རྐང་གང་། བ་མ་མཐོ་གང་བཞག 
དེའི་རྐྱབ་ཏུ་དམ ར་གཏོར་གཙོ་བོ་སུམ་གཉི ས་སླེབ་པ་ལྔ ་ད ཞག་པའི་གཙོ་བོ་དྲུག །དེ་རྐྱབ་འཁོར་སྡེ་བ རྒྱད་མ ཐེབ་ སྐུ་ཁ་ཕྱི ར་བསྟ ན་པ་བརྒྱད། གཏོར་མ་དྲུག་ (།་ སྟིང་ གཟུགས་ རེ་ ལི ང་ ག་རེ་མགོ་ 


ཐུར་དུ་བསྟན། རྩང་ཐུང་ངུ་བདུན་རེ་དང་། ཤ་རྒྱན་གསུམ་རེ་བཙུགས། ཡོད་ན་ཡུངས་ཀར་གོང་བུ་དང་། ཆེ་དང་སྨུག་བཅུགས། གྲུ་གསུམ་གྱི་ཟུར་གསུམ་ལ། ཁྲམ་ཤིང་རེ་ཚེར་མ 
ཅན་གྱི་ཤིང་ལ་བྱས་ཏེ་བཅུགས། །མར་རྒྱན་མི་ཀྱའོ། །དེའི་མདུན་དེར་ཟན་ལིང་ཆེ་བ་གཅིག་ཐོད་པའམ་ལྕགས་སྣོད་དུ་བཞག 





།གཏོར་ཆུང་ཤ་ཁྲག་གིས་སྦྲག་པ་མང་དུ་བཤམ། 





ཁྲག་གི་ 








` (ལ་ 


| 
| 
སི 








ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་པར་ གྱུར། ན་ མོ། དིན་ ཆེན་ པདྨ་འབྱུང་ ་གནས་ ཟོ འཛིན ་གྲུབ་ ཐོབ་ རྒྱ མཚོའི་བདེན་པ་དང་ ། 
ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ ་གཞན་ནུ་ཐ དད  ག་ རྒྱ་མཚོའི་ ཡེས པི ་ ཡི པ་ཆེན པོའི་མཐུས། ། སྤྱིར་ མི ་ པའི་ སྤྱི་དགྲ། 


---~-༤༨.༧༧༩༧༧ཟཿ 


༨ 


བདག་ཅུག་ཡོན་མཆོད་ལ་གནོད་པའི་གདོན་བགེགས་དམ་སྲི་ནད་འདྲེ་ཆུང་སྲི། རྣལ་འབྱོར་པའི་སྒོས་དགྲ། གཟུགས་ལིངྒ་ལ་བྲིས་པ། 


ཐས པའདྲག་ པབ ན་ཙ ཉེད་ཀྱི་བླ་སྲོག རྣམ མན་ཤྲས རང སྙན ངར ཐང ཟང གྲས ཀྱང་སྐད་ཅིག་ རང་དབང་མེད་ པར་ ལྒངྒ་འདི ༥ལ་ ཁུག་ ཅིག 


ཀཿ མཆོག་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཛིམ གྱི་བདེན་ པ་ 








མང པའི་ སྐུ་དགྲ། ཁྱུད 
མིང་བང་བུ་ལ ་བཀོད་ པ། ཡིད་ 
།བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛ་ཛཿ བྲཛྲ་པཱ་ 


ཧཱུཾ་ཧཱུཾ བཛྲ་སྤྲོ་ཊ་བཾ་བཾ། བཛྲ་གཏྦེ་ཧོ་ཧོཿ ཤེས་ལན་གསུམ། ཧཱཾ དྲག་ལྟ་གཙོ་འཁོར་བཅས་པ་རྣམས། ། དཿ ཐག ཁཏྟན་རས ཏྲ། །བདག་ནི་སྟིང་རྗེ་ 
( ཡུམ་ཆེ 


་བས། །སྡུག་བསྔལ་ཚིག་གསུམ་ཞུ་བ་ལ། །དགྲ་ལྟའི་ཐུགས་ཀྱཾས་དགོངས་མཛོད་དང་། །སྡང་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ལས་ངན་འདེས། 


།མ་ཉེས་བཞག་ པའི་བྱས་ནོར་ 













་གས་ཆོམས། 


།ཁླབ་ཤུས་ལ་རྣོ་ཚོན་འཕྲོག 
ང་མེད་པར་རྡུལ་དུ་རློགས། 
ད 


བོ་བསད་ པའི་ཡོན་དུ་འབུལ། 
འབུལ། ཁ་འདར 


པ་བ ཅག་ 
།དགྲ ་སྲོག་ དམར་ པྲ ཆན ་གྱིས་ བྲེག . 





རྫ་ བོ་ཕོ་ 'འཕྱོར་མོ་ ་སྒེག་ གིས། 
[དགྲ ལྷ་ ནྲ ༠ བུ་ ཅམ་ ན། 


༨༤ ༨༧ 


།རྟག་ རས ་གཟིག་ རས ངི བོ ་འདི། 


རྩི སེམས་འཆང་ བའི ༢་དྲག་བོ་ ཡི། 


ར་ རཁྲཾཿ དགྲ་ལ་ ལ་སྤྱི་ལིང་ཐོབ། 
།དགག་ བྲོན དོན་སྟ སཱིང་ ལྕགས་ཀྱུས་ དྲོངས། 





།རྩ་དཀར་སྡོམ་ལ་སྐྱེ་རྒྱུད་ཆོད། 
།གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་མདའ་ཕྱུང་ 


།ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཁ་ཕྱེས་ལ། 





ཏི བོཾ་ ཐས པའི་ ༢ེ་ཡོན་ དུ་འབུལ། །མཇེ པ པ་པའི་ དར་ ཚོན་སྣ་ལྔ ལྔ་ འདི། །དགུ་ བོ་ 
།སྙིང་ཁྲག་ རྱུང་ལ གྲོ སྟིང་དྲོངས། 


།དགྲ་ བོ་མི ཅི འཁོར་བཅས་ ནི། 









གྲ སོད་ལ་བང་མགྱོགས་ 


།རླུང་ལ་ བཀྐར་མྭཆུཝ 


འི ཇུང་ཐམགྲཱ་བཾཐྲར་གེས་སྔོང་ , །སྦྲལ་ནག་མགོ་ 


།དགྲ་ཁམས་མྱ་ངན་ཟུག་རོལ་ནོན། 


རྔང བའི་ དྲུག ལ་ ཇར ཀྱིས་ ཐོབ། །ནྭསྲ་ མགོ་ 


།དགཤདག་ཁྲག་དབ་ 





།དགྲ་ལྷ་གཞན་གྱིས་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྲེལ། །བདག་ 
5 རྦ རེ 7 ༤༢ རྒྱུགས རྒྱའ ཟེར་ 


ཛུ 
-ླཾ 
722 
རཾ 
-ཟ 
༧2 
ཀཀ 
ཁི 


ཤིང་། ཀཿ ཡེ་ བརྫུའི་ གཉན་པོའི་ཕོ་ཉ རྣམས། །བང་ནི་ སྐར་མདའ་རླུང་བས་ མགྱོགས། ༢ ལུམ ཞཉས་ བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་ བསྣམས། །ལུགས་ཀྱུ་ཅན་རྣམས་དགྲྭ་ ལོ 
ཁུག ]ཐུག་ཅཾག་བཛྲ བྲ་ཨཾ་ ཀུ་ཤ་ ཛཿ །ཞང་ བློན་མཐུ་ཆེན་ཕོ ་ཉའི་ཚོགས། །ལ་ལས་ལག་ན་ཞགས་པ་ ཐོགས། ལ་ཐག ་ཁྭསུཔ གློག་ལྟར་ འཇུག །ཞསཔཐ་ཅ གྱིས་ 
དགྲ་བོ་ཆིངས། །ཆིངས་ཤིག་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾ། །སྐུ་ལྷ་གཉན་པོ་ཕོ་ཉ་རྣམས། །ལ་ལས་ཕྱག་ན་ལྕུགས་སྒྲོག་ཐོགས། །གང་ལ་དམིགས་པ་མགུལ་མི་ཤེས། །ལྕགས་སྒྲོག་ཅན་ 





༨ཚོ 3 


ག་པོའི་ཆ 
གྲིས་དྲག 
ཅྭ་སྔགན 
རྣས 


༢ །རྲས་ཐས ཐོད་ རྒོད་ཆེ ཆེམས་སེ་ ཆེམ། །གང་ལ་རྒྱབ་ཀྱང་ཐོགས་པ་ 


ངས་ནག་ཟངས་ལྕགས་ཕྱེ། རཾརྨོབསམྤུཿྫ དཱ འི་ཆ 
དྲ ་བོ་ཤོས། ག་ཐབས འཁོར་ལོས་དྲག་བོ་གཏུབས། །གརྟན་དགྲ་ དམ་ 


སྭཱ 
།ལས་མཁན་ཤན་པ་ཕོ་མོའི་ཚོགས། །སྤུ་གྲི་ཆུ་ 
ཞེས 


24༣) 
3 ༧1 


ར་ཆ རར ཡ་ ཅས དང་ཟ་ མན་ཆུའ་ས།: ། དགིས ཁྲག་གིས་བྲན་ལ་བཀྱག་བཅུག་ལ། ཧཾ་ཧ ཇིག་ 
་ ཞིང་ཁྲག་ལ་དགྱེས། །ཞང་བློན་ལྷ་སྦིན་དྲེ ཚོགས། ཟཏུད་། ན་ ཅ་ (སྡིག ཐོམ འདི། །རྣམ་ཤེས་ལོང་ལ་ཤ་ཁྲག་ 
།རུས་པ་མུར་ལ་སླ་བ་འཇི རིབས། །ཤ་ལ་ཆེམ་ཆེམ་དྱགེས་ ཐར་རྦཾ །ཁྲག་ལ་ལྡིབ་ ལྡིབ་དགྱེས་ པར་རོལ། །རུས་ལ་ཀྲུམ་ 


བརྒྱད་ཚོགས། །ཤ་དང་ཁྲག་ལ་དགྱེས་ལགས་ན། །དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་འདི་བཞེས་ཤིག །སློ་སྟིང་གྱུར་མིད་ད་གྱིས་ཤིག ། 


1 


ཤུས ༡༧ འུལ 
གི --»ཤ 924 








ལྡིང་། །འབྲུག་དང་སེང་གེ་སྔོན་དུ་མཆོངས། །སྟུག་དང་སྦྱང་ཀི་རོལ་དུ་ཁྲིད། །དུང་གཡག་དབལ་དུ་དགྲ་ལ་འཕེན། །ཐོག་དང་ཞགས་པ་ཕྱག་ན བསྣམས །འཁོར་ནི་ 

སྤྲལ་པ་མྱུར་མགྱོགས་ཅན། །དཔའ་ཁྲོ་མང་པོས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །ལྟ་དམག་ཀླུ་དམག་གཉན་དམག་དང་། །བདུད་དམག་བཙན་གྱི་དམག་ཚོགས་རྣམས། །རྒྱབ་ནས་ 
: མདུན་དུ་ཀྱི་ལི་ལི། །གཡས་དང་གཡོན་དུ་ཤ་ར་ར། །གོ་གྱོན་མཚོན་ཐོག་སི་ལི་ལི། །མདུན་དུ་རུ་མཚོན་ལྷབས་སེ་ལྷབ། །ཀུ་སྒྲ་ཆ་སྒྲ་དི་རི་རི། །མགྱོགས་པའི་རྟ་རྒྱུག་ ¿ 

་ ཡིར ངན་འདེས། །དགྲལྷ་གཉན་ ཕཾར་མ་བརྩེས་ན། ཅི ་འའག་འད་དུ་ཞ ། ། 

།རྒྱུག་ ཡི ཐོག་ མདའ རན བྲོས་ཟ༣ སོད། །གདུག་: པའི་ཆོ་ ངོ་འཕྲུལ་ ྒ 


|. ;.)9 


. པྲིངས་སེ་པྲིང་། ཿ ཚོགས་ཤ གས སེ་ཤིག 
° ཁྲེད་ཀི་ཀོ་ལོ ¡¡ ཟོ འཆང་བའི་དགྲ་བོ་ ལ། །ཤོར་ མེད་ བདུད་ཀྱི་ཞགས་ ཤིན་ 
དགྲ་ལ་ཐོངས། །དགྲ་ལྷ ལྷའི་གཅོ་འཁོར་ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱིས། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་ལས་ངན་འདི། །ཤར་ལྕོ ལྷོ་ནུབ་བྱང་ སོང་ཡང་། །གཏོར་མ་འདི་དང་མཉམ་པོར་བཞེས། ། 


° ཁྱེད་ཀྱི་རྐོ་ལོང་དམ་པོ་མཛོད། 















ཧྲ གཡས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བ། །སྐུ་བླ་ཆེན་པོ་སོ་འགུ་རེ། 


ཏྲ ༨༤ ༨༩ 
3 
ལོ 


8༣ ཆས 
༩ 


དང ཡི རེ དུ་བཞེ མ། 


། །བ། ར་མ་འདི་ ་ ཐ་ཉཝ་ 


# མགོ་དགུས་དགྲ སྨ ཆོད། 
་ལྷ་ཆན ན་པ ཐཾ རའ ནྲ ལུར སྲིག་ ཧན ་འདི། 
ཆ་ར 


ˆ །སྡིག་ཆེན་ འའ ༩ 





དཡཝ༽་ ཇོ་ཞང་བློན་ཆེན་པོ་ཆོས། 


།ཞང་བློན་བདུད་འ (ཞོག་དཆན་ 


།འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། 


།གཏོར་ ཇི ོ ཏྭདྔ་རྨམྤ་ནུ་ཐཞྲཾསྲ 
།དགྲ་ལྷ་ འོད ཕྲོམ་ ཐ་ལ ཆོས། །བསྟན་དགྲ་ལས་ངན་སྡིག་ ཅན ་འདི། 
།གཏོར་མ་ འདི ་དང་མཉམ་ དུ་བཞེས། 

















།གནོད་ཅིང་འཚེ་ཿ དྲཐ་ཡ །བཅཿ་ མ་འདི་ དང ཉམཛུ་ཐཊན་ ཁུ 


།སྡེག་ཅན་ལས་ངན་བསྟན་དགྲ་འདི། 





།རོག་ སྣལ་བདུད་འདུལ་དགྲ་ལ ཆོས། །བསྟན་ དྲག་ལས་ངན་ སྡིག་ཅན་ 
གཏོར་མ 6 མཉམ་ དུ་བཞེས། །དགྲ་ལྷ་ཝར་ 
།དགེ་ བན འོར་ཆེན་ཤ་ཙ་ ཁྱོད། །སྡིག་ཆེན ཤབས 
།སྡིག་: ཆེན་དྲག་བོ་ལས་ངན་འདི། །གཏོར་ ཆི ཊཾ ༢༠༩: དུ་བཞེས། །དགྲ་ལྷ་ 


།གཏོར་ མ་ འདི་ ནང་ མཉམ་ དུ་བཞེས། 












དྲག་ལྷ་ རྒྱལ་ང བཟང་ འཐ བཅས་ ཀྱིས། །སྡིག་ ཆེན་ བསྟན་ བཤིག་ དྲག་ བོ་འ འདི། ཐཾ མ་ རྦི དང་མཉམ་ དཿ །འཇམ་ཞུ་ཆུང་བ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །སྡིག་ ཆེན་ 
བསྟན་ལ བནོད་ བྱེད་ པའི། །གཏོར་ མ་ 1 དང་མཉམ་ དུ་བྲཞཾས། །གཡས་ ཀྱི་སྒོ་སྲུ སྲུང་སྤྱི་བཞེར་ དང་ ། ཐའ གྱི་ སྒོ སྲུང་འ ང་འོ་འཛོར་གྱི གྱིས། །སྡིག་ ཅན་ བསྟན་ པའི་ དྲག་བོ་ 
འདི་། །གཏོར་མ་འདི ་དང་མཉམ་ དུ་བཞེས། །ཤ ལྤགས་ཧྲིལ་ ལེ མཉུཐས རཿ ཿཡི། །སྒོ་སྲུ སྲང་ཕུར་བུ་འབོར་བཅས་ ཀྱིས། །དམ་ཉམས་ སྡེག་ཅན་ དགྲ་ བོ་ ་འདི། །གཏོར་མ་ འདི་ 
དངཉྨཿཏུ་བཤེས། །རྒྱལ་བ་ ཀླ་དགེ་ལ་སོགས་ པའི། །གཡས་སུ་འགྲོ་བའེ པང ། །གཡོན་དུ དུ་འགྲོ་བའི་ཕོ བཾ 1 ་་སསརིཾིཾ་ ཁེབས་ 
པ་དང་སྣ ཐུད་པ། ངཾ །འཁོར་ དང་བཅས་པ་ཐམས རཱ ཀྱིས། རི ཉམས་བསྟན་དགྲ་ སྡིག་ ཆེན ་འདི། །གཏོར་མ་འདི ་དང་མཉམ་ དུ་བཞེས། །སྲིག་ ཅན་ བཿ དྲག ཉེས་བྱེད་ 

ལ། ༼ ཁ་ཉེམ་པསྐ་དང་དྲཞི་ས། །ཤི་ཁ་ཕྱེས་ལ་སྐྱེ་རྒྱུད་ཆོད། །དལ་ཁ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་སྒུར། །གྱོད་སྣ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་སྒུར། །ནད་སྣ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་སྒུར། ། 


%ཾ 
8¿1 
༡༣2 
ཤ༽ 
ཟླ 
༡ 
༡ 
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:: 





ཧི །ཕྱུར་སྣ་ པང རམ སྒྱུར །ཐན་ སྣ་ ཐའ ་དགྲ་ ལ་ སྒུར། །མཆོན་ སྣ་ མཇཐའ དྲགྲ་ལ་ ་སྒུར། ་ཀོལ་མེཌ་ར་རང་ ཿ །མཚོན་གྱི་ཆར་པ་ 
གྲཱལྲ་ཐཾཔ། རགྲུ་ཝ་ བློ རྔ ཐཔ་ ཉེས་ ཐོངས གྲྭ་ཝ་ མི ཤི རྟ་ འགྱེལ་ ཐོངས། །དྲགྲ་ བོའཾ་ཤ་ ཁྲག་ སོ་མ་ དང་། ཀོ །དགྲ་ལྟ་ཆེན་པོའི་ 
ཞལ §་རྒསཾ་ཐེ་ཞེང་ྔམ་ཐར་རྫད། ,།ཞཝ་དུ་གསཾལ འད་དབསྨ་པཆཉ་རྡད། །དམ་ཉམས་ཐྲ།ཌགྲ རི འདི། ༢; ་་ 


།མ་ཡི་རྟེན་ཕུར་དམར་པོ་ཕུད། །ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་རྒྱབ་ནས་དེད། །འཇིགས་པའི་མུན་པས་སྔོན་ནས་སུས། །ལོ་དང་ཟླ་བར་མ་བཞག་ 
།ཞག་དང་ཟ་མར་མ་བཞག་ཅིག 9 འ་ ཏྲ ད་དཱ་བསྒྲལ་ཐར་མཛཾན། ཏི་ཏྲ་ར་ཙ་ས་མ་ཡ་བྷྱོ་བྷྱོ་ཐུན་ཐུན་དགྲ་ལ་གྷྱོ། བྲད བྤཾདཾ 


རྤ ཧཾཿ ཐུན་ ཐུན རར ལ་རྦད། མཱ་ར་ཡ་ བྷོ བྲོ བྱ་རྤད། ཅེས་འབུལ་བའི་ཕྱོགས་ སུ་གོ་ ་འཁྱམས་དང་བཅས་ཏེ་ཁྱེར་ལ་ གོམ་པ་བདུན་ཅུ་བས་ཉེ་མི ་རུང་། ཁང་གཞིས་ཐག་ བསྲིང་བར་ཁྱེར། ལམ་ དུ་ལིང་ག་ བརྡ་རོ་དྲུད་ཅིང་མདའ་གྲི་ 





ས་ནང་དུ་ །རྗེས་ཆོག་ཆོ་ག་གཞུང་དུ་གསལ། །ུབ་པའི་བསྟན་པ་མཚེན་གྱིས་འཛིགས་གསུང་ལྟར། །སྙེགས་མའི་དུས་འདིར་བདུད་མི་ལོག་ལྟ་ཅན། ། 


ངས་རྒྱས་ ངཿ པ་བཤིགས། རར ་ སྡོ་དཀོན་མཆོག་ད ཕར་སྒ ད །དད་ལྡན་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་དཔོན་རིས་རྣམས། །སྐུ་ཆོས་མཐོན་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ཕན། །རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ 


ཐི་ 


ཕྱིར་སྔོན་གྱི་ཡིག་རྙིང་ལས་གསུངས་པའི། 7 “དགྲ་ཆོས་ཀྱི། །གབ་འཁྲུགས་བསལ་ཏེ་བལྟས་ཆོག་ཁྱེར་བདེ་བར། །སྔགས་ནག་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཞེས་བྱ་བས། །ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་སྤྱི་བོར་བཀོད་དེ་ 


་སྤ་འོས་བསལ་ བཀོད་ ཉེས་པ་ད ང་། སྒིག ་མ་མཁ ་ ཞན་ །ཤེས་རབ་འཆལ་པས་བརྩེ་བ་བྲལ་བ་ཡི ། །བསྟན་བཅོ ས་བརྩམས་པའེ་ཉེ ས་པ་ཀྱུར་སྲིད་ན། །རིག་འཛིན་པདྨ་རྗེ་འབངས་བཅས་ 
།འདི་ཕྱི ༨ 


་ ་ །ཞང་ཐ ོའངབཟས་། ལྡན་པས། །བསྟན་ལ་དགའ་དང་བསྟན་ལ་ཕན་པ་ཡི། །གང་བཅོལ་ཁྲིན་ལས་སྒྲུབ་ལ་ཐོགས་མེད་མཛོད། །བསྟན་ལ་གནོད་ཅིང་མི་ 


༤༨ 


་ས་མཱ་ཡ། །དཔེ་འདི་བསྟན་ལ་དད་ཅིང་ཕན་ངེས་པར། །ཆིག་བརྒྱུད་ཙམ་ལས་མང་དུ་འཆལ་བྱེད་ན། །ཞང་བློན་ཆེན་པོས་བཀའ་ཡི་ཆད་ 





བོ་ཆོད། །དང་ལྡན་རས་ཝནུ་གྲཝ་ཝའི་དྔཇེ།ཉིསམ (སྡུང ཡེམརྗ་སྣང་ཐྲསམྲཝེཔ་ཅུག'' །མངྒ་ཡཾ། , ཀ། 
༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།གཏེར་ སྲུང་ཡེ ་བརྫུའི་སྲོག་ འཁོར་ བླ་རྡོ་འཆང་བའི་ སྒྲབ་ ཡིག་ གུ་རུ་པདྨས་ ཟིམ བགང སོ། རྣ རརྨ་ཐུཇུཐ་ཝྲཀྐརྔཝ། 2 སྲིད་ དྲེགས་པའ་ འི་གཉན་པོ་ 
་ཕྲང་རྩལ། །པད་འབྱུང་ཞབས་ ཟུང་གཅུ ཧ་ཏུ་བཀོད་ བྱས་ ཞུས །དམ ་ཅན་ཡེ བརྫུའི་སྲོག་ཊ འཁོར་བླ་ རྡོ རཿ །རེགས་ མཐུན་གཞུང་ འི པཔ &ྫ ་ ཐཞང་ སྩོལ། 
བཞི་བ བཀའ་སྲུང་དུང་གི་སྐྱེས་བུ་ཆེ། ། །གནམ་ལྷ་ཤེལ་གིང་དཀར་པོ་འདི་ཉིད་ནི། །སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་གྲལ་དུ་འཁོད་པའི་ཚེ། །ཞང་བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་ཞེས་སུ་གྲགས། །དགེ བསྟེན་རོ་སྣལ་ཁམས་ཀྱི་བྱ་ཐུལ་ཅན། །དགྲ་བླ་ 


` ཡུ བོད་འདེ་དོན་ལ་ནི། །དམ ་ཅན་རྡོ རྡོ་རྗེ རྡེ་ལེགས་ མར་ཇོ་ཁྲོ ་གཅིག །རཏྣའི་གཏེར་རྙིང  གཉུནདུ་གྲ་སཁྤ་ པར་ ཁྟྙན། །དེ་ཕྱིར་ སྒྲབ་ ཕྲིན་ བསྐངད་ང་ གསོལ་ཁ་ སོགས། ། །སྒུལ་བ་ པོ་འགའེ ་མོས་ངོར་མང་ ང་དུ་བྲིས། རྱ ཐོག་རྒྱུད་ཀྱི་ 


མྱེས་འགོ་བའི་ལྟ། །མ་བསྒྲབས་ཤུགས་ ཀྱས་འཁོར་བའི་པོ་ ་ལྟར་ མཐོང་། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་དང་བསྟོད་པ ས་འགྲུབ་པའི་ལྟར། །སྲོག་འཁོར་བླ རཾ ་ཆེད་དུ་མི་དགོས་ཀྱང་། །ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་གསུང་ངོ་མི ་ལྔོག་བཀོད། །ཅོཏྟའི་ག་འུར་ 
སང་བའི་རྒྱས་ཐོབ་མཛོད། །ཅེས ་གདམས་ནས་དེ དེ་ལ་དམ་ཅན་ཡེ་བརྫ་ རྫུ་ཆགས་ པའེ ་སྲོག ་འཁོར་འབྲི་བའི་ དྲུས ནི ཨར་རོའི་ དུས་བཟང་། རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་སྦྱོར་དགེ་བའི་སྔ་ཆར་དར་དཀར་དྲི་མ་མེ ད་པའམ་རྒྱ་ཤོག་གཙང་མ་ཁ་གང་ ་ངོས་སུ་ 
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་ཀྱི་ལྟེ་བར་རྒྱ་ཡཾ ཡིག་ལ ཌའཾམ་ བོད་ ཐཾ འི ་བརྩིགས་ མའི འ་དབུ་ཐད་ནང་ཅཙམ་ ཡིག ་མགོ་ ཕྱིར་བསྟན་དུ་ དཱ ་བསྐོར་ ནས ་འབྲི་བའི་ སྔགས་མཇུག་ ནང་དུ་འོང་བ་བྱས་ པ་ལ་ འདི་ 


ཡནབྷསངཿ༔ རྣཾཾཿ ཨོཀྱིཡཀྱིཾཡ༔ མམཏེཏེ༔ ཧཧཏེཏེཿ ཀུཅུཀུུཿ ཅུང ༨༦ 


རྟེནའདེརབརྟནཔརང ཅཅ ཅིས སོང སལུསདངགྲི བམབཞིནདུའགྲོ གསལཅིབཅོལབའི 
ཅཅ ་ང་ ཉིས་ཀྱི་ཚད་ མུ་ཁྱུད་ པདྨ་འདབ་ ྐཀ་ ་པད་འདབ་ ་ ཕྱིར་བསྟན་ ཡིག་མཛུ ཇུག་ནང་ 
ལར ར་ ཤཿ ྨི རཿ གདོནའཇིགས་བརྒྱུད་ཞིབའིྲི ནལསསྒུབསཤི ག༔ དེ་བཞིན་གཡས་ཀྱི་པད་ 
ནང་ག བཞནའགོགསལཆེ བསོདསྟནགྲགསརྒྱསཔའིཕྲིནལསསྒྲབསཤི གཿ རྒྱབ་བམ་ སྟེང ་གི ་པད་འདབ་ལ། 





བུ 


རེ པོ 


་རི་དམར་བ་སོགས་མཐོང་བརྒྱུད་ལྟར དད ས་ དུད་རྩི་ཆོས་སྨན་དང་དྲི་བཟང་བྱུག་འཁོར་ལོའི་ྫས་ལ་ཤེལ་རྡོར་ཨ་དང་། 


ནང རྲ་ཤྲིབ་ཏཉི་ས་བ་སོགས་ན་ས། 


མགུལ་ནང་དུ་འདོགས། སྦ་དཀར ་ཆོགས་པ་གསུམ་པ ཞི ་ 


༣ ལབ ༧ ༡༤{ ཛ{་ =: ཿ ༡ * ༡ { * ༡༤༤ ༡༩༤ * (༩༡ * འཇུལ་ * ཇང ། ༡༤ ༩ ༡༩༤ ` ༡༤ ༠ ༢ 
པ་གཡོགས་པས་མ ཕྱེར་བེའུ་འབྲང་པ དང་ཤ་རུལ་ལ་སྦྲང་བུ་འཁོར་བ་ལྟར འོང་ནས་ཅ་བ 


` ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་མེ་རི་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་གཡས་སུ་འ ཁོར་བ་བྲི་བའོ། 


པོ་བསྐྱེད 
་ལ་ཀྱི 


་སྟེམ་རབ་ ཌན ་ 
ཏན 


༩ 


` ་ ས་ལྟར་ལ། 


ཅོལ་བའི་ལས་སྒྲབ་པ་ནི་དཔོན་གྱི་བཀའ་ བྲ ་་ ་བཀའ་མི་འདའ་ བ་བཞིན་ནོ། 


༨ 


ལྷ་རྟེན་གྱི་ཐུགས་ཀར་གའུ་ནང་ 
ཅོོ །དམ་ཚེག་ག སང་རྟེན་འདི་མི་ཡིས་མ་མཐོང་བ་གལ་ཆེའོ། །ཐང་ 


རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ། གནམ་ལྕགས་དུམ་ 
སྒྲབ་པ་པོ་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་ 


དུ་སྦ། 


༨ 


རོ 


།སྒུགསུངཐུགསམགཡེལབར་ཅི བསམཔའིདོན་ཐམསཅད་ཡིད་བཞིནདུའགྲུབཔའིཕྲིནལསམཛོད་ཅིག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་དང་དགྲ་ལྟའི་ 


༢༨ 


།ཚོན་རིས་ལ་ལྟེ་བ་མཐེང་པད་འདབ་ཤར་དཀར་ལྷོ ་སེར་ནུབ་དམར་ བྱང་ལྡང་གཞན་ མུ་ཁུད་རྣམས་མཛེ ཇེས་ཚོན་བྱ། ཕྱག་མཚན་བཞི་ 
ཕ་ཝང་ལོང་བུ་ལ་ཏཱེ་བྲི། བྲིས་པ་དར་ཚོན་སྣ་ལྔ། 


¬ 


སྐུའི་རྐྱབ་བྱང་ཙཀྲ་འབྲི་བའི་ཚལ། །དབུས་གཙང་ཁམས་སུ་དར་བ་མི་འགོགས་ཀྱང་། །གསང་རྟེན་འཁོར་ལོ་མཐོངས་ནས་འཚལ་བའི་ཕྱིར། ད རྒྱབ་ཤའི་ཚུལ་གྱིས་ཞལ་ཁེབས་སྦྱོར་ན་ལེགས། །ཡེ་བརྫུའི་སྐོར་འདི་དམག་བསྐུལ་དགྲ་ 
རྦད་དང་། །མན་ངག་གནད་ལྡན་བསད་བསྒྲབ་ལ་སོགས་པ། །མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་ཡི་གེར་བཀོད་ དུ་འཕང་། །བརྒྱུད་ལྡན་སློབ་དཔོན་མཁས་པའི་ཞལ་ལ་དྲིས། །འཁོར་ལོ་འབྲི་ཚུལ་གབ་སྦས་མེད་པ་རུ། །བཀོད་པའི་དགེ་བས་ཆོས་ 
ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཡི། །ཐུགས་བཞེད་ཡོངས་གྲུབ་བསོད་ནམས་མངའ་ཐང་རྒྱས། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་པ་དགུང་དུ་རེག་པར་ཤོག །ཅེས་ཨ་རྭ་གས་སོ། །། 


× 


༢༨ 


རཿ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲཾགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


2 
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།ན་མོ། 


¦ ༽༅། 














།མདངས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ། 


-3ྲ 





༤༨ 


(© 


༧ བན་ཐུང་གཤེགས་སུ་གསོལ། 


པད་འབྱུང་རྩ་བ་ བ་གསུམ་ ལར སུ་མཆི། 


 པའི་ཀོང་ན་འགྱིངས། །ཡེ་ནས་དམ་ཡེ་དབེར་མེདཐུགས་སྲག་ཧཱུཾ། 
༈ བྱང་ཕྱོགས་རྩྭབགྱུར་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས། 


།མདོ་ བམས་གར་ ཕྱོགས་ བླངས རེ ཌི 'རྒྱལ་ ནས། 


།འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ ་ཆུབ་ སེམས་བསྐྱེད་དོ། 
མད །ང་ཉིད་རྣཾརཾ་ྲུཾ་ཡིད་ ད་སྐུ་མདོག་ སྨུག །སྤྱན་གསུམ་ སྡང་མིག་མཆེ ཆེ་བས་མ་མཆུ་མནན། 
དྭང ཞིང ཡུཿཐུཐགེགས པམ ་གཟིར། ཇང ཐོར་ཅོག་ ཡའི དམར་ཅོད་ ༢ཙུཿ (འང ་གཉིས་འདོར་ ཏི མི ཤསྲུག་ི་ ༡ ལི མེ་དཔུང་འཁྲུགས་ 
་ གི ་བཀའ་ཉན་སྲུང་སྡོད་བྱེད་པར་གྱུར། ད 


དྲ་ལཾསཾ འོད་འཕྲོས་ མགྲོན་རྣམས་ སྤྱན་དངས ་ཤིང་། 
།མཁའ་ འ་སྤྱོད་ ཟས འོག་ ་མིན་ གར་བཞུགས་ནས། །རིག་ 3 འབྲོང་པ་ 


 །རྟག་ ཤཿ 5 །ལཐ་ཤེགས་སུཐ་རྦཝ། 








།ལྷ་ཆེན་རྨ་གཉན་སྤོམ་ར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 


།ཆོས་རྣམས་ཿ [ཡེ ཐེ་ནས་ འམ ཐིས་ རྫོགས་ པ་ ཆེ། །དེ་ ཤཾ་ཆང་ 


| ་ བེར་ཆོས་ གོས་མི་མགོའི་ཕྲེང་བས བརྒྱན། ། 











།མི་མགོན་དཀར་པོ་རྡོ་ཏི་གངས་མཆེད་ 















¦ ༄། །དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་སྙིང་ཁྲག་འཐུང་། །བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་གླུ་ལ་བཀོན། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྐེ་ནས་བཅིངས། །ཞབས་ལ་སུག་རེའི་ལྟམ་ཆེན་ 
གསོལ། །ཆིབས་སུ་པའ་བོ་སྟག་ལ་བཅིབས། །དབུ་ཡི་གཙུག་ན་བྱ་ཞྱུང་ལྡིང་། །ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཕྲག་གོང་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ལྡིང་། །སེང་གེ་དོམ་ 
¡ དེད་ཕྱི་ལ་ཁྲིད། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལོ་ཉར་འགྱེད། །ཡང་འཁོར་ནག་པོ་སྟོང་གིས་བསྐོར། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་མཐུ་བོ་ཆེ། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །རྡོ་རྗེ་ 
རོ འཆང་གི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཀྱོད་ ཉིད་ སྲས་ པ་མཆོད་ སུས བརྟེན་ན། །མེ ཞང རྒྱལ་ ལོ་ ཆུ་དང་ དུག །མ་ རུངས་ གཅན་ རཾ ཝི པཿ །འཇིགས་ ་པ་ གུན་ ལས་ཐར་བ་ ནང ། །ཚེ་ 
རླ ཙཾ དབང་ཐང་ འཕེལ་བ ་ ། 1 དང་ལོངས་ སྤྱོད་ རྒྱས་ ང ནང་ ། སིི རི རྙང `` པ་ ཏའ ། སྲིད་ ཐྭསྐུར་ ཟིལ་ གྱིས་ གནོན་ པ་ པར ། །གགས་ པ་ ཆེན་ ལོ་ 
རླ ཐོབ་པ རང་ ། །ཚོགས་རྫོ་ ་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་ཀྱང་། །ཀླེ་ མེད་ འཕྲས་ བུ་ཐོབ་ བྱའི་ ཕྱིར། །བྱེད་ ཀི ནམ་ ཚིག་ དེ ་མིན་ ནམ། །དམ་ ཟ་ང འ་བཞིན་ དུ་ཕྲིན་ ལས་ མཛོད། །ཁྱོད་ 






















༢13 
ཚོ་བ 
-.2མ» ཧི 


།གསུམ་ཟག་མེད་ བདུད་རྩིའི་མཚོ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཾ ་གིས་ ཟད་ མེད་ བདུད་རྩིར གྱུར། །འབྲོང་པ་ ་བན་ཐུང་ཞེས་གྲགས་དགྲ་བླ ཐུང ། །ཕ་མཚུན་ མགོན་ བྱེད་རྣམས་ལ་ 
ང་བཞེས། །ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མཉེས་ཤིང་ཚིམས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཏ་ཧེ་ཀུ་ལུ་ལུ་ཨི་དཾ་ན་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཨརྒྷཾ པཱདཾ་ པའེ ཤི ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 
ཤུ ཤབྟ་པྲ་ཏཱིྣ་སྭ་ཧཱ། ཧྲཱཾ། རིག་སྔགས་སྒྲབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀ །མཚན་ནི་འབྲོང་པ་བན་ཐུང་ཞེས། །སྦུ་ནི་དག་པ་རྒྱུལ་བའི་ཞིང་དུ་གཤེགས། །བླ་ནི་ཕ་ 





ུནདྲག་བའི་སྐཝ །རིགས་རྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ཁ་འཛིན་མཛོད། །སྐུ་མདོག་དམར་སྦུག་ཞི་འཛུམ་ཅན། །ངུར་སྦྲིག་ན་བཟའ་སྐུ་ལ་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད་ 
༈ །གཡོན་པས་འཕྲུལ་ཀྱི་ཆག་ཤིང་བསྣམས། །དགྲ་སྲོག་གཅོད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་སྡུད། །ཕ་ཚུན་དགྲ་བླ་མཐུ་བོ་ཆེ། །བརྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞྱེད་ཀྱི་ 
༧ གདུང་རིགས་བདག་ཅག་ལ། 


།བ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་མ་གཡེལ་ཅིག །ཧཱུཾ། བན་ཐུང་ཞེས་གྲགས་དགྲ་བླ་འབྲོང་རིགས་ལྷ། །ལྟ་རྒོད་དྲག་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཁྲོས་པའི་ 






ཙན གནོད་པ་ ཟློག །རྟ་ནོར་ལུ ་འཕིལ་བར་མཛོ རོད། །མི བྲུ འཐའ དངཾསྭ་གྲུབ་ སྩོལ། _ །གཞི་ལ ་འདུག་ན་གཞི་ དཔོན་ མཛོད། །བྱེས་ལ་ 

ཅུ འརུྨྨན༥ན་ད་ན། ཇུང འགྲ ` དཔོན་མཛོད། །ཚོང་ལ་འ ༩ ཡེ རང མཛོད། །ཅི་ ཐོ དངོས་གླུབ་བསྣལ་ ངུ་གསྲོཝ། །ཉིན་གྱི་དུས་སུ་བྱ་ར་ 
༡ མཛོད་། །མཚན་ཧྱ་དུས་ སཿ 3 ཆེ་མཛོད། །ན་ཁ་ ཆོད་ ལ་ཡམས་ཁ་ ཟློག ཁལ བའི ཕྲིན་ ལཱར་ ་ ལར་ ་མཛོད། རད །སྟག་ ཞོན་ སྒོམ་ ར་བན་ ཐུང དང་། །དྭག་ 
བླ མའ མཆོན འབར ་གགན།  ཏདུང། ཁའང་མཛོད། འདོརརྱི་ཀྲིང་མུངཔ་།། . མྲ ང་འཡེར་འཅེན་ 
ཤཱ གཤེགས། ` ཉིད་གྲོ་ལོད་ཛྙུཾ་ལ ཐཾམ། ཧུ ཡང་དྲན་རྫོགས་ ཟིས ཉིད། །དགེ་བས་པད་འབྱུང་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །འབྲོང་པ་ 
- རྣམས་ཆཛྙན་ བདེ་ཤོག །རྭ་ག་ཨ་ཌུ སྱས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། །། 
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༦ 


ླུ །འབྲོང་པ་བན ་ མགྱོགས་ནི། | ་ ་འབྱོར་བཤམས། ཨ་ཀ རོས་བྱིན་རླབས། ཧཱུཾ། རྣལ་འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་ འབྲོང་པ་ བན ་ཐུང་ནི། །ཐུགས་ ནི ནི་དག་ པ་རྒྱལ་བའི་ 
ཞིང་དུ་གཤེ གས། །ླ་ ནི་ཕ་མཚུན་དགྲ་ བླའཾ་ཚུ པ་་་་ །རིགས རྒྱུད་ ཊཐཾཛཆཾག ལིར འཛིན མཛོད། ཐན ཐུང་ཊས་པགྲཾ 0 ་ པོ་ཁྱོད། སསས་ གི་ 
གདུང་བའི ཀྱིས་ སྤྱན་ཿ ་འདྲེན་ན། །མཆོད་ ཕྱིར་ བསྒྲབ་ཌ ཕྱིར་གནས་འདིར་ ཤབཐས་ སུ་གསོལ། །ཡིད་ སྤྲལ་རིན་ཆེན ་དར་ཟབ་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་སུ་འབྱོར་ དུ ཡིན 
ཀྱིས་སྤྲལ་པ་ཡི། །མེ་ཏོག་ བདུག་ སྤོས་མར་མེ་དྲེ་ཆབ་བཤོས། །གཟུགས་ སྤྲདྲི་རོ་རིག་བྱ་འདོད་ཡོན་སོགས། །ང་ཆང་འོ་ཞོ་ཤ ་ཐུད་ཟས་ ཀྱི་ཕུད། །འབྲུ་སྣ་དར་ཟབ་ རིན་ ཆེན་ 
'སྣུ་ལྔ་དང་། །སྟག་རས ་གཟིག་ རས་མདའ་དར་མདུང་དར་དང་། ཐབ ཁྲབ་ལྟ་གཡག་ལ་ སོགས་ མཐུན་ ་པའི་ འི་རྫས། །འབུལ་ ལོ་ཐུགས་དམ་ གཤུན ་པོ་ བསྐུང་གྱུར་ ཅིག བྷུ ལས་ 
རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་ནི། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་མཚོ། །ཁ་དོག་དི་རོ་རེག་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། _ །སོ་ཨཱཧཱཾ་གས་ཟག་མེད་ བདུད་རྩིར 
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སཔ་ང་ 
ཅཅ 


་འཁྱམས་པར། 


།ཡུལ་དུ་མ་བྲོས་མ 


་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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རྗེ་གྲོ་ལོད་ཞབས་ལ་འདུད།  །གཏེར་སྲུང་དགེ་བསྟེན་སྨྱོ་ཁའི་འཁོར། ]།ཀླུ་བདུད་ 

ད ་ སྲུང་དྲག་རྩལ་ལྡན་པ་དེ། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་དང་བསྟོད་པས་བསྒྲབ། ། 

་སྣད་དམ་སྣོད་གཙང་དུ། །གཏོར་མ་ བས། །དཀར་གསུམ་བརྒྱན་ཞིང་ཀླུ་སྨན་བཏབ། །སྦྲུལ་གཟུགས་དཀྲིས་ 
།་ཚུ་ཅཧཉཿཐའ་རུཐུཐཾྱ | །མྐན་འདྲེ ག་དེ་འབུག་ལྟར་སྒྲོག །དེ་གསན་མདུན་དུ་བྱོན་པར་བསམ། །ཀྱི། 
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ངོ 
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ཕ་ར །རྡོ་རྡེ་གདན་ གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ན། །གདོང་དམར་བོད་ཀྱི་ཡུལ་སྨད་ རར ལྕི་ཞེས་ ་ནས་ ཀྱིས་ ་ཕྱུག །དཔའ་ བོ་མཁའ་ 
འགྲོ་འདུ་བ་ཡི། །གནས་མཆོག་དྲུག་གིས་རབ་ཏུ་གཏམས། །གནས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་སྐུང་བ། །ཡུལ་ལྡོངས་དེ་ཡི་ཆུ་བོ་དང་། །ཆུ་མདོ་ 


ལྕ ༣ གནས་ བཅས་ཤིང་ ། །རིན་ ཆེན་ ཐུ །བ་ དུ་མའི་ ཁུདྐཔ། །ཟླ གཏེར་ འའ ཀེ་ གཏེར་ ཅུ སྟེ 
གསོལ། ༢ ཏྟ དམ་ ལ་ གནས་ པ་ ཡི། །འཁོར་ བཅས་ རྣམས་ གྱར་ རྦི འདྲེན་ ནོ། །བརྩེ་ ཞང་ གདུང པས་ ཏྲི འདྲེན་ ན། 





༨༩ ༨༧ ༨༧ 


གབ ་བར་བློན ཇ་འ ལོ་ ཁྱོད་ལ་ འབུལ། །བཙུན་མོ ་བློན་པོ འཁོར གཡོག་བྲན་ དཱ ང་ཅན །ཐམས་ ཅུན མ་ལུས་ མཉེས་ཤིང་ཚེམ་གྱུ གྱར་ ཅིག རཿ ་ཏ་ཅ་ 
ྒ ཨི་ད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ག་ཚ ་ སཊསང་དཆུན་ ་དཾ་བ་ ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨརྒྷཾ་ སོགས། རྦར་ བཿ ཧཱཾ 
£ བློན་ཆེན་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །འདོད་ དགུ་བསྒུར་ བའི་ རྡུ་འཕྲུལ་ ཀྱིས། །ཆ་ ལུགས་ གཅིག་ ཊུ་མ་ངེ ངེས་ཀྱང་། | བའི་ཚུལ་ དུ་སྐུར་ བཿ པ། སྐུ་ཤ མདོག་དཀར་ ལ་ སྨུག་ ཁའ 
མངན་ཉད་ཆང་ ཤང བང རེ་ས ང་རྔམས་པའི་ གཟི བྱིན་ཅན། །དྱི ¡3 པའི་དབུ་ཞྭ་ལ། ་ ཚོན་སྣ་ལྔའི ཅོད་ བ་ཅ་`་ 
མདོག་དར་གྱི་ན་བཟའ་ལ། །མེ ་ཏོག་ པདྨའེ་རི་མོ་ ་བཀྲ། །དཔའ་བོ་ རྙག གི གནལ ལ། ཆོན ཅན་སྣ་ལྔའཾ འཆ་ག་ཅན། །དཔྱི ་སྲམ་པགས་ པའི་མཐའ འ་སྐོར་ ¡ གསིར་ 
སྐེད་ རིན་ ཆེན་སྐེད་ལ་ བཅིང་། །སྟག་རལ་གཡས་ལ ་གཟིག་ཤུབས་ གཡོན། །ཆེབས་སུ་ སུ་འཕྲུལ་ གྱི་ཅང་ཤེས་ ནི། །དུང་མདོག་ བར་སྣང་རླུང་བས ་མགྱོགས། །གཡུ་ རྔོག་ ཞྭ་བཞི་ 














༩ 


།བླ་མཚོའེ་། འ་ཁ་དེ ར་ཀླུ་མཆོད་བྱེད་ ཌཱ 


་དུས་སྐབས་འགར། 
ྷ འདྲེར་བཟུང་རྣམ་རྟོག་བྱེད་མོད་ཀྱང་། །ཨོཾ་རྒྱ ན་ཆེན་པོའི་ 
རོ མ་ཆིག་ལ་ ་པའ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོ' ཀེ་བ ཀཀ །དེ་སླད་བླ་མ་མཐར་ཕྱིན་བསྐུལ་བའི་ངོར། །ལུག་འ 
1 ལུག་གི ཉན། །སྔ་དྲོའི་ཚ་ལ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས། །ཡི་གེ གས། །ཡུལ་ཕྱོགས་དེར་གནས་འགྲོ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཤོག ༈ །དགེ་བསྟེན་བར་ 
° །དེ་མཐར་སྦྲལ་ཆེན་འཁྱིལ་བས་བསྐོར་བྱས་ལ། 6༩༩5 ༦ ཉུན་ཧ 

།བསྡུ་ན་རྒྱུན་གཏོར་གསོ་བྲན་བྱས་ལ་འཐུས། །བསྐང་གསོལ་གཉིས་ཀ་དེ་ལ་འདོན་ 


= 
ན་ཆ 





།འ །འདནོ། །འབུལ་ལོ། 

དོ། །འདྲེན་ནོ། །འབུལ་ལོ། སྦྱིན་ནོ། ། །མཆོད་དོ། 
ད་འ ཌེ །མཆོད་དོ། །འདྲེན་ནོ། །འབུལ་ལོ། །སྦྱིན་ནོ། །མཁར་ནག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ གསོལ་ 
དྲ ' སྒྲོགས་ཀླ་དབང་ལ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ། ཐན; _ །འབུལ་ལོ། །སྦྱིན་ནོ། ཇིམ་ 
སྦྱིན་ནོ། །ཀླུ་རྒྱལ་དུང་སྦྱོང་སྲས་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །འདྲེན་ནོ། ། 
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མཿ ཀེ །མཆོད་དོ། །འདྲེན་ནོ། །འབུལ་ལོ། །སྦྱིན་ནོ། 
འདྲེན་ན །འབུལ་ `, །དྦྱུན་ནྭ། །སྒྱ་ 0 ཁོར་ཀླུ་བདུད་ འཁབོ་ རང་ལ་ གསོལ་ ¡ བཾ 
(ཁཀར་ ཐང །མཆོད་དོ། །འདྲན་ན། །འབུལ་ལོ། །སྤྱིན་ནོ། །འདོད་ནྭགུ་བར་ 


།ཅི་ཡང་སྤྲལ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་ ལ་གསོལ་ལེ ལོ མཆོད་དོ། །འདྲེན་ནོ། །འབུལ་ 
།འདྲེན་ནོ། །འབུལ་ལོ། །ཕྱིན་ནོ། ། །སྤྲལ་པ་མི་ནག་རྟ་ནག་རུ་མཚོན་ཅན་ལ་ 


༨༥༩ 


ང་དར་རུ་མཚོན ཅན་ ལ་གསོལ་ལོ། མཆོད་དོ། །འདྲེན་ནོ། །འབུལ་ལོ། །སྦྱཾན་ 
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 །གཡས་ ་པས་ ཆཾ།རངཅ་ ནག རི ཧུར རཿ པས་ རུ་མཚོན་ ནག་ པོ ཕྱར། རེ བོང་ནག ངི ་ མགོ་ ་ཅམ། །ཆེབས་ རི 
རཾ ་ བབ ད་ད བསྟེན་ དད ་ | ཐཿ ངུར་སྒྲིག་གསོལ། _ ལི (6 མཿ 


་གྱི་སྤྲལ་པ་ འགྱེད ཅམ་ན། 
་པས་ཉ་མགོའི་དབྱུག་ཏོ་ འཛིན། 























བྲཟའ་ གསཾལ། དངུང ་ར༢ས་ ནིཿ ང་ ཐོད་ ཅན་ བཅིངས། ཏར གཡུ་བྱི་རུའི་རྒྱན་ཆ་མཛེས། ྦླ ཞ ནོར་བུ བུ་ ནེའུ་ལེ་ པིམ །ཆིབས་ སུ་སྔོན་ ཇི ཆུ་ རིས་ ཆེབས། ། 
བསྐང་ངོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀླུ་བཙན་སྤྲལ་པ་འགྱེད་ཙམ་ན། །མི་དམར་རྟ་དམར་དམག་ཆས་ཅན། །སྦྲུལ་མགོ་དྲུག་གི་གདེངས་ཀ་ལ། །སྦྲལ་གྱི་མཇུག་མ་རྐེད་ 
ལ་དཀྲིས། །འབྲུག་སྒྲ་ལྡིར་ཞིང་གློག་འོད་འཕྲོ། །གནམ་ལྕགས་ཐོག་སེར་དྲག་ཏུ་འབེབས། །བསྐང་ངོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡུམ་གཅིག་ཀླ་མོ་གསེར་གྱི་མདོག ། 
ཕྱག་གཡས་ནོར་བུ་བེ ཅོན ཡའ །གཡོན་པས་ དམིང གྱི་པདྨ་འཛིན། །སྐུ་སྨད་ མཚོ་ཡཾ འདག །མཚོ་ ་སྨན་མཛེས་སྡུག་ འཁོར་ གྱི་ཚོགས། །སྙན་ པའི་ གླྭ་ལེན་ བྲོ་ཡང་ 
འཁྲབ །བསྐང་ངོ་ ་མཆོད་དོ་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། བླ ཤོན་པོ་མི་བོ་ཆེ་ཡ ་གཟུགས། ཐཾད ཟ རི ཁྲོའ འོད་ཟེར་ འཕྲོ།  །དཔྲ་ བར་ ཟླ་ བའི་ 'གཟུགས་ ཀྱིས་ མཛེས། །ཕྱག་ 
ཐ6སབུགས ཤང རྱ ་མཚན་ འཛིན། །སྤྲལ་ པ་ སྦྲལ གྱི་མཇུག ཤན ་འཛིན། །བསྐང་ངོ་མཆོད་ དོ ཐུགས དམ་བ བསླང་ ང་ །འཁོར་ ནི་ རྒྱལ་ རིགས་རྗེ ཚྗེའུ་ འུ་རིགས། །དཆམངས་ རིགས་ 
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ད །གདོལ་པ་བྲམ་ཟེ་སོགས། །ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་རྣམས། །ཚེ་རབས་ལྔ་བརྒྱ་ཚུན་ཆད་ནས། །ཀླུ་ 
གཉན་ཐུགས ནང 9 རྨ །དེ ་་ ཐམས ཅད ་མཐོལ་ ལོ་ རརར ¦ མྱེས་ སྨ་ རབས་ མན་ ཆད་ ནས། །བུ་ཆ་ ཕྱི་ རབས་ ཡ་ ཆོད་ ཀྱི། །ྱེད་ རོ ཐུགས་ སའ ཞལ 
བའི་ལས །གང་མཆིས་དེ་དག་ མཐོམ་ཝ བགས །བདྲད་ཅུམ་ ཡོན ་མཆོད་ འཁོར་ གབྱངས་ སེ །ཁླུདང་ས་བདག་ ལས་ རྱུར་ པའི། །ནད་ གུན སྐད་ ཅིག་ ཉིད་ལ་ སོལ། ། 


ྣ བཅལ་ཐང འལས་གུང་ཐར་འཇན། ཡས་ ཨཿས་མ་ཡ༔ རེམ ཨོ་སརྦ་ནཱ་ག་ནཱ་གི །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས། དི ཆེ 
ཨ་སྱས་ སྦྱར་བའོ། །བླ་མ་མཐར་ཕྱིན་ཞེས་བྱས་ཡེ ་གི་ ་བྲིས། །མངྒ་ལཾ།། ༈ ཞེས་དེ་ནས་བར་བློན་ཆེན ་པོའི་གཏོར་འབུལ་ནི། ཞི་བ་བྱེད་ན་ དཀར་གཏོར་བཤམས། ཨོཾ་ཨ་ ཀླ རོ་ཡེས་བྱིན་གྱིས་ རླབས། །དྲག་པོ་བྱེད་ 
( ན་དམར་གཏོར་བཤམས། །དེ་ལ་དགྲ་བགེགས་བཀུག་བྱས་ནས། །ངོབོ་དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་ལ། །རྣམ་པ་བདུད་རྩིར་བསམས་ལ་འབུལ། །ཧཱུཾ། སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །མ་ 



























དོས་གཟི་ཆེན བོཿ ཐཐ གུས པའི་ཚེ། །དགེ་བསྟེན་བར་བློན་ཆེན ་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་མ་ཆད་དམ། །གུ་རུས་རྗེས་འཇུག་སྐྱོང་བར་མ་ ཆད་ 
„ དམ། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམ། །རྣལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མ་ ཆད་དམ། །སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །དམ་རྫས་བཀའ་ཡི་ 
7› གཏོར་མ་ འདི་བཞེས་ །བདག གིས་ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་ མཛོ ཛོད། །ཧཱཾ། དེ་འོག་བར་གྱི་བསྐལ་པའི་དབུས་མ་ ལ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
¡ ཀྱིས། །སྐུ་ཡི་སྤྲལ སྤྲ ཕྱ ་བ་ཕྲག་ བརྒྱ་ཡིས། བོད ཁམས་ས་གཞེ་ཞབས་ ཀྱིས་ བཅགས པའི་ཆེ། །ལྕི ་ཆུ་རྐྱལ་བའི་ཡངས་རྫོང་ པོ གནས་སུ། །དགེ་བསྟེན་ཁྱོད་ལ་དབང་ 
` བསྐུར་དམ་ཚིག་ཕོག །སྦྱི་བོར་དབང་རྟགས་རྡོ་ རྡེ་བཞག་ནས་ཀྱང་། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བཞག་ནས་ནི། །གནས་དང་གཏེར་གྱི་སྲང་མར་ བཀའ་ བསྒོས་ཚེ། །སངས་ 
རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་མ་ཆད་དམ། །གུ་རུའི་རྗེས་འཇུག་སྐྱོང་བར་མ་ཆད་དམ། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལེན་པར་མ་ཆད་དམ། །རྣལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་མ་ཆད་ 





་ལཔ་ ཡེ །གྲ་ སློབ་ ཟས པར་བཅས་པ་ཐམས་ ཅད་ ལ། །གནོད་ འཚེ་ སྤང་ཞིང་སྡོ སྲོང་ ང་གྲོགས་ བུའོ ཐེས །བ་ཙམ་མིན་པར་སྟིང་ནས་ཐ་ 
ང་མ་རིས་ཀྱི་ དྲ ངག་ནམ་ཡང་རྫུན་པ་ མི་མངའ ༢་བས། །དམ་རྫས་བཀའ་ ཡི་ ་གཏོར་ མ་ འདི་ ལོངས་ལ། །གནོད་འཆེ་འཁུ་ལྡོག་ནམ་ 
པ་པར་མཇ ཛོད། །ཅེས་ཞི ་བ་ ཡིན་ན་ གནས་ པའི་ཕྱོགས་ སུ་ཡུལ། །དྲག་ རོ ་ཡིནན་ གནོད་ པའི འ་ཕྱོགས་ སུ་ཕུལ། །འདི་རྭཱག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ་སྨྲས། ། 
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༄༅། 
མད་ བདེ་བ་ རྲ 
མི སྐྱདཔ་འད ནི 
གྱུར་ཅིག དི ཀླི ཌཱ ལས་རིན་ཆེ 
ཐུང་ཏུག ང། ལ་ཀེ ༣༩ ་ 
ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི ར་ ་ཅ ན། 
་བདུན་གྱིས་གཏོར་མ་ ི ་རྟེན་བསམ་པ་ "འགྲུབ་པ བློན་ འཁོར་བཅས དུད་རྩིའི་མཚོ། །ཨོཾ་ 
དག་ཨ་སྱས་མཛད་པའོ།། །།། ལི མཛོད། ཆ་་ དང་བཅས་པ་ ༔ ་ ཧཱུཾ གིས་བྱིན་གྱིས་རློབ། 
འབེ་འབེ་ ཡེ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ནྭ་ག་ 3 ་ ་ 
ག་ཨུ་པ་སི་ཀྭ་ས་ རྫ ཝི་ 
རྱ ཡཿ པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨི་ ཇེ ཚིམ་ 
དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ 
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༧ 
ང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རེ 
རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི 
གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་ 
ཏ ངའ་བསྒན་ 
ཞུ།། 





ཆེའི་ཕྲ་བཏབ་པས་ བསྐོར་བ་ བརྒྱ། དེ་ཐམས་ཅད་ལྟ་མིའི་ཁྲོམ པ་འཚོགས ་པ་ལྟུར་གསལ་ བའ ཟེ་གནས་གསུ 

ཊ་། རོལ་པའི་མཚོ་བདུན་དང་། མཁར་ཆུ་དཔལ་གྱི་ཕུག་རིང་། མ་དྲོའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ལོ་ཧི་ཏའི་ ་ཆུ་སྔོན་ ལཾ ་ 
གམ ཏ་ར རར པབ སབ 
ལ་གནས་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ལ། །གསོལ་མཆོད་བྱས་པས་ཕན་གྲོགས་སྡོང་གྲོགས་བྱས། །ནད་དང་གནོད་པ་དུས་མིན་འཆི་བ་ཀུན། །ཉམ་ངའི་འཚེ་བ་མ་ལུས་ཀུན་བྱང་ཞིང་། །ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་ལྡན་ཟས་བཅུད་ཕུན་སུམ་ 


ཚོགས། །ཁ་ཞེ་མེད་པར་རིག་འཛིན་ཐ་ཚིག་ཕུལ། །ཁོ་བོས་སྒྲབ་པར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་གསལ་བའི་ཆད་ཐོ་འདིའི།  །ཉམས་དང་རྨི་ལམ་ཞལ་གཟིགས་ ་ །ཡུལ་ཕྱོགས་ལྩི་རྒྱུད་འགྲོ་ལ་ 
ཕན་པར་བསམ། །གཏེར་བློན་རྭ་ག་ཨ་སྱ་བདག་གིས་སྦྱར། །དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ལ་སྦྱོད། །ཉེས་འགལ་གང་མཆིས་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་བཤགས། །དགེའོ། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ། 
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་བསྟེན་ཆེན་པོ པོ་རྡོ་རྗེ ་བདུད་འཇོམས་ ཀྱི་མཆོད་ ཆོག ཟབ ་ ནོར་བུའི་ འབྱུང་གནས་ཕན ་བདེའི་རླབས ཟྲཾཧྲ་མྲ ་ཏུ་གཡོ་ 


བ་ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ།། 





།རྒྱལ་སྲས་རང་ བྱང 
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།ཤིང་མཛེས་ པའི་ཕྲེང་བས །བསྐོར་ བ། སྟེང་ན་ སྤྲིན་ནག ཞསང པའི་བླ་བྲེ་ལ་ 'འབྲུག་ ་སྒྲོག་ཅ ཅང་གློག་ དམརུ་ འཁུག་ པ། 
སྐུ་མཁར་ ཡངས་ཤིང་རྒྱུ་ཆེ་ བ་ རིན་ | 
ཆེ 


འི་ 
སྒོ་ཆེན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཕོག་བུ་དང་སྒྲོ་ 


6 


ན་པོ་ དང་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་ཡོལ་བ་བྲེས་ཤིང་ཆར་ གྱི་རྒྱུན་ འབེབས་པ། དེའི་དབུས་ སུ་རིན་པོ་ཆེ 


= ༩༦༽ ༨༤ 


ས་བརྒྱན་པ། སྟེང་གི་སྒོ་སུམ་རལ་ལས་ལྟའི་དར་ཆེན་གྱིས་ཤམ་བུ་བརྐྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོམ་ཐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱ་ 


ལྒ 


རི 
་ རབ་དང དར་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་བ་ པས འམ མཚན་ དྒངཞབཔན་ བར འོག་ག 
ཐ། 





་ཞལ ལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ བཀྲ། །རིན་ཆེ ཆེན་ མཆོང་བྲག་ དམར་པོ་ལ། དའི རྒྱལ་ 
།སྟེང་ན་ཆུ་འཛིན་མཐིང་ནག་ལ། །གློག་དམར་འཁྱུག་ཅིང་འབྲུག་སྣྲ་སྒྲོ 
བའྲང་ །རིན་ ཆེན་ ལས་གྲུབ་སྐུ་མཁར་ ནས། །ལོངས་ སྤྱོད་རྣམ་ པ་ 
ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ། 0 སྲམ་མང་པོ་ཕྱ་ལ་ ལ། །ཆུ་གླང་རྭ་རྩེ་ཁྲ་ལ་ལ། ། 
།ཐུགས་ལ་ 'ཞེ་ སྡང་མ་ འཆང་ལ། །ཡུས་ལ་ མཚོན་ཆ་མ་ ་བཏགས་ལ། །ཞི་ རྔ 


་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ནི། །བཞུགས་གནས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། །ཆུ་བོ་ཀུན་དང་ཆུ 








རྫོ་ཤིང་བྲག་རི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །ཆུ་མིག་ཁྲོན་པ་ལུ་མ་སོགས། 


འཕྲུལ་ཅན། །བཙུན་མོ་བློན ས་ས བཅས། །ཀླུ་དང་ས་བདག་སྨྲན གྱི་ཚོགས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་ཉན་ ཞིང་། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བ་རྣམས། ། 

མཆོད་ པ་འབུལ་ ཞིང་ བཞེས་ སྙད་ ད་དུ། །དགའ་ ཞིང་ གུས་ པའ་སེམས་ ཀྱིས་ ནི། །མཆོད་ པའི་ གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། ཞག་རྟཊ་མ་ཧཱ་པ་སིཀ་ས་པ་ལཱར་བར ངྲ་ 
ཆེན་ ལོ དག་ ལའ མངོན་པ ་པར་འོས་པ་ པ་ཡི། །རིན་ ཆེན་ ཏྲ ་མཆོག་རབ རབ་ མཇེས་ ་དར་། གྱིས་ བཀླབས། །འདམ་ སྐྱེས་ ནམ་ མཁའི་ ཐག་ ལྲེ གདལ་ བའི་ སྟེང་། 

།རང་རང་ ཞོས་ ཤིང་ འཚམས་པའི་ གདན་ སྟེང་དུ། །བཙུན་ མོ་ བློན་ རོ 
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།ཿརག་ནུཊ་མ་ཧཱསུཔ་དཾ་ཁ་སྭཱཧྭ་རཾ་ཝཱར་སཾམ་ཡ་མ་ནུ་སྨ་ར་ཡ་ས་མ་ཡ་ 
ན་གླུ་འདྲས་ རི ཤཿ ནག་ ལོའི་ ཿ་རིགས། །མཆོད་ པ་ ནར ལ་ ཐིཿ བའི་ རྤེམས་ 
རྣམས་ཀྱང་། །འདི་རུ་མ་གནོད་གཞན་དུ་རྱུར་དུ་དེངས། །ཨོཾ་ནཱ་ག་ར་ཛཱ་ཏྲི་ 
ླ་གཉིསཔག་ དྲད ྲགིིགཾཾིཾེཾྒ་ 
། །ཞེས་པ ་ནས། འདི་ནི་ཟ ་སངས་ རྒྱས་ བརྙན པ་ 

གྱུར་ཅིག །ཉམས་ ཞིང་ རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ 
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( །རབ་ཏུ་འགྱོད་པས་མཐོལ་ ཞིང་བཤགས། །ཞེ་ཞིང་བྱམས པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ནི། །བཟོད་པ་དམ་པ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ས་མ་ཡ། ཨཱཿས་མ་ཡ། ཧཱུཾ་ས་ 
མ་ཡ། ཨོཾ་ན་ག་རུཊ་མ་ཧཱཨུ་པ་སི་ཀ་ས་པྭ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་བྲཛྲ་སརྦ་ས་མ་ཡ། ཞེས་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། དེ་ནས་ལས་ལ་བསྐུལ་ན། ཐུན་གཏོར་ལ་དགྲ་བོ་བཀུག་གཞུག་བྱས་ནས་དའི་ཤ་ཁྲག་ཏུ་དམིགས་ལ་ 
འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ། སྔོན་ཚ་སྒྲོབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད། །ལྟོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་དགོངས་ཆེ། །ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་འཛིན་ཤེས་གཏོང་མི་ཤེས། །རྒྱལ་རིགས་རྗེ་ 
' རིགས་དམངས ས་རིགས་བྲམ ་ཟེའེ ཆིགས །གདོལ་པ་ནག་པོ་ 'སློབ་ དཔོན དྲུང་དུ་བྱུང་། །གཞན ་ཡང་བོད་ཀྱི་ས སུ་བདག་ཀླུ་གཉན་དང་། །ལྟ་འདྲེ་ དེ་གཅིག་ ཀྱུང་མ་ལུས་དེར་ འཚོགས་ 
ནས། །མ་འོངས་སློབ་དཔོན་པདྨའི་རྗེས་ ཊ་འཇུག་ལ། །གནོད་ པའི་དྲག་བོ་ བོ་བསྒྲལ་བར་མ་ཆད་དམ། །ང་ནི་ ་སྒོབ་དཔོན པདྨའི་ བཀའ་བརྒྱུད་ ཡིན། །ཁྱེད་རྣམས་ལྟ་འདྲེ་དེ་ ཡི་ 
ཛོ རིགས་ཡིན་ པས། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཡིད་ལ་མནག་ པའི་དྲག་བོ་ད་སྒྲོལ་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ 
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།ན་བུན་དགེ་བསྟེན་གྱི་གསོལ་མཆོད་བདུད་རྩིའི་གཏེར་བུམ་བཞུགས་སོ། 





1 །དེ་ཡི་བཀའ་སྡོད་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ན་བུན་དགེ་བསྟེན་མཆོད་ 
།དཀཾར་ གཏོར་རྕེ རྒྱལ་ གཅིག ་ལ་ ནི། །འདབ་མ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་བཏགས་ཏེ། །མདུན ན་གྱི ་འདབ་ སྟོང་ 
།འོ་མ་ ཞོ་ དང་ཇ་ཆང་ཡུད། །ཕྱེ་ ན་ བཟང་ཤིང་ ་དུད་པ་བཏང་། །མདའ་དར་དར་སྣ་དཀར་དམར་ 


།སྐུ་གཟུགས་ཙ་ཀ་ལི་ཡང་ བཏགས། །དེ་ ནས་ འདི་ སྐད་ བརྗོད་ ལར་ བྱ། །རང་ཉེད་པདྨ་ 
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༄༅།། རི་ལི རི་མ བའི། -འདུནདར ་མཚོ་ཤེལ་བྲག་ལྡོན་པའི  ། །སྟེང་ན་སྤྲིན་ནག ་འཁྲིགས་ཤིང་འབྲུག་སྒྲ་ སྒྲོག ། 
ན་བུན་ སྐྱི་བུན ་འཐིབ་ཅིང་སྦྲང་ཆར་ འབེབས། །ལོངས་ སྤྱོད འདོད་ དགུ་གཅལ་༔ དུ་བཀྲམ་ པའི་དབུས། །ཨ་ར་ ན་ཡི་ ཡཾ ཐོ ལས་བྱུང་ བའི། ཀླུ 


བཙན་འབར་བ་རྡོ་རྡེ་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །མྨི་དཀར་དཔའ་བརྗེད་དར་དཀར་བར་ཆེན་གསོལ། །དེ་ཡི་ནང་ན་དར་དམར་ཕོད་ཁ་མནབས། །དབུ་ 
སྐྲ་ ཐོར་ ཚུགས་དར་དཀར་ལ་ ཐོད་ བཅིངས། །ཐོར་ ཙུགས ་'རྩེ་ལ་ དབྱ རྟགས་ ནོར་ བུས་བརྒྱན། །སྟན་ གོང་ གཡས་ གཡོན་ སྦྲལ་ ཀྱི་གདེངས་ ཀཾ 
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ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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བཅན མུཿ ནངས གྲབ སྩཱལ། 





ཀུར 


¬ ༢༣ དཱ གང བི་འིགསརདབ ` །འབྲིནར་ཆསཆམ་རང་གནས་སུག་ཤེགས།: གཏའ དུ ཏུ་དན་བཤོན་དྲུ་ །གློཌ§ུ་ཁདཾཏ་ཛྡཾ 
བས་ཛིམ་ ས་གང 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ རིག་གནས་མདོ་ གསང་ སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་ད དཔེ་རྣིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་ བསྒྲིགས ་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༄། 


དང་ད གསུམ ངོ རཾ ་འབུལ། 


ནི་རྣལ་ འབྱོར་བདག་གི་སྲུང་མ་མཛོད། 


བླའ འམབ་ཞ་ཞབ། 


ཡ་ཧུ་་༦༦་ ་ །ཀ་ཡེ ཨསུཿ་ནརྡརྗེ་ཡཾ་ཤཾས་རྩྱྲ 
མསི། །ང་ཡིས་ཁྱོད་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པའི་ཕྱིར། 














།ཧྱ ་ཧོའེ་ སྦྱུན་འ འདྲེན་ ངུམ འདི་ །ངྤང་ ཟི སམ། 


རྒྱང ཟླ་བའི ཤོན་ཅཆཐ་ཿ བརྔིད་ཇན། །ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏའི་བསྟན་སྲུང་ཁྱོད་ཡིན་པས། 


ན་ཚ་ཤི་ཚད་གོད་ཁ་མ་བཏང་ཤིག །པ་དེ་ངུ་དེའི་ཆོ་འཛུལ་མ་སྟོན་ལ། 
ལེ བ་ོབ་སབ་ བའ 





།ཁ་བ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་ན་ རབ འདི། 











རུླས་ ཆི ན་ཀ ཏ་ པིར་ གདེངས་ ཡ ཡོ 
།ཕ་ རོལ་ ཤཏོད་ཕུར་བྱིད་པའདགྲ་དང་ཐགི ཐྲས། 


་ཟ ཟེར་ཕོག་ལྟར་ཞི་བར་མཛོད། །མ་གྱུར་ ཤྲ ཀུན་ཆུ་ ་ཆུ་ཡཾ ་འཇིགས་ ལས་ སྐྱོབས། །ཚྟ །ཁ་ལོ་ ་ཕྱུགས་རྟག ་ཏུ་ལེགས་ ཁྲ་དང ། །ཆྭཱ་ཁ་ ཚོང་ དུས་ འགྲེམ་ ནུ །བ་ འཛིན་ མཛོད། ཇཾ 
(རར་ངང་འུང་ཐང་ཞདེར་གཁྱ ཏ་བུང་ 





།ཟ་ བྱེད་ ཀླ་བཅན་ དམར་ ཇི སྲོག་ 





གོ ནས་བྱས་ཀྱང་གཏེར་སྲུང་ཁྱོད་ཡིན་ 


།ཇ་ཆང་ཕུད་ 


ྦེ མལ་ འདྲེ ཧཿ རྣམས ནྣ མ་ རས ཆ། 


ངི མོར་ 
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་ ཙུན་མོ་མཚོ་སྒན་སོ 
ད ས་ཆ་གང་དུའདུགཀུངསྡང་གོགས་ དའ 
པིར རོན །ཧ་ཧ་དགྱེས ོག ས་པའི་གད་མོ་ མོད ཡེ ། ]ཱ 
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༽༄ འདོན ཾི ཉེ (£ ཨ་རྲན མཁ©་། ཐ་སཉས་ 
དཀར་གཏོར ་མཇུག་ཏུ་འདོན་ནམ། འཕྲ ༥ ལུད་ལ་ བསྔོས་ཏེ མྲ 
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ཡཿ ༦ ཿ ་ ཆེན་ ་ རྡ རྡ རྒྱལ༔ སྐུ་མདོག་ ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་པ༔ ཕྱག་ ། ཞོར་ཛུ ཟཐི ` འཇིནཿ -རྙཐས་ཆེན་ 
གླང་པོའི་ སྟེང་ན་ བཞུགས༔ འཇིགས ་བྱེད་ སེང་གེའི་ ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ སྦྲལ་ མགོ་ ་ཉིས་ 'བརྒྱའི་གདེངས་ ཀ་ཅནཿ ཞལ་གདངས་ལྡགས་ འདྲིལ་ འཇིགས་པའེ་ ངི་གཟུགས༔ སྐུ་སྨད་དུག་ 
; སྦྲུལ་ནག་ པོར འཁྱིལ༔ ཁ་ནས་མེ་འབར་ གློག་ ལྟར་འཁུགས༔ གསོད་བྱེད་མེ་ཡི་ སུག 'ཁྱོད༔ མཚོ་ཆེན ་བརྒྱད་ནས་གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཡུམ གཅིག་ལུ ལྕམ་མོ་ ་ན་ར་ སེང་༔ 

སྲཾས་ཆེན་ ཐཾ པའི་ཀླ་བདུད་དང་༔ ལྕམ སྲིང་ནང་ བློན་ རིགས ལྡན་བདག༔ བར་ བློན་ ཀླུ་བདུད་ འབོ་ ་རང་དང་༔ ནག་ མདོངས་ ཀླུ་བདུད་འབུམ་ གྱིས་བསྐོར༔ དེ་ལྟར་འཁོར་ 
བཅས་ གཤེགས་ཙ ཙམ་ནཿ དྲག་ སློག་° དམར་པོ་ཧད་ཧད་ གཏོང་༔ གཉེ་ཐང་སོག་ཆུ་རུ་ངོམ་ཟླ༔ ཆུ་ཆེན་ བཅོ་ བརྒྱད་གནས་ནས་ སྤྱོན༔ དགྱེས་ཚུལ་ བཞུགས་ལ་གུས་པས་ 
༡ བསྟོད༔ དུག་རིགས་མ་གཏོགས་མེ་ཏོག་རྣམས༔ ལྕགས་རིགས་མ་གཏོགས་རིན་ཆེན་རྣམས༔ ཚེར་ནག་མ་གཏོགས་ཤིང་རིགས་རྣམས༔ གོ་འབྲས་མ་གཏོགས་ཤིང་ཐོག་ 












༨༩ 


དངོས་སམ་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་ནས་མཆོད གཏོར་ མ་བདུད་རྩིའི་ལོངས་སྦྱོད་ ལའ བཅས་ ས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་གྱུ གྱུར་ ར་ཅིགཿ་ བདག་ཅག་ ཞཿ༣ཁྲམང་ཁ 
ང་དམ་སྲིའི་གནོད་པ་སྲུངས༔ ཀླུ་ཡེ ་  ེ ཤེབ ི་ ཀླུ་གཡང་ཕྱུག ར་དར་དངོས་ གླུབ་སྙོ སྲོལ༔ བདག་ལ་ དགས པའི་ དུས་བྱུ བྱང་ཚེ༔ ཆར་པ་ པོ ཁོ ་མྱུར་དུ་ 
གྲུ་ལོག་ཆུ་ཡི གནོད་པ་ཟློ་ ཟློག༔ ནང་འཁྲུག་ པའ རྩིས མཛོད༔ ལོ་ནད་ བཅའ སདསེར་ རེ "ཟློགས བདག་ལ ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་ལ༔ སྨྱོ་འབོག་ཿ དད ་ ནད་ 
བསམ་ངན་དུག་གིས་དགྲ ་བོ་དམིགས༔ རེག་ ཀ་ དུག་དགྲ ་ལ་སྟོབས༔ མཐོང ་བའི་མིག་ ཐ ཐོ ༧ 'ལྟོས༔  ཁ་རླངས་དུག་ནས་དགྲ་ལ་ ཐོངས༔ མཆེ་བའི་ 
བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ འ་པ མཛོད༔ ཨོཾ་ན་ག་རྭ་ཛ་བཛྲ་རྭ་ཙ་རུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ས་པ་རི་ལྷ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ སྤར་པུརཁཱ་ཧིཿ ཨོཾ་ན་ག་རྭ་ 
'བྡོ་རཱ་ཙ་སརྦ་སིནྡྷེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ་ བཀལ་ཏེ བསསཾ། །མངུའཾ། .། 
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༨༩ 


།ཡ་མཚན་མཛེས་པའི་བཙུན་མོ་ཀླ་མོ་ ་སོགས། །ར་ཆེན ་འབུམ་གྱི ༦ གྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ བའི། །ལ་ཆེན་སྲུང་མར་བརྟེན་ཅིང་མཆོད་ 
ཟླ་ལྟར། །ས་ཆ་གང་དུ་འདུག་ཀྱང་ཁ་འཇིན་མཛོད། །ཧ་ཧ་དགྱེས་པའི་གད་མོ་དང་བཅས་ཏེ། །ཨ་ལ་ལ་ཞེས་ངོ་མཚར་དངོས་གྲུབ་ 
` རོ ལ་བསང་གི ་གཤམ་དུ་འབུལ། ༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་དགེ་བསྟེན་ཞལ ལ་གཟིགས་ དུས་གནས་བདག་ ལ་བསྟོད་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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།ཀླུ་བདུད་དགེ་བསྟེན་འབོ་རང་གི་གསོལ་ཀ་ཀླུ་ཆོག་བཞུགས་སོ། 





།ན་ གློ ་པདྨ་ ་ ཀླུ་ཐདུ་ ཆུཾ ཕྱིར་ཕྱག་ལེན་ ལྟར༔ མཆོད་ གཏོར་བཤམས་ ལ་ ་ ཀྱང་༔ ཡི་དམ་ བསྒོམས་ ལ་ བསྙེན པ་བྱཿ གདུང་བའི་ 
རབ ་ཆབ་ཅང་ ཨོཾ་ཨ་རྨ ཧཱ་ཕཊཿ ཨོཾ་སྭ་ ཏྱ སོགས། ར་འ ་དུ་བ་ལས་ བླ་ མཚོ་ ་ནག་པོ་ ནིཿ ནེའུ་སིང་ལྡོན་ཤིང་བྲག་ རིས་རབ་ ཏུ་ 
བསྐོར༔ དེ་ནང་ཙྷུ་ལས་རི ་རིན་ཆེན་ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ལྟ་མིའི་འདོད་ཡོན་རྣམ་ པ་ པ་སྣ་ཚོགས་༔ ་ལྡན༔ དེ་དབུས་པད་ཟླ་ ཕུ་ཡིག་འཕྲོ་ ་འདུ་ལས༔ 
ཀླུ་བདུད་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་རྔམ་ཞིང་བརྗིད༔ དཀར་ སྨུག་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ཞི་ མ་ཁྲོ༔ དབུ་ལ་གསེར་ཞུ་སྐུ་ལ་མེ་ཏྲི་གསོལ༔ ཕྱག་ 
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།གཡས་སྦ་ལྕུག ་གཡོན་ ་པས་ནོར་ཐུ་ བསྣམས༔ སྦྲལ་གྱིས་ བརྒྱན་ པའ་ཅང་ཤེས་ སྔོན་པོ་ཆིབས༔ 
ཆོགས་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ ས་ཁབོན་འོད་ཀྱིས་འབོར་བཅས་ སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ སྤྱན འདྲེན་ནི། ཧཱུཾཿ ུ་བོཀན་དང་ཆུཡི  ་ ་དང་༔ མཆོ་ 


༨༩༤  ་ ༤༨ = 4 


དང་རྫིང་བུ་ཆུ་མིག་ ནེའུ་སིང་དང་༔ ༔ ཁྱུད་ བར་ན བསྟེན 'ཁྱོད་ ད་ཀྱི་བཞུགས་ པའི་སཿ ཀྱང་རང་འབོ་རང་ཤང་རང་རྡོ་བཟེ་དང་༔ དབྱི་དོ་གཡོ 
རྫོང་འ ་སོགས་ བཞས མཆོག་ ནསཿ༔ ཀླུ་བདུད་ དགེ ་བསྟེན་འཁོར་ བཅཏར།་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ན་ག་ཀ་ལ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཅི 











༨ 


དཱ །ཚོགས་ཆུ ཆུ་གནས་ གཟུགས ་བརྙན ་ཡེད་འོང་བ༔ ཡིད་རབ་དངས་བའི་ ༨ེ་བརྟིད་ དབྱངས་ བུ ཟའི་ གླུཿ ན་ག་ གེ་སར་ཀླ་རྒྱལ་ ཤག བྱེ་དེ༔ དཀར་གྒསུམ་མཇུར་ 
གསུམ ཀླུ་དབང་མགུ་བའི ་ཟསཿ སྣ་ཚོགས་དར་ཟབ་བལ་ཚོན་ཡི རྒ མཛེས་པ༔ ཚོགས་ ཀླུ་ནོར་ གཏེར་ གྱུར་ཤིལ་ ཚགས་ད ཏང ཤྲ ཤིས་རྫ རྙ ང' ` རིན་ ཆེན་ 
ཌྷ བདུན༔ ཀླུ་བདུད་། དགེ་བསྟེན ་ ་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཡ་ལས ཟར་མ ཧོ ཏྟ ཙཱ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾཿ ཨ་ རུ་ར ་སོགས་ ཀླྭ་སྨན་སྣ་ཚོགས ་དང་༔ ཏིང་ 
' འཛིན་སྔགས་ ཀྱིས་ 'བྱིན་ རླབས་ཕུལ་བའེ་ ་མཐུསཿ མཆོག་གསུམ་བདེན་པས་ཁྱོད་ ཀྱི་ གནས་ རྣམས་སུ སུཿ སྨན་གྱི་ཆར་བབ་ ཀླུ་ནད་ ཀུན་ ཞི་ ནས༔ ཀླུ་རྒྱལ་ འཁོར་བཅས་ ས་གཟི་ 
ཅ་མྐང་ གྱུར་ཅིག༔ ཏཧཿ གྷེ་ཏ་ཛྷེ བྷེ་ཌ་རྩེ་མ་ཧྭ་བྷེ་ཏ་རྩེ་རྭ་ཛ་ས་མུཏྤ་ཏེ་ ༈[ ༢༠ རཾ མཆོག་ རིན་ ཆིན་ གསུམ་གྱི་བདེན་ པའི་མཐུས༔ ཀླུ་ཡི་སྒྲེབ་ 
༡ གསུམ་བག་ཆགས་ཀུན་བྱང་ ཞིང་༔ ༔ ཤུམས་ དང་སྟིང ་རྡེའི་བསམ་པས ་རྒྱུད་བརླན་ནས༔ རིང་པོར་མི་ཐོགས ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཤོག༔ ན་མོཿ རྭཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཱ 
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༨༢༩ 





དངཐཅས་ཝ་ཝཿ ོམཀུནདྲགདང་རྒྱལ་ང་འཇི དྔཾ་གསཁྤནཿ 
རཾ འབྱོར་པ་དཔལ ཌཿས་ྒྱམ་ཇྲན་ཨང ཛོད༔ 


རེམས་འཆང་ རླ ནང བགེ པཿ 











༡ རོ་ཙ་ནི་སོགས། ལན་གསུམ་བརྡོད། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ལས་བྱུང་༔ 
་ ‹ླྫ ཁ་དོག་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ ཟག་མེད་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ 


གང་ན་འདུག་ཀྱང་མྱུར་དུ་བརླག་པར་ མཛོདཿ 


ནད་གདོན་དུས་ མིན་འཆ ཀུན་ཞི་བར་ མཛོདཿ 


ཕ་རོལ་ དགྲ་དང་རྒྱལ་ བློན ་ཡུལ་ཁམས་ ཧཿ ཏཾ འདོད་ དགུའི་ ལོངས་ སྤྱོད་ | ་ བྲར་ མཛོད༔ 








ཕན་ བདེའི་ ༨་འབུང་ ཡཿས་ རྒྱལ་ བརྙན་ རྒྱས་ པ་ དྭང 













སོགས། འདི་ན ་མངས་ ཐུམ བྱ རྨ ཡིན བཿ གཏོར་མ་ ཨོ ལཿ ད་ རིན་ཆེན་སྣོད་ དུ་ 
ཀླུ་བདུད་དགེ་བསྟེན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིས༔ གཏོར་མ་འབུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ བདག་ཅག་རྒུསྤྱ སྦྱོར་འཁོར་ 
མངའ་ཐང་ལོངས་སྒོ སྤྱོད་ འབྲུ་ང དང་ ནོར་ རྱུགས་དང་༔ ཟབ་ 


བདག་ལ་གནོད་པའི་ 
བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་ 
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ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབུམ། 
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ཀྱིས༔ སྡང་བའི་དགྲ་བོ་ལས་ངན་ འདིཿ ཐོག་མདའ་གྲི་དབབ་ཁ་ ཅ་ཿ དགེ་བསྟེན་ རོ ལོའི་དུས་ལ་བབ༔ ལ་བའི་ཕྲིན་ 


ཉར ནག་པོ་སྒ་ར་ 


ངི ཁྱ །འཁྲུག་དང་ཚྭ་ཚྭ་ཐུ་ལུ་ཡུ༔ བ་སྤུའི་གསེ ཐས་སཾཐགས སེར་འཕྲོཿ གནམ་ལྕགས་ཆྭ་ཆྭ་བུ་ལུ་ལུཿ རྐང་ཞབས་ནད་ ཀྱི་རླ རླང་ཆ ཅི 
ཀྲག ྣཾཾྣཾྣཾཾྣོ།༽ྣཾེྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྣྣེྣྲྣྲྦླྲབྣ།་ 
༨ ༧  - ༨ 
ཀོལ་པ་པྱསྐྒམས༔ ་དངས་སླ་དམར་གབས་ས་དུབ༔ ཆབས་ས ར་ བཅབཿ རྔ་རྔོ སྲལ་ སྤྲལ ར་རེ 
དགག ་ པད ་ ཅེ ངོག་སྦ སྦྲུལ་ཤིགས ཤིགཿ | 
སྡ བརྒྱད ཅི་འ བསྐརཿ ཅའབདུལ་སྣཚཆགས ཟངས་ས་བང་༔ བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་འདི་ :ྲ་ ལྟ བོ བློ་ ཧྦྱསྔང ང་ཁླའ རྣད ལ་ བོོཿ 
སྦི ང་འ རཿར་་ཆ་ 6 ཞན་ ཆམ ཅའི རྩ ངྣ་ཆཾགས་ ཐོངསཿ ཐོག་ པས རེར་བ་ ་གནམ་ རོ རྒྱོབས། གག་ 
ཐངསཿ༔ ཆམས་དྲ་ཆ་ཞིད་ པྲབ་གླིན་ 


རཿ 
རྩ 


ཆས་ཆོས་ རྙི པའ 


ཅ་ རྟརུག པཿ ་ ལ་ ` འབར་དུ་ 


- 








༢༨༨ 


ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་དྲག་ཏུ་བསྒུལ་ནས་གཏོར་མ་གཟའ་རྒྱུ་བ་དང་བསྟུན་ནས་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕང་༔ འགི་ཤན་ུགཉན་པས་བསྟནཔསྤེའི་ྱིརམ་གཏོགས་རང་དོན་ལརཆེར་བསྐུལནདགེབསྟེན་འབྲུགས་ནས་རང་ལ 
།ར ཐང་ངཿ་རཤསེཝན་ྱནི ཏྲུ་ཐེབསརུང་དཆུཏཞེཝླ པི (8585 པོ (ཧཉབྲནནྡ་ཐོཨ རཏུའཝེ་ཁྲོངཿ་ཛྲོང ནསུ དའཞྲ། ཆུད ཐྲནཏ- གྲོར ཝྨྤཞ་ཛཾཤཱླཾ་ཧུ རཆ་ན་ཧཱཿ 

ཞེས་པ་ པི ནུ སྐྱེ་ཤི རྣན ཀེ་སྦྱོར་གྱི་རྟགས་ ཅམ་འཆང་ ཞིང་བསྐྱེད རྫོགས་ ལ་མོས་པ་ལམ་ དུ་བྱེད་ ་ འབྱོར་པ ་ཨ་ ཝཔཿ་ ཕན་ ད་ པ་ ཁོ་ནས་ སྦྱར་བའོ༔ མངྒ་ལཾ།། །། ༈ ཱ རམ གཏོར་ 
བསྔོ་བ་ ནི། བྷཾ ་ལས་ རིན ་ཆེན་ ཤྩ ཡངས་ མན། །གཏོར་ མ་ རྣད གསུམ་ པ་འ རྩིའི་ འི་མཚོ། །ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཾ ཧཱུཾ་གིས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས། རི མེད་ བདེ་ བ་ བསྐྱེད་ པ་ འདི། །ཀླ་ཡི་ 
དགེ ་བསྟིན ་དམེ་ ཚིག་། ཅན། །འབོ་ ་༢རང་ཡབ་ཡུམ་ [བློན ་འབངས་ པིའི འད ་ པ་བཅས་པ ྨ་ ཆི ལོ་མཉེས་ཤིང་ཚེམས་ ཡེའི ཤྱང། ར་ རྐྱི ་པར་ ཆད་ ཞི་ 
བ་ དང་། །མཐུན ་རྐྱེན བསམ་པ་ འབགྲུབ་ པར་ མཛོད། །ཨོཾ་ན་ག་ཅི ་ཅཾ་འབི ་འབི་ པྦེ ཧྭ། ཨོ་ན་ག་ཨུ་པ་སི་ཀ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨ་རྭ་གས ་སོ།། །། ་ 











ྲ- 





༄ ༄ 


\༄ 


]);))|» |) .›®ེ ངུ; 





.)9) 


5⁄4 
732 


7, 
ཟི 


|$ 


®~) 


།དར་ཚོན་ སྟག་རས་ཐ གཟིག་གི 
ར་བཏུམ་ལ་མདའ་མགུལ་ བཏགས། 


།དེ་ཡེ ་བཀའ་སྲུང་གཟེ་རྒྱལ་མཆེད་ག སུམ་པོ། 


།སྲུང་ མར་བརྟེན་ཅིང་མཆོད་ 
།གཡག་ཡུག་ར་གསུམ་ཕྱི་མར་ཟས་ཕུད་བཤམས། 


།ངེས་པ ར་རྒྱུན་དུ་སྲུང་ 
།ཡུག་སྟིང་ནང་དུ་སྲོག་སྔགས་རྣམས། ། 
།རྟ་མགོ་ལུག་མགོའི་གཟུགས་བྲིས་བཏགས། དེ་ནེ་གཞི་ 


།མེ ་ལོང་གཡུ་ ཡཱ་རོཿ གས་རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་བ རྒྱན། 


= 


རྨ ངྱྒ ལ་སྲོག་ རྣགས ཞང 
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ཆསདང་གིབ་བཞིནསྡངགྲགསབྱེད 


| ། །ལྷ་རྟག་ཏུ་འཆང་། །བྱེས་ལ་སག་དག་ནང་སོགས་བཞག 

ཁུ (1668 ཤལ 8 བག འདཆྣ༢.6སཝ6ཿ་ ཡེ (གས་ས་ཏྱུང་ཁཧོ་ཐུ་། (( འཁྱར་། !ྱུ། (( 

། བྱངས་དང་བཅས་པས་འདི་སྐད་དོ། །རྷཱཾ། གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྐྱེ་མེད་ཀུན་བཟང་ཀློང་༔ སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ བདག་ཉིད་ 
འཕྲོས་པས་བཀའ་སྡོད་འཁོར་ བཅས་སྤྱན་དྲངས་ 


སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་འབྱུང་༔ ཐུགས་སྲོག་ ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས༔ 


|); 


།དེ་ནི་བཅའ་ཚོགས་རྒྱས་པ་སྟེ། །བསྡུ་ན་དཀར་གཏོར་རྩེ་གསུམ་ 
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༄༅། །ལོངས་སྤྱོད་གཏེར༔ ཟང་མྡིདནྒམ་མཐན་མང་ ་དུ་གྱུར་པ་ཡིས༔ འོ་ཞོའི་མཆོད་ཡོན 

སྤོསས༔ རིན བུད་སྣ་ཚོཿ ཏིང་ཏི 

དབྱངས་སྒྲ༔ སྤོས་དཀར་ཕྱེ་མར་གསུར་ད ང་གསེར་སྐྱེམས་བཅུད དཿ རེག་འཇམ་དར་ཚོན་སྟག་གཟིག་སྤུ་ 

སྲོག་སྟིང་མཐུན་པའི་རྫས་ཀྱིས་བརྒྱུན༔ ངངསྒས་འུ་མནང འིན དྲ་ཀྱིས་རྣམ་སྦྲལ་ཏེ༔ ཇོ་པོ་སྨོན་སྐྱེས་མཆེད་གསུམ་འཁོར་བཅས་ལ༔ 

ཅིག༔ _ ཁྱད་པར་གཏོར་མ་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་མཚོ༔ འདོག་དྲིརོ་ ་ཡུན་ཊ སུམ་ཚོགས་པ་འདི༔ ཧ་ཧོ་ཧྲི 
ཇོ་བོ་སྨོན་སྐྱེས་གང་ཞུར་མཆེད་གསུམ་གྱི༔ འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་བཅས་ལ་འབུལ་ལགས་ན༔ 


༄ཧ༧ 
©@© 


་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་༔ རྣམ་བཀྲའི་མེ་ཏོག་བཟང ་ཤིང་ ཚོགས་ 


(ཆེན་འ ན་འོད་འབར་རྒྱ་ཇའི་དྲི་ཆབ་དང་༔ ཕྱེ་མར་ ་ཤུད་སྣ་ གས་ཞལ་ཟས་སྤོས༔ ཏིང་ཏིང་ཤག་དང་རྔ་དྲིལ་རོལ་མོའི་སྒྲ༔ གཡག་ ལུག་ར་ཡི་གཟུགས་དང ང་བ སྟོད་ 


ཤུན་ སོགས༔ སྨྱུག་ ཆམ་ ཚོགས་ མདུན ལྫ་ མདང ༽་ལེབ་མ་ལ༔ རྒོད་སྒྲོ 


མའང 


འབུལ་ ལོ་རབ་ ཏུ་མཉེས་ཤིང་ཚེམས་གྱུ གྱར་ 


ཿདང་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་རྣམས་ ཀྱིསཿ ཟག་ མེད་ལོངས་ སྤྱོད་ གཏེར་ དུ་བྱིན རླབས་ 


རབཔ་ ཏུ་མཉེས་ཤིང་དགྱེས་ པར་རོལ་ ནས་ གྱང་ར 


འཁོར་བཅས་རབ་ཏུ་ 


ཁ་ 








ཀཱ ༄༅།། །བཞིནཿ ཝ་ལེར་ ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ཤེས་ ལྡན་ ཁྱོད་ རྣམས༔ ཞ་ལྟར་ བདག ་གི ་གཙུག་ ཏུ་བཀུར་ བའི་ཚེ༔ ཟ་འཐུང་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་པ་འཐུལ་ལགས་ན༔ འ་རེ་འུ་ 
རེའི་སྙན་ དང་ ཐུབ་པ ཁཿ ་ (" ལོ ཆེ་བའི རྟ གྲུབ་ ཐོ ལ་ བྱིན༔ ར་ཅ་ བློན ་འབངས་ཡུལ་ (ཏར ལ་ སོགས་ པ༔ ལ་ ཆེན སྣང་སྲིད་ པཿ ཿ འདོད་ དབང་ ཅབ ་ ཤ་ 


ཁྲག་གཏོར་མས་མཆོད་ཅིང་རྦད་པའི་ཚེ༔ ས་ཆེན་རི་ཆེན་གཡོ་བའི་དམག་དབུང་གིས༔ ཧ་ཧའི་གད་མོ་དང་བཅས་དགྲ་བགེགས་ཆོམ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ངོ་མཚར་རྒྱུལ་ཁ་བྱིན༔ ཞེས 


¡ཱ རྒྱུན་ཁྱེར་བྱའོ༔ དེ་ལ་ བསྟེན་པ་ བྱ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ཆེ་བ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་འབར་དབུས་སུ་ནི༔ ླ + ཐཾ །རདཾ་སརནཡཛཛ། གཡས་ བསྐོར་བསྒོམ་ཞིང་གཡས་སུ་ནི༔ 
འབྲིང་བ་རྡོ་རྗེ་དབང་ ཕྱུག་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ན་ཡིག་དཀར་པོའི་སྔགས་ འདེ་གཡས་ སུ་བསྐོར༔ ཨོཾ་ཐོག་ གཉན་ཐོག་ ཧེ་ས་མ ་ཐ་ཛྭ གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ ་དཔལ་བརྩེགས་ཐུགས་ཀ་རུ། རཿ ཡི་གེ་དམར་སེར་ཐ ་མར་སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར༔ 
© ་ཐོག་བ ཅན་ཐོག་ཧེ་ས་མ ་་ཛྲཿ རང་ཉིད་པདྨ་འབྱུང་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེ ར་འཕྲོས་པས༔ མཆེད་ག སུམ་བཀ འ་ 3 ངཿ ཅི་བཅོལ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་ དུ་བ སྒྲབ་པར་བསམ་ཞིང་༔ ཨོཾ་ཐོག་ གཉ ན་ 





_ 


་ ལལ བལ བས་བ དེབ་ལས རཔ ར་རམ མ་བ་བརོ་རད ལྐེ ནི རར 

ག་ བཙན་ཐོ་ ཞེས་པའི་བསྟེན་པ་ཅི་ནུས་བཟླ༔ དེ་ནས་ལས་ཆོགས་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་འདོད་ན༔ ཅྕཾ་སྔགས་གསུམ་འབྲེལ་བའི་མཐར་ཤམ་བུ་འདི་ལྟར 

༢༨༤༨ ྔ༅ རེ ༨ བར་བར ༤ ` ཏོ ཅི ༡༤༠ ཀེ ༩ = ༢༧༡ བོ ཌུ = ༢ 

་ཱ (ན། ཡུཿསནྡྷ ཧཱཿ མཆེད་གསུམ་ཐུགས་ ཀར་འོད་ ཆེར་ག བཅུར་འཕྲོས༔ འཇིག་རྟེན་ཁམས་ ཀྱི་ཚེ་ཡི ་དངོས་གྲུབ་དང་༔ རྩི་བཅུད་འབྱུང་བའི་ནུས་པ་ཡོན་ཏན་རྣམས༔ བསྡུས་ནས་བསྲུང་བྱར 
‡ ༨ = ༡=གརེ་རྔ་ར | རླ ;:÷= ༦ =. ལ་༤ „< རེ རཾ ༦ རྨ ༢ 372 0 ས་ངོ མཾ ཐོ 
ཤཱ ཐིམ་པར་བསམ༔ ཡཿ སྤཾད་འ འདོད་ནཿ རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ༔ མངྒ་ལཾ་སརྦ་སདྡྷ་ཧཱོཾ༔ མཆེད་གསུམ་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་བཀྲ་ཤིས་རྣམས་བསྡུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ སྟན་གྲགས 


3 འདོད་ན་རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ༔ ཀཱི ་སརྦ་རྦ སཿ ་ཧུཾཿ ཇོ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི༔ ཀ 98 མོན་ཅན་ཚུཊ།ར་སྤོག་ཁཿ་ཐུསམ། པཾ ཡིས ་ 3 བྷ་ལ་སརྦ་སིདྡྷི་ ཧཱཾ 
འཁོར་ལྷ་དམག་འབུམ་དང་བཅས་པའི་རྐྱབ་རྟེན་དཔུང་རོགས་མཛད་པར་བསམ༔ རྟ་ནོར་ལུག་སོགས་འཕེལ་ཞིང་ རྒྱས པར་འདོད་ན༔ གྲྭ་སྲ་ (པུ ཀུཊ རུ་ཡེ་ སཱ་ཧཱཿ དེ་ནས་གཏོར་འབུལ་ བྱེད འདོད་ན༔ ཞི་བར་དཀར་གཏོར་ 


བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ དྲག་པོ་བྱེད་ན་ཟུར་གསུམ་ཤ་གཙང་རྒྱན༔ དེ་ནས་བསྟོད་བསྐུལ་བྱའོ༔ ཧཱུཾ་ཛུཾ༔ སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིསས ཁམས་ཀྱི་ སེང་གེ ཀ་བྲག་གི་སྒྲབ་གནས་ 
















།སུཿ གུ་རུ་དྲག བརན ་ལྔའི་སྐུ་སྤྲལ་ ནས༔ སྣོན་སྐྱེས་མཆེད་ གསུམ་ལ་ སགས ཁམས་ ༈་ཕྱོགས་ ཀྱི༔ ལྟ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཚེ༔ དེ་ཚེ་ 
ཁྱེད་ཅག་སྨོན་ སྐྱེས་ མཆེད་ གསུམ་ པོར༔ རྡེ ་དབང་གྲགས་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་དང་༔ རྡོར ཧྲུལ བརྩེགས་ ཞེས བྱར་གསང་ མཚན་ བཏགས༔ ངག་ཏུ་དམ་རྫས་བདུད་ རྩི་ཐིགས་ 
„ པ་བླད༔ དམ་ ཚིག་བསྲུང་བའི་དངོས་ གྲུབ་ཐོཿ ཐོབ་པར་བྱ༔ དམྔའསེཿཏས་ཉ་ཡབ བྱིན་གྱིས་ བླརབསཿ སྤྱི་བོར་ དབང་རྟགས་དམ་ ཆོག་ རྡ རྗེ་བཞག༔ དམ་ཚིག་ བསྲུངས་ན་ 
ཐར་པ་ཐོབ་ལུང་བསྟན༔ ནཿ ཞས ལུས་སྲོག་འཚིག་པའི ཟུད ་བོར༔ དེ་ཆེ་བརྟན ་པ་སྲུང་བའི་ཐ ཆོག་ ཕུལ༔ དམ་ལྡན་རྣལ འབྱོར་སྐྱོང་བར་ ཁས་ཀྱང་བླངས༔ རྫ གྱི་ 
„ ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་མ་བརྗེད་པར༔ དམ་རྫས་ པ་བརྒྱན་ པའི་ བརྣ ་འདི བས ལཿ ནཿ རྡནརྣོལཿ ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ནད་ དགང དཆཐ་ ཡི་འཚེ་བ་ 

་ོ ཆེ་དང་བསོད་ནམས་ཆོས་སྲིད་ བསྟན་པ་སྤེལ༔ སྡང་ ཞིང་གདུག་པའི་སེམས་འཆང་དགྲ་དང་བགེགས༔ གང་ན་འདུག་ཀྱང་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས༔ རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་ 




















ཟླ ༄༅། །བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔ ཀླ་ཡི ་རྐྱལ་པོ་དྲག་ པོ་བདུད་ འདུལ་ནི༔ གོ་རྟ་སྤོ་ལོ་ཅན་གྱི་བཙན་ དམག་ དང་ཿ འཁྱིལ་པ་ སྤུན་བདུན ཧས་པ་རྟ་མགོ་ ་དང་༔ རྒུ་ 
ྦ ཁྲི་ཕག་སྟག་རི་རྒོད་བྲག་ནག་དང་༔ ཉག པཾནདྲ་ཚུ་དད་འཛང་ས་ར་ཿཐཉ་༔ ར་ར་དུག་མཚོ་ལ་སོགས་འཁོར་གྱི་ཚོགས༔  ཀུན་ཀྱང་ལུས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ 
ྒ འདཾར་ གཤེགས ཏི རྨ བརྒྱན པའ གྲྭ དཝྲཾཧཤཾས སྔོན་ཆེ བའུའ་ ཅེ བསྒོས་ བཞིནཿ གན ཤྱངརྣལ་ འབྱོར་ ར་ ་གི ཆྡཾང་ཐྲོགས མཛོདཿ ཀུན ་ཤུང་རང་རང་ 
དངོས་གྲུབ་ གུང་ཡིན་སྩོ སོལ༔ རྣལ ཡུ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ༥ལར་ རར པར་ མཛོད༔ ཨོ་ ་ཐོག་ པྲ ་ཐོག་ ཧོཿ ཐོག་ ཀླུ་ཐོག་རྗེ ཁྲེ ཐོག་ བཅན ཐོག་ དཀར་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་གནོད་བྱེད་ རྫ ་ 
/ བགེགས་ཀྱི་སྟིང་ལ་མཱ མྭ་ར་ཡ་ཇོ་ཛྔ༔ བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་བརྗོད་ལ་ ་གཏོར་མ་གནས་ཕྱོགས་ལ་འབུལ༔ ཐུག རིང་ འགྲོ་ན་ཕྱོགས་ སུ་འབུལ་བཅོལ་དམ་ གང་ད ཀོས་དྲག་ཏུ་བྱ། བཀའ་ སྲུང་སྒྲབ་མཆོད་ལས་ ཀྱང་ 
བྷེ འདི། ༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་མདུན་ལུང་ ནང་དུ་སྦྱར། །འགལ་འཁྲུལ་མཆིསན་བཀའ་སྲུང་ཉེད་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ཡུལ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁམས་ལ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འཕེལ་རྒྱས་མཛོ ཛོད།། །། 
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| ྒ །ན་མོ་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡེ། ཐག  ་་ཆ་མ་་ ཏ་ ཅག །མཆོད་གཏོར་དཔེའུ་ཆུང་བཞིན་བཤམས་ནས། ༣༤༨ 
རྒྱལ་གྱིས། ཨ་བླི་ཏས་བསང་། ྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། རུ པའི་ངང་ལས་ མདུན་ དུ་གསེར་ གྱི་སྤང་ལྗོངས་ གཡུ་ཡི་ ཡི་ནེའུ་སིང་མཆོང་གི་རྫ ་རྫ་ སྤྲུག་ཤེལ 

་གཏམས་པའེ དབུས་ སུ བྷཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ པའི་སྐུ་མཁར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། གསེར་གྱི་ཁྲཾ ལིན་མ འོ 
་མཛེས་ རྒྱན་དུམས་ སྤྲས་ཤིང་ཟ ་འོག་ གི་འབོ ་འབོལ་ རྟ་པ བརྔ ་བའི སྟེང་དུ། ལྷའི་ དགེ ་བསྟེན་ཆེན་ ཕོ ་ཁྲོམ། རྒྱལ ་མཚོ་ བཀྲ་ 6 ་༢ས་ ཟླ རྒྱས་ ཇི བུར་ 
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༄༅། །བརྗེད་ཅིང་འཛུམ་ རྨ། སྤྲིན་དཀར་ལྡིང་བ་ལྟ་བུའི་དུང་རྨོག་ལ་གོས་མན་ དར་གྱིས་འཕུར་ལྕེ ་བ། ཇམ་ དཀར་གྱི་ན་ བཟའ་ 
དང་གངས་རི་སྦུངས་པ་ལྟ་ཐུའི་ཤེ་ལ་ ཁྲབ་ ་ སྨ ཕྱུག་ 0 གནས་ སྟོག་པ་ལྟ་ཐུའི་དར་མདུང་དཀར་པོ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ན་ཡིད་ 
བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་བསྣམས་ པ། གསེར་གྱི རྒྱ་ཉ ་བོ་ཆེ་ ་ བུའི་ རྙི བཏངཐཝས་ ན འཁྱུག ཅིང་གློག་ སེེ མ་ པའི ་གཟིག་ཤུབས་ ཧང་ རལ་ གཱི་ གཡོན་ 
ཤཉཿཅངབ་ དུང་གི སྒ་སྲབ་ ཀྱིས་ གཡོགས་ པའི་ཅང་ཤེས་དཀར་པོ་རླུ་ ཁོ་རླང་ གི ཤུགས ཅན་ ལ་ ཆིབས་ པའོ།། དེའི་མདུན་ དུ་སྨན་ཤ་ ལ་ ཐངས 















ཟི ༄༅། 





༄༧༄ 






།རྒྱབ་གཡས་སུརྟ་རག་པ་ལ་གནས་པའི་ཕྱའུ་གཡང་དཀར་ཕྱིང་དཀར་དང་རྒོད་ཞུ་མནབས་ཤིང་། གཡོན་མདའ་དར་དང་གཡས་འཇུལ་གྱི་ཇུ་ཐིག་གཡུགས་པས་ 


རར ར་ར རག ` 


ྤ རིན པ་གསུམ་ གསལ་ བ། རྒྱབ་ གཡོན་རྟ་ངང ང་པ་ རྔོག་སྔོ སྔོན་འ ་གནས་ པའི་གསེར་ རྒོད་སེར་པོ་ གསེར་ གྱི་ཞུབ་ཅན་ རལ་གྲི ་དང་མདུང་དར་ བ་ས པ། གཅོ་ བོའ འེ་དྲང་གི་ གཡོན་ 
་ཱ ལོགས་ སུ་ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་སྡེ་མོ་ཡ་རྒྱལ ་རབ་མཛེས་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་ སྤྲས་ཤིང ་། དར་ '་དཀར་གྱི་ལའུ་གསོལ་བ་མདའ་ དར་ ཛཾ དན་མེ་ ལོང་བསྣུམས་ ནས་རྐྱང་བུ་ཁ་ ིཿ 
ཿྲ 
ྦ མདུན་ གཡོན ་དུ་བདུད་རྟ་ནག་པོ ་ལོ་ལ ་གནས་ པ་འེ་ འེ་ཀུ་བདུད་ མགར་བ་ནག་ པོ ་སྦྲལ་ ནག་ གི་ རལ་པ་སྤྲགས་པས་བར་སྣང་ཁྱབ་ །ཅིང་། བདུད་ ཀྱི་བེར་ ནག་ གསོལ་ སྦྲལ་ 
ཤྲ ནག་ གི་ ཞགས་པས་དྲག་བོ་ བཅིངས་ བའོ། 


༢ མདྲ་མད་དནང་ དཀར་གཡས་ཆུ་གྲི ཏངཐཿཿ བུ ཞགྐོམ་ཐོགསཉས་ཆུཏྟ་རྔནཝ་འ་ཞྲཾཿཇ ཐུ གི ཟཿངསྲཾཀ་འུཾ ཞིང་སྦྲལ་ མཇུག་སྐད་ལ་ དཔས 


།དེ་དག་གི་འཁོར་དུ་གངས་རི་ཉིལ་བ་ལྟ་བུའི་ལྷ་དམག །རྒྱ་མཚོ་ལྷུད་པ་ལྟ་བུའི་ཀླ་དམག །ཐུ་ཡུག་འཚུབ་པ་ལྟ་བུའི་གཉན་ 




















¦ ༽༅། 





།ཤེལ་གྱི་ཆར་པ་སི་ལི ལི ། 





ཧཱཾ གཤེགས་སུ་གསོལ། །སོ་རྒྱལ་དོན་འགྲུབ་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
༧ གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྒོ་སྲུང་ར་དཀར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 





།དུང་གི ཁུ་འཕང་ཁྲ་ ལ་ལ། 
ཿརཿརྣ།ྣ 
རྒྱང དསས །རང་ཆོ་དཁ༦(་ཆ་ 
རི་ཕྱུག་ བཀགས སུ་གསོལ། །ྷ བཅན་ མཚམ་ཅྩེ་གཤིགས་ སུ་གསོལ། 








།གཡུ་འབྲུག་སྔོན་པོ་ལྡི་རི་ ལེ 


བྱའུ་གྲཝཇ དཀར་ག་ཤིགས་སུ་གསོལ། 


ཀླ་བདུད་མགར་ནག་གཤེགས་སུ་གསོལ། 





།རྒྱུག་ མཆོངས་ ཞང ལེངས་སེ་ལིང་ དྲ 
དྲ རྒྱལ་མཚོ་བཀྲ་ གཐཐས་ སུ་གསོལ། 
།གོ་ཆོ་མཆེད་དགུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། 














།གློག ཇོ ་ ངོ ་སྐེམས་ རེ སྭེ་སྐེམ། 


རར ་་༡་པ2པྒར༽ ༣ 


།སྤྲལ་ པའི་ ཐག མདའ་ཤ་ར་ 


རཿ དུ་རི་དྭགས་མང་པོ་གནས། ། 
།ཊྱོད་ ཀྱི ཡྱ་བཀའ་ཉན་ལས་བྱིད་པ། །རྒྱལ་མོ་ 
།གཡུ་རྒོད་སྔོན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕོ་བ་རྟ་ཕྱི་ 


ཕླསང་ རྒད་ སར་པ་ `` སྲ་ བསོལ། །ཡར་རྒྱལ་གཉན་པོ་ 


།སྤྲལ་ པ་ཡང་ རྦུམ གཤེགས་ སུ་གསོལ། 


།འཁོར་ཚོགས་མ་ལུས་ 





















ཡི་རྒྱུལ་པོ་སྟེ། །དཀར་ཕོའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡུམ་ནི་སྔོན་པོ་ཀླུ་ཡི་བཙུན་མོ་སྟེ། །ཀླུ་ཡི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
རྟ མཇུཊ་སྤས་དཉ་ཆྟེན་ཁ་ར་ ¡ ལ་ཞི ོད་ལ་ག་འཚལབརོད། །ཅེས་ངག་གིས་ཕྱག་བྱ། ཐམ ༦ ་ བསྡུ་ན། ཨཱ ཏ་ལ་གསུམ་ཉིས་ 


བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། རས ཆ་ར འི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱུ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། མཆོད་རྫས་སྣ་བདུན་འདོད་ཡོན་ལྔ་རྒྱལ་སྲིད་བདུན་བཀྲ་ཤིས་ རྫས་རྟགས་བརྒྱད་རིན་ 
ྣ ཆེན་སྣ་ཚོགས་དར་སྣ་ཚོགས་འབུ་སྣ་ཚོགས་སྨན་སྣ་ཚོགས། གོ མཆོན་མདའ་མཛུབདར་འཕྲུན་ལ་ པཐ་། པར ་ ཨོཾ་བརྲ་སྐྲ རཏཔཡ་ཡུ། མཆོད་ 


ྭ ཡོན ་རི ་ཏོག་སྤྲོ སྤོས་དང ་མར་མེ དི། །ཞལ་ཟས་ རོལ་ མའཾནམ མཁའ་བཀང་ རད ་འབུལ། །དགེ་ ངྫོ འཁོར་ བཅས་ ཡི ་ཤིང་ ཚིམ་ གྱུར་] ཅིག །ཨརྒྷཾ་ སོགས། གཟུགས་སྡུག་སྒྲ་ 
' སྙན ་དེ་ ཞིམ་རོ་ རོ་མངར་དང་། །སྲབ་འཇམ་ན་བཟའ་ ཕྱོགས་ ཀུན་ བཀང་སྟེ་ འབུལ། །དགེ་ བསྟེན་ འཁོར་བཅས་ མཉེས་ ཤིང་ཚེམ་ གྱུར་ ཅིག །རུ་པ་སགྲས། འཁོར་ལོ་ནོར་བུ་ 
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་མཆོག །གླང་ ལོ་ རྟ་མཆོག་ དམག་ དཔོན ་དམ་པ་ འབུལ། །དགེ བསྙིན འཐེར་ བཅས་ (མཉེས་ཤིང ཚིམ གྱུཆ་ ར་ཅིག །ཙཀྲ་མ་ཌི་སྟི་ཕུ་རུ་ཌ་ཧ་ཏི་རུ་རཾ་ག་ཏདྒ་ ་ ཏྭ 
གདུགས ་དང་ བསྙིར ཞ་ ཉ་པདྨ ཟོ ང །བུམ་པ་ དཔལ བེ་རྒྱལ་མཚན་ འར ལོ་ ་འབུལ། །དགེ བསྟེན བཅས་ ས་མཉེས་ཤིང་ཆིམ གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ་ སོགས། 
ོ གི ་ཝཾ་བིལ་བ ་ཞོ། ལི ་ལོང་ལི་ཁྲཾ ་དུང་རྣམས་ ཁྱོད་ ལ་ འབུལ། །དགེ བསྙེན ་འཁོར་བཅས ་མཉེས་ཤིང་ཚེམ གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾཿ རིན་ ཆེན་ དར་འབྲུ་སྨན་ སྣ 
།མདའ་དར་ རུ་མཚོན་ཤིལ་ ཚིགས་ཤ ་སྣ་འབུལ། །དགེ་ བཿ འཁོར་བཅས་ ་མཉེས་ཤིང་ཚིམ གྱུར་ ཅཾག །སརྦ་པུ་ཙར གཡག་ཡུག་བྱ་ རྭ དང་གླང་ ངི 
་དྭགས་གཅན་གཟན་ཆུ་ བཾ གཟུགས རྣམས ་འབུལ། །དགེ ་བསྟེན ཛེ བཅས་མཉེས །ཤིང་ཚིམ རྒྱུར ཅིག །སརྦ་རུ་པ་ཿ ༩ དེ་ནས་བསང་བྱེད་ན་རྒྱས་པར་དུ་ 
བསྡུ་ན་བསང་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ གིས་དུ་ དུད་ པའི་སྣ་ ལ་ སྤོས་ ངད་ལྡན་པར་བསམ། ཀྱི། བརང་ ཀྱི་རྒྱུད་ བུ ཀབྱང་ ཐང ནས་བྱུ ཀྱང་ ། །བསང་ གི་ རྒྱུད་བུ བྱང་ གནམ་ ནས་བྱུ བྱང་ ད །ཕ་ 
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༄༅། ཅུངང་ བྱེད་ ཐོག་ གི རཐིས་ ཐཊྟམས་ ཐཾ དུན་ མདུང་མོ་ ཕྱག་ན་ ཐོགས། །ལྷ་ བཙན་ འཁོར་བཅས་ མཆོད་ཅ ཅང བསྟོད། ཏྲ བགགས་འདུལ་བའི་སྡེར་ 
གྲོགས་མཛོད། །གཡོན་ གྱི ཕྱོགས ་ཀིི ་མདུང་ར་བ། ཡོ རྒྱལ གོ་ ་ཆོ་ སྤུན ་དགུ་ནི། །སྐྱེས་ བུ་དར་ མ་ཆས་བཟང་ལ། །བསྲེ །ཁྲབ་ འོད་ འབར་སྐུ་ལ་ གསོལ། །དབུ་ལ་ བསྲེ་ རྨེག་ 
× འོ རྐོད་འཕྲུ་རླུང་ལྟར་འཚུབ། །སྟག་རལ་ ` ་གཟིག་ ་ གཡོན། །ཕ་ཚ་སྐར་ཕྲན་གློག་ རྟར་འཇུགས། འར སི་སི པས ་ 
: ་ གྱི་མདའ་ འཤཤ ར་ར། ངེ @་ ངཔ པོ་ལྡེམས་སྲེ རྲ རྡིམ། །བ་དན་ དཿ ་ ཆླུང་ལྟར་འ རེ ལ་ །ཀླ་བཅན་ འཁོར་ བཅས་ མཆོད་ ཅིང་བསྟོད། ཇི པ་ ཡིད་ 

རཿ ཧཱཾ བཞིན་བསྒྲབ་ ཏུ་གསོལ། །ནང་བློན གཡུ་རྒོད་ སྔོན་པོ་ནི། །གཡུ་ཡི་གོ་ ཁྲབ་སྲུ་ལ་གསོལ། །ཧུག ཞནྣུཐྲཿཿ འི་མཚན བར 22 །ཆེབས་སུ་རྟ་སྔོན་ རྡོག་ རྨེ ཆིབས། ཞུན 
. རྣམས་འཇོམས་བྱེད་བདུད་རྩི་སྨན། །སྨན་གྱི་མངའ་ བདག་ཆེན་པོ་མཛད། །གཡུ་རྒོད་ཁྱོད་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་བསལ་དུ་གསོལ། །ཧཱུཾ། བླ་ 





















དྲ ༄། བློན གསེར་རྒོད་ སེར་པོ་ནི། །ཆེབས་སུ སུ་ངང་པ་རྔོག་སྔོན་ཆིབས། །གསེར་ གྱི གོོ་ཁྲབ་ ་སྐུ་ལ་ གསོལ། །ཕྱག་ན་རྣོ་བའི་ མཚོན་ ཆ་བསྣམས། །གསེར་རྒོད་ 
འབོར་བཅས་ མཆོད་ཅིང་ བསྟོད། །གཏམ་རླུང་རྒྱལ །བའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཟང་བྱེད་གཉན་པོ་ཡ་རྒྱལ ་ནཾ། །མོ་བཙུན་ཆས་བཟང་རྒྱས་པའེ་ ༢་གཟུགས། །སྐུ་ལ་དར་དཀར་ 
ལའུ་གསོལ། དི གཡུ་རིན རྗཾཿ ས་པས་བརྒྱན། །ཕྱག་ན་མདའ་མདུང་ ལོང་བསྣམས། །ཆཾབས " ཐུ ཐར ཆེབས། །ཡ་རྒྱལ་ འཁོར་བཅས་ མཆོད་ ཅིང་ , 
སྟོད་། །རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྒོ་སྲུང་ར་དཀར་གཉན་པོ་ནི། །ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་ཞི་བའི་སྐུ། །ཆིབས་སུ་སྔོན་པོ་གཡུ་རྫོག་ཆེབས། །ཕྱག་ན་རྣོ་བའི་ 
ཧཱཾ མཚོན་ཆ་བསྣམས། །ནད་ཡམས་ཐོག་སེར་བཟློག་མཛད་ཅིང་། །མི་ནོར་ཞིང་འབྲུ་འཕེལ་བར་མཛོད། །ར འཀར་འཁོར་བཅས་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །བང་མཛོད་འབྲུ་ཡི་ 


།ཧཱུཾ། _ ལས་མཁན་ཀླུ་བདུད་མགར་ནག་ནི། །མི་ནག་རྟ་ནག་སྦུལ་ཞགས་འཛིན། །ཕྱི་ཡི་དགྲ་བགེགས་བཅིངས་པར་མཛོད། །མགར་ནག་འཁོར་ 
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ཆོས། །མགྱོགས་པའེ་དུང་རྟ་མུར་ ་དུ་བསྟོད། །དུང་ཁྲབ་དཀར་པོ་ སྦལ་མུནྣཐྤཝ། ` མཇུདྟར་རྡ་ཀྐུའ པོ ° འའསྙྟམས་ རྨང བའི་དྲག་ལ་ རྩ རྨ བསྐྱེད། _།མྱུར་བར་ 
སྡང་བའི་དགྲ་ ལ་རྒྱུགས། །མ །མ་གཡེལ སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །རྒྱལ་ མོ་རི་ཕླུག་དགྲ་ལ་ཆོས། །མགྱོགས་ པའི་ སྨན ཡུ་མོ་ བསྟད། །ཕྱག་ན་ ཆོ བའི་མཚོན་ཆ་ཐོགས། ། 
མུར་བར་སྡང་བའེ རེ ལ་རྒྱུགས། །མ་གཡེལ སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །མདུའ་དར་ལྟ ་བཅན་མཚལ་རྩེ ་ཆོས། །མགྱོགས་པའི་བྲ་ནག་རྟིང་དཀར་ སྟོད། །བསྲེ་ཡི རྨོག །ཀྲབ་སྐུ་ 
2 །ཐོག་ གི མདའ་ གཞུཕྱག་བསྐ བསྐང་ ཐོགས།  རྤུར་ཐར་སྟང་ཐའ་དགྲ་ཁ རྒྱུགས། །མ་ །མ་གཡེལ་ ལ་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །མདུང་ར་ གོ ཆོ་སུན་དགུ་ཆོས། ། 
མགྱོགས་ པའི་མཚལ་བུ་རྟིང་དཀར་ བཅོང །བསྭེ་ཁྲབ་འོད་འབར་སྐུ་ལ་མནབས། །བཙན་ མདུང་ནྒམར་ པོ་ཕྱག་ན་ བསྣུམས། །མུར་བར་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ རྒྱུགས། །མ་ 
གཡེལ་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ནང་བློན་གཡུ་རྒོད་སྔོན་པོ་ཆོས། །སྔོན་པོ་གཡུ་རྔ ག་ཆེབས་སུ་ཆེབས། །གཡུ་ཡི་གོ་ཁྲབ་སྐུ་ལ་མནབས། །རྣོ་བའི་མཚོན་ཆ་ཕྱག་ན་ 
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བཟོ་རིག་གནས་མ 
དོ་གསུང་མཱ 
གས་ཆོས་འཕེལ 
བླཇནཱཧཾ ྲ་ཉམས་གྒསླ ཐག 
རང་བ།ས་པ 
སྒྲིགས་ཏེ་པ 
ཧཾ་བླྲསིན 
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ྒ ཡི ལྷ་ཡི་དགེ བསྟེན་ ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན་གྱི་མཆོད་ཆོག་ཡེ ད་བ ཞིན་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ ་བཞུགས་སོ། ། ། 


ངོམ་རྒྱལ་མཚོ་བ ཀའི་མཆོད་ཆོག། 
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༄༅། ངུན དུ་རིན་ ཆེན་ ལས་ གླུཔ་ ཁང་པ ཇིར རྙ ཀླ ཅུ ཇིམ རྒྱལ་ མཚོ་ བྲག་ ནི། ་ ཐསྐམ་ ± གཅིག་ 
ཕྱག་གཉེས་ བརྗིད་ཅིང་རྔམས། །ལྕ་ཡི་ན་བཟའ ནུར རྫོག ཤིལ་ ཀྲཔ་ པཿ །གསས་ ཐའ ནང་ 1 ་ ནོར་ ཇི ཡེ རུག 
རལ་ གཟིག་ཤུབས་ ཐོག་ ནས་ དུང་རྟ་ཆིབས། རྒ ཤུན ་མོ་འབངས་ འཁོར་དང ང་བཅས་ སྦམ ་པ་ ཡི། །བཐུགས ་ཀའི ཞི ཀྱིས་ འཁོར་ གབངས་ སྦྱུ སྦིའི 
གྱུར་། ཧོ བྣམལ་ བཟང ང་རྒྱལ་ ཕ་ བཞི་ ང : བུཔ་ ཀྱི། བྟཉན་ པ་ ་རིན་ ཆེན་ མཆུང པར་ ཟླཆ་ བཅས་པའི། །ཆོས་ སྐྱོང་ ཆེན་ འོ རྡོ རྗེའི་ 





ཅ༅། ཡར ཁྱོད། ཅི རའ ༥ 1 གཤེགས་ སུགསོ༣། །ཏྱེད་ ཀྱི་བཞུགས རི གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ། ། 
འདོད དགུ་འབྱུང་བ་བལ་བོད་ གཉིས་ ཀྱི་མཚམས། །གཙུག་ལག་ཚེ ་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཿ དབུ་རུའི ་མཐིལ། །རང་ བཞིན་གར་བཞུགས་གནས་ནས་ 


གཤེགས་ སུ་གསོལ། །རྒྱུན་ གྱི་བཞུགས་གནས་མདོ་ཁམས་ ཡུལ་ ཀྱི་དབུས། །ཤེལ་ གྱིས་ ལྷུན ་པོ་སྤང་ལྡོངས་ལྗོན་པས་ མཛེས། །ཆུ་ འཛིན་རབ་ 
འབྲུགས་འབུག་སྒྲ་གློག་ འོད་འཁྱུགས། །གཞལ་ཡས་ཁང་མཆོག་དབུས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡུམ་དང་དགྱེས་སྡེ་སྒོ་སྲུང་ཕྱི་ཡི་བདག ། 




















བའ་བརྟན་རྩེང་ཡུལ་ གྱི་མགོན་བྱེད་པ། །སྟོན་ ཟླའཾ་མདོག་ཅན་ཁྲོ་འཛུམ་ པའི་ཞལ། །དབུལ་ཁྲད་ཏྐཀྐར་ཐྣ ལེམ་ པའི་ དུང་རྨོག་ ཏང །སྒུ་ལ་སྣ་ཚོགས་ དར་གྱི་ན་བཟའ་ 
སྟེ། །གངས་རི་བྱེ་བའི་གཟི་ཅན་ཤེལ་གྱི་ཁྲབ། །སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་མཆོག་དཀར་གཞུ་མོ་བཀྲ། །ཕྱག་གཡས་དར་དཀར་རུ་མཚོན་ནམ་མཁར་བསྒྲེངས། །གཡོན་པས་ 
རིན་ཆེན་དགོས་འདོད་ཆར་དུ་འབེབས། །རླུང་ལྟར་མགྱོགས་པའི་དུང་རྟ་གཡུ་རྔོག་ཆིབས། །བསྟན་སྲུང་དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །ཁྱེད་ཀྱི་དགྱེས་སྐྱེད་མཚར་སྡུག་ 
ཡུམ་ཆེན་གཉིས། །དར་ཟབ་རིན་ཆེན་དུ་མའི་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བདུད་རྩི་འདོད་ཡོན་མདའ་དར་མེ་ལོང་དང་། །སྨན་ཤཱ་རྐྱང་བུ་ཆིབས་མཛད་གཉིས་ལ་བསྟོད། །དགོན་ 

ནས་སྲུང་མཛད་ཌྲོ་འཛུམ་སྟག་ལྤགས་གསོལ། །སྣང་སྲིད་གསལ་མཛད་ལི་ཕྱིན་རྒོད་ཞུས་བརྒྱན། །ཁ་ལོས་སྒུར་བ་གསེར་གཡུའི་གོ་ཁྲབ་ཅན། །མཆོད་གནས་བློན་པོར་ 
བཅས་ལ་ ཁང བསྟོད་ དོ། །གསས་ ནས་ ཐཱ རུགས འབེབས་ བྱེད་ བྲ་ ནག ཆེབས། །གཡོན་ ནས་ རུ་འདྲེན་ པས མཆལ་ བུ་ཞོན། །ཀུན་ གང་ བསེ་ ཁྲབ་ རྨོག་ (དྲངམ་ ཆས་ 
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རའམདནུ་སྨནད་ སྐོགས །མི ་འབྲལ་ རྟེན་ ཤ་ རྗས་ ཀྱིས་ ར་ ནན་ པ་ར །རིན ན་ཆེན་སྣ་ཚོགས རྐུབ རས ཐཟ རས རྣ ། ཏས འའ མངར་ གསུམ་ འབྲུ་སྣ ཧཿ 
མཆདང་། །བདུད་རྩི་ ༡ རང་གདཉྩེམྤཨ ཐུང་སོག །མཆོད་ཅཾང་བསྒྲབ་ པའི་རྫས་ ༈་ཀྱིས་ཐུགས དནན་བྣམ ང་། །ཉེར་སྐྱོད་ བདུན ་དང་འདོད་ པའེ འེ་ཡོན་ཏན་ལྔ། །བྲག་ ཤིས་ 
རྫ་ས་རྟུགས་བརྒྱད་དང་རིན་ཆེན་བདུན། །འདབ་ཚགས་རི་དྭགས་གཡུང་དྭགས་ཆུ་གནས་ཚོགས། །མཐུན་རྫ་ས་རྣམ་པ་དུ་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ 
་ མེད་དབང་གྱུར་ཅིང་། །མངོན་ཤེས་མི་ལྡན་ སྐྱོན་ཡོན་མ་ཕྱེད་ །ཀྱེད་ཅག་ འཁོར་བཅས་ སྭ་ཐུགས་དང་ཅི ༢ ལྭ །བཟོད་ ཐུར་གསུལ་ཡེདངསྲ་གུབ་ཐཅུལ་ དུ་གསོལ། ། 

ཧང ཁྱེད་ ་ ཐུགས་ ནཆ་ བསྐངས་ གྱུར་ རཿ ཙྩིས་ རི འཁོར་ ནང གངབས་ལ་ གནད་ པ་ ཟ་ 3 ནད་ རིམས་ རེ ནུས་ མིན་ ཁཆི་ སཔ་ ཧང ། ་ ཟོ བགེགས་ ཀི་ 
གནོད་པ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །དགྲ་རག་ཆོམ་རྐུན་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་དང་། །ཕད་སེར་མུ་ེ་ལོ་ནད་གོད་ཁ་དང་། །མི་ཁ་སྟབས་བསྣོལ་ཁ་སྨྲས་གླེང་གཞི་སོགས། །ལྟས་ 








བོ་མ ཨམ 





༦3 


འཾརྨི 


དོ །ངོན་ཡུང ཐལ་སྣ་ཚོགས་ བཟློག་ཏུ ཏུ་གསོལ། ༤ ཡུང །ལམ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ འཾ་མཾ་མ ཐུན་ཕྱོགས། 


, །གཇུགས་ཅནུ་དགྲ་ཏང་ 


གཟུགས་མེད་བགེགས་རྣམས་ཀྱི། 2 ངེ ངན་པ་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་ནི་བྣས ཆེ །དེ་ནས་བསྐུལ་པ་ནི། ་ ངོམ་རྒྱལ་མཚོ་བཀྲ་མཐུ་བོ་ཆེ། །སྐུ་ 


རཾ ཇིར རི་སྤུངས་པ་འདྲ། །སྐུ་ལ་ཤེལ་ ཁྲབ ་འོད་ འབཔར་ ཐི །རུགན་བ་ དན་ དཀར་པོ་བསྣམས [རཾ པ་ འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། 
བབ འཐ ་ཅ། པབ འ༦པ་ །གཤིན་ རེའི་རྒྱལ་པོ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། 


།འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་ 
།སྟག་ལྤགས་ཁྲ་བོ་སྐུ་ 


ཌྷ །གསོལ། །གློག་ ཐམཆ་འངུཊ་ ་ཤིང་འབྲུག་སྒྲ་ འར །གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། །གཉན་ རིགས་། ་འབུམ་གྱི་འཁོར་དང་བཅས། །འདིར་ གཤེགས་ བརྒྱན་ པའི་ 
# གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་ བའི འེ་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཁྱེད་ཀྱི་འཁོར་ཚོགས་མི་བསྲུན་པ། །མ་མོ་བདུད་བཙན་ལྷ་དང་ཀླ། །གནོད་སྦྱིན་གཉན་དང་དྲི་ཟའི་ 


559 

















ངུ ཐབ བརྒྱན་ པའི་ གཏོར་ 
མ་བཞེས། །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་ མཛོད། །དེ་ཡང་རྣམ་སྲས་རྟ་སྔོན་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟོ་ནུབ་ཀྱི་གྲར་བཞུགས་པའི་གནོད་སྦྱིན་རྣ་བོ་ཆེ། ནོར་རྩེའི་འཁོར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཤན་པ་གྲི་ཐོགས། གནོད་ 


་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ ཅན། བོད་དབུ་ རུ་ལྷ་སའི་ 
ལའི་ 


བསང་ཡིག་དང་རྙིས་ལྟས་ཀྱི་མཚན་མ་ 


ཚོགས། །ཡང་འཁོར་བཱེ་བ་འཐུམ་དང་བཅས། [རྫུ་འཕྲུལ་འདོད་དགུར་བསྒུར་བའི་གཟུགས། །གློག་ལྟར་འཁྱུག་ཅིང་རླང་ལྟར་འཚུབ། །འདི 





¬ ` 


སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་གི་འཁོར་ལྷ་ཚོགས། གཤིན་རྡེ་གཟིག་མགོ་ཅན། དམ་ཅན་གྱི་འཁོར་དཀར་པོ་ལྟའི་དགེ་བསྟེན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུའི་ནང་ནས་གཅིག །པལ་བོད་མཚམས་ཀྱི་དགེ་བསྟེ 
ཕྱོགས་སུ་རྡོ་རྗེའི་དཔལ་བརྟེན། མདོ་ཁམས་ཁྱོགས་སུ་ངོམ་རྒྱལ་མཚོ་བཀྲ་ཞེས་སུ་བྱ་སྟེ། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའི་བསྟན་སྲུང་ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོའི་མཆོད་ཆོག་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་ = 
མང་དུ་བྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ཀྨྨ་ཨ་རྭ་གས་ སྦྱར་བའོ།། ད། 

༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ལོ་ཀྲ།་ར་པང་ཀོ་ངྲ་ཡེ ་དག་དེགས་པལའི་སྲོག་དཔང་ ངབ་བང་གཡ་ང་་ཐ་་ཆབ་བ་མ་ ཆ་པ ལར མ་མ་ས ར་་ <་གྲེ་མེ 
༄༅། །ན་མ་གུ་རུ་པདྨ་ཀྲ་དྷ་ཡ། དདཅ་ཅམ་དྲགདཐངཅ་ལན་ །ཆོས་སྤྱོད་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པས་ཀྱང་། །ཡུལ་དེ་གནས་པའེ་ཡུལ་ལྷ་དང་། །ལྟ་སྲིན་སྡེ 


བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་ཁ་མཆོད་པ་བྱས་ན་ཤི ས། །གསུང་ཕྱིར་ཡུལ་ལྷ་མཆོད་པའི་ཐབས། །རྐྱས་པར་གཏོར་མ་རིན་ཆེན་དབྱིབས། །སྡེ་བརྒྱད་མཐུན་རྫས་བཤོས་བུས་བསྐོར། ། 


¬ ༡2: = = ར།་འ།ར་ཀ ༢༡༩ མ་ང ཛཿ ཆི = == ཀ་ངོ ག་པ་ཇེ་ ¬ 7 ་ད། དར་ལ ནི་རབ རོ ླ་ ༡ཀག་གང་་ཁའའ་ོ་ ༢༤༨ 
གཡག ཡུག་ར་གསུམ་བྱརྙ གུང་། །བསང་རྫས མདའ དར བཅས་པ གཤམས། །ཞཐླ་ཇྲུད་ཀྐན ཐ ནང གཅཐ །མཐའ་མ མཐབ རྒྱུ བརྒྱད ཀྱར བསྐར། །ཐྭདྱུཛ ན་ཀ གཏར་ 


གཅིག་གིས་ཆོག །རང་ཉིད་པད་འབྱུང་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཁོར་བཅས་ཀུན། །མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་པར་དམིགས། །རྷཾ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ 
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:* ཡི 


མཆཚུངས་ '་པའི། ལམི་ ཕྱོགས མོ །བམས་ གླིང་ཁྲིའི་ ་ 


ལཿ དུང་གི རཿ 


མདོག །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། 





༢༨༨ ¬ 


ི ༢ཅེཧ་ བུང ཕྱོགས་ཿ བླ དྲས རའ་ རཾ 


།དཔྱིད་ བསུམ དམར་ རྤ ་མཆོང་གི རཾ 


; ངོམ དྭང བའ ཡུལ་ གྱི སྟོད། 


།ལྡོན་ཤིང་སྣ་ ཚོགས་ ལོ ཞནང་ རྒྱས། 









༨ ༨༨ ༨༧༨ ༤༨༽ 


[` ཇཾ ཐ་ པའ་ པ་ །ཁབམས་ མཆོག 


།དབྱར་གསུམ་སྔོན་པོ་ གཡུ་ཡི ཞྡ 


།བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 


།མངོན་ པར་ དགའ་བའི་ཞེང་ 
།རི་ རྒྱལ ཚའ དུ་རྩེ་ ་མཐོ་བ། །དབུན་གསུམ་ 
།སྟོན་ གསུམ་སེར་པོ་ གསེར་ ཀྱི་ 
།སྤང་ལྗོངས་ ནེའུ་སིང་མེ་ ཏོག་བཀྲ། 








་ ༣ །མཐུན་ པའི་དཀོར་ ༡ ཚོགས ནའ 


ཿ ཆགས། །ཧ་ཧོ་ཧྲཱཿ ཿཡེས་ བྱིན ་གྱིས་ བླརླབས། ཡི ཇི་ བསྐྱེད་པའི་རྫས། 
ྲ ཉམས་ ཐུ རྨུགས པ་སངས མུར་ ཡི །མཐུ་སྟོབས་ གཟི ་བརྗིད་ ལྡན་༅ྱུ ཐུམ ཅིག 
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་ད མགུ་ཡི ་རང་ལྡན་གྱུར་ནས། །བདག་ གི་བསམ་པ་ པ་འགྲུབ་པར་ ང་མཛོད། 
ཟཱ འཛུམ་ ཀོ བརྫི འབར། །དབུ་སྒྲ་རལ་པས ་སོག་འདབ་ཁེབས། ཐིཿ བདག་གུན་ གྱི་རྒྱལ་པོ་ སྟེ 


ཞབས ༨༣ ཆུ ཏིའི་ལྷ ལྡམ ་ཆེན ་གསོལ། 


།གསེ ར་ སྐད་རིན་ཆེན་སྐེ ད་ལ་བཅ ནས། 








ཛཾ ལས་རིན་ཆེན སྣོད་ནང་དུ། 


ཧཱ སྐྱེས་བུ་གཏམ་རྒྱལ མདོ་ཟོ་ནི། 





༩ མ་ འདི ་འབུལ་ དགྱེས་ པར་ བཞེས། 
།འཁོན འཐྲཾསཞྲརྤཞཐྫུག ཐཐ ཐུག ཞི། 


།ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། 


¦; ༥ལས་ གཏོར་མ་ མདུན རི ་མཆོ། 


་ ད་ ཡར ཤཿ 





།སྤ་ལྕག་རིན་ཆེན་ལྕགས་འབྲས་ཅན། 





གཿ རོ་བཅུད་ཕུན་སུམ་ 


བས ཅད་ མཉེས་ ཞིང་ཆཾམ་གྱུ གྱར་ ཅིག ད 
།བྱམས་ པའི་སེམས་ པི ལྡན་གྱུར་ ཅིག ལི 
སྤུ མདོག་ ཿ རེ པའི་ རྲི ནི་ཁྲོ་ 


།ལྗང་ སྔོན་ དར་ བེར་སྐུ་ལ་ 
| 







































ད མས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད། ཇཿ པས་ དངུལ་ ཏཐཿ་ དྲིལ་བུ་ འཁྲོལ། _།སྙན་° དང་ གྲུགས རོ ཕྱོགས་ བཅུར་ ར་སྒྲོག །ཆེབས་སུ སུ་རྟ་ 
ཌྷ ན ་རེ་ལོག་ཅམ། །སྟག་ སྒྲ་གསེ སྲབ་གཡུ་མཐུར་ ་ ཆིབས ས་ནས་ སྲིད་ གསུམ་ ཟིལ་ ལ་གྱིས་ གནོན། །བརྒྱ་ འཚོགས་ ཏོ འཚོགས་ད དབུས་ནས་ ས་འགྱིངས། །ཁྲི འགྲོ་སྟོ སྟོང་ 
ཿ འགྲོའི་སྣ་ལ་རྒྱུགས། །མང་ པ་འད ར་ན ཞྭནུསན དབང་ ཆེ། །ཤུང་ ངའ ༨ ན་ཁས་བཅན་ ཡལ སྟན་ རྒྱལ་ ཁ་ཐོབ་པའི་ འ་ལྟ། །ངོམ་ ཡུལ་ སྟོད་ ཀྱ ལོ་ལཱ་ ལྷ་བ། །སྐྱེས་ བུ་ 
¦ གཏམ་རྒྱལ་མདོ་ཟོ་ལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་སོ་བསྟོད། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད། །ནུབ་བོ་གཏམ་རྒྱལ་མདོ་ཆུང་ནི། །སྐུ་མདོག་དམར་སྤུག་རལ་པ་ 
ཐོ ཀ་ ཐང་ན གི་གོང་ལག་སྲམ་ སྐོར་ཅན། ཏྟ གཟིག་ཤུབས་སྐེད་ལ་བསྐོར། ཤཿ འདཆམ་ཏང་མདང། །གཡོན་ 

འུམག་དམར་ འཛིན །རྟ་ལྔ ང་གསེར་སྲབ་གཡུ་མཐུར་ཅན། །ཆིབས་ ནས་ ཕྱོགས་ བྱ་ཀུན་ཏུ་རྒུགས། །སྤྲལ་པ་སྦལ་པ་ཟ སྲེ་མོང་ འགྱེད། །གཏམ་དང་ཤག་ཁ་རྒྱལ་ 













¡ །ཆེབས་སུ་གླང་ཆེན་འགྱིང་བ་ཆེ ༔ཨ།་ །གཉན་ གཅིག་ སྤར་ སྒོག ང་ཆེན ¡ །གསོལ་ ལོ་ ་མཆོད་ དདོ་ ་ངོ་སོ་བསྟོད། །གཡུ་ཤུག་ ཕྱེ་མར་ ར་གསུར་ གྱིས་ མཆོད། །ཨོ་ ༢ 
༔ ཇ་ ལྟོ་ཡི ཅམ སྡོད་ ཟངས་རྡོ་ནི། ༼་ འའུ པའི ད་འ ཕྱིང་ཞྭ་ནག་པོ་ ཡ་་ ཇིམ རྨཾཿ ཟེ 
ཆས་པ ་།ཅང་ཡ་ རཾས། །དེ ཏང དཀར་བེར་ཆེན་དང་། ངེ ར་ཆེན་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་ལྕག་ཚན་དར་ཆེན་ (1 །གཡོན་ 
སཆི་ལ་་ཐུ (༦༦ །ཅིབས་ སྟུར ་ནག་རྔམ་པ་ ཆིབས། སྔ་ཤྭར་སྨན ་གྱེ་ སྒྲོ ་བ་དང་། པྱ (` རེ གི་ ་ སྟ་ བཀལ། ཡུལ་ལྷ ལཱ ཟངས་རྡོ 3 ་ པོ་ པའ 
གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་སོ་བསྟོད། །གཡུ་ཤུག་ ཕྱི མར གསུར་; གྱིས་ མཆོད། །ཨོ་ སུག་ལྷ ༩ རཆ སྭ ཧཱ། ཨི ་ད ་བ་ལཾ ་ཏ་ ཕྲུ་ཙ་ཁཱ ང ་ཧི། ཧཱུ རེ ཀྱི་ ་བཀའ་ སྡོད་ དབྱི་ བྲོ ནི། 
ནག་སྟག་ལྤགས་ན་བཟའ་ཅན། །སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་སྐེད་ལ་བསྐོར། །ཕྱག་ན་མདའ་དར་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཆིབས་སུ་རྟ་དཀར་གཡུ་རྔོག་ཆེབས། །གཉན་ཆེན་དབྱི 
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༢ (ངའ །ཞཿ་པཿམཛངངང་ཅཉོད་ གངཏྱའངབ་བུར་མམཆ་ ུ་ཅིང་དོའ་མཆི་ར།། ༩ ༡ འ`འབ་ 
གག ༥ ༼༼༼{{{གྷ¦¦་ 

སམ་བུམ་ཞགས་མདའ་གཞུ་འཛིན། ཀཟརང་པ་འཐ་ས་ ཆི་ཞེ།་ངངཿ་ཡངཔ་༩ དར༥།༥ ཡཨཡུ་ ལར 
ར་སངས གྲག ྣ།ྣ  ི། ༢༤༦ 
།༽ྣཾེྲེགངཔཾགགིྣཾཾི ༽ཀཾ༽ཾ། 
ཀཿ རྱོང་མོབཆོམ་ཚ། -ཀྱཆོསགྲན་ཁྲརུམ་སྐར་ཅཿ /རྟབ་རོཝ་གཤོག་ཤུ་བེན་ཆེསྐོལ་བརྐེར། -གྲགླ་མཐོ.་བཾད་མརོ་བ་ཉ་ །གཡེན་འག་བོྱ་ཤེ་ 


~---:- ལཾ 





ཡེ བང །ཕྱི་ནང་འཁྲུག་ ༔ །མེན་ངར་མཛོར། „ ད་རླུནགཿ་རཟཉ འཆེབྲ་སཧསཾ།' ` ༈ ཐུགས་གྲོན་ཁ་མིད་ཝར་མདྲད་ 
བཅའ་ ཡིས སེར་ ཐསུམ་ མ་ མཉྟང་ ཞིག །ཡ རོལ་ ནྨ། ཡི ་གནོད་ པ་ ཟློག ་ ཡུལ་ ཏྱ རེ རྒྱས་ པར་ མཛོད། ཟླ ཐུགས་ འབུམ་ འབྲུག་ གང་ཤར པས །གསེར་ 
༣ འའ་ཐརྟཾན་པཅ་ཐཞུཊསྲ། . (གཏ ཁུ་ནྫུན་བླ་ལྟུ་ར།  །ཁ་འཛིན་ཛྡེང་གྲོགས་མ་ གཡེལ་ཅགཿ །རླ་གྲཡང་ཛུ་ཡེ་གཡང་དུ་ལེན། ` །ངྱུདཱ། གཡང་དུ། བདེ་ལེགས་ 
སྐྱིད་པ་ཧཱུཾ། ཆར་འབོད་དུས་རཱག་ཨ་སྱས་སྨྲས་པ ་འདིར་ཉེ་གནས་ ཐ་ས ཉེས་འགལ་བཤགས་ཤིང ་དགེ ་བས་ཡུལ་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ་ བཀྲ་ཤིས།། །། 

༧ ཁམས སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་ སྒང་བཟོ་ ་རིག ་ཤནས་ མདོ་ གསང་སགས ཆོས འི གྲེང་དཔེ་རྣ རྙིང་ཞམས་ གསོ་ །ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ ཞུས། 
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ཚཤམདྱཿ ཞུང བྨྲཀ་ཆཡཿ § དགེ་བསྟེན་རྟ་འདྲའི་གསོལ་མཆོད་ནི༔ རང་ཉིད་ རབ་་ལ་ ཤར ཡུལ་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་མདུན་བཞུགས་ 
པསཿ སྣ ་ (!་ ཀཱ རོ་མེ སྭ་བིན་གཾས་བརླབས༔ ཧིཿ ཐུགས་ ཟེ ཆེན་ བོའ་ཞིང་ཁམས མཆོག༔ 7 ཡུལ་གྱི་ གྱི་དཀྱིལ་ སྨད་ ངོམ་ ཊུ 
བའི་ཡུལ་གྱི་རྩེ༔ བསྙིན་་ཆུ འ༢བབ་ པའུ རིན་ཆེན་ཤེལ་ གྱི་རི་བོ་ནི༔ རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདྲ་བ་ལ༔ ལྡོན་ཤིང་སྦང་ལྟོངས་མེ་ཏོག་ ཙི རི ཊབླནས་ ཀྱི་ 
མངའ་ པར ་ནིཿ འམ བསྙིན ཏྭ འྲ ་'ཞེས་ བྱ་པ༔ མི ་ནི རོར པ ལོ་མཛེས་ པའི ར་་ ཤུ §་ ར་ རྤུག་ ཧཱཾ ར༢ས་ གྲུགསལ༔ མམ རལ་ གཟིག་ སངས སྐེད་ ལ་ བསྐོར༔ ཅཧང་ 

ཤེས་རྟ་མཆོག་ དམར་པོ་ཆིབས༔ རྒོད་མ་ དམར་མོ་རོལ་ དུ་ཁླིད༔ རྟེའུ་ཆུང་ལྡང་ གུ་ཕྱི་ན་འབྲངས༔ ཁྲབ ་ཆེན་རྐྱ་ རྐང་ འདྲེས་མའི་ འི་ཚོགས༔ ཉི་ཤུ་ཙམ་ གྱི་འཁོར་ ཀྱིས བསྐོར༔ 


ཆརཆ་ གཤེགས་ བསངས་ དང་མཆོད་པ་བཞེས༔ བདན ཤག་ དཔོན་སློབ་ འཁོར་ བབས་ལཿ ན་ཚ་གོད་ཁ་ མ་ བཏང ཞེག༔ ལོ་ཕྱུགས་ རྐང་ འགྲོས་ འཛེལ་བར་ མཛོད༔ གཞི 
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སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟ 
་ པ་ཡིད་བ 
སྔགས་འཆང་ཨོ  ་ ་ྲ ད -ཱ 
7 རེང ས་འགྲུབ་པར་མཛོདཿ ནའུ པ་སོགསཿ ཇི 
ན་ཕྱིར་རོ།། །། ་དེ་ནི ཆེན་ཐོཾ་དཔཝརྣ་ཐཀྤའི་ཏཱ་ཀྱིཝ 0 ༡ 
་ན་ཤ་སྭཱ་ཧྭ༔ དག སྲུང་རྭ་གྭ ༈ར་ (ད་རས 
རི སས དད ་ དེ མྱུར་དུ་ 
ར་པ་ ྦ 
དང་བསྟུན་ནས་འདོན་བྱ་ འར་ྲམས་་་ས་ ལས 
ནྭ་བྱ་བསྡུས་པ་འད། བ འ་འ 
× བཉེཿ་ལཏང 
༨་གས་སྙར་བ་མ 
ངར་མ 
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གཤེགས་ཡིད་སྦྲལ་གདན་ལ་བཞུགས། །དཀར་གསུམ་དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས། །པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རིག་འཛིན་སྤྱན་སྔར་རུ། །ཞལ་ བཞས་པ་དདུ་ནསམ་ཡུ་ར 
ཟུ དད ་ རའ ༢་དོན་རྣམས་མ་ལུ ཞཨང།་ པ། །མུར་དུ ཧྲུམ པའི་ཕྲིན་ལས་མ་ གཡེལ་ཅིག །ཨོཾ་ཤ་ཤ་ན་ཤ་སྭཱ་ ཧྭ། ས་རམ།་ རི་ ཌཱ་ ར་ ཨི་ དཾ ་བ་ ལེ་ཏ་ །བ་ །བ་ གཱ་ ཧི་ གཱ་ 
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ཀཾ ༄༅། །རྟ་རྣའེ་ཞེང སྐྱོང་རྨེ རྨ་རྒྱལ་ལྷ 1 བཅན་ རྒྱལ་ ཕོའཾ ་མཆོད་ ་ ཅེས་ བྱ་བ་ པཿ ༣ སོ། རམང་ཁྲ་ཀརུཝ། རླེ་རྒྱལ་ རྟ་རྣ་ མཆོད་ པ་ ནི། །དཀར་ གཏོར་བཤམས་ ལ་ཕུད་ ཀྱིས་ 

བྲན་། ཀཀ །གྱེར་སྒོམ་སྦྲགས་ ལ་འདི སྐད་ དོ། : ས་ བྷཱ་ཝས་ སྦྱངས། སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་ མདྲུན་ དུ་སྤང་ལྡོངས་ ནང། །ཤེལ་ རི རིན ་ཆེན་ 
„ གཞལ་ཡས །ཁང་གི རཛུང། །དགེ བསྟེན་ལྷ ་ལཱ་བཅན གྱ ཇཾ ་ཆེན་ པོ 'ནི། །སྐུ་མདོག་ [རར མདངས་ལྡན་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོ། །ཞལ་ན ན་མཛེས་ ཅུ །ལྟ་ བས་ ་ཆོག་ མི་ཤིས། ། 
ད དབུལ་ཤིལ རྨོག་ ནར་ གྱི་ལྡེམ འཛུ་བཅུགས། །སྐུ་ལ འའ ་གོང་གར་རྡོ་ ངྲི རིས། །ཐོང་ཀ ་རྒ་ ཙུ པར་ གཡུང་དྲུང་རིས། །ཆ་ པྨ གཡུང་དྲུང་མེ ་ཏོག་ ཆོ་ལོ་ ་རིས། །དེ་ རྒྱུབ་ 
དཱ དུང་གཾ ་ཐུལ་པ་ ཞི གྲས རྤ བཅབ དང་ཉེ ་མ་ རླི པས་ བརྒྱན། །མགྲེན་ པར་ ནོར་ཐུ པ་འབར་བས་ མཐུལས་ རྒྱན་ འཕྱངས ཕྱུབ ཅཐ ༣༣ ཞེ ནྭས་ ལོ་ རྙང ཚོན་ 
ད རྒྱན། །ེ །གཡོན ་པས་འཆིེ ་མེད་ བདུད་རྩིའི་བུམ་ པ་ འཛིན། །རྟག་ རལ་ གཟིག་ཤུབས་ དཔའ་ བོའི་ཆས་ དང ་ལྡན། །ཆེབས་ སྙུ ན་།ང་ འཁུར་ ཤིས་ གུ རྔོག་ ཆེབས། །ནཇ་ རཿ 
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།ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིས། །འོ་ཞོའི་མཆོད་ཡོན་སྤོས་བཟང་སྦྱར་བའི་ཆུ། ནླ།ཀ ་ །རིན་ཆེན་འོད་ 
འབར་རྐྱ་ཇའི་དྲི་ཆབ་དང་། །དཀར་གྒུམ་མངརུ་གསུམ་ཟས་ཛུད་སྣ་ཆོགས་བཤེས། པབའབ་དད་ོས་ཝང་ ངད སཿ ཡུག་ར་དང་རི་དྭགས་གཟུགས་ 
, འགྲོས་དང་། །དར་ཟབ་སྨན་སྣ་འབྲུ་སྣ་རིན་པོ་ཆེ། ། ཅམཏ་དཾ་ཀརཿ་མཛའནརྡ་བྲིར་རནྡནྐཾ། །གྲོ་སྐྱ་གཡུ་ རྔོག་ལ་སོགས་མཐུན་པའི་རྫས། །གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ 
 ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ། །ཏ་རྣའི་གནས་བདག་ལྷ་བཙན་འཁོར་བཅས་ལ། །འབུལ་ལོ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ 
རྷཱཾཿ དང་བཅས་པ་མཉེས་ཤིང་ཚེམ་གྱུར་ཅིག ངཿ ཡདི་ཝྭ་ཤུ་་རྔ་སྭཱཏཱ་རཾཏ ༨་ཨིང་ཐའ་ཏྭཁཁྭཏཱ་ཏཾཁཱཏཾ། ཨགས དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ཧཱུཾ ར་ 
རོ སྤྱོད་གསུང་གི་འཁོར་ལོའི་གནས། །ཀྱིའཱ་ཞེས་བྱའི་གནས་ལག་སྟེ། །རྟ་རྣ་བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་གི །སྐྱོང་བྱེད་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ས་འཛིན་ཅང་ཤེས་དབྱིབས་འཆང་ 





24/ ༄༅། 
2 

















ངོ 
ཏ་ 
6 ་ 
ཅོ 
རབ 
1 ་ 
རྔ་ 
༤ 
- ཇོ 
ཇ¥ [6 [7 
(ཡེ ༠1 
(ཨཿ (7 
(ཊོ རོའོ 
1( ¡]༼/ ¡( 
/%@ཛ ¦{€ 11 
[ [£ ཏ[་ 
༥༩ འའ 
རའ ར་ 
1 [2 = [€ 
¦) [©> 
'`„ (འི [7 
172 ཊོ 
།0  |༼ 
རླ (£ 
༥. }57 1༩ 
+ 
/[{) རྙ 
¦ , ཇོ 
རར 
¿€ ཏོང (2 
( ¦!6. ཇ 
2 ( 
1 ཏྱ ;[(⁄¿ 
ོ ཐེ 
་ྭ པག ་ 
༡༡༩ ཅ་ ངི 
༥" ༩ | 
པོ |© !ཛ 
2. 7 
[0 [(( 
2 ‰72 + 


ག་ལག་ 


།གཅུ 


ན་ལ་ནི་གནས་བཅས་ཤིང་། 


།སྒྲ་འཛི 


༦ 
16 
ཐོ 
ཙོ 
་ 
རོ 
[ 
1€ 
༦་ 
༦ 
ཏོ 
[€ 
་ 
༦ 


རར 
པའ། 


པོ 


" ཞུང ¶ *་ 


) 


།ཆོ་ 


ཡེ་ནད་ཕྱུགས་ནད་ 
བ་པར་ 


༄༅ 


་ཞི་བ་དང་། 


° 


ྭ 


ན་ལས་ 


¬ 
བའ་ང 


ཆཱ 


དོན ཿཁྲ་ 


ད 


བཅོལ 


། 


ད་ག 


༢༩༤" * (ཊ་ 
¿5 > ¿10 ༦༤ གབ 
༠ བུ་ཚ ¦ 
¢ 2 ¡- 
རླ ༠6 7 
( %. $ 
¦( 1༩2, 
€ ༤༩0 
རྨ ༦ོ 
༦ར་ / [£ 07? 
± \ - 
(16 ༦ 
[[ {༧ 
ང་འ ྣ 
¿' ཛོ 
¢ ༨ ( རྭ ཛེང 
(ཏབ? & ;:¿ ྣ 
(¥ ¡( 
[( ¡¢ 
2:10 
༩ 1 ཁ༩@ 
(8 ¦1{ 72 
ར་ པི 
ཨེ 2 ཏོ 
¡` ཇོ 
༦ 16 
0 [1 ¢ 
(༥༩ 
) [/ 
6 = 
ཅུ 
ཛ% |( ° 
¦; |€ ¢ 
¦(( [༼( [¢ 


་ ། 
མམ 


ཆུ 
།འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ 


ཐམས་ཅད་ཟློག 


བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་མཛོད། 








580 















གྲུ །ན་མོ་པྲ་ཝ་ཀྭ་ར་ཡེ། ཨོ་རྒྱན་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། སྨོན སྐྱེས་མཆེད་གསུམ་ ་་ །བཀའ་ 0 ་ ; ` །གཞུང་ ལྟར་མཆོད་གཏོར་ ཟཔ བྱས་ལ། །ལས་གཞུང་ 
_མཚམས་སུ་འདི་སྐད་དོ། རཿ ཚྭ ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝཿ སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་གྱུར། སངའཾ་ཇ ལས ཡག ལས་ བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་སྟོད་དུ། ཨོ་ལས་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་ 
ཀུ - ཏྲ་༦ཆའནན་ཅཿ་་ རྤསྨཿ་སྣྱཾ་མྔན་ བཟཔྲཐཱཝགྭ ལུག་ར་གསུམ་ལ་སོགས་མཆོད་རྫས་བསྐང་རྫས་ཁ་དོག་དྲཾ་རོ་ནུས་པ་ཊ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ 
དི ལྡུན་ ངུར ཡཨྭཾ་ཧཆཾཿ ཨོ ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུཿ ཨོ ་ཐོག་ 9 ཐོག ཧེ་ཐོག་ ལུ་ཐོག་ རྡེ་ཐོག་ བཅན་ ཐོག་ ཀ་ར བ་བ གླཾ་ རྣུ ས་མ་ཡ་ རྟ རྟུམ མ་སྤར་ 
; སིངྡི་ སྨི་པྲ་ཡཉ་སརྦ་ཀཱརྨ་ཨ་མོ་ག་སྭཱ་ཧཱ། `ལན་གཟུམ། ཧུཾ། སློབ་དཔོན བབ  ་ ཀྱི། །བཀའ་ཉན་བསྟན་སྲུང་མཐུ་བོ་ཆེ། །སྨོན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་དབང་གྲགས་ ནི། ། 


_ སྐུ་མདོག་གངས་ལ་ཉི་ཤར་འདྲ། །ལི་ཕྲན་སྨུག་པོའི་ལ་ཐོད་བཅིངས། །ཤེལ་དཀར་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུས་བརྒྱན། །དར་དཀར་བེར་ཆེན་སྐུ་ལ་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་ཉེ་ཟླའེ་ 


















4 ༄༅། །མདོག་དམར་པོ་ཁྲོས་པའི འེ་གཟུགས། །དབུ་ལ ་མཚལ་ཐོད་དམར་པོ་བཅིངས། །བསེ །བྲབ་སྨུག་ ཁོ་ སྐུ་ལ ་གསོལ། །སྟག་རལ་ ལ་གཟིག་ཤུབས་ སྐེད་ལ་བསྐོར། ། 
གཡས་པས་ སུ་གནམ་ ལྕགས་ ཡུ ཟ །གཡོན ་པས་ཤེལ་ མདུང་ལྕེ བརྒྱད བསྣུམས། རྟག་ པ་ རཏ ལ་ཆིབས་རྲ སུ་ཆེབས། །སྤྲལ་ཿ པ་ལྕགས་ ཀྱི་མཆཾལ་ ར་ ་ །ལྕགས་ ཀི་མི་ 
 ཇིས་ གིས་ བསྐོར། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་ད སིི །ཛྱོ ཤོགས་བཞིའི - བློན་བཞི་པོ་ནི། །ཤར་གྱི་དབྱི་རྒྱུལ ་རིན་ཆེན ༢ང། ཞར་བ ནང། ` 
རྩ ནུབ་ཀྱི་སྐ་ རྒྱལ་མེནམནང། བངགིཇོབ་སེད་རྒྱལ་ བཞེ། །བ ཅུན་མོ་སྲས་ཿ དང་ བླིན་པྔ་ཞཐདཨཱ། །གོ་ཁྲབ་ བཙན་ ཤིང་ན་བཟའ་མཛེས། །མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ ཕྱག་ན་ 
བོ བསྙམ །བ་ པོ རུ་མཚོན་ལྷ ལབང་རེ རར །ཆེབས་ སུ་རྒྱན་ལྡན་སྣ ་ཚོགས ་ཆེབས། །སྟག་ གཟིག་ དོམ་དྲེད་ ཕྱི ནས་ འགྲོ། །རྒོད་ གླག་ བྱ་ཁྲ་ ཀླད་ན་ འཇུམས། །རང་༢ ང་རང་ 


བཱི དམག་ ཚོགས ༢གབུམས་ གྱིས་ བསྐོར། །གསོལ་ ལོ་མཆོད་ དོ་ ཐུགས དམ་པརྐ བསང་ ། །གཞན ཡངཐཀན་ ཉན ་ཕོ་ ་ཉའི་ཚོགས། །བཅན་ རྒོད་ ཧཉན་ ཁི རྙབ མགོ་ ནྟ ། །རྣ་ ཁྲིད་ མཆིལ་ 























།ཚང་མེད་པ་དང་། །རང་རང་མཐུན ་པའི་དམ་ རྫས་རྣམས། །དངོས་འབྱོར་ ཡིད་ཀྱིས་ །རྣམ་སྤུལ་ པའི། །ས་དང་བར་སྣང་ཁྱོན ༈་བཀང་བ། །སྨོན་སྐྱེས་གང་ཞུར་ 
ཅཅ ཏང བློན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། གྱི (འའ གྱུར་ཅིག །སེང་གེ་བྲག་གི་ སྒྲུབ གནས་སུ ཐུ རཿ པདྨའི་སྤྱན་སྔ་ ༢ 
རྣི ནས་ནི། །ཇི་ལྟར་ཁས་ ྗརྫ༽ °; ངཔའི། །དམ་ཆིག་གཉན་ལ་མ གི དཔོན་ཟྭེ སྒོབ་འཁོར་བཅས་ ཀྱ ཀཀ ་ ངཿ བར་ཆད་ཞི་བ་ 

།ཚེ ་བསོད་ དཔལ ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །སྐྱ འགྲོ་ དབང་དུ་འདུ་བ་དང་།, །དགྲ་ བགེགས་; གཞོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྨ་ གཡང་ཿེ ནོར་གྱི་དངོས་ གྲུབ་ཐཾ སྩོལ། །བང་ 
་འབྲུ་ཡཾ དངོས་གླུ རའ སྩོལ། བ་ན དར་རྔངས་གྲུབ་ སྩོལ། །མི་ ༣ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །དྲག་སྣ ཇག་སྣ་ རྒུན་དྣ་ ཟློག བཏ རཱ ་ སྟིང་སྟོང་ 
།མི་ཁ་གླེང་བཞེ་ངན་པ་ཟློག །ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་ཟློག །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་སོགས། །ཡིད་ལ་རེ་བའི་འབྲས་བུ་དེ། །ད་ ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་ 
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པར་མཛོད། 77 ། ་དརང་ཆ གཾ །ཅེས་པ་བཀའ་སྲུང་བསྐང་གསོལ་འདི། །སློབ་བུ་པདྨ་ 
མཐར་ཕྱིན་གྱིས། ' འི. ། ། ༼ ༥༨ ༨ ༨ ༨ - 
སྒྲབ་པ་ཡི། །ས་ལམ་བར་ཆ རཾ 2: = 33:27 ། ས་དགེ་ལེ ས་ །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ། 
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བུལ་ལགས་ན། །འ་རེ་འུར་རེའི་སྟན་དང ང །གས་ཐ་ཐཱ $ རོ ༢༣ 3 རཿ དད ། ། 
འའ རྨ འད | 


།ཞེས་ཨ་རྭ་གར སྨ ་རྒྱལ་མདུན་ལུང་དུ་ ་བྲིས་ པའོ། །མང ་ལཾ།། །། 
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།བཙན་ དཾ ི་ ་ཀ་ ཀ་བསྟོད་ནི། ཀྱི། ཀཾ ཡྲེ གསོན ་དང་ འོད་ ཟེར་ ཐཐ ཛི རྒྱལ། །བ །བ་དོག་ དམར་ ལ་ སྐྱེས་ བུ་བཅན་ ཀྱི ཡོས །ག ་ཤལ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་མང་ 
།ང་ཡིས་ཁྱོད་ ལ་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་: པའི ཕྱིར། །ཅྱ ་ཅོའི་དབྱངས་ ཟང མའ་ སྤྱན ཇི །ཆ་ལུགས ་བཅན ་ལ་ མཛེས་ཤིང་རྒྱན་ དང་ལྡན། །ཇ་ཆང་ ཕུད་ དང་ 
དཱུ ང་གི་མཆོད་ ༨ བྱ་ར དགྱེས་པའི་འཛུམ ཟང ད་ སེེ ཏའ ཡེ ་ །ཐ་ན་འཕར་སྦྱང་གནོད་ ་ །ད་ནི རར ་ 
་ ཡཿ མཆོད་ཁུ་ འཛིན མཛོན། །ན་ཚ་ཤི་ཆད་ཡམས་ནད་མ་ བཏང་ཞིག །པ་དེ་པུ་དེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ ཅི སྟོན་ལ། །ཕ་རོལ་གནོད་པར་ བྱེད་ པའི་ དྲག་དང་ བགེགས། །བ་མོར་ 
ཟོ ཉི་ཟེར ར་ར ཕོག་ལྟར་མེ བུ །མ རྒན་ སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཅ་ ཁ་ ལོ ་ཐོག་ རྟག ་ཏུ་ལེགས ་པ་དང་། × གྲང་འདུ་ བའི་ ་ རིམས་ ཞི་ བར་ མཛོད། །ཛ་ཡེ་ 
རྒྱལ་བ་པད་འབྱུང་བཀའ་ བཞེན ་དུ། །ལ་ ལེར་ མངོན་ཤེས་ལྡན་ པའི ་བཅན་ རྒོད་ཁྱོད། །ཞྭ་ལྟར་བསྟན་དང་བསྟན ་འཛིན་སྐྱི སྤྱ་ བྲོ བཀུར། །ཟ་ བྱེད་ ཟངས་ ཀྱི་ མཆེ་བ་ གཅཾ གས་པ་ 





།འ་འུར་འབྲུག་སེར་ཆར་དྲག་རླུང་འཚུབ་བཅས། །ཡ་མཚན་མཛེས་པའི་རྒྱན་དང་ན་བཟས་བཀླུབས། །ར་ཅོ་བཞིན་དུ་ཤེས་རྒྱུད་གྱོང་ན་ཡང་། །ལ་ཆེན་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ 
པཿ མངག གག་་ས་ང། །མཆོཉན་བེ་ཤར་དུང་འའད་འཛང ཏ་ རའ མཆ་གུང ཁཁྲའ་ེ་གྲབརྲ་ 
ངོས་གྲུབ་ སྩཾལ། །ཞེས་པ་སྣ་ལུང་བྲག་གི་ཀ་བསྟོད་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་འདི་ སྦྲལ་ནག་ཐུ ཤུར་དུ་འ ཆང་འདའི ་ཚལ་ དུ་རྭ་གས་པྲིས་པ ་ལ་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་མཆིསན་ ཡུལ་ལྷ་རང་ ཡཿ །མངྒ་ལཾ།། ། 
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1 ཁྱོད་ཡིན་ ི་ 














; ༄༅། ་ པཔ ཨོཾ་ མྲ རོ སོགས། ཀྱི། 


རཿ རི བརྟེན 'ཕྱིར་ ཁྱོད་ རྫིར ཡེ 


ལོ ཇ་ཆང་ཕྱེ་མར །རྷུཿ་ཐྭསཏཿཆོད་ བཞྭས། རྔ རྒྱས་ ཟླཏྟན་ པོ ་བ 












ཛུ ཟློག །ད་ནི་མ་ཡེངས་རཏྣའི་གནས་འདིར་སྲུངས། 
བཀའ་བསྒོས་ལྟར། །བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་ལྟར་འགལ་རྐྱེན་སོལ། 






3; 


= པའི་གཉོད་བམ་བཏང་ཞིག 





།ཛ་དར་རིན་ཆེན་དུ་མའི་རྒྱན་ཆ་ཅན། 

















ཀ་ཡེ ་གསོན་དང་ཕ་རྒྱུལ་ཏ་རེ་ཁྱོད། །ཁ་ བཅན་ལོ ལོངས་ གནས་མཆོག་ ་རཏྣ་ཡི། 


།ཅ་ཅོའ་སྤྱན ་འདྲེན ་རེལ་ ཤག ལགས་སམ། 
རྡེད་ ` ་ འབར་ མ། 


།ཐ་ ལེར་ཡིད་ ཀི་ མངོན་ཤེས་ ཡ་ པ་ མོ། 





རྩ 


ཞྭ གྱོད་ གའ མཛོད། ་ ཏུའི་ཏིང་འཛིན འཕེལ་བ་སོགས། 
ཅྦྩེར་ར་ འྲ རྣམས་ཁྲན ཟོ སྐྱད པའི་ཕྱིར། 





ལུགས་ན་ཆུང རྫུར མཿ ་མཛེས་ རྱོང ་ཆེབས། 








།ཏ་ཐཱ་ག ་ཏའེ བསྟན་ པ་ བསུང་ཆ་ཛན་མ། མ། །ཐ་མལ་སྐྱེ ་བོའི་གནོད་ འཚེ་ཐམས་ཅད་ 
།ཕ་གཅིག་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ ར་ 
།ཙ་ཁ་ ལོ་ ཏོག་ ལེགས་ པའི་ འི་ཆར་ཆུ་ཕོབ། །ཚ་རིགས་ཐན་ 


།ཞ་ལྟར་གནས་དང་སྐུ་གདུང་གཙུག་ན་བཀུར། །ཟ་བྱེད་ལྷ་ 





རི ལུག་ནོར་ ཕྱུགས་རྐང་འགྲོ་ ་འཕེལ་བ་དང་། པཔ 
།ས་ཆ་ཡུལ་འཁོར་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་། །ཧ་ཧིའི་གད་མོ་དང་བཅས་དགྲ་བགེགས་ 


པ་ལའང ལ་འང 
སྲན་མང་པའ་འ འཁོར་ ཇེ ་ རྩུ 
ཨི་ དམ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཨ རྱ སོགས། ཡ་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་ འདི་ རཾ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའེ་དགོ ཀོངས་ གཏེར་ ཡིན 


ཀཱ 
ཆེན་རྒ་ གཡ ང་སྟོབས་ འབྲོར་འཕེལ་པར་མཛོ 
སྒྲོལ་། །ཨ་ལ་ ལ་ཤེས གནས་ ་འདི ་དར་ རྒྱས་མ ཛོད། 
པས། རྣཏྭའི་གན ས་བདག་ནེ་ཡ་རྒྱ རྒྱལ་ཡིན་ པས། ཀ་བསྟོད་འདེ 
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་དྲག་པོར་བཅས། །ཡ་མཚན་སྨན་བཙུན་སྤོམ་ར་གཉན་པོ་སོགས། །ར་ཅན་ཁྲི་ཡི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ལ་ཅན་སྨར་ཤོད་གཞི་ 
སྟིང་རྗེ་ཕ ཁུ་སྤུན་ཟླུ་ལྟར། །ས་ཆ་གར ་འགྲོ་ ་གར་འདུག་བསུ་སྐུལ་ མཛོད། །ཧ་ཧ་དགྱེས་པའི་གད་མོའི་འཛུམ་ ཅའ འའ 
་ཝ་ཅཀྲ་ས་པཱ་ སྲིཿ ལཱ་ར་ ཨི་དཾ བའ་ ཏ་ཁ་ཁ་ཌྭ ་ཧི་།ཏ ཀཱ་ ཧི། རིག་སྔགས་པ་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་རྔམ་ སྟག་ལོར་མགོ་ཟླ་ བའི་ཚེས་བཞིའི་ཐུན་སྐབས་ གཅིག་ ལ་ པྲེས་ 
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ད་འདུལ་གསོལ་མཆོད་བཞུགས་སོ། | 'ལོ་བ།ར་ར།ལྲ་ཀ་ར་ 












ྦ ཐ བསྟིནརྡཾ་རྔེ་ཐཾུ 

# དམ་ཆོག་ཅན། །དགེ་རྒྱལ་ ་ །སྣོད་གཙང་ནང་དུ་དཀར་གཏོར་བཤམས། །རྒྱས་པར་གཡག་ལུག་ར་གསུམ་དང་། ་ ཚན ར། །བསང་དང་འབྲེལ་ན་བ: ཆེས རར་ ཡེར །ཐསྙུ༔ྙ་ན།ཏཱ་ 
གཏོར་གཅིག་གིས་ཆོག །མ་འཛོམས་ན་འང་མར་གཙང་བྲན། །ཤྱིར་སྒོམ་སྦྲགས་ལ་འདི་སྐད་དོ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་སྐུ། །ཨོ་རྒྱན་རྗེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །འགྲོ་བ་བདེ་ 
ོ སྐྱིད་ལྡན་པའི་ཕྱིར། - བཱཏྐག ་གེས་ལྷ :ཾ དང ་ །ཆོས་ ཀུན་ཡེ ་ནས རྫོགས་ པ་ ཆེ། ཇོ ཡི་ཚ ་ ་སྐད་ཅིག་ ་གིས། །དན་ རྫོགས་ དམ་ཡེ དབྱེར་ མེད་ ་པའི། | 
ཤཿ པདྐ འཇུག སྒུ་མདོག་ དཀར། རྡེ་བྷནྡྲ་ཁ་ ཊཾ ་འཛིན། ཞ་ཟབ་བེར་ ཆོས་ གོས་ གསོལ། རྡ རྗེའི་ སྐྱིལ་ ཀྲང་ ཞོ ཟེར་ འབར། །ཐུགས་ ཀའི ཤྲཱིཿ ཿལང་ རོ འཕྲོས་ 
' པས། །དགེ བསྟེན ་འཁོར་བཅས་ ཿ དངས་ གྱུར། །ཧཱཾ། ་རྗེ་གདན་ ཀྱི་བྱང་ ཕྱོགས ་ནས། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན ་གདོང་དམར་ ཡུལ། །ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ པོས་ བྱི ་རླབས་ 
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ཨ་རྭ་གའཾ་བཀའ་འབུམ། 







བཀྲ ཤས རྫས་རྟགས་ རིན་ ཆེན་ ༈བདུན། །འབྲུ་སྣ་ སྨན་སྣ་རིན་ཆེན་ལྔ། རྣ ཟཔ་པལ་ ཚོན་ གཡག་ལུག་ ཤོ ། རེ གསུམ་ མངར་གསུམ་ཟས་ 
ད། ་ཆང་ཕུད་ རྒོད་དང་། ྦ །མཆོད་ སྤྲི ཐེ མཁའ ` ཁྲར་ འབུལ། ཁྱད་པ ཁྲོག གྷ ་ལཱར་ རིན ཆེན་ སྣོད། །ཡ་ ངས་ཤིང་རྒྱ་ ཀིཾ ནང་ དུ་ནི། །འབྲུ་གསུམ་ཞུ་ 
བས་གཏོར་མ་ནི། །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པར་བཅས། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་མཆོད། །ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿཡཾས་བྱིན་བརླབས་པས། །དགེ་རྒྱུལ་ཙམ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། ། 
ཅཅ བ་དང །རབ་ ཏུ་མཉེས་ཤིང་ཚེམ གྱུར་ཅིག ཡབ ཨཿ ཿུ་རུ་བཛྲ་ རུཊ་མཱ མ་ཟྭ་ཡ ཧཱུ ཛཿ ར་པཱ་རི་ ་ར་ཨི ་དཾ་བ་ འཾ ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ ་ཧེ་ཁཱ་ ཧི། ལན་གསུམ་ 
བརྡད་། ཨརྒྨ། དད ] སབ་ས་བའི་སབ་དུམ་ཨ་ ཟླ དགེ་ རྒྱལ་ སྐྱེས་བུ་ བུ་དམ་ ཚིག་ ཅན། །དགེ་ རྒྱལ་ཅམ་ པོ་ ་ཞེས་སུ་ སུ་གྲགས། །གསང་མཆན་ རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
འདུལ་རྩལ། ལ། །རན་ཆེན་པྲོག་ཞུ་འབར་བ་མནབས། །སྐུ་ལ་ཟ་འོག་བེར་ཆེན་དང་། །དར་དཀར་གོ་ཟུ་མཛེས་པ་ལ། ྦ །མེ་ཏོག་ 
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།རལ་གྲི་བ་དན་བྲ་ 
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།ལྟ་གཡག་ཉི་ཁྲི་གཡས་སུ་འབྱིང་། 
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^ˆ ༨ 
རེ །སྐྱེས་ བུ་ 
༠༤༨ ༨ 
འི ་རེ་ཁྲུ་ 


་མུ་ཏིག་གོང་སྨད་ཅན། 



















བོ་ཕྱར། །སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབས་སྐེད་ལ་བསྐོར། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་སོ་བསྟོད། །ཏྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །གཉེན་པོ་ཞུག་གི་ཤེལ་དཀར་ནི། །མི་ 
དཀར་ངང་པ་གཡུ་རྔོག་ཆིབས། །བྱ་རྒོད་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་འཛིན། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་སོ་བསྟོད། །ཏྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཞུག་གི་ཤེལ་ནག་བེར་ནག་ 
 གྱོན་། །བྲ་ནག་ཆིབས་ཤིང་དར་སྔོན་ཕྱར། །འཁོར་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་རྔམ་བརྗེད་ཅན། ཞཿཝཉོཾ་ཆདད་རོས་ཐ་ད །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག རེ 
བློན་འཇི་རྒྱལ་བྲ་དྲུག་ནི། །སེང་གདོང་བ་དན་དཀར་པོ་ཕྱར། །དར་དཀར་བེར་ཆེན་འཁེར་གསུམ་ཉན། །ངང་པ་གཡུ་རྔོག་མཆེད་ཟླ་བརྒྱུད། - །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་སོ་ 
བསྟོད་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཕྦོམ་དཀར་རྦད་ཞུ་འཕྲུ་དཀར་ཅན། །རག་དཀར་ཆིབས་ནས་དར་དཀར་ཕྱར། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་སོ་བསྟོད། །ཁྱོད་ 
ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཕྲོམ་ནག་མི་ནག་བེར་ནག་ཅན། །སྟག་གི་རྒྱལ་མཚན་མདུང་དར་ཕྱར། །འཁོར་གསུམ་བསྐོར་ནས་རྟ་ནག་ཞོན། ངོས 















ཊཱ །ཧྱུཐ་ ན་ ཅན ་ ནབ པཱ་གླིང་བསྣམས། ། 
2 མཚལ་བུ་ཆིབས་ཤིང་འཁོར་གསུམ་བསྐོར། །གསོལ་ རམ སིག ད་ཀ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་གྱུར་ཅིག དི ལེ ལྕོ་རྒྱལ་རྫ་བཀྲ་ནི། །མི་ཏ ནམཆ་ 2ྫ ཁཀྲབ་ 
འཁོར་ 8 ་ རྱ བྲ་ རྫ ཞེང་ཁམས་ པ ་ཆེབས། ྦ །གསོལ་ ལ་ མཆད་ད ཆྲྒ ་བསྟོད། །ཊྱོད་ ཀྱི་ཐུགས དམ་བ བསླང་རགྱ གྱུར་ཅིག _ ལྟེ རྒྱལ ་མགོ་ ནེ ་སྐུ་མདོག་ དམར། ཁྱ 


༨༩ ༨༩ ༢༨༠༤ 


། སྨུག་ ཟི ་ བོ ཅེ ་ །བྱ་རྒོད་ཐུ ཐུལ་ ཀྱོན་ དར་ཁྲ་ ཕྱར། ཞང གསུམ་བཏགས་ནས་ མཚལ་བྲ་ བུ་ཆེབས། །གསོལ་ ལོ་མཆོ ད་དོ་ང་སཾ་ བསྟོད། །ཁྱོད་ ཀྱེ་ ཐུགས་ ཧཿ བསྐང་ 


ཕྱུར་ཅཾག་ །འབོ་རྐྱལ་ཡི་དཀར་རྟ་དཀར་ཅུཉ། .།འཁོར་གྲསུམ་བརྟར་ནས་དྭར་དཀར་ཕྱར།  །ངང་པ་རྔོག་ཞག་ཆེབས་ཁ་མ། ` །གསོལ་འེ་ མཆོད་རྡོ་ངེ་སོ་ཐརྟུད། དཀྱི 


ར་ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ ཅིག །སྐུ་ལ་སྒ ་ཆེམས་ ལྡེམ་ རམཚོ་ ནི། །མི་ དཀར་ ཁྲི དཀར་མདུང་ཁྲ་ཕྱར། །མཚལ་ བུ་ཆིབས་ ནས་རྟ་སྔོན སྔོན 'ཁྲད། །གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ དོ་ངོ་སོ་ 









' ། །མདོག་ མཆུངས་རྟ ཏའ ཅམདུངཧ་ནན ཤན། ཀི 
མཛེས་སྡུག་སྨན་ སོའ ༥ ངཱ ད་ ལོ་ཞ ཉ་མངག་ ཐཾ 
ཇི ་ ཀར ཡོ 


--6༨༽ 
།སྒོ་ བ་མཆེད་ 


།དཀར་སྔོ་དམར་བའེ་ཆི 





།ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ཿ དམ་ = ང་ཅ །ཁ་ 


་རོ 
ན་མོ་ 
གཟན་ | ་ ་ ༢ 


༄ 


];&‰›)„< >); ༦. 


¦ ོ་སའ་མཛུན་ཛས་མཆོད་པས ས་བ ཟའ ཟུ 
།བྱེད་རྣམས་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གནས་ལྷ། །ངེད་ཀྱང་ 


`. ༡༡ ༄༅། །འདི་ན་གནས་པ་ཡི། །མིས་ཀྱང་ལྷ་ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ། །ལྷས་ ཀྱང་མི་ལ་ཁ་འཛིན་ མཛོད། ྒཟས་ མཐུན གཉིས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ [སུངས། །མི་ ནད་ཕྱུགས་ ྣ ྣ 
¢ ནད་དལ་ཁ་ཆིངས། ཕྱི ་ནང་འྲུག་རྩོད་ཞི ཞི་ཞང་སྒྱུར། །ཚེ་སྲིངས་ནད་གདོན་བར་ཆད་སོལ། །མངའ་ཐང་ ངང་རྒྱུད སྲིངས་ ་ལོང་སྤྱོད་ སྤེལ། །རཱ་ཁ་ལོ་ 'ཏོག་ ལེགས་པར་མཛོད། ད། 
ཧ སད་སིར་བཙའ་ ཨུ ཟློག །རྟ་ལུག་ནོར་ ཙུགས་སྒབ་རྣམས་ སྤེལ། ཟ་། ཤི བྱིན། ལི ཛཿ རྤ པོ སྐྱེལ་ མཿ མཛོད། རཿ 
° རྐྱབ་རྟེན ་མཛོད། གོད (ཅུ ཆིངས། །མདོན་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་རྒྱུན་དུ་གཟིགས། །ཟས་ཀྱི་ངོ་གཅིག་ཁྱོད་ཀྱིས་གྱིས། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ གཞུང་འདི་ ་ 
ཧཾ སྲུངས རབ དཔོན་པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཁས་བླངས་དམ་ལས་མ་འདའ་ བར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །དམ་ལྡན་སྔགས་འཆང་ ང་བུ་བཞིན་སྐྱོང་། །མཐུ་རྩལ་ 
. ནུས་པ་ཇི་སྲིད་ལྟར། །རྟགས་དང་མཚན་མ་མུར་དུ་སྟོན། །ཁྱོད་རྣམས་འཇིག་རྟེན ཕུར མགྱོགས་ལྷ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་བར། །རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས 
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༡༡༡ 
ཤམཡམས་པ་མགད 
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༨ ༢ ¬ ཟེ ངོ ༠,” རཿ ༽ >; ¬ = ར་རི རེ རིར ཤ་ཀཀར་ང་༢?12ྔང་པོ་གོ་དྲ། ཉའ ལཾ པལ བཛ ཅིང 3 = ཿ 
སུ་གསོལ། །བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན པར་མཛོད། །སརྦ་བྷུ་མ་པ་ཏཾ་གྩ། ཞེས་པ་སབ་ཀྱི་ལུང་པ་རུ། །ཕེབས་མ་ཐག་ཏུ་ཡུད་ཙམ་ཞག །ཐུམ་པ་འདྲ་བའེ་ཉམས་སྣང་ལ། །མི་དཀར་རྟ་དཀར 
: འཁོར་གསུམ་ཅན། །ཆས་བཟང་དེ་ཡི་མདོག་འདྲ་བའི། །ཕུ་ནས་བདག་གི་དྲུང་དུ་རྒྱུགས། །ཡུད་ཙམ་ཞིག་ནས་འབྲོང་པའི་དཔོན། །བཀྲ་ཤིས་དབང་གྲགས་སླེབས་བུང་བས། །ཡུལ་ལྟའི་བསང་ཞིག་བྱེད་དགོས་གསུང་། །མི་ལྷ་ 
‡'› གཉིས་ཀས་བསྐུལ་བར་གོ །དེ་ཕྱི པཔ ་  ་ ལེགས་འཕེལ། བབ ་ 


རང 







ན། སྤྲིན་དང་ན་བུན་ནང་ཤེད་ནས། པཔ བང་སྔོན་པོ་ཟངས་སེ་ཟང་། གཡུ་མཚོ་དངམཚོམེ་ེ་རེ། །གཡུཡ་ན བུན་ཐུ་ལུ་ལུ། །དངགི་ཁུ་ཕང་ཤ་ར་ར། །གཡུ་ ཡུཡི་ ྣ 
ཆར་པ་སི་ལི་ལི། །འདབ་ཆགས་སྐད་སྟན་ཏི་རི་རི། །རེ་དྭགས་ཤ་སྐོ་སངས་སེ་སང་། །གཅན་གཟན་གཡི་སྦྱང་ཞུངས་སེ་ཞུང་། །གནས་ཡུལ་དེ་ན་བཞུགས་པ་ནི། །ཡུལ་ . 
ལྕ་རྩམ་གཤན་རྨི་ཏི་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དུང་འོད་འབར། །སྒུ་ལ་ན་བཟའ་དམར་སྨུག་གསོལ། །དབུ་ལ་སག་ཞུཁྲ་བོ་མནབས། །ཕྱག་གཡས་དར་མདུང་ཁྲ་བོ་ཕྱར། ད 


ཡུལ་ 
ེ 
ཡཱི 
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༢ ༨༤ 


ཆབས་སྲ་མཆཚལ་ རྟ་རྟེང་དཀར་ཆ ཆབས། །འཁོར་ཡང ཟར བརྒྱུད་ ཀྱིས་ བསྐོར། །ཡུད་ཀུ ཀྱི་མཆོད་ པ་འདེ་བཞེས་ལ། ཧཧཿ་རྒྱས་བརྟའ་ཕ སྲུང་ཐར་ མཛོད། །རྣལ་ འབྱོར་ 


༨༩ 


བདག་གི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །ཀྱི། དེ་ཡི་ བློན་པོ 'བསྭོ་ རང་ནི། །སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་འོད་ ནུའཐན། །སྨྲ་ལ་ ཟབཔ་ འོག་བེར་ ཧྲིལ་གསོལ། །གཡས་ན་ལྕགས་གྲི་ནག་ ལོ་། 
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ཡིས། དྲག་པའི་སྤི་ིགཏིང་དུ་གཤེད། ` པས་ ས་ལུགས་ཀྱུ ཀྭ འེ་ྲག་ སྙིང དྡོ ཅེ ་ ར།་ ˆ ཏཾ ་ནག་པོ་ འའ 
མངད། །ཀུ། ག་ཤ ས་ཅད་ དར་ ཀྱིས་ ཁེངས། །ས་ ཐཱ ཐམས་ ཅད་ དམག་ གིས་ ཁེངས། ཐོག་སེར ད་ པ་དྲག་ལ་ 2 སྤྲལ་པ་ སྣ་ཚོགས་ དགྲ་ལ་ 
ཐོངས་། །བརྒྱ་བྱིན་ར་ ན་ལོ་ཉ་དང ། །བདུད་ ་ རྣམས་ ཀྱི་སྔང ང་དྲག་ སོད། །མཚོན ཆ་སྣ ཆོགས་ དྲག་ལ་ རྐྱོབས། དབ མས་གསུམ་ ཟིལ་གྱིས་ དུ་སྡུས། ནྲ ཟོ 
ཐམས་ཅད་ པྱ ྒ བང བྱིད་པའ་དགྲ་ ཇ་པ རྣམས། ཐཐ བ་རྡུལ་ དུ་བརླག་ ལན་ མཛོད། །གཤའ་སེ རེར་ཤོ ཐོག་ གསུམ་སྣ་མ་ འདྲེན། །བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལར་ 


༤ 
འགྲུབ་པར་མཛད། །བསང་ག ཧར་བསྔོས་མཆོད་པ་ཐ ་གང་ཡང་རུང་ ང་དེ་སྐད་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་ སྨྲས་སོ། །རྩམ་གཉན ་རྨི ་ཏིའི་མཆོད་བསྟོད་རྫོགས་ སོ།། །། 


ལྷ ཏཾགོ་ཞུར་རོལ་དུ།ཏད། ་ 
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༢༤ 
༨༠༤: 


༄༅། །སྡུགཔོ་ལྕ 8 


ཐས། །ང་ཡིས་ ཁྱོད་ལ་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ པའུ 


༡ མའི་མཆོད་པ ་ 
རཾ གོགས མ་ གཡེལ་ ཡཾམ། 
ཟྲེ་ རེ 


ར་ཕོག་ལྟར་མེད་པར་མཛོད། 


ལྲད་འབུང་གནས་བཀའ་བཞན་ཏ། །ཝཾ། (ལེར མངོན་ ངོན་ཤིས་ལྔཞ ན་པ་ 
རར ཀཀ གཀནཀགཀནགཀྲྨནྤོནོནྣིུ།༽༨ྣིརཁཁ ཱ 





།ཉ་རྒྱས་ ་ཟླ་ལྟར་དགེ ་ལེགས་རྒྱས་པ་ དང་། 
།ན་ཚ་ཤི་ཆད་ གོད་ཁ་ བཟློག་པར་མཛོད། 


ཌ། 


།མ་ཀྱུར་ སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕན་ པའི་ཕྱིར ར། ། ཐ་ལཾ་ཏྲཾག་རྟུག་ བསང 


།རྟ་ནོར་ལུག་ སོགར། གོད་ཁ་ཞི་བར་མཛོད། །ཤནཱ་བྲན གཡོག་སྒ་ ཁྱི་ཡན་ཆད་ལ། 


པྲ དེ་པུ་དེའི་ཕྱི་ ་ནང་འཁྲུག་ རྩོད་ དང་། །ཕ་རོལ་དྲག་ཇག་ཆོམ་ རྐུན་གཙན་གཟན་རྣམས། །བ་ མོར་ཉི་ 
། །ཆཾ 'གྲང་འདུས་ པའི་ནད་རིགས་མེད་ པར་མཛོད། །ཛ་ཡེ་ 
ར་བར་མཛོད། །ཟ་བྱེད་ལྷ་བཅན་ཀླུ་ ཡེ་འཁོར་ཚོགས་ 


མཆེད་གསུམ་ཿ ལོ། །ཞ་༈ྟ ལྟར་ཆོས་བྱེ ད་ཆ 




















ཀ་ཡེ་གསོན་དང་དགེ་བསྟེན་མཆེད་གསུམ་པོ། །ཁ་བ་ཅན་དུ་བྲག་ནག་བདུད་ཀྱི་རྫོང་། །ག་ནས་བྱས་ཀྱང་གནས་བདག་ཁྱོད་ཡིན་ 
།ཏ ཧྲོ འ་དབྱངས་ རར མོའཾ་སྤྱ འདཾནནཾ། །ཆ་ ལུགས་ལྷ་བདུད་ ཀླུ་ཡཾ་ ་གཟུགས ་ཅན་ལ། 


།ཿ ཆོད་ཡུང་དངུ་ག། ར་ 
ཛཿ 
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རྣམས། །འ་འུར་འབྲུག་སྒྲ་ཐོ ཐོག་སེ རྭ་དྲུག་ང ལོར་ བཅས། ། ཚྭ ལྟ་བུ ཁའ འ་གཏུམ ཧེ ཅན། །ར་ཅན་ ཅང འཁོར་ ཚོགས་ དང་བཅས་པ། །ལ་ཆེན་དགེ་བསྟེན་མཆེད་ 
གསུམ་འཁོར་བཅས་ལ། །ཤ་ཆང ང་གཏོར་ མའི་མཆོད་པ་འདི ་བཞེས་ལ། །ས་ཆ་གར ་འགྲོ་གར་འདུག་ཁ་ འཛིན་ མཛོད། །ཧ་ཧ་དགྱེས་ པའི འེ་གད་རྒྱངས་འཛུམ་ཞལ་ཅན། །ཨ་ 


ལ་ལ་ཧོ་གང་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨ་རྭ་གས་སོ། །། 
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རལ ༄༅། །ཀྱེ། མཿ ཐམས་ཀྱ་དཅན་ཁྲམ་ གྱི་གནས་སྲུང་ནི། །སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ ་དང་རྩལ་མ་ཡི་ཚོགས། །སྨན་མོ་ ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ རྒྱན་ སྨྲས་ པ། འཁཆ་ ར་ར 
འཁོར་བཅས་པ་ བམས ཡའ །བདུད་རྩི ་གསེར་ སྐྱེམས་ གཏོར་ མའི་མཆོད་ པ་ པི རན ཐོ སློབ་ འང འཁོར་ ཟི མབཅས་པ་ ཆ། །རྣན་ ཡམས་ འབྲུག རྩོད་ ཉེར་ འཚེ་ 
3 ཤཱ ཀུན་ཞི་ཞིང་། །རིག་ འཛིན་ ཏཱ ་མའེ བཤར དམ་ མ་ གཡེལ་ པ། །མླཏྙན པ་མཐའ་ རྒྱས་ ཕྲིན ༥ལས་ ཐཾ མཛོད། །ཀྱེ། ས་ཡུལ་ ཤཱ ་ པ་ ཡི། །ལྷ་ ཡཿ ་ 


རུ ཡ༔་ རཛ པའི ། སུམ ལཱ་ ° ་ ཤཊང་ ཆལ་ རའ ཡུལ རྫ 6 བཙ མཐུ ཆེན་ བཅུས པ་ རྣམས། རྩེ ཡོབ གསེར་ སྐྱེམས་ འདི་ བཞེས་ ཡ། ཊྲ 
ཌཱ འདི་ གནོད་ པ་མ་ བྱེད་ ཅིག རི མ་ ལེགས་ ཁྲ རྦ པི གཏོང་། །ཕྱི་ ཆམ་ ལེགས་ པའི་ ཞུ་སྐྱེམས་ གུམ །ད་ བཅོལ་ལས་ ཀྱེ་ གཉེར་ ཟས་ འདི། །བཞེས་ནས་ དངོས་གྲུ ཟབ 
7 བསྩལ་དུ་གསོལ། །༧རཱག་ཨ་རྩས་སོ།། །། 
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།ཡུལ་ལྟ་དབྱི་བྲོ་མཆོད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་བཞུགས་སོ།། | ཁ་ཨ་ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡུ ལ་ལྟ་དབྱི་བྲོ་མཆོད་པར་བྱ་བའི་ཐབས། ད 
གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་ཁྲག་སྤང་ཤ་མར་བརྒྱན། ཅཅཆ་འ་་འ་ཅང་་ཡོན་ །བསྡུ་ན་ལྕོག་རྡོག་གཅིག་ལ་བསྔོ་ཡང་ཆོག །རང་ཉིད་པདདྨ མུཿ གསལ་བ་ཡིས། ཐུགས་ཀའི་འོད་འཕྲོས་སྤྱན་དྲངས་མདུན་བཞུགས 
བསམ། རྡོ་རྡེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས ཤཐ་ ་ བས་ ཅངཐརྟན་ བའཿནམཿ་ ཡུལ། །ཐུགས ་རྡེ ་ཆེན ་པོས་ བྱིན རླར ་པའཾ། 2 ་ཧན ་ ཕྱོགས ་མདོ་ ཇི ལྡོངས། ད 

| ་ ཚས པ་ངོམ་ཡུལ་ སྟོད། །བྱ་ རྒོད་ཕུ ཁུར་པོ་ ཿ བའི་ །ཌེ ་ན ་ཟུར་ གསུང ཟི ཤུག །ཞའ ནི་ ་ནོར་ལྷ ལའེ འེ་ཕྱོགས སུ་གཟིགས། །རིན ་ཆེན་ བྲག་ གི་ཟུར་ ཕུད་ཅན།། 
སྤྲིན་ འའ ལྡིང་ ཁྲོའ ཅོད་ ཀོ ཅེ །ལྗོན་ཤིང་ནེའུ་སིང་༈ སྐྱིད་ མོས་ ཆཚལ། །གོང་ཁྱེར་ཊ ཕེང་བས་ ཀུན་ ཟི བསྐོར། །དེ་ དྲུབས ཡིད་ ལས་གླབ་པ་ ཡི། རིན ་ཆེན་ ལར་ ( གྲུབ་ སྐྲ 
རུ འེ ནི། །གཉན་ ཆེན་ དྱི ་བྲོ་འཁོར་ དང་བཅས། །མཆོད་ པས་གནས ་འདེར་ སྤྱན་ འདྲེན་ན། །སྐ ད་ཅིག་ ཙམ་གྱིས་ གཤེགས་སྲ ར ་གསོལ། གཙོ འཁོར་འཚམས་ ཁྲའི གདན་ 
















` ཕྱོགས 
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ཟ ཏར ཀད ་ (ཡ་ཛྲཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ རར ས་མ་ ཡ་ རེ ཧཱུཾ གཉན་ ཆེན ་དབྱཾ་བྲོ་འཁོར་བཅས་ལ། །དངོས འབྱོར 
, ལ་པ་ཡེ། ` ། བཀླ ས་རྫས་རྟགས་ པོ ཆེན ་བདུན། །གཡག་ལུག་ར་གསུམ་བྱ་རྟ་གླང་། །དར་ཟབ་འབུ་སྣ རིན་ ཆེན་ལྔ། ། 
¿ དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཇ་ཆང་ཕུད། །ཀླུ་སྨན་ཤེ ལ་ཚོགས་ཕྱེ་མར་ ཅུར རུང་མྡིན་མཆོད་ཐང་ རྣ་ཐུན་ཞའུལ། །འཁོར་བཅས་མཉེས་ ཤིང་ ཚིམ་གྱུར་ ང་ཅིག །འཁོན་ 
_ འགས་འགྲམ་འབྲུག་ ཞི་བར་མཛོད། ,  ་ནུར་རུས་་མྔནན་རྲུར་ཐ་ །རཐ་ཐར་མཐུརེམ་ཁྱས གྱུར་ཅིག །བདག་དང་ ཡོན བདག་ འཁོར་ བཅས་ ཀྱི། ཟ འཛིན་ 

སྡོང་གྲོགས་རྒྱབ་རྟེན་མཛོད། །བྷུ་མི་པ་ཏི་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་སརྦ་པུུ་ཏ་པྲ་ཏཱནྟཾ་སཱཱ་ཧཱ། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས ཐཱཾ་ལས་རཾན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ། །ཁཾ་ལས་གཏོར་མ་བདུད་ རྩིའི་མཚོ། །ཁ་ 





་ངར།་ 


།རྟ་ཧྲག་བཅན་ཕྱུག་ལྡན། །ཡུལ་ལྷ་གཉན་པོའི་དངོས་གྲུབ་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །དྭ་གདན་དམར་སྭ་ཧྭ། སྦརྦ་སིདྡི་ཧཱཾ། ཞེས་ཆར་འབོད 


རྟོགས་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་བཏང་ནས་གསེར་མཁར་བརྡོགས་བཅུག་ནས་ཆར་པ་ཕབ་རྗེས་སུ་གསས་མཁར་བསྟོད་ དུས། རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས་སོ།། །། 


ྫ÷ྲཾྲཾྲསསསྣསསཨིཾིཾིཾིྲཾི = 2 ༢ ར་ག རརར ར་ར རེ་རོ་ ར། ཱ 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླང་དཔེ་རྙང་ཉམས་གསོ་ཁང་གས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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པཉ 


།དགེ་བསྟེན་རྨོ་བི ལ་གྱི་གསོལ་མཆོད་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ་ ད། 





།ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀྲོ་དྷཱ་ཡེ། རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བསྙེནརྨོབིལ་མཆོད་པར་བྱེད་པའི་ཐབས། 


།ཕྱེ་མར་ཇ་ཆང་ཡུད་སོགས་འཛོམས་ན་བཤམས། །མེད་ན་གཏོར་ཆུང་ཟུར་གསུམ་དུམ་པའི་འཐུས། །རང་ཉིད་པད་འབྱུང་ཞེ་དྲག་གང་ རུང་བ 
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།བུགས་ ཀའི་རྙུཾ རཾ ལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་ པ་ ཡིས། །འཁོར་ བཅས རྦ དངས་ མདུན་ ཏུ བགས པར་ དམིགས། 


གདོང་དམར་ཡུལ་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་མདོ་ཁམས་ལྡོ་ རླངས སླ ལ་ ཤམ ཆགས་ ཇོམ་ དུ རུང་པའ་ འི་སྟོད། 





༦། །པའི་ཕུ་སྟོད་ན། །སོག་པོ་ཚོང་ལས་ཆས་པ་ ཏེ བའི་ རི། །བྲག་དམར་རྔམས་ བརྗིད་ ཐཞ དུ་ཟངས་སེ་ཟང་། ལྗོན་ཤིང 
སྣ་ཚོགས ཤགས ཚལ་བཐིབས་སེ་ཐིབ །སྤང་ལྡོངས་ ནེའུ་སིང་མེ་ ཏུ ༦།'ལ། པལ། །གཅན་གཟན་སྣ་ ཚོགས་ང ངར་ ང་སྐུད་ འུར །རི་ དྭགས་སྣ་ 
ཛཾ སརྩེ་ཀྱུ་སྤྲེངས་སེ་སྦྲེང་། །བྱ་རིགས་སྣ་ཚོགས་གཤོག་གདང་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག ཡི མི ཧ་སྦ་དི་རི་ ར། ཚླ རྦི རི 
ན་ཟངས་ ཀྱི་མཁར། །ལོངས་ སྤྱོད་ བཀོད་པ་ཕུན་སུམ ཚོགས་ པ་ནས། །དགེ་བསྟེན་ རླེ་བེལ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན་ འདྲེན་ན། །སྐད་ཅིག་ ཉེད་ ལ་ 


རྭ 





ཤྲ 
ཕོ 
2 
-ླ 
2༡༨ 
ཤཱ 
2 
ཧཱ 
= 











གནས ་འདིར་ ཐ རག ་སུ་གསོལ། །ཡིད་ རྡུ གཙོ་ འཐེར འཚམས་པའི ཐཐ འལ པཔ །སྔོན ་ཚེ་ བླདྨ་འབྱུང་ པེ རྦ ་སྔ་རུ། །ཇི་ ཏར །ཁས་བླངས་དམ་ ཆོ ཐུ ཿ རྫེ 
༢ ལ་ །རྣལ འབྱོར་ འི གཾ ་བསམ་པ་ འགྲུང ལར་ མཛོད། བྷ་མི་ཕ་ཏི་ས་པཱ་རི་ལཱ་རེ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཇཿཇ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོ ཏེྟ་ལྟན། ས་མ་ཡ་ རཿ རྩུ དགེ་ བསྟེན་ རྒོ བིལ་ 
འཁོར་ བཅས་ མཆོད་ ལའི་ རྔས །མེ་ ༼ྨ བདུག་ སྤོས་ སྣང་ ྨ་ ་དི་ ཆབ་ སེ །གཟུགས་ སྒྲ ་དཱི་ རོག་ རེག་ བྱ་ཕུན་ ཇོ ཆོགས། །བདུད་ རྩི གསེར་ སྐྱེམས་ ཇ་ཡུད་ ཕྱེ་མར་ 
ལཔང་ འུརྨ་ི རིན་ཆེན་སྣ ཚོགས ་དང་། །དར་ཚོན་བལ ་ཚོན་ཤེལ་ ཆོགས་ ཟས་སྣའི་ཕུད། །གཡག་ལུགང བྱ་རིགས་ མངཇགྦསཾ | 
དབས སོས མཆུང ་འབུལ། རི་མ རབ ཏུ་མཉེས་ཤིང་ཆཾམ་ གྱུར་ཅིག །བྱད་ པི ལར རིན ་ཆེན་ སྣོད་ མཆོག ་ཏུ། །གཏོར་མ་ སོ་ སོའི་ཡིད་ མཐུན་ ལོངས་ སྤྱོད་ 
ཚོགས །ཧ་ཧོ་ཧྲེཿ ༔ཿཡེར་ བྱིན ་གྱིས་ བླ་རབས་བྱས་ ཏེ། ། དགེ ་བསྟེན་རྨོ་བིལ་ བཙུན་མོ་ ་སྲས་དང་ བཅས། །འཁོར་ དང་ ཡང་འཁོར་ བཅས་པ་ཀུན་ལ་འབུལ། །ཐམས་ཧད་དགའ་ 









གོ 





།མགུ་ཡི ་རང་ལྡན་ གྱུར་ཅིག ཇཡང་ ལི་ཤེསཐ སེ་ཤེས་སེ་རེ་སྭ་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨཾ་ད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་ཏྭ་ཧཾ། ཨརྒྷཾ་ སོགས། ཧཱཾ དགྲེ ་བསྟེན་ཆེན ་ལོ་རྨ་བྲལ་ ནི། 
མར་སྒུཊ ༢ པ་ལ། །སྦྱན ་མིག་སྐ སྐར་ཆེན་ཤར་བ་ སྲ །རྣོ་དབལ་ མཆེ་བཞི་རབ་ཏུ་ ཏུ་གཅཾགས། ། རར རལ་པ་སྤིན་ ལྟར་ གཏིབས། རྨ ༽ ཡེ 
།རྟག་ གཟིག་ ལྤགས པའི་གོང་ཤམ་ཅན། །དཔྱི སྤྨམ་ངཱགས་ པའི་ ིཾ ཚོན་ ངྨིངྨྡ རིས་ བྲག རར འང་ གཟིག་ ཡི ཀཿ ཡལ 
༈ །བཙན་རྟ་དམར་ པོ་འ ་འཕུར་ཤེས་ ཆིབས། །ཕྱག ་གཡས་མདུང་དར་ ཀཿ པོ་ཕྱར། །གཡོན་པས་གཞོང་པ་ཟར ཐི ཧྲེ 
གླ །བཅུན ཆེ ཙཿ དང་སྨན་ གྱིས་ འཁོར། །དར་ཟབ་ གསེར་ གཡུས་ལུས་ལ་བརྒྱན། །སྤ་ 
།སྐ ་མའེ ཚོགས ་དང་རྐང་ཐང་ ཚོགས། །གོ་ཆ་སྲ་ལ ་མཚོན་ཆ་ཆྣོ། །ཀི་བསྲོ་ཆ་སྒྲ་དི་རི་རི། བ་ ` 
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བསྟོད །འཐཾར་ བྱབས་ ཉིས་ཤང་ཐོམ་ གྱུར་ཅིག རྨུགས དང་རྒུད་པ་སང་གྱུར་ཅིག 2 ་མདངས་ གཟི བཛད རྒྱས་ གྱུར་ཅིག །ལོག་ ཐུག་འཁོན 'འགྲས་ཞེ་གྱུར་ཅིག ལོ 
ཡུལ་ལྟ་ཁྱོད་ལ་མཆོད་ པའི་མཐུས། | ཕྱོགས ཐཾ ་ཞེང་སྐྱིད་པ་དང་། , །རྣལ ་འབྲོར་ ཐན ་ འཁོར་ བབས་ ཀྱི། །མང་ པ ནཿ འའ £ །བྲ་ ཤིས་ མནི་ 
ལེགས རྒྱས་པར་ མཛོད། །ཅེས་ཆར་འབོད་དུས རྟོགས་ ལྡན་སྟོབས་བཅུ་གསས་མཁར་བརྲོ་ རྫོགས་སུ་བཏང་བས། འབྲུག གློག་ཐོག་འཚུབ་པ་དང་བཅས་ཆར་དྲག་བབ་ ཅིང་ཆར་བསླང ་འཁྲིགས། གསས་མཁར་ བསྟོད་ དུས་འདོན་ 

ཉེ་གནས་ཀུན་དགས་ ཡེ ་གེར་ བྲིས་པ་ལ། ཉེས ་འགལ་མཆིསན་ བཤགས་ཤིང་ ་དགེ ཀེ་བས་ཡུལ་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤི་ ས་བདེ ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅི ག །འདི་བསང་གི ་ཞོར་ལ་འདོན་ན་ཁུ་ཡེའི་གོ ང་དུ་འདོན། ཆེ 


རྒྱུ། རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས་པ་ལྟར། ཉེ་གནའ ྦ 
ཁྱིམ་དུ་འདོན་ན། སྦར་བྷུ་ཏ་ག ཙཱ ཞེས་སེལ་གོལ་བརྡབས་པས། རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ་ལ་གཏོར་མ་རའ་ཕྱོགས་སུ་ཕུལ་ལོ། །གཏོར་མ་ མེད་ ཅུ ང་ཡུད་ཆང་ཕུད་ལ་ བསྔོ་ ་ནས་ མཆོད་ ཆོག །འད་ སྟོ སྟོད་ སྨད་ན་འདུག་ 
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པའི་མི ས་མཆོད་ན་བ ཀ་ཤིས་སོ། །སརྦ་མ དྒ་ལཾ།། །། 





།གཡུ་འབྲུག་དགོངས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད་བཞུགས་སོ། །ཀྱི། ཡུལ་ ་ མ་ཧཱ་བྷོ་ཊའི་ལྡོངས། །གནས་བདག་ མོ་ལྷ་ངང་དཀར་གྱི། །བཀའ་སྡོད་བྲན་ གཡག་ཚུ ཚུལ་གནས་ 
' པ། །ཡུལ་བདག་སྔགས་པའི་ཚུལ་འཆང་བ། །མི་ནག་རལ་པ་འཇིགས་སུ་རུང་། ལོ བེར་ནག་པོ་གསོལ། ཕྱག་ན་ ཝྷནྫ་ཐུར་པ་བསྣམས། །བྱེད་ལ་ ིས་ སྤྲིན 
ཀྲ འབུལ་བ་ནི། །ཕྱེ་མར་ཇ་ཆང་ དཀ འོ་ཞོ ། །ཤུག་པ་བལ་བུ་ཨ་ཀ་རུ། །དུད་ པའི་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་ཡས་པ། །ནམ་ མ།ཁའི་བར་ ང་སྙང་ཁྱབ་པར་ཞཐུལ། །བཞེས་ནས་ 


1 ་ ཡོན་མཆོད་ལ། །ཁ་འཛིན རྒྱུབ་ རྟེན ་མ་ ༢ ཟུ །མཐུན་རྐྱེན་བསོད་ནམས་མངའ་ཐང་རྣམས། །ཡར་ ངོའཾ་ ་་ཟླ་ལྟར་ འཕེལ་བར་ མཛོད། །མི ་མཐུན་སང་དགྲ་ 
ཧཱཿ གདོན་བགེགས་རྣམས། རུ ཟློག་པའི་ ཕྲིན་ ལས་མཛོད། །ཟས་ནོར་སྣང་སྲིད་དབང་དུ་བསྡུས། །དགྲ་འདྲེ་གདོན་གསུམ་ཚར་ཆོད་ཅིག །བཅོལ་བའི་ ཕི པཿ 
3 ་པར་ །འདི་ཡང་དགེ་སློང་རྭག་ཨ་སྱས་མཛད་པའོ།། །། 
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ཌཱ ༽༄༅ །ཡ་ ((།(2།་ ལྟ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག ་བ ཞུགས་པ འི་ད བུ་ཕྱོགས་ལ གས་སོ། །ན་མོ་པ དྲྭ་ཀ་ ར་ཡེ། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་ ལ་གུས་བཏུད་ནས། ྒ ད ཡུལ་ལྷ་མཆོད་པ འི ཆོ་ག་ བྲི་བ ~་ བྱ། །དེ་ཡང་ གུ་ རུ་ 
་པོའ ་དེགས་པ པའི་སྲོ ག་དབང་ལས། ཆོས་སྤྱོད་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ཡུལ་འདི ར་གནས་པའི་གཞི ་བདག་དང་། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་ཀ་མཆོད་པ་བྱས་ན་ཤི ས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལས་རིམ་ཐམས་ ཅད་ ཀྐ ་ཐོག་མར་གནས་བདག་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་གསུངས་པས། རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ལས། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཚུལ་སྔགས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་གསང་ 


༢ བ་འདུས་ པའེ ་རྒྱུད་རྩ་འགྲེལ་རྣམས་ལས། འཇིག་རྟེན ་པའེ ་ལྷ་བྲན་མཐའ་དག་སྒྲབ་ པའི ་སྔགས་ལ་མན་ངག་བཤད་པ་དང་། ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ལྟ་ལྔའི་ལས་ཚོགས་ལས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྟ་རྒོད་བརྟེན་ཅིང་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་གསུངས་པ་ 
„ །དང་། མ་གཅིག་གིས་གཏོད་སྒོ་འབྱེད་བདུན་མར་འཇིག་རྟེན་པའི་གཞི་བདག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། ྦ གཞི་དཀར་པོ་ལ་ནས་ ཀྱིས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྱ། ད་ན་ག 
÷; དཀར་ གཏོར་རེ་བརྒྱད་མཐེབ་ སྐུས ་བསྐོར་བ། གཡག་ལུག་ར་བཅས་ཕྱེ་མར་ཕུད་རྒོད། མདའ་རྒོད་སྒྲོ་མ་གཅིག་ལ་དར་དཀར་པོ་བཏགས་པ་རྣམས་བཤམས། བསྡུན་དཀར་གཏོར་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནོ། །རང་ཡི་དམ་གང་རུང་ངམ། 
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ན་རིན ་ཆེན ་གཏེར། །དགེ ་བསྟེན་ འཐོར བཅས་མཁོ་ ་དགུའེ རལ དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བ 
སས་ ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། །བཀ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བརྒྱད་དང་རིན་ཆེན་བདུན། །དར་ 
ཙུ ཟབ་འབུ་སྨན་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྟག་རས་གཟིག་རས་གོ་མཆོན་དར་ མདུང་འཕེན། །དཀར་གསུམ་མང ངར་གསུམ་ཀླུ་སྨན་ཇ་ཆང་ཕུ ཕུད། །ཞེབ་མར་ཤ་ཐུད་ཁུ་བ་སྤོད་ཀྱི་ ཱ 
| ཚོགས། །དངོས་འབྱར་ཡད་སྤྲལ་མཆོདཔརྱ་མཚོ་འབུལ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་མཉེ ས་ཤིང་ཚཾམས་གྱུར་ནས། ཐཿཔ མདངས གཟི་ བརྗེད་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ གྱུར་ཅིག ད 
|, ོཾབ་ས་པཱཏ་ས་ཕྭ་རི་ཝྭར་ཨརྷ་ ཅ་་ ༩ བླ་བས་ བྷཱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད ད་ཐུཝཡཐ་ཡན་ཛྱུན་ཐའ བཏོརྷ་མདཀར་གསུམ་མངན་གསུམ་ཁ་དག དྲ་རོ་ཞུས་ཕ་ 
' ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀྭཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཱ་སུ་པཱ་ཏི་ས་པཱ་རཾ་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧེ ཧི། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེ་གཉན་པོ་ནོར་བདག་འཁོར་ 


/ 


་ །འཆད་པ་འཛད་མེད་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཅི་འདོད་འབྱུང་ 
ར་ཌ་ཁཾ། ཧུ སྲུང་མ ་དགེ ་བསྟེན ་ནོར་ བདག ཟི བཅས་ ཊ་ལ། སྒ སྤྱོད 





རྒྱལ་བའི བཿ ་དར་ ཟི རྒྱས་པ་དང་ ང་། །ཡུ ( ཙིས ་ཞེ སྐྱ །བཅོལ་བའེ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུ ་འགྲུབ་པར་མཛོ ཛོད། །ཅེས་བསྟོད་དོ། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ 
6 ` ཤྭ སྭ མངཏཱ མཿ དེ་ནས་བསང་དང་སྦྲིལ་ན། ཅི གི ་རྒྱུད་བྱུང་ རླ ཇི བྱུང་ (ང་ང 
པོ་ལྔ་རུ་བྱུང་།] དེ་ལ་རཇགསུམ་འཇིག་ རི ཅྲུང། ཁག མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ 


༨ 


[ །རྣམ་ པར་ སྣང་མཛ ཛད་བུགས་ཀ་ ཇི ྦ ་ འཇི པི ཉིན རྣམས་ ས་ས །དེ་ ལ་བྲང་ ཆུབ་ཤཾང རྣམས་ བྱུང་། །འཆེ་མེད་ 
_ །ཅྱི་བཅུད་སྨན དང་གིངནམས། ང་རི་དགུ་ཡི་དུད་པ་དང་། བླ་མེད་འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། 
'བོང་ ཀེ ྦ པད་འབྱུང་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ། ལྷ་ འེ 
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༡ ༄༅། །གཉན་པོ་ནོར་བདག་འཁོ ༢ བསའ་ཆལ །སྔར་བྱས་ གཏང རག་ ཕྱི ་བྱེད་ ཞུ་སྐྱེམས་ འབུལ། [ ༢ཧུྱ་གཉར་ཟུསཾཿ འདེ་འ འབུལ་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ 
བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །གཞེ ་བྲེས་ལམ་ གསུམ ཤར་ འགྲོ་ གྒར་ཆཱཾདཾ་ ཀུང་ ་། བཾ ་འཛེ ཛིན ི་ ་མེལ་ཆེ་མ་ གཡེ ཡེལ་ཧི ཅེས་བཅོལ་གཏམ་གང་དགོས་བྱའོ། །དེ་ནས་ 

།ྭ ཀླ སུམ་ཤ་ཁྲག་ལིངྒས་བརྒྱན་ པའམ། དེ་ ཅམ་དྲག་ པོ་མི་ དགོས་ན། ད་ཀྐན་ གཏོར་ གཅིག་ ལ་བཀུག་གཞུག་བྱས། ཡེ ཀྱི་བད ད་རྩིར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས། ཧཱུ ལྷ་ ཐཾ དྲག་ཕོ་ 
ཏྲ ལོ བོ ་གྱི་བདག །མ་ རུངས་མི་ སྤུན་ སྡེ བརྒྱད་: ་འཁོར་དང་ བཅས། །ཐོག་ 1 གློག་ ལྟར་མུར་ བའི་རྫ་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས། །རིང་པར་ འདིར་ བྱོན རྫེ ཡེ་ གཏོར་ མ་ ལོངས། ། 
སྔོ །སློབ་ དཔོན ཆེན་ རོ པོ་པདྨ་ ཐར པའ འ་དྡུང་ །བོད་ཡུ ཡུལ་ལྷ་འདྲེ ་གཅིག་ ཀྱང་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ དེ་ རུ་འདུས་ནས་ཀྱང་། །མ་ 
་རྗེས་ འཇུག་ལ། །གནོད་ཅིང་ ཁབཆེ་བོའ ་དྲགྲ་ བོ་སྲ སུ་འདུག་པ། །ཐམས་ཅད་ ངེད་ ཅག་རྣམས་ ཀྱིས་ སྒྲོལ་ལོ་ཞེས། ལྷ་འདྲེ་ཀུན་གྱིས་དམ་བཅའ་ཕུལ་བའི་ 


-----¬ 





ཚེ། །ནོར་ བདག་ ཁྱེད་ ཀྱིས་ དམ་བཅའ་དྲན་ མཛོད་ ལ། བདག ལ་སྡང་བའི་དགྲ་བོ་མུར་ དུ་སྒྲོལ། །བདག་ ནི ་སློབ་དཔོན་དེ་ཡི ་བཀའ་བརྒྱུད་ ཡིན། །བྱེད་རྣམས་དམ་ ནྣ 
བཏགས་པའི་ལྷ་འདྲེ་ཡིན། །འདི་ནི་དམ་རྫས་ བརྒྱན་ པའི ་གཏོར་མ་ ཡིན། ཇི ྲློ་ ཕྲིན་ ཡས མཇིང །ཀརྨ་ཨ་ རྭ་གས་སྣོན་ཟླ་བའི་ཚེས་གསུམ་ལ་རྫོགས་པར་སྦྱར་བའི་བླ་མ་ 


ཿ སྤདས་པརད་བྲཆ་རྙན་སྐཇ། སྔགས་བཅུ ཙུན་ཀརྨ་ མངྷསས་ སོགས་ ཀྱིས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བ་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱི་ ར་རོ། །དགེ བས་ ཡུལ་ཕྱོགས་ ཡང་ ཞང ལགས ཤོག །། 
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༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས ་བསྒྲིགས་ཏེ !( མན་བཀྨན་ཞུས། 
















= 2 ¬ ༤ 412 0་ཀ"་ རོ་པ ༩ ༢༡༢༢ 
།ཡུལ་ལྟ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ྦ ¡རམ ྒ ་ ངེ ་ ལྷ 
ག་ག ཉཤགཤགཤགཤགཤགཤགྲཀྲ༡ྲ༡ྲགྲབ ༼༼༨༼ྣ་ བླ་ 
དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རིམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་གནས་བདག་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱུད་བརྟག་གཉིས་ལས། ། ཅད ་ ། ཐུ ཾ ` 
' བཅས་པ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་དང་། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་རྩ་འགྲེལ་རྣམས་ལས། ཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་བྲན་ཐམས་ཅད་བརྟེན་ཅིང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གསུངས་པ་དང་། ཁྲོས་མ་ལྷ་ལྔའཾ་ལས་ཚོགས་ལས། འཇིག་རྟེན་པའ་ལྷ 


བྲ་ྲངསོོཾོཾོཾོཚརཚཾཚིྣཾྣྨྲསཞཚསིྲ་ྤྱྤྲྤྣྩྱ་¥ྤ?ྤ ་ ་ ཇ་ི|།། ནར ཤི་དཀར་ལོའི་མེང་དྲ་ནས་ཀི་པད་འདྲབ་ 
བརྟེན་ཅིང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གསུངས་པ་དང་། མ་གཅིག་གཅོད་སྒོ་འབྱེད་བདུན་མར་འཇིག་རྟེན་པའི་གཞི་བདག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གསུངས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། གཞི་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་ནས་ཀྱི་པདྨ་འད 
ཕི ཇེ ཁོ རེ པ་ 7  ་ ¬ ± ་ 422༡-5༢-༤༥ ༢༨༡༡ =་2ོ མདའ་རྒོད་སྲོ་མ་གཅིག་ལ་ ར་དཀར་པོ་བཏགས་པ་རྣམས་བཤམས། བསྡ་ན་ 
; བརྒྱད་བྱ། དེའི་སྟེང་དུ་སྣོད་གཙང་མར་དཀར་གཏོར་རྩེ་རྒྱལ་ཅན་བཤོས་བུ་ལྔ་དང་མཐེབ་སྒུ་དུ་མས་བསྐོར་བ། གཡག་ལུག་ར་བཅས་ཕྱེ་མར་ཕུད་རྒོད། མདའ་རྒོད་སྒྲོ་མ་གཅིག་ལ་དར་དཀ ྦ པུ 









ལ། །རཇི་སྲིད་བདག་ གིས་ མཆོད་ པཾ བགྱིས་ཀྱི ་བར། ; སྲིད་ དགྱེས་ཤིང་བརྟན་ པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །བདག ་གིས་བཅོལ་བའི་ལས་ རྣམས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། ཧཱུཾ སྔོན་ 
ཚེ་འདས་ ༈་དུས་བསྐལ་ པའི་དང་པོ་ལ། །སློབ་ དཔོན ་ཆེན་པོ་པདྨ ་འབྱུང་གནས་ ཀྱིས། །བོད་ཁམས་ས་ གཞི ་ཕྱིན གྱིས་བརླབས་པའི་ འི་ཚེ། དད སྤྲལ་པ་ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ ཡིས། ། 
ས་ཁུལ་ །ཏིལ་ འབྲུ་ཙམ་ ཡང་མ་ལུས་པ། །ཞངས་ཀྱིས་བཅགས་ཤིང་ལྟ་འདྲེ དེ་དམ་ལ་བཏགས། །འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་དམ་ཆོས་ འཁོར་ ལོ་ ་བསྐོར། །དེ་ དེ་ཚེ་ལྟ་རྒྱལ་ འཁོར་བཅས་ ཁྱེད 
རྣམས་ཀྱིས། །ི ་ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །རྣལ་ འབྱོར་བཅོལ་ བའི ཕྲིན་ ལས་མྱུར་དུ་སྒྲབས། །ཧཱཾ། སློབ་ པ་དཔོན་ ཆེན་ པོ་པདྨའི་ བཀའ་ཉན་ །ཁྱོད། །མཆེད་ 
ལྕམ་ལས་མཁན་ བློན་པོ་འཁོར་བཅས ་རྣམས། །མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་དྲག་ཤུལ་ ཐོགས་ ་པ་མེད། །འདོད་ རྒུར་སྒྱུར་བས་ལུས །ཅན་ཅིར་ ཡང་སྟོན། །མཆོད་ན་ མགོན་བྱེད་ རྦད་ན་ 
དག་བགེགས་སྒྲོལ། །སྣ་ཚོགས་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ཅན་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཡུལ་ལྷ་མགོན་བྱེད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ྷཾ་ལས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་སྣོད་མཆོག་ཏུ། །ཨོཾ་ཡིག་ 












$ 














༡༤ ༨ོ 


= རས་ ཅུམ རས་གོ་མཆོན་དར་ མདུང་འཕེན། 


།འཁོར་བ བཅར དད ་ 


སྟོང་པ འདངས ཡམ 





ཌྷ 


་སྣ་ཚོགས་པ། །སྒྱུ་མ་ མཁན་ ཀྱིས་ སྐུ ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་ བཞིན། །དངོས་ པོ ་དམན་ཡང་ ཡིད་ཀྱིས་ དཔག ་མེད་སྤྲལ། 
རྒྱུན ཞཆད་ང་འཛང་ མེད་ནམ་མཁའེ 2 །ལྷ་རྐྱལ་འཁོར་བཅས་ མཁོ དགུའ་དཔལ་ དུ་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར ཛཾ ཁཾ། སྲུང་མ་ལྷ ལྷ་ཆེན་མངར་ 
་ང 


( རྤྱམཞའ་གསོཝ །ཉེར་ སྤྱོད་ འི 








།དྭངས་ཤིང་ཐོགས་མེད་ 

36 ལྔ། །བཀྲ་ཤིས་རྫ་ས་རྟགས་བརྒྱད་ ཤཱ རིན་ཆེན་བདུན།  ་ རིན་ཆེན་སྣ ཚོགས ˆ ཏར 

འའ ངར་གསུམ་ཀླུ་སྨན་ཇ་ཆང་ཕུད། ་མར་ཤ་ཐུད་ཁུར་བ་ སྤྲོད ཀྱི་ ཚོགས། །དངོས་ འབྱོར་ ཡིད སྤྲལ་མཆོད་པ་རྒྱ་ 
ཚིམས་གྱུར་ནས། །བཀྲག་མདངས་ གཟི ་བརྲིད་ ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ གྱུར་ཅིག །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སཱ་ 7 དངུ 


པཔ ར་ 


ཧའ་ འེ་སྣོད་ཡངས་ཤིང ་རྐྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་ཨོ་ ་ཡིག་ ལས་ ཕྱུང་བའ འེ་གཏོར་མ་དཀར གསུམ ་མངར་ གསུམ དོག་དྲི་རོ ་རེག་བྱ གྭ་ 








ད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཟློག་པར་མཛོད། །བདག་ལ་གནོད་པའི་ 
ང་རྒྱས་པ་དང་། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་རྣམས་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བ་དང་། ། 
1" ཀླཿནསཛྷུརཾ། ˆ ཀུ་བཟང་ཁུམཌའཾ་མླ་ཐྔ [ར 
རྨམ ཐན་སྣང་མདན་ཇུ།སྨ་གྲ་ཉན། །འོད་ཟེར་བྱེ་བ་ 
་རི་ྲགཔ་འས། རི ཌ་བཅུད་སྨན་དང་ཤིང་རྣམས་བྱུང་། ད 
།ཅིམས་ཅན་ ཀུན་གྱི་མགོན་བྱེད་བསང་། །ཁྱད་པར་མགོན་པོ་སྤྱན་ 


ཏེ 
=./4 
ཟླ 
༡2 ° 
༼ 
ཟླ 
༧2 
༡ 
¿1 
༢ 





























རྦས གཟིགས། །པ་ རང ཅན་ གྱི་མགོན བྱེད་ བསང་ ། 


ཡས་ཁང ང་བ་ས 


།མངར་རྒྱལ་རག་ ཕྲོམ་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད ་ལ། 


རོ །པད་འབྱུང་རྡོ་རྡེ་གྲོ་ལོད་རྩལ། 
སགས། །སྲེད་པ་ཆགས་ པའི་ལ་ ཌྷ རཞ་ ༢1 །ཌྷ ་ཆེན ་མངར་རྒྱལ་རབ་ ཕོམ་ མསྐང། `།མཆིད་ཡ། གུག་ཇོ་རྫ་བཀྲ བསཅ། 
མ།ཁན ་ པབ ཡཤད་ཉག ་བསང་། །བློན་པོ་སྟག་ཤཱ་རྔམས་པ་ ང་ 
།གརང་ བའི་ཡོན་ ཏན་ གྱིས། །འཁོན་ པ་ པཾ ལི ‹ལ་ འགས ་ལ རྱི །མི ཡཿ ཆྭ་ཆ།་ བཏང་ཞག 








།ལྕ་འ འདྲེ་ཡོངས་ཀྱི་ སྐྱབས་ ཐས་ཐས་ གྱི་ཡུལ་ལྷ་གཉན་པོ་ 


།སྲིང་མོ་ རག་ ལྕམ་འཕར་མ་བསང་ ། ཅེ 


།གཉནཱཿཇྲཐཾཿཛྐཏྔ་ཐཾཆའྲཐར་ཇྟན །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ ཐམས་ཧད་བསང་། འདི་རུ རི 


།ཕྱུ ས་ལ་གོད་ཁ་མ་བཏང་ ཞིག ཛ་ལ་ བཅའ་ སད་མ་ ཡི ཞིག 


།བཅོལ་ བའི ཕྲིན་ འགུན མཛོད། །དེ་ནས་གསོལ་ཁ་སྤྲོ་ན། ཧཱཾ ལྟ་རྒྱལ་ ཆེན་པོ་འཁོར་ 


།གཟི ་བརྗིད་ བསྐྱེད་ ཕྱིར་ གསོལ་ ཁའི་ མཆོད་ པ་ ཞཐབུམ། 


།དགྱེས་ པར་ བཞེས་ ལྭ་ དངོས་ གླུབ་ བསྙུལ་ 


རཾ ྒ ཐོང་ ཡང་ ¦ ་གི་འབའ་སྒྲ་དི་རི་ ནྣ ་ །ཏིང་འཛིན ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ བིན 'བརླབས་ 
དཱ ་ཀཾ་ །རྣལ་ འབྱོར་ འཁོར་  ་ བཅས་ ཅའ - །གཞི་ པཿ འལམ་ 


ཞསསོགས་གང་ར་ཤེསསོ ་གཏེར་མ་ཟུར་ དཀར་གཏོར་གཅིག་ལ་བཤུག་གཞུག་བྱ། ེཤས་ཀྱི་བདུ དརིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ ྦ 


༨༩༤ 


མཆེད་ལྕ ལུམ་ ལས་མཁན་ བློན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །ཐོག་ མེད་ གཱག་ རྟར་ཆུར་ ཁྲ ཐུ །རིང་ 
འགྲུམ །སློབ་ དཔོན་ པླད་ འབྲུང་གྲནས་ མཙུནས་ ཁྲའི་ དུང། །བོད་ ཡུལ་ལྷ རྔ འདྲེ གཅིག་ གང་མ་ ལུས་ 


/ འདི་སྐད་དོ།། ཀྱེ། ཐི དྲ 
. པར་འདིར་བྱོན་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལོང ངས། 'ཆེ་ཆྐུ་དྲོ་ལ་རི་ཏ་ཡི་འ 
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ཧུ ༄། །ཡུལ་གར་འདུག་གི་གསོལཀ་སྦྱི་འགྲོ་ནི། ཀྱི། སྟོང་གཟ སུམ་སྲིདཔའི་འཇིག་ རྟེན་ གྱི །སུ་ཕྱོགས་ཁུ ཡུལ་རིས་འདི་ རེ །ཇལི ཐའ གཞི་ བདག་ལྟ་ཀླུ་གཉན། ། 
ཡུལ་ས་ གཞི་ ་གནས་བདག་པོ་རྣམས། །འཁོར་ཿ དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ཀུན། །རྣལ ་འབྱོར་ བདག ་གིས་། སྤྱན་འདྲེན་ན། །མཆོད་ པའི་གནས་ འདིར་གཤེགས་སུ་ ་གསོལ། །ཁྱེད་ ནི་ 
„ རྫུ་འཕྲུལ་ སྙོབས་ དང་ལྡན། །བར་སྣང་ས་ གཞི་ཀུན་གྱི་ བདག །ལེགས་ ཉེས་ ཀུན་གྱི་ཤན་ འབྱེད་ཅིང་ ད །འགྲཾ བ་མི་དང་ ལྷན་ཅིག་ གནས། །ཁྱད་པར་ཡུལ་ རིས་ས་ ཕྱོགས་ 
> འདིའི ཡ་ལ རའི་ རྒྱུལ རོ འབོར་ དང་བཅས། །གནས་འདིར་ མུར་དུ་སྤྱན་ འདྲེན་ན། །མཆོད་ པའི་གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཛཿཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁྱོད་ལ་མཆོད་པ་ 
, འབུལ་བ་ནི། །རིན་ཆེན་འབྲས་ ཀྱི་གཡག་༢ ལུག་དང་། །སྦ་སྨུག་རིན་ཆེན་མདའ་དར་དང་། །དར་སྣ་ལ ་སོགས་མཆོད་པ་འབུལ། །ཕྱེ་མར་མཁན་ཤུག་བལ་བུ་དང་། །ཆང་ 
ཿ' ཕུད་གསེར་སྐྱེམས་འབྲུ་སྣ་དང་། །འབྲས་ཀྱི་བཤོས་བུ་རྒྱན་ལྡན་དང་། །བྱ་ཕོ་མཚལ་བུའི་གསུང་སྙན་དང་། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྨན་མཆོག་རྣམས། །དག་ཅིང་ 
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< (།་ ཕྲིན ་ལར།་ མཛོད། 


2 འགྲོ་ན་ཚོང་དཔོན་མཛོད། 


ཤུ༄། །མ་འདེན་། 
ྣ བཅག ་ཅིག ¡ ཧཱ ཡོ ན་བདག་ ཇི བཅས་ལ། 
ཤཿ ཞགས་སུ་རར་མ་ བདོག་ཅིག 


རབ ལ་ཕ དཔོན་མཛོད། 


དལ་མ་དྭག་ནཱ་ཐརྦུར་ཇཱ གསོལ། 


་ བཅའ་ སད་ རེར་ གསུམ་ སྣ་ཊ མ་ ཅི 


།ཤ་བཟུང་གློག་ལྟར་མ་འཁྱུག་ ཅིག 
།དམག་སྣ་ སྡང་བའི དྲག་ལ་དོངས། 


བཅས དུ་གསོལ། 


།རང་ རྤེམས་ འདོད་ དགུ་ནོར་ དང་ སྤྲོད། །བྱེས་སུ ར ་འགྲོ་ ན་ལམ་ལྷ་ ལྷ་མཛོད། 


།བསྐྱབ་ ཁའ བ་ཆ་ སྐྱོབ པར་ མཛོད། 
ཡོ གྱི་ཕོ་ཉ་མ་འགྱེད་ཅིག །བདུད་ ཀྱེ་ ཤཐས་ པ་མ་ ཞྭ ཤིག 
།དཀར་པོ་དགེ བང་འཇུངགྲ གས་མཛོད། 


རགལ་འགྲེན་ཛུག དཔོན་མཛོད། 


།དགྲ་སྣ་གྱོད་སྣ་བསྒྱུར་ ཐ་ས 


།བཅོལ་ བའི་ལེ་གུ་མ་སྟོར་ཅིག །བསྟུན་ པའི་སྒོ་ང་མ 
།སྔ་ཞགས་མདའ་ལྟར་མ་ འཕེན་ཅིག །ཕྱི་ 
།བསོད་ནམས་ ཧུ གྱི་དངོས་གྲུབ་ རྩམ ;།ཏགྲ་དྭང་པཤིགསེ་ „ 


བའ ཡོན་ ཡང འཁོར་བཅས་ ཙཾ 


བྲི ་ནོར་ མང་པྲཾ གནང་དུ་ ཆོད། །ཆོང་ ༩“! | 


།གཞི་ལ་འདུག་ན་ཡུལ་དཔོན་མཛོད། །མཐུ་དཔུང་གདོང་གྲོགས་རྒྱབ་ 


རྟེན་མཛོད། །རྣལ་ འབྱོར་བདག་ གི་ བསམ་པ་ སྒྲབས། འའ བཾ དྲིན་ ལན་ ཆུད་མ་ གསན། །བདག་དང ང་ཡོན་བདག་ འཁོར་བཅས་ ང་ལ། །སྔོན་ནས་ སུས་ ལ་རྐྱབ་ནས་ 
སྐྱོལ། །འེ ཐིགས་ཊ ཁ་བྱུང་ལ་ 'རྒྱལ་ ཁ་ བསྟོད། །ཆ་ འི བསོད་ནམས་སྤེལ་བར་ མཛོད། །དངལ་རྲང་གྲགས་ར་ པ་བསྒྲབ་ ཏུ་གསོལ ལྦ ཟླ་ ཇི དུས་ཟ་ མའི་ སྐག །ཡེ་ 
འདྲོགས ་གྲོ་བུར་ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། །བསྟན་པ ་སུང་ཞིང་བསམ་ པ་སྒྲབས། །མཐུན་ པའེ ་སྡོང་ གྲོགས ་མཛད་ དུ་གསོལ། །བཀྲ ་ཤིས་ བདེ་ལེགས་འཕེལ་བར་མཛོ ཛོད། །ཅེས་ཡུལ་ 
གར་འདུག་གི་གསོལ་མཆོད་ཨ་རྭ་གས་མཛད་པའོ།། །། 

༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 
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ཇོ 


།ཡུལ་གར་འདུག་གི་གསོལ་ཁའི་སྨྲེང་ཟུར་འདེབས་བཞུགས་སོ། 





་འབྲ 


ཐཾ ་ 1 ་་ ཕུག་ར ར་གསུམ་བྱ་ད ཟི 


ན་རབས། 
རྨ ནས། མཆོད་ པའི་ གནས་ འདིར་ གཤེགས་སུ ས་ ༈ ་ 
།ཡུལ་གྱི་ཡུལ་ལྷ་སྔོན་དུ་གསོལ། །ཕུ་རུ་དེ་ནི་ལྷ་གསོལ་ཡང་། 


=± 
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༄༅། །བཀར་ཡང་། །ཡུལ་ གྱི ཡུལ་ལྡ་ རྟ་སྔོན་ དུ་གསོལ། །མཐོ་ ཁྲ དེ་ནི་ ་མཁར་བརྩེག་ཀྱང་། །ཡུལ་ གྱི ཡུལ་ལྟ་ སྟ སྔོན དུ་གསོལ ། 
དམའ་བ་དེ་ནི་ཁྱིམ་ཕུབ་ཀྱང་། །ཡུལ་གྱི་ཡུལ་ལྷ་སྔོན་དུ་གསོལ། །སྡང་བ་དེ་ནི་དགྲ་འདུལ་ཡང་། །ཡུལ་གྱི་ཡུལ་ལྷ་སྔོན་དུ་གསོལ། ། 
བྱམས་པ་དེ་ནི་གཉེན་སྐྱོང་ཡང་། །ཡུལ་གྱི་ཡུལ་ལྟ་སྔོན་ ཐགས ]་ དཔོན་ པིས ¡ྫོ སྱུར་ཀྱང། །ཡུལ་གྱི་ཡུལ་ ལྷ་སྔོན་དུ་ 
གསོལ། །རག་དཔོན་ཇག་ལ་འགྲོ་ཀྱུ ཀྱུར་ཀྱང་། ` །ཡུལ་ གྱི་ཡུལ་ལྟ་ ལྷ་སྔོན་ དུ་ག སོལ། །གོས་ དཔོན་གྲོས་ལ་འགྲོ་ གྱུར་ཀྱང་། །ཡུལ་གྱི་ཡུལ་ལྟ་ 
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།པ་ཡིན། ཀཀ ་ ་ ལ་ ཡ་ རང པ་འ དད ཟི འི རྱས་པ་ ཡིན། 0 རྔྫསས་ དད ༥ལ ཟི པྲ | ད་ ། 


འབྲས་ ཀི་ ་ རོ 


ང་པོ་མར་གྱིས་བརྒྱན། ིགབཞེས་བདུད་བཞེ་ནན་པ་ཡན། སུྙིདའཐུགལ་རྒྱསཔ་དེ། །མི་ནོར་འཐུག་ལ་རྒྱུས་པ་མིན། [བརྔ 


བ་ ཀྱི་ཚེ་རེ་གཡང་དཀར་འདི། །ཡུལ་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཐམས་ཅད་མཉེས་ཤིང་ཆེམས་གྱུར་ཅིག །ཀྱི། འབྲས་ཀྱི་གཉན་བྱ་དམར་པོ 



























།རིན་ཆེན་མཚོལ་ ལས་གྲུབ་པ་ ཡིན། །ཨོག་ཞུ ཞམ་ པདྨ་ ཟླུམ་ པ་འདྲ། ཟེ བ་ཟངས་ ཀྱི་སོག་ ལེ་ 0 །སྐྲ་ལུས་ པ་འ བུམ་པ་འདྲ། །མཇུག་མ་ རྒྱ་ཟོར་ བཀུག་པ་ 
འདྲ །འདི དགུང་སྔོན ་དབུས་ ཇི ནམ་ ཡཿ མི ་མགོ ་དགུང་བས ་མཐོ་བ་ ཿཡིན། །འབྲས་ ཀི 1 བྱ་དམར་ པོ་ འདི། །ཡུལ་ལྷ་ འཁོར་ ་ བཅས་ལ་འབུལ། 

བམས་ཅད་མཉེས་ཤིང་ཆིམས་གྱུར་ཅིག །ཀྱེ། འབྲས་ ཀྱི་འབྲང་ རྒྱས་ཞལ་ ཀར ཆཾ། །འབྲང་ རྒྱས་མ་ པ་ཡིན ་གཡང་རྒྱས་ འའ །ཞབས ་བརྟན ་ས་ལ་ བརྟེན་ པ་ ཡིན། རེ་མོ་ 
རིན ཆེན ཏྭ ཅམ །མི ་ནོར་ ་ པ་ ཡིན། དབ ་ཆར་ ཟླུམ་པ ་པོར་བསྐོར་བ་ འདི། །མི་ནོར་ རང་ལ་འཁོར་བ་ ཡིན། ་ ཁ་མར་ གྱིས་ བསྐུས་པ་ ཡ་ ། 
ལྷ་ཞལ་ ཅུ བས་དཀར་བ་ ཡིན། ད་ ལྡ དཀོན་ མཆོག་ མཆོད་ པང ཞལ་ ཡིན། རཝ ༤ ཡུལ་ལྔ་ མས པའི་ ལལ རྫཾས་ ་ཡིན། །ལྷ་ མི་ དུབ གཡང་རྫས་ ས་ཡིན། 
འབྲས་ ཀྱི་གཡང་ རྗས་ཞལ་དཀར་ འདི། །ཡུལ་ལྷ་ འཁོར་ དང་ བཅས་ལ ་འབུལ། །ཐམས་ཅད་ མཉེས་ཤིང་ཆེམས་ གྱུར་ཅིག །ཀྱི། _ འབྲས་དྲུག་ཆང་ གི་ གཡང་ མཚོ་ འདི། ། 


༨ 





གུ 



















` །རྣམས། །བསྲེ གས ཁའི ར་ རཾ པ་སྤྲིན ནལར་ཿ གཏིབས། །སྔགས་དང་ ཕྱག་ རྒྱས་ བྱིན་ བླརབས རེས་ །ཡུལ་ལྷ ལྔ འཁོར་ དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཐམས་ཅད་མཉེས་ 
ྣ ཤིང་ཚཾམས་ རྱུར་ ཅིག ལྦ ་ གཞུང་གི །ཁྱོད་ ཀེ་ ཡིང པ་ཚེམས་ རེ ཀྱང་། : ནས། བཀྲ ་ཤིས་ བདེ་ ཐགས འཕེལ་བར་ ར་མཛོད། །ཅེས་སྦྱར། དེ་ནས་གཏོར་མ་བཏེག་ 
རླ ྒ །ཀྱི། ཀཿ རི དཀལ ་འཚེར་བ་ འདི། །སྟག་ ཆེན འརྲོ་མི་སླར་གྲ་ འདྲ། ༩ ་ཡང་ཡུལ་ལྡ་ རབ ཐང་ ་པའི ་གནས། །མ ་ཡོ ་གནས་དང་བརྟན་པར་ པཔ །བྲག་ 
འདྟན་ཝ ་གཟེང་པ་ འདི། འབྲཾང་ཁུ་དར་ རམའི་ ་རྭ་ཅེ ་འདྲ། །ན་ཡང་ཡུལ་འ ལྷ་བཞུགས རི བཿ །མ་ ཡོ་ གནས་དང་བརྟན་པར་བཞུགས། །བྲག་ རི ་ ལ་རྔམས་པ་ 
| འདི །སྐྱིས་ ངར རི འདྲ། །འདེ ` ལཱ་ བཅང པའི་ གནས། །མ ་ཡོ ་གནས་ དང་བརྟན་ པར་བཞུགས། །སྤང་དང་ ཞུགས ་ ཡེ པ་ འདི། ཅི 
རྲ ཤེས་རྟ་ཡཾ ཡ་ཟེ་བ་ འདྲ། །འདི ་ཡང་ཡུལ་ལྷ་བཞུགས་ པའི ་གནས། །མ་ཡོ་ ་གནས་དང་བརྟན་པར་བཞུགས། །གཡའ་དང་སྤང་ གཉིས་ འདྲེས་པ་ འདི། ར་ཐག འབྲི་ཡི་ གདོང་པ་ 
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དཀར་འདི། །ཆེ་གེ་འཁོར་དང་བཅས་ 

ག་ཞུམ་པདྨ་ཟླུམ་པ་འདྲ། །ཟེ་བ་ཟངས་ སོག་ལེ་འུ། །སྐུ་ལུས་ ཟླུམ་འ ལ་ བུམ་ པ་འདྲ། །མཇུག་མ་ རྒྱ་ཟོར་ བཀུག་ པ་འདྲ། །འདི་ དགུང་ སྔོན་ དབུས་ ནས་ ནམ་འཕང་ 
གཅོད་། །མི་མགོ་དགུང་བས་མཐོ་བ་ཡིན །འབྲས་ ཀྱི གཉན་བྱ་དམར་ པོ་འདི། །ཆེ་གེ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ འཛུལ „ ཐནས་ུད མཉེས་ཤིང་ཚིམས་ གྱུར་ ་ཅིག །ཀྱི། 
འབྲས་ཀྱི་འབྲང་རྒྱས་ཞལ་དཀར་འདི། །འབྲང་རྒྱས་མ་ཡིན་གཡང་རྒྱས་ཡིན། །ཞབས་བརྟན་ས་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན། །རྕེ་ནི་རིན་ཆེན་མཁའ་དང་མཉམ། །མེ་ནོར་དགུང་དང་ 
མཉམ་པ་ཡིན། །ཁ་ཚར་ ང་ཟླུམ་ པོར་བསྐོར་བ་འ ར་ །མི་ནོར་རང་ལ་ རུ་ཁའ་ བ་ཡིན། །ཞལ་ཁ་མར་ ཀྱིས་ ཿ་བསྐུས་པ་ འདེ། །མི་ནོར་ལྟ་ངོ་གསལ་བ་ ཡིན། 2 ལཱ་ ལྷྭ་དཀོན་ 
མཆོག་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཡིན། །གཉན་ཡུལ་ལྷ་ འི ཆེ ཐཾ །ཆེ་གེ་འཁོར་དང་ 










༄ 


~-----༠༠༧༧ཟ་ 


|;&%))1)[; ༦.) 


མཉེས་པའི་དམ་རྫས་ཡིན། །ལྟ་མི་འདུ་བའི་གཡང་རྫས་ཡིན། །འབྲས་ཀྱི་གཡང་རྫས་ཞལ་དཀར་འདི། 


ཧེ 









།སྟན་པ་སྒྲབ་ལ་གྲགས་པ་སྒྲོག །སྐྱེལ་བསུ་མཐུ་རྐྱེན་རོགས་ལྡན་མཛོད། །ལེགས་དང་སྤྲོད་ལ་ཉེས་དང་ 
ཕུན་ སུམ་ཆོགས ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་ཡུལ་ལྟ་སྤྲིའེ་གསོལ་མཆོད་དེ། གང་ལ་སྦྱར་དུ་ རུང་བ་སྟེ། ཆེ་གེ་ཞེས་པའི་ ཆབ་ཏུ། སྲོ་ 


་ར་གསུམ་དང་ བྲང་རྒྱས་རྣམས་བཅས་ལ། བསང་དང་ འབྲེལ་བ་བམ། གསོལ་ཀའི་གཤམ་ལ། བཏགས་ཀྱང་རུང་ བའོ། །ཞེསཔ་ ༧ རཱ་ག་ཨ་སྱ་ས་ སྦྱར་ 


ོ ༨ 


༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྙང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





680 











ཌཱ །བར། །དམ་རྫས་བརྒྱུན་ པའི་ གཏོར་ ཆེ པ་འདི་ བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ རིན་ ཆེན་ སྲུང་བ་དང་། །བདག་ཅག་ ཡོན་ཊ ་མཆོད་མི་ ནོར་ རྟ་ཕྱུགས་ལ། 
༦ * གནོད་ འཚེ་མ་བྱེད་མི་མཐུན ཕྱོགས རྣམས་ སེལ །གཞི་༔ ་བྱེས་ཀུན་ ཏུ་ཁ་ འཛིན་སྡོང་གྲོགས་ མཛོད། །ལེགས་དང་ སྤྲོད་ལ་ ཉེས་ པ་ཐམས་ཅད་ བསྣོལ། །མི་འཕན་རྟ་ཧྲག་བཙན་ 
ཤཱ དྲག་ལྡན་པ་དང་། །བསམ་ པ་དོན་ སྒྲབས་ལ་ ལོ་ཕྱུགས་ ་ལེགས་ པར་མཛོད། །ཡུལ་ ཁམས་ བདེ་ སྐྱིད དཔུལ འབྱོར་ རྒྱས་པ་ སོགས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་འགྲུབ་པར་ 
% མཛོད། ཀྱི། སོ དཔོན པདྨའེ་ སྤྱན་སྔ་རུ། །ཇི་ ལྟར་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ བཞིན། །བྱེད ལ་ཕྲིན་ལས་ བཅོལ་ བ་ནི། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ ཁྱེད་ ཀྱིས་ (སྲུངས། ། 
པོ མཆོག་དབུ་འཕང་ཁྱེད་ ཀྱིས་ བསྟུད། ནལ འབྱ ལལ རྐྱེན་ཁྱེད་ཀྱིས་ ཟློག །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སོལ། ཡོ གྱི་གློ་ཐུར་ ཐཐཿ ནད་ཟློག །མི་ནད་ རྒྱུགས 


ནན་ ཞི་ བཔར་ མཛོད། །བཅའ་ སྙད་ རེར་ གསུམ་ ཞི་ བར་ མཛོད། ཕད ཅག་ ཡོན་ མཆོད་འཁོར་བཅས་རྣམས། ཟྭཛུདྔཐ ཐོངས་ལ་ བཅིངས་ པ་ ཁྲོལ། །མནན་ པ་ ཁྱོག་ ལ་ 
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བསྡམ་པ་ཀློད། །འབྱུང་བཞིའི་ནད་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །བཙན་གྱི་ཞགས་པ་མ་འདེབས་ཤིག །འཁོར་འདེར་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །ཕོག་ཐུག་འགྲམ་འཁྲུགས་ཞི་བར་ 
ཏྲ །བཅོལ་བའི་ ཕྲིན' 1 35 མཛོད། །བཅན་རྒོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །སོ་སོ་རང་རང་གནས་སུ་དེངས། །ཨོཾ་ཤུ་ལ་ ཏཱ སྦརྦ་གཙ། ཞེས་བཙན་གསོལ་ 


མི་ཕྱུགས་ལ་བཅན་ གྱི ་གནོད་ འཚེ་ བྱུང་ ཚེ། ཡུལ་ཕྱོཿ གས་ སྤྱི་འགྲོ་ ཡཾ ཡི་བཙན་གསོལ་ཨ་རྭ་གས་སྦྱར་བའོ། །སརྦ་མ དྒ་ལཾ།། །། 
༧ །ཁམས ་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བ ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས 
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༧' མ་ལུས་ལ། 





༢༨༩༧ 


ཱ བྱིན་ རབས་ད ་སྤྱ་དང་མཐུན ་པར་བྱས་ལ། རང་ཉིད་ཡི ་དམ་གསལ་ ལ་འདི སྐད་དོ། །ཀྱི། ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ཀྱང་ཕ་ཀི་ན། །ཉེ ་ར ཅུ ཕྱོགས་ ཕ་ པ་ཀི་ན། 
-ཌྷ ཡུལ་ བཅན རྒྱལ་ པོ་ མཐུ་བོ ་ཆེ། : ་ཆེར་ སྐུ་མདོག་ ཉིངར་ རྔོ ཨུ ཡེ ལའ ཟངས།བྲབ་ དམར་ རི ་གསོལ། །དབུལ་ ཟངས ཀྱི་རྨོག་ མོ་ པལ 


32 (/ུ 


རྟ རལ་ རི རལ ་གཟིག་ཤུབས་ གཡོན། །ཅིབས་ སུ་བཅན་ རྟ་དམར་ ཕོ ་ཆེབས། རོ དམག འབུམ ་ཀྱི་ འཁོར་ ཀྱིས་ བསྐོར། ཀྱི། 


།བཅན་ གསོལ་ཡུ་ ཡལ་ བཅན་ གྱི་གསོ ལ་མཆོད་ སྱ ་འགྲོ་ འུ ས་ར ས། ། བཅན་གསོལ་བྱེད་པ ར་འདོད་ན། སི ཐཐ ར གྱས དཀར་ འཐབ བུཿ་ཏྱམཆཿཿ ར་སྐྱེམས་རྣམས་བཤམས་ལ། 


།བཅཙན་ཡུལ་རི་བྲག་དམར་པོ་ནས། ད 


༩༩ རིམ་ 
ཁྱེད་ཀྱི་ལྭཁོར་གྱི་ཝོ་ ཉ་བ། = 


བཅན་ དང་ནི་ ཡུང་ཐཐཿ་ ནང |! །ཕགྒ་ པད ་ དང་ནི་ གུ ཆུ་བཅན་ རྦེ ། གངས ་བཅན ་དང་ན ལར ་ བཅན་ དང་ ། །རླུང་ ཐུ དང་ནི ་ཤིང་ དང ། ཟི ¦ བཅས་པ་ 


།ཆུར་ ྱོན་ཚུ ཆཚུར་ བྱོན་ པཞས་ འདིར་ བྱོན། །ཤུ་ལ་ཏྲི་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཀྱི། ཁྱེད་ ལ་ མཆོད་ པ་འབུལ་པ་ ནི། 





།བཙན་བཤོས་ཤ་ཁྲག་དམར་གྱིས་མཆོད། 
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༈ དཀར་གསུམ་མངར ་གསུམ་འབྲུ་སྣ་ སེར་སྐྱེམས་སོགས། །དངོས་སུ་ ཀྲ ་ །གསོལ་ལོ་མཆོ་ ད་དོ་བ ཙན་རྒོད་འཁོར་བཅས་མཆོད། །བརྔན་ 
ནོ་བསང་ངོ ངོ་བཙན་རྒོད  ་ །ཀྱེ། རཐ་ཅ་་ སྔར་ཁས་བླངས་ ལྟར། ད་ལ་ཟྲིན་ལས་བཅོལ་བད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྲུངས། ། 
° དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟོད། །རྣལ་འབྱོར་འགལ་རྐྱེན་ཁྱེད་ཀྱིས་ཟློག །མི་མཐུན་ཀྱེན་དང་བར་ཆད་སོལ། །བཙན་གྱི་གློ་བུར་གཟེར་ནད་ཟློག །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ 
རཆ ཛོད། དཀ ཐ་བ ཁོར ར་བཅས་ལ། །བཟུང་བ་ དད ་ །མནན་པ་ཁྱོག་ལ་བསྡམ་པ་ཀློད། །འབྱུང་བཞིའི་ནད་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། ། ° 
བཅན་གྱི་ཞགས་པ་མ་འདེབས་ཤིག །སོ་སོ་ རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །འཁོ ར་ཞདི་གནོད་པ་མ་བྱིད་ཅཾག དད ་ །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བཙན་གསོལ་ འདི་དེང་ས སང་མི་ཕྱུགས་ཕལ་ཆེར་ལ། བཅན་གྱི་གནོད་ འཚེ་ཆེ་བས་དེ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཡུལ་ཕྱོགས་སྤྱི་འགྲོས་ཀྱི་བཙན་གསོལ་དུ། རཱ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 











༦༦ད ཟིས ཀྱི ཕྱོགས་༔ ཕྱོགས་ སྩིམ ཀི་ན། །ཉི་ཆ ་ ཕྱོགས་ རཿ ཿ་ཀི་ ན། . །ཡུལ་ལྷ་ཐཅན་ རྒོད་ མཐུ་བོ་ བ་ཆེ། །རི་ 
' དབྱིབས་ རིན ཆེན ་འདྲ་བ་ ཐལ །རི་ ཆག ཟངས་རི་དམར་ པོ་འདྲ། རི་རྩེ ་མདུང་མོ ་གཤིབས་ པཔ །རི་བོ་དེ་ཡི་ནང་ཤེད་ ན། །ཡུལ་ལྟ་ བཙན་ རྒོད་ མཐུ་བོ་ཆེ། །སྐུ་ 
› མཁར་དམར་ པོའི་ནང་ཤེད་ ན། །བཅཙན་རྗེ ་མི '་དམར་རྟ་རུདམར། །སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་བྱི རུའེ མདོག །ཕྱག་ གཡས་ ཟངས་མདུང་ དར ལོ བཾ །གཡོན་པས་བཅཙན་ཞགས་ 

དམར་པོ་ ་འཁུད། །ཆིབས་ སུ་བཙན་ རྟ་དམར་ ལོ ་ཆེབས། །འཁོར་དུ་བཙན་དམག་འབུམ ་གྱིས་ བསྐོར། _ །མཆོད་ པའི་ ་གནས་ འདིར་ ར་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །འཁོ་ ར་དང་བཅས་པ་ 
་ྒ་ །ཤ་ཁྲག་དམར་ ཀྱི་ གསུར་ མཆོད་ དང་། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་འབུ་སྣ་སྨན། །དངོས་ བཤམས་ སྤྲལ་ མཆོད་ ཌཾཿ འབུལ། །བསང་ངོ་ཡུལ་ བཙན་ འཁོར 
།མཆོད་དོ་ཡུལ་བཙན་འཁོར་བཅས་མཆོད། །བརྔན་ནོ་ཡུལ་བཙན་འཁོར་བཅས་བརྔན། །ཁྱོད་ལ་ ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ་ཁྱེད་ ཀྱིས་ 
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ཅཅ 





ཨ་རཱ་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 


དི བྲག ་གཏོར་མ་འདི བཞས་ག རྲི ཐར ་ ར་རྔོགས། འབར་ལྲཾརཱ། །རགསུན་ཐུགས དང་སྙིང་ཕཾ པོ་ཀྱིརྡོརྡེ། 
མཱ་ཡཱ་ཐོད་ པྲ པ་རིགས ཅི ཐུ གྱི་ལྷ། 18 ་བཞེ ་ཡབ་ཡུམ ་བདུད་རྩི ཟོ ་རྡཾ སྨིམྲས། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ལྟ་ཚོགས་ཐ ་ཐམས་ ཅཧད་ ཀྱིས། །དགྲ་ ཐའ 


ཤྭཁཧ་གཏར་མ་ཞཾ ་བཞེས་ཤིག རྦཙཚྨམ་ན་ རྫ ཡུམ་སྲས་དང་འཁོར། ཡཆང་ ཐུགས མཆུག ་ བྱའ་བརྒྱད། །རྡ་ 
རྲེ རྗེ་གཞོན་ནུ་ཁྲོ་ བདུབ་ཐབས་ བཅས། ཡེ ་ཤིས་ འཇིགས ་བྱེད་ བསྐང བག ཁྱུང་གཾ ་ཚོགས། ཡི ཇེ རཔ ་ཆེན་ལྷ ་ ཚོགས ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས། ། 
















༣ ༄༅།  ་ཤཧང་ཆཅ་ གྱི་ཚོགས། །མ་མོ་ བྱེ བ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲི་ཡི 2 ཟ3ན་ དཔོན་ བ་ར བ་ ཆེན་བྱི་བ་འཐུམ། །དགྲ་བགེགས་ཤྭ་ 
་མ་འདེ་བ ལྡན་བེང་དང་ཚོགས་བདག་ཨ་གྷོ་ར། །སྲས་ མཆོག་ ནག་ རཾ ཕགས བྱཅུའ ལོའི་ འེ་ཚོགས། །དྲཾགས བྱེད་བེར་ནག་ཡབ་ཡུམ་བཅོ་ 














ཟའ 
ཌ བརྒྱུད་དང་། །དྲེགས་པའི་གཙོ་བོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་རྣམས། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག །མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཤིང་ཕུང་ཅན། །ཀྟེ་ཊ་པཱ་ལ་ „ 
ནྣ ྲི ་ ༢ཝ་མོན་ དུར་ཅུ་ཏུགསསྔ། ༢ བརྟ། ཙ།རྫཾཧེན་པོ་གྲ་ཡཾ ཆ་ནས རུ་ 
རཾ ཁབ ཞིངས སྲོག་བདག དཔཝ་འབྲན་མ། །ཐུབ་བདྡག་ླ་གྲཤྲེངརྔ བི་གཙིག་ཤུལ་ནང་། ཤམ་མཐོ་་རྗེ་བུགུ་བདུཏ་དམུག་སྟེང 
° གི་ཚོགས། །ཞང་བློན་ནག་པོ་ཡཀྟ་རྷཱ་ཛ་སོགས། །བདུད་དམག་བྱེ་བ་འབུམ་འགྱུར་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག །རྒྱུད་གུར་ནག་ 









གྲི ་གུག་ཌེ ཁྲོས་ པ་པའི་སྲིན ་མགོན ་གདོང་བཞི་ པ། །དུར་། ཁྲོད་ བདག་ པོ་ཡབ་ 'ཡུམ་དབང་ཕྱུག་ ཚོགས། །སེང་གདོང་ཡབ ་ཡུམ་བམ་རོ་སྡེ ་བརྒྱད་བཅས། ། 
།དགྲ་ བགེགས་ཤ་ ཁྲག ་གཏོར་ཿ མ་འདི་ དེ་བཞེས་ ཤིག །རང་བྱུང་རྒྱལ ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མ། །དམག་ ཟོར་རྒྱལ་མོ་རེ་ ཏི 

།སྤྱང་ཞོན་མཆེད་ གསུམ༩འ རེ ོ་ མོའི་རིགས་གྱུ ཅྱུར་ འཇང བརྒྱད་ (་ཀྱིས། །དགྲུ་ བགེགས་ཤ་ཁྲག རྨེ 
།སྟག་སྨན་སོར་ ་ལྡེམ་དཔལ་ལྷ་རབ ་བརྟན་མ། །ཨ་ ཕྱི་མཆེད་ལྔ་ཚེ་རིང་མཆེད་སྡེ་ལྔ། །བོ་ལེ་ཐང་ནག་དཔལ་མོ་དྲག་ 
།དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག གཏོར་མ་འདི་ བཤས །རྤཾགས་ བྱེད་ བསེ་ཡི་སྐྱེས་ ངུ ཅནམཅ་ཅ། ཞ་བ 
།གཙུག་ན་མེ་འབར་རོལ་པ་སྐྱ་བདུན་སོགས། །བསྟན་སྲུང་གནོད་སྦྱིན་དྲག་པོ་ཐམས་ 























༡༡ མཆེད་སྡེ་བཞི།, །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་སྲོག་སྒྲབ་ཁ་མོ་ཆེ། 

¿ མ་འདི་བཞེས་ཤིག །བ་ལམ་དིལ་སྣ་ཁྲི་སྨན་སི་ལི་མ། 

ོ །འཇིག་ རྟེན་ ལས་ཀྱི་མ་མོ་མཁའ་ (འགྲོའི་ཚོགས། 
བགའ་བ 8 ཐངསཐླང་འའེ་འཁོན་ 





མོ་མཚོ། 
དམར་ནག་ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁན་བརྒྱད། 












།ཅད་ཀྱིས། 


 འདུས་དང་། །འབར་བ་སྤུན་བདུན་རག་མེ་སྤྲག་གི་བཙན། 


ཤ་ཁག་གཏོར་མ་འདི བཞེས་ཤིག 


པ གྷ ཏྲ ་པ ་ཙ། །བཀའ་སྲུང་གཟའ་ཀླུ་ས་བདག ་ཚོགས རྣམས ཀྱིས། 











།དགྲ་བགེགས་ཤྭཁུག ་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག 
།ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོ་ ཏཾ བདརྔ ཐུ 


: བའ ལོ་ རྡོར་ འ༢འབར་ ་ ཅུངཿ ཨཱ་ཧྱ་ གཾ །ཚོགས་ཿ ཐན ་དག་པོ་རྩ་དུ་མཆེད་སྡེ སླེ ཐ་ 





 བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག 





།ལུང་ ་ གདང ཟཔ རོ སྟིང་ ཐུང 
དྲག བ་པ ་ ཟོ མ་འདི་ ངི ཤིག 
།ལྕེ་སྤྱང་མ་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། 


་ པ་ དམར་ ནག་ མཆེད་ ཟེ དཔུང་ ཙའ པརམ་ 


ཇི་ བློན 1 རྒོད་ འཁོར་ ་ བཅས་པ ཡེ ས། །དགྲ་བགེགས་ 


།དྲེགས་ རོ པ་སུམ་ སྤྲེལ་དྲེགས་པ་ལྔ་ 





ཀའ ་ པི | །གཞོན་ ན་ནུ་གཏུམ་པོ་སྨྱོ་ཁ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། ཐང 


སྤུ་གྲི ྲ་ ཐ སུམ མཁའ་རི་ལྕམ་ ནམ གཉིས། ། 


།ཚེ་རིང་རོ་ ཅ་ ལ་མེ་འབར་ ེ ྡོ་རྗེ་ མོན པ་ལ་ སྐགས སྲུང་མ་རྣམས། །དགྲ་ 


།གཱི་ ཐོགས་ ཁྲམ་ ཐོགས་ཤྭ་ཐོགས་ཤན་ པའེ འེ་ཚོགས། 








།ཁྱི་བརྒྱད་སྦྱང་བརྒྱད་ འབྲུག་ 





|1289/91/8-2 ཡུ 





གསུམ་དམུས་ལོང་བརྒྱད། །ཡུར་སྲུང་བཅུ་དྲུག་ ཀ ལངོ་མ་ཚེ་ད ས་ 


› སྐྱོང་ཡ་མའེ་ཚོགས། །དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅིག་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། 
རྣམས། 
བའི་དབང་ ་དུམ་ག གཏོང་ཐར། ཚེ ཚེ་སྲོག་ དབང་ཐང ༦སཾང ་གསོ་རུ་གསོལ། ། 


ཧཱུཾ། སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡཾས། །ལྷ་སྲིན་དམ་ལ་བཏགས་པ་རྣམ 


ཅྱི 


བཀའ ཁཐ་ཕུང་འང་ 


„8 


།དགྲ་བགྲིགས་ཤྭ བྲག གཏརྦ་མ་ཁང་ ཆྨ་་ 


།ཐན་རྔ་སྤྲཐཐླ བྲང་ཚ འཐར བཙན་ན། །ཐུགས་རྗེ་མུར་མགྱོགས བྱིན རྗྕང། ཀཀ ་ 


།སྒྲབ་ ་མཆོག་ བདག་ལ་ དངོས ་གྱབ་རྣམ་ གཉི རྲ་ཟྡ སོལ། 


དོ 


ས་ 
བུ ཐིག ཕྱི་ནང་གསང་བ 5 བརྒྱད ་ཚོགས། །དེགས་ཆེ ཆཞ བཅོ་ བརྒྱད ཟིགས པ་ ཉི་ཤུ་གཅིག དང སུ ཙྔྲྲ འོ ར་ད ཆན ང་བཅས། །རྡོ་རྗེ རྡ ་དེ ་མོ་ བྲ ་ 


དུས་ངན་ སྙིགས་ མའི་སེམས་ ཅན་ 


རྷ་ཚན་ ད་རཱ་ཀ ± ཟློག ༈ མིན་ འཆེ་ 
ཁྱད་པར་དྲག་པོ་མཐུ་ཡི དངོས་གྲུབ་ཞུ། ད 
།སྔོན་གྱི་དམ་ བཅའ་མ་གཡེལ་ བར། །བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ་འདི ་བཞེས་ ལ། །རྣལ་ འབྱོར་བཅོལ་ 











རཾ །བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཧཿ སློབ་ དཔོན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིས། །བརྟན་མ་བཅུ་ གཉིས་ ་དམ་ལ་བཏགས། །བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་བར། ། 

བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ ཞན བཞེས་ ལ། །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་མུར་དུ་མཛོད། །མཱ་མ་ ཧང་ཧྲིང་ཨི་ ངབ ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བྷྱོཿ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ པའི། ། 
སྲུང་མ་དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཁྱེད་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་ མ་དུས་ལ་བབ། །བདག་ཅག་ དཔོན་སློབ་ འཁོར་བཅས་ ངལ། །རླུང་ མཁྲིས་ བད་ཀན་འདུས་པ་ལས། །གྱུར་ པའི་ནད་ _ 
ྦ རིགས་ བཞི་བརྒྱ་ དངུ བཞི ཆཆཆང་ དུ་གསོལ། །རྒྱལ་ པོ་ ཀླུ་གདོན་ ཇི ཐབ་ པི །གདོན་ གྱི་རིགས་ རྦི ཞི་བར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་ སྨིགས ཞི་བར་ 
༠ མངོད། །བདག་ཉིད་རྣལ་ འབྱོར་ བཅུངདུ་གསོམ་ །ཉེན མི རྐས །ཚེ་དང་ བསུད ཧཉཉས་རམ དུ་གསོལ། །དཔལ་ ཟངྨད་ཉབཔ་འབྲུང་ གསོལ། ། 
༧ འཁོར་དང་བསྟན་པ་བསྲུང་དུ་གསོལ། །ཡུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་འགྲོགས། །ལེགས་དང་སྤྲོད་ལ་ཉེས་དང་བསྣོལ། །བསམ་པ་སྒྲབས་ལ་རེ་བ་སྐོངས། །བྷོཿ མདོས་ 






























ཟོར་ཤར་ ཁྲག་ གཏོར་མ་འདིས། །ད་ ལྟར་རྣལ ་འབྲོར་ བདག ཐག ལ། ྲ ཐུ ཆད་པ ཐྱུང་བ་ ཟློག །བྱད་ ཟོར་ ན་བ ཟློག །བརྡེའེ རྨས ཟོར་ འདུས་པ་ པ་ཟློག ། 
; མུ་སྟེགས ་བོན་ ར་ར ཟློག ལྟ འདེའི་ཟ་ ཁ་ཟུག་པ་ ཟློག རྒྱུཝ་ ལོ་ལོ་ཡཾ བདུན ་ཟུར་ ཟློག །བློན་པོ ་ལོ་ ཟླ་ བའི་ དབང་ ཤེ ཟློག །དམག་མི་ ཞག་ གི ་དཔུང་དགྲ་ ཟློག 
མཆོན་ཆ་ དུས་ ཀིར ་ངར་ ཟློག །སྤར་ ཁའི་སྐྱ་མདའ་ཟུག་ པ་ ཟླུག །སྡེ ནུན དུ་ཆུད་ པཾ ་ཟློག - ལོ ཀོ་ལོང་གདུག ཙྩུབ་ ཟློག འབྱུང་བའི དགྲ་ གཤེད་ འཐབ་པ་ ཟླུག ད 
བཟའསྐང་དུསཆེས་གུ པ་བློག ( །ཡོ་ཟླུ་ཞག་ན་བང་པ་བློག  །བྲམ་ང་ར་ཇྱད་དུ་ཐཅུག པ ཟློག „ །མནར་ཁུར་ཁུ་བསྐར་བ་བྣེག་  དགྲེ་ཆེཉ་ བདུད་ནུ་འཇས་བུ་བློབ 
སོ ཾ༦ུར་ | †། བབ བཅ་ཡ་ཡཨཆ་ འདབ 
དགྲ་སྣ་ཕུང་སྣ་གྱོད་སྣ་ཟློག །ནད་སྣ་རིམས་སྣ་ཡམས་སྣ་ཟློག །དགྲ་སྲི་རླིས་ངན་ཐམས་ཅད་ཟློག །ཆེ་སྲི་ཆུང་སྲི་རྒན་སྲི་ཟློག །གཞོན་སྲི་དར་སྲི་གོད་སྲི་ཟློག །དགྲ་སྲི་ 
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~----༤༧༧བམམཚའིས 












།།མཆོན་སི་ནད་སེ་ཤུག །མདོར་ན་རྲིད་ཝའི་ཚགས་སྒྲ ཟློག །བད་མ་མུང་བའི་དགྲུ་འདྲེ་ཞུམས། །སྡང་བྱེད་དགྲ་ཡི་ེརདུ་ཟླུག །གནོད་བྱིད་བགེགས་ཀྱ་ 
དུ་བྷྱོཿ །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྩོཿ །ཟ་འདྲེཕུང་སྲིའི་སྟེང་དུ་བྷོཾཿ །དམ་ཉམས་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་བྷྱོཿ །ཡ་ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕ་ཀི་ན། །རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ 
༧ ཡ་ ་ མུ ཡུན དག་དེ འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །སྟོང་གསུམ མ་འཇེ རྟེན་ཁྱབ་ པར་ཤུལ། །ཊྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །འཆ་ 
བད ་བབ། སྤོག ཁྲག ཕཾའ་དུས་མ་ཐྲ། ར་པས ཇུས་ཝ་ཐཟ། རྨང ད་འ །ཡ་ 
' མ་དཱ་ཙའ ་ུས་ལ་བབ། །སྦྱི་གཤེད་དུག་གདོང དུས་ལ་བབ། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་གནོད་བྱེད་པའི། །བན་བོན་ཤན་པ་མུ་སྟེགས་ཚོགས། །དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱུད་ལྷ་འདྲེ་ 
° སྟོང་། །བྱད་མ་འབུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརླག་པར་མཛོད། །བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། _། 
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ནག་ར་སྐྱེས་རྣམས། 1 བདུད་རྩིའི་བྲན་ལ་བསྐང་བ་གྱེར། ྤུ་སྲཀད་གཟེར་རྒད་དག་ལས། །ཐུགས་དང་འགལ་འཁྲུལ མཆིས་ན་ཡང་ །བསྐང་དང་ 


བཤགས་པ་འདི་ལྟར་ཏེ། །ཕྱི་རུ་གཡག་དང་ལུག་གིས་བསྐང་། །ཞེས་དང་། གཡག་ཡུག་ནག་པོ་མར་གྱིས་བྱུགས། །དར་ནག་རུ་མཚོན་རྭ་ལ་བརྒྱན། །ཞེས་དང་། ལྷ་མོའི་རྒྱུད་ 
ལས། དང་པོ་ཤེལ་ནག་གསུམ་གྱིས་བསྐང་། །དེ་ནས་བྱ་མོ་གསུམ་གྱིས་བསྐང་། །ཞེས་སོགས་དང་། སྐྱེས་བུའི་ར་བསྐང་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཕཡང་རྙིང་ 
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མར རང བསྐང་བ་གྱེར་ཞིང་བྱ་ལུ འབ སྟབ་པ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དང་པོ་རྣམ་འཇོམས་བཟླས་པའི་ཆབ་གཏོར་བས་བཀྲས་ནས། 
ཐི་་ཅ་ ཧཱུཾ ་ མིན་ བརྟན་གཡོ་ ་སྲེད་པའི་ ཐམས་དང་། །ཅུབ་ཞགུར་ ཚལ་དང་ དུར་ ཁྲོད་ཿ བརྒྱན་རྣམས་ཞུས། ཟར 
ལས་ ® འཇཾག་ རྟེན མཾ པོའ ཚོགས། །བུགས་ དམ་ བསྐང་ ཕྱིར་ ཡི སྤི་ འདིར་ ཟཐ ་ སུ་གསོལ །འོག་ མིན་ ཆོས་ དབྱིངས་ བྱང ལི མུ་ལེ་ 
མཚོ། །ཡོངས་ འདུའི་ཤིང་དང་ རྒྱ་ མཚོའི་ འགྲམ་ ནྣམས་ ནས། ཡེ ་ཤིས་ ལས་ དང་ འཇིག་ རྟེན་ མ་མོ རྣམས། །བགས་ དམ་ བསྐང་ ང་ཕྱིར་ གནས་ 














ལ། །བདག་ཅག་ འཁོར་བའི་སེམས་ ཅན རྣམས། །མ་ རིག་ འཁྲུལ་ པས་ སྒྲིབ་ཀྱུ གྱུར་པས། 








. ཆུན་། །ཅད་། དང་བྲནུནཏུ བྲན་ས་ཧུན་མ། །བུ་ལྟར་བརྩེ བས་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད། །ཨོཾ་ས་མ ཡཿ ༣ ཧཱ་ས་མ་ཡ། 









| མོ་དཔོན་གཡོག་ལ། །བསྐང་བའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནེ། །མ་ནི་ས་ ལུག་གྲོ་མོ་ཡན། 


།ཕ་ནི་གནམ་ལུག་ཕལ་ཆེན་ཡིན། 





།མ་ གཅིག་ ཅུ།། དང་ཅི་ ན་ལ རྩི 


ཟླ སོ་བཟོད་པར་གསོལ། །འདེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་ 0 གཅིག་ལ ལྷ་མོ་ནག་མོ་ གས ་ བཅ ཐཱ སྐྱབ ་ 











ཡ་ ་ལྲས་ ལ་ 


; ཏཱ་ས '་རླ་0' སོགས་ ཡིག་ བརྒྱ་བརྗོད། བྱ་གནོད་པའི་ཕྱོགས་སམ བྱང་ཤར་ རོོས་ས སུ་ཕུལ། ནམ་མཁའ་ངོས་ སུ་འཕེན་ནོ།། | དེ་ནས་ 'ལུག་ ནག་བཟུང་ སྲུང ་ ལ་བྲན་ནས། བྷྩོཿ ཡེ་མེད སྟོང་ པའི་ 
དཔྱིངས་ རུམ་ནས། །ཕ་མ་ མིད་པ པའི་བུ་མོ་གཉིས། །སྲིད་ པ་ཆགས་ པའི་སྔོན་ནས་ བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ བས་ཤིན ན་ཏུ་སྔ། །མིང་ནི་ རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་སྟེ། ལྭ 


པི པོ ༨ 


།དེ་ གཉེས་ རྫུ་འཛཕྲུལ་ བསྡཔས་ པའ་ 





།མཐོལ་ལོ་ ཅུ 
།མ་ གཅིག་ རིར ཉེད་ བྱམས པའི་ 


ཨོཾ་བཛྲ་རྲ 






















༄༅། །ྱིས། མ་མོ་འབུམ་གྱི་ ཐུགས་ འད བསྐང་ , །ཁྱོད་ ཀྱ ཐུགས་ ་ བསྐང གྱུར་ནས ། །བདག་དང་བསྲུང་བྱ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ཆག་ཉམས་འཁོན་ 
ལམ ཟའ ངད། དགྲག པེ ཧེ གསོལ། །མ་རིག་ འཁྲུལ་ པའི་ འ་དབངམུ ར་པས། །ཉེས་པ་གང་བྱུང་བཟོད་པར་གསོལ། །བདག་དང་བསྲུང་བྱ་ 
འཁོར་བཅས་རྣམས། །མ ་གཅིག་ཁྱོད་ལ་ སྐྱབས་ གསལ གྱིས། །མ 'ལྟར་བྱམས་ པས་སྲུང་ སྐྱོབ་ མཛོད། །ཨོཾ་ས་མ་ཡ། ཨཱཿས་མ་ཡ། ཧཱཾ་ས་མ་ཡ། ཡོ་མ་ ཧ་ཀ་ལི་ ས་པྭ་རི་ 
ཡངྲནཏཅན་ པཔ ཧ་ཤང ་ཅིངངས་རྱུ། བཅ ཐ་བ ཆའ ཧཱུ། ཁྲོ་རྒྱལ་པདྨ་དབང་ཆེན་ 
དི ཟི པའི་གཙོ། སྐྱེས་ མཆོག་རྡོ་རྡེ རྡེ་ལེགས་པ་ལ། །བསྐང ང་བའི་དམ་ རྫས་འབུལ་བ ནི། །རྫུ་འཕྲུལ་ར་སྐྱེས་ཁམ་པ་འདི། །མིག་གིས་ཉིན་གྱི་ 
3 བྱ་ར་བྱེད། །རུ་ཅོས་མཚན་གྱི་མེལ་ཚེ་བྱེད། །རྨེག་ བཞི་ར ས་ལ་འཁྲབ་པ་ལ། །སྤུ་རྩིད་ར ས་ལ་ཤམས་ སེ་ཤམ། །ལྕེ་ལ ་གྲོ ག་འོད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །རྭ་ཅོ ་གནམ་ལྕགས་ལྡེ མས་ 


------༧༧༧༧ཟཿ 














ཌ ༄༅། །བ། །མ་འགད་པང་གིས་ཉིསཔ་བྱུང་བ་རྣམས། །རབ་ཏུ་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་ཕྲག་དོག་མ་མཆིས་ཀྱང་། །ཊྱོད་ 
ཐཱ ཀྱི་ལོར་དུ་གཏོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ། | ཡཿ, །ཐུགས་དང་འགལ་བར་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ། །རབ་ཏུ་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ 
ལོ་བཤགས། །བདག་གིས་རབ་ཏུ་བཤགས་པའེ་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ ཤསཐནཿ། ། 
' བསམ་པ་འགྲུབ་པའེ་དངོས་གྲུབ་བསྣལ་དུ་གསོལ། སྨ ་ སུམ བང་སྭ་ཧུས་ན་ལུ། ཀུ ན་གྲམཿ་ས་ཡ་ནངྦཱཛ། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ ྦ 
ཨོཾ་བྲར་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས་ནས། ར་ནུབ་ཕྱོགས་སམ་གནོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་རེ་ ཞིག་བརྐྱབས་ནས། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཆེ་ཐར་བྱ། ལུད་མི་བཀལ། སྤུ་མི་བྲེག་ན་བཟང་། ཞེས་དགོས་པ་ཞེག་བྱུང་བས། ཨ་རཱ་ 


།མངྒ་ལཾ།། །། 2 ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་ཌྟ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ ཁང་ གི ར་ བསྒྲིགས་ ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


༥ 


¦ གས་བྲིས་པའོ། 
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སྐང །དུས་བཞི་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །དམག་གི་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་ཕྱུ 


༤ 


ད 


སཏམ་བསྐང་། ཏས པརྣམསཾཿ ཐམ་ཐུགསདྲམ བརྣང མ་ མོ་བདུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


ང་། 
་ཞྲེ 
5 


ལ་པ་ཡང་ སྤྲལ་ཐུ 1 བསྐང་། །བྱ་རོག་མཚོན་ཅན་ མུཿ སྐདམ་ པ་ །དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་ ཐུགས 


འི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཏུཀྭད་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རེ་མ་ཏེ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སེང 


།གཉན་ མགོན་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
།རྟ་ནག་དེགས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐ བསྐང་ ། །དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


སྲིན 
་བརྒྱད་ 
དམ 


| 


















།དུར་ཁྲོད་བདག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ངས་ནུས་མ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཁ་མོ་ཆེ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 
ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྔགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཨ་པར་ཅིཏྟའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཛམ་དཀར་ 
ཤཱ ལྷ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྨག་འཛིན་དམར་ལོའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཛམ་ལྟ་རིགས་དགུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནོར་རྒྱུན་མཆེད་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྒྱལ་ ཆེན་རྣམ་ ངཱ 
' སྤས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མདུང་དམར་ཅན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྟ་མོ་དཔལ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མགར་བ་ནག་པོའི་ཐུགས་ 
2 ་ །གཡུ་སྒྲོན་མཆེད་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕག་གདོང་མཆེད་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འབྲོག་གནས་མཆེད་ 
ལྔའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རེ་མནྟ་ཡཾ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཀུ་བེ་ར་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནོར་ལྷ་མཆེད་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གནུན་རུན་མཐགྱུད་ཇུགས་དཏདའ་བརྙང་ ། 


༧༽ 
-ཟ32 
ླ༽ 


ིས་ 
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།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧཱཾ ། །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། ཀག ། །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 





ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞེ་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལོ་ལྡན་ལྷ་ཚོ་དུད་སོལོ་མོ། 


1 ཀ་བ ཏྭ པོ་གི་མཁི་མགས་འདིསབདགརི ཱ་ 


བརྒད སལལ ནཀཱའི་གན། 





